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����Abstract
Background: Coriandrum sativum is traditionally being used to relieve toothache, ease 
migraine and rheumatic arthritis.
Objective: The aim of this study was to evaluate the analgesic effect of Coriandrum sativum 
compared with morphine and ASA.
Methods: Percolated and soxhleted methanolic extracts of Coriandrum sativum, in different 
doses, were injected into mice (IP) and the analgesic effect was determind by formalin and 
Tail flick tests. This experimental study was carried out in Kerman pharmacy school in 2002.
Findings: The results showed that percolated extract in doses of 25, 50, 100, 200mg/kg 
induced signinificant analgesia compared with the normal saline group. The most effective 
dose of extract was 50 mg/kg. The analgesic effect of this dose was different from morphine 
and ASA.
Conclusion: Since the naloxone did not induce any significant effect on the analgesic property 
of extract by Tail flick and formalin test except following 20-25 min in formalin test, so it 
seems that the opioid receptor may be involved in inflammatory phase.
Keywords: Coriander, Traditional Medicine, Anesthesia and Analgesia, Dental Anesthesia, 
Headache, Migraine 

چكيده ����
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.رودمي
. مطالعه به منظور ارزيابي اثر بي دردي ميوه گشنيز و مقايسه آن با مرفين و آسپيرين انجام شد:هدف 

 در كرمان انجام شد، عصاره پركوله و سوكسله ميوه گياه گشنيز با         1381 در اين مطالعه تجربي كه در سال         :مواد و روش ها     
هـاي فرمـالين و     به صـورت داخـل صـفاقي بـه مـوش سـوري تزريـق شـد و اثـر ضـد دردي آن بـا آزمـون                           مقادير مختلف،   

(TF) Tail-Flickگيري و با آزمون آماري   اندازهANOVA و متعاقب آن Newman-Keulsمقايسه شد  .
 ميلي گرم بر كيلوگرم قادر به ايجاد 200 و100، 50، 25 در آزمون فرمالين، عصاره حاصل از روش پركوله با دوزهاي :يافته ها 

ترين اثر ضد دردي را گرم بر كيلوگرم عصاره بيش ميلي50مقدار ). >01/0p(اثر ضد دردي معني دار نسبت به گروه شاهد بود 
تر از ن بيشدقيقه در آزمون فرمالي5گرم بر كيلوگرم فقط در محدوده زماني صفر تا  ميلي5/2اثر ضد دردي مرفين . ايجاد نمود

اثر ضد . كمتري داشتها اثر ضد دردي بود و در ساير زمان) >01/0p(گرم بر كيلوگرم  ميلي50اثر ضد دردي عصاره با دوز 
ها، كمتر از اثر ضد دردي عصاره   دقيقه در بقيه زمان5گرم بر كيلوگرم به جز در زمان صفر تا  ميلي300دردي آسپيرين با دوز 

 در مقايسه TFگرم بر كيلوگرم عصاره در آزمون ميلي50اثر ضد دردي مقدار ). >01/0p (رم بر كيلوگرم  بودگ ميلي50با مقدار
) >01/0p(داري كمتر بود  دقيقه پس از تزريق با اختلاف معني30گرم بر كيلوگرم در زمان ميلي300 و آسپپيرين5/2با مرفين 

.داري مشاهده نشدها اختلاف معنيو در بقيه زمان
 دقيقه در روش فرمالين، در بقيه 25 تا 20ها با نالوكسان به جز در زمان درماني حيوان با توجه به اين كه پيش:گيري نتيجه
.مل استحت التهابي ممرحلههاي اوپيوئيدي در داري در اثر ضد دردي عصاره ايجاد نكرد، لذا دخالت گيرندهها تغيير معنيزمان
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...اثر ضد التهابي و بي دردي ميوه گشنيز �

:مقدمه ����
 در  هــر انــساني كــه اســتهــايي از پديــدهدرد يكــي

 بـشر   و همـواره   شـود مـي  مواجـه  آن عمر خود بـا    طول
 بـا آن    مقابلـه   بـراي   كـه   اسـت   فكـر واداشـته     اين را به 
 تحقيـق  بـر درد موضـوع  غلبـه .  باشـد  اي چاره  راه در پي 

 و  بــوده زيــستي علــوم و محققــان از پزشــكانبــسياري
هـاي  روش تـرين  از ابتـدايي    دارويـي   از گياهـان   استفاده
ــه ــا بيمــاريمقابل ــسكين ب ــان.  درد اســت و ت ــا همزم  ب

ــشرفت ــنعتپيـ ــازي صـ ــاي داروسـ ــددرد ، داروهـ  ضـ
ــ ــاديناعيص ــي  زي ــازار داروي ــد وارد ب ــه اه ش ــد ك ن

ــي ــمعل ــزايشرغ ــدرت اف ــي دردي ق ــر ب ، اغلــب اث
ــوارض ــامطلوبع ــادي ن ــه زي ــراه ب ــته هم ــد داش )1(.ان

 در  قـــديمهـــاياز زمـــاندرمـــاني از گيـــاهاســـتفاده
 نيـــز  و امـــروزه بـــوده رايـــج باســـتانيهـــايتمـــدن

 از   از اسـتفاده    اعـم   مختلـف  هـاي  شـكل   بـه  درمانيگياه
 ـ گياهي هايفراورده  آنهـا در تمـام      تـام  هـاي ا عـصاره  ي
)3و2(. استدنيا رايج

) Umbelliferae ( جعفـــري گـــشنيز از تيـــرهيـــاه   گ
ــه آن بــرگ كــهاســت  رفــع جهــتكــرده دم صــورت ب

 درد دنـدان    بـردن   از بـين    جهـت   آن سردرد و دود ميـوه    
 درمــان نيــز جهــت سـنتي  در طــب)5و4(.رودكــار مــيبـه 

ــسم ــيهرماتي ــده توص ــين ش ــث و همچن ــاهش باع  ك
)6(.شود مي ميگرنيسردردهاي

 در مــورد اثــر بــي دردي   متعــدديهــايتحقيــق
شـــده انجـــام و جهـــان در ايـــرانارويـــي دياهـــانگ

ــابع در بررســـي)10و9و8و7و3و2(.اســـت ــاتي منـ  در ، اطلاعـ
در .بـه دسـت نيامـد    گـشنيز   گيـاه بـي دردي مـورد اثـر  

مقـادير  بـا     گيـاه   ايـن   ميـوه  اثر بـي دردي    تحقيق اين
ــاوتتم ــوش رويف ــوري م ــي س ــا   بررس ــا ب ــد ت  ش
 ســنتيمــورد باورهــاي در بتــوان  آنتناد بــهســا

اميــد .  اظهــار نظــر نمــودموجــود، بــه صــورت علمــي
 ارتقــاء ايــن در جهــت گــامي تحقيــق ايــن كــهاســت

 بــه يــافتن دســت بــراي نوپــا و راهــي گــرايش
. ضد درد باشد مؤثر گياهيداروهاي

 :هامواد و روش����
ــن ــهاي ــي مطالع ــال تجرب ــشكده1381 در س  در دان

 ـ.  شـد   انجام  كرمان سازيدارو  تحقيـق   ايـن   انجـام  رايب
25 تــا 20 تقريبــي نــر ســفيد بــا وزن ســورياز مــوش

 عـددي  10هـاي هـا در دسـته    حيـوان .  شـد   استفاده گرم
ــه ــيدارينگ ــدندم ــذاي. ش ــاختغ ــا س ــه آنه  كارخان

 از  قبــل ســاعت24هــا مــوش.  بــود پــارس دامخــوراك
ندشـد مـي  آزمايـشگاه، منتقـل     محـل   به  آزمايش انجام
قبـل از   سـاعت   يـك  . داشـتند   و غذا دسترسـي     آب هبو  

ــايش ــده، وزنآزمـ ــس شـ ــاي و در قفـ ــزاهـ  و مجـ
داري و غــذا نگـــه  آببـــدون،  شــده گـــذاريشــماره 

ــي ــدندم ــاي. ش ــشگاهدم ــول در آزماي ــايشط ــا  آزم ه
 گـشنيز   گيـاه ميـوه .  بـود راد ثابـت گ ـ سانتي درجه 1±22

(CoriandrumSativum)ــركت ــلاز ش ــه گ دارو تهي
ــط ــشو توس ــشاورزي بخ ــشگاه ك ــاهنر   دان ــهيد ب  ش

.شـد ، آسـياب  ردنك ـ از تميز   وپـس  )4(گـذاري  نام كرمان
 درجـه   80 بـا متـانول     پركولاسـيون   دو روش   بـه  سپس

 مـدت   بـه   سوكـسله   و روش   سـاعت  72 تـا    48 مدت به
38 بــاحرارتفــر و در ، تغلــيظگيــريصاره عــ ســاعت4

ــا  ــه40ت ــانتي درج ــشك  س ــراد خ ــگ ــس)11(.دش  از  پ
 و در  وزن از آن، مقــداري عــصاره كامــل شــدنخــشك
 شــد تــا غلظتــي حــل ســالين از نرمــال معــينحجمــي
 از عـصاره   گـرم 1(ليتـر    بـر ميلـي     گـرم   ميلـي  100برابر  
 بـه دسـت آيـد   )سـالين ليتـر نرمـال    ميلـي  10 در   خشك

كـه  ايـن  بـه  بـا توجـه   . بـود  شـفاف   حاصـل   محلـول  كه
ــاكنون ــيت ــي دردي  تحقيق ــر ب ــورد اث ــن در م ــاه اي  گي
ــورت ــهص ــايي نگرفت ــا مبن ــراي ت ــاب ب ــاي انتخ  دوزه

 متفـاوت  تجربـي هـاي  باشـد، لـذا غلظـت     مورد اسـتفاده  
ــي200 و 100, 50, 25( ــرمميل ــي10 در گ ــر ل ميل ، )يت

هـاي از محلـول  .  شـد   فـوق تهيـه    ذخيره شده از محلول 
ليتـر   ميلـي  1/0 ( ليتـر بـر كيلـوگرم       ميلـي  10 شده تهيه
ــر ــرم10ب ــدنوزن)  گ ــط ب ــرنگ توس ــسولين س ــه ان  ب

آسـپيرين   جداگانـه  هـاي  گـروه  بـه .  شد ها تزريق موش
ــا دوز  ــرفين300ب ــي5/2 و م ــرم ميل ــوگرم گ ــر كيل  ب
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گـرم بـر كيلـوگرم      ميلـي 4 بـا دوز     نالوكسان. د ش تزريق
عـصاره تزريـق   از  قبـل  دقيقـه  5 زيـر جلـدي    به صورت 

)8(.دشتزريق

 گـشنيز دو آزمـون    گيـاه   بـي دردي    اثـر   بررسـي  راي   ب
TF ــاي ــا مبن ــيب ــاد  فيزيك ــي(دردايج  و )12و8()حرارت

 ايجـــاد درد  شـــيميايي بـــا مبنـــاي فرمـــالينآزمـــون
. شداستفاده)  فرمالينولمحل(

5/0 ميكروليتــر  فرمـــالين 25 فرمــالين در آزمــون 
 صــورت درد بــه ايجادكننــدة  عامــل عنــواندرصــد بــه
 و پاسـخ    تزريـق   حيـوان   راسـت   پـاي   كـف   به زيرجلدي

فواصــل، در  دقيقــه30 زمــانيدر برابــر درد در محــدودة
)15و14و13(. شد ثبتايي دقيقه5زماني

)  دســتگاه99 (10 نــور روي شــدتTFدر آزمــون
 از فرمـول  بـا اسـتفاده   بـي دردي   شـاخص  شـد و     تنظيم

:دشزير محاسبه
100

sec)10(
×

−
−

LatencyControlCutoff
LatencyControlLatencyTest

Latencyگرمازاي اشعه تابش از لحظة زماني فاصله 
 وتابش از مسير  حيوان و گريز دم كردن تا جمعدستگاه
Cut offموش دمرمازا بهگ اشعهحداكثر مجاز تابش 

)13و8(.دش در نظرگرفته)ثانيه10(

 بـه   مختلـف  مقـادير هـا، اثـر      از آزمـايش   در هر سري  
ــانگينصــورت ــت مي ــوشدر هف ــت م ــد ثب ــت.  ش جه
ــين ــتلاف تعي ــود اخ ــي وج ــان معن ــروهدار مي ــاي گ ه

ــت ــده درياف ــايكنن ــاوتدوزه ــصاره متف ــل ع ، ، حام
ــرفين ــانس ازASA و م ــاليز واري ــهANOVA آن  و ب
. اســــتفاده شــــدNewmanKeulsروش آندنبــــال
ــتلاف ــا اخ ــي>05/0p ب ــهدار  معن ــر گرفت ــدهدر نظ  ش

)13و8(.است

 :هايافته����
 اثر بـي دردي ترين بيش  بر كيلوگرم  گرم ميلي 50دوز  

10 و 5جز صـفر تـا   ه ها ب زمانمام در ترا ايجاد نمود كه  
 اخـتلاف  شـاهد ، بـا گـروه     فرمـالين   آزمـون   دقيقه 15تا

).1نمودار شماره) (>01/0p( داد دار نشانمعني

 مقايسه اثر بي دردي مقادير مختلف عصاره - 1نمودار 
پركوله گشنيز بر حسب زمان در موش سوري با آزمون 
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+

 در   بركيلـوگرم  گـرم  ميلـي  50 بـا دوز     هـ پركول     عصاره
تـري  بيش  اثر بي دردي    فرمالين  آزمون 30 تا   25دقايق
، )>01/0p( ايجادنمود سوكسله عصاره دوزمشابه بهنسبت
. بود آنها مشابهها اثر بي دردي در ساير زمانولي

 در   فقط مرفين  يلوگرم بر ك  گرم ميلي 5/2اثر بي دردي  
 از گـروه    فرمـالين   آزمون  دقيقه 5 صفر تا     زماني محدوده
) >01/0p(بودترج بيش  بركيلوگرم گرم ميلي 50 بادوز عصاره

اثـر  ). >05/0P( داشـت هـا اثـر كمتـري   و در ساير زمـان    
 در   بـر كيلـوگرم    گرم ميلي 300 با دوز     آسپيرين درديبي
 داري  طـور معنـي     به  دقيقه 5جز صفر تا    ه  ها ب  زمان تمام

).2نمودار شماره)(>01/0p( با دوز فوق بودكمتر از عصاره
 مقايسه اثر بي دردي عصاره پركوله گشنيز - 2نمودار 

با مرفين و آسپيرين  بر حسب زمان در موش سوري با 
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 از عـصاره    بـر كيلـوگرم    گرم ميلي 100 و   50دوزهاي
دار در آزمـون    معنـي   ايجاد اثر بي دردي     قادر به  هـپركول
TF01/0(بودp< ()3نمودار شماره .(

 مقايسه شاخص بي دردي مقادير مختلف - 3نمودار 
عصاره پركوله گشنيز بر حسب زمان در موش سوري 

TFبا روش 
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+

+

 از عصاره بر كيلوگرمگرم ميلي50ز  دواثر بي دردي
گرم ميلي5/2 و مرفين300، كمتر از آسپيرين30دقيقهدر 

TF آزمونهايو در ساير زمان) >01/0p( بودبر كيلوگرم

.  داشت و مرفينسپيرينآ در حد اثر بي دردي
 بـر كيلـوگرم    گـرم  ميلـي  4 بـا    هـا  حيوان  قبلي درمان

با دوز   عصاره ر اثر بي دردي   بداريير معني ثأنالوكسان ت 
 در  ، ولـي  نداشـت TF در آزمون   بر كيلوگرم  گرم ميلي 50

25 تـا    20 در دقيقـه    عصاره درديبي اثر  فرمالين آزمون
.)4نمودار شماره)(>01/0p ( يافتافزايش

 مقايسه اثر بي دردي عصاره پركوله گشنيز - 4نمودار 
 حسب زمان در موش سوري با در حضور نالوكسان بر

آزمون فرمالين
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 :گيري و نتيجهبحث����
هـ پركولــ عــصاره داد كــه نــشان مطالعــه ايــنيج    نتـا 
 اثـرات   مختلـف  بـا مقـادير    گشنيز قـادر اسـت      گياه ميوه
ــي ــاوتيدرديب ــد متف گــرم ميلــي50دوز .  را ايجــاد كن

ــوگ ــرمبركيلـ ــوانه  بـ ــؤثرترعنـ ــابني مـ  دوز انتخـ
ــد ــ. گردي ــي ه ب ــر م ــن نظ ــد اي ــداررس ــصارهمق  از ع

ــه  ــادر بــ ــت قــ ــاد غلظــ ــوني ايجــ ــافي خــ  كــ
(MinimumEffectiveConcentration)ــراي  بــــ

ــرات  ــاد اث ــي درديايج ــد ب ــسة)16(. باش ــي   مقاي ــر ب  اث
ــصارةدردي ــ دو عـ ــسله وهـ پركولـ ــا دوز  سوكـ 50 بـ
 عــصاره اثــرات داد كــه نــشان بــر كيلــوگرمگــرمميلــي
 ـ ، امـا اخــتلاف  بهتـر اسـت   سوكـسله  از عـصاره هـپركول
 مـشاهده   دقيقـه  30 تـا    25جـز در زمـان    ه   ب  داري معني
رســد كــه نظــر مــي بــه يافتــه ايــن بــهبــا توجــه. نــشد

 حــرارت بــه مــواد مــؤثر ضــد درد گيــاه اعظــمقــسمت
 مــواد شــود و از طرفــي نمــي و تخريــب نبــودهحــساس

شـوند و    مـي   اسـتخراج   هـم   حـرارت   ضد درد بدون   رثؤم
 ـا طـولاني   از مـواد مـؤثر      بعـضي   كـه   احتمال اين ر بـه  ث

هــاي شــوند وجــود دارد و يافتــه تخريــب حــرارتعلــت
)8(. دارد همخواني قبلي با تحقيقات تحقيقاين

گـرم  ميلـي  50(گـشنيز  دوز ازگيـاه    مـؤثرترين  ايسهمق
ــوگرم ــر كيل ــا آســپرين) ب ــي300 (ب ــرم ميل ــاهش)گ ، ك

ــده ــه درد در دهن ــشان)12(، دوممرحل ــه ن ــصاره داد ك  ع
 اثـر   دقيقـه 5 جـز صـفر تـا    ها بـه  زمان در تمام  گياه اين

ــي دردي ــيشب ــري ب ــسبتت ــه ن ــون آســپرين ب  در آزم
.دار است معني اختلاف و داراي دادهان نشفرمالين

ــده ــاد شـ ــايشدرد ايجـ ــالين در آزمـ  دو  داراي فرمـ
ــه ــشخصمرحل ــت م ــه.  اس ــه اولمرحل ــالاً نتيج  احتم

ــك ــستقيمتحري ــده م ــاي گيرن ــهه ــاي درد در پنج  پ
، درد تـا حــد   دوممرحلــه در كـه ، در حــالي اسـت حيـوان 
 نظـر    لـذا بـه    )13و12(. اسـت  هـاب  از فرآيند الت    ناشي زيادي
 قابـل  اثرضـد التهـابي   داراي گيـاه   عـصاره  رسـد كـه   مي

ــوجهي ــدت ــين)9(. باش ــون همچن ــالين آزم ــراي فرم  ب
 درد و مـواد ضـددرد نيـز بـسيار مفيـد              مكانيـسم  بررسي
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 اغلــب مخــدر كــه ماننــد ضــددردهايداروهــايي. اســت
 درد مرحلــهو كننــد، هــر د مــي عمــل طــور مركــزيبــه

)12و9(.كنند را مهار مي فرمالين توسطايجاد شده

 بـــر گـــرم ميلـــي50 دوز  اثـــر بـــي درديمقايـــسه
 درد در    دهنـده  كـاهش  ( بـا مـرفين      از عـصاره    كيلوگرم
 بــي دردي گــر اثــر  نــشان)17و9(،) و دوماولمرحلــه 

ــصاره  ــارزتر ع ــل در ب ــا 15فواص ــه25 ت ــس دقيق  از  پ
ــق ــصارهتزري ــت فرمــالين روشدر ع در آزمــون.  اس
TF    بـر   گـرم  ميلـي  50 دوز    اثـر بـي دردي       نيز مقايـسه 

 ـ   عـصاره   كيلوگرم  نـشان  و مـرفين  بـا آسـپرين  هـ پركول
ــه ــنداد ك ــصاره اي ــان دوز ع ــه30 در زم ــس دقيق  از  پ
ــق ــصارهتزري ــي دردي  ع ــر ب ــري اث ــسبت كمت ــه ن  ب
. استجاد نموده اي و مرفينآسپرين

 اثـر عـصاره     از چگـونگي    منظـور آگـاهي     به همچنين
 از نالوكـسان    بـا اسـتفاده     آزمـايش   يـك  , درد در تخفيف 
 نالوكـــسان ابتـــدا بـــا تزريـــق كـــه گرفـــتصـــورت
ــده ــايگيرن ــديه ــوك اپيوئي ــ بل ــسش ــقد و پ  از تزري
ــر،عــصاره ــي دردي اث ــا گــروه ب ــه عــصاره ب  تنهــايي ب
 ـ   زمـان   در تمـامي   كه شد مقايسه 25 تـا    20جـز   ه  هـا ب
ــه ــوندقيق ــالين در آزم ــتلاف فرم ــي اخ ــود  معن دار وج
 تــأثير مــاده آمــد كــهدســته  بــ نتيجــه و ايــننداشــت

هـاي  گيرنـده   از طريـق    گيـاه   موجـود در ايـن     يدردبي
 دار  معنـي شـود و وجـود اخـتلاف       نمـي   اعمـال  اپيوئيدي
مرحلــه كــه در آزمــون دقيقــه25 تــا 20در زمــان
 اپيوئيـدي  هـاي  گيرنـده   دخالـت   احتمـال  , اسـت  التهابي
 از   حاصـل  نتـايج . نمايـد  مـي   مطـرح   التهابي مرحلهرا در   
 اظهـار   بـراي كنـد كـه    اثر را تأييد مـي     نيز اين TFروش

)9(. نيـاز اسـت    تـري  بـيش  هـاي ه مطالع تر به نظر دقيق 

 ـ در بررسي   در مـورد اثـر بـي        اي مقالـه   اطلاعـاتي  ابع من
 ايـن  هـاي  نـشد تـا يافتـه       گـشنيز يافـت     گيـاه   ميوه درد

. شود مقايسه با آنتحقيق
 عــصاره كــرد كــهگيــري نتيجــهتــوان مــيدر خاتمــه
 ضـددرد مطـرح     داروي  يـك   عنـوان  تواند بـه  گشنيز مي 

ــه  ــد، البت ــتفادهباش ــه از آن اس ــوان ب ــك عن  داروي ي

ــسكين ــدهت ــه  دهن ــاز ب ــام درد ني ــ انج ــايه مطالع ه
.تر داردبيش
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