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Abstract  

Background: The emergence of resistance among bacteria makes it necessary to continuously 
quest for new antimicrobial agents.  
Objective: The present study was performed to evaluate the antibacterial activity of essential oils 
from Artemisia and Cumin plants. 
Methods: This was an experimental study carried out at the School of Medicine of Tarbiat Modares 
University (Tehran, Iran) in 2005. Essential oils of Cuminum cyminum, Bunium persicum seeds 
and aerial parts of Artemisia turcomanica were prepared by hydrodistillation method. Essential oils 
of A. khorassanica, A. ciniformis, and A. kopetdaghensis were previously obtained and described. 
The activities of essential oils were evaluated against a clinical isolate of Vibrio cholerae (isolated 
during the recent outbreak of cholera in Iran), Escherichia coli ATCC25922, a clinical isolate of 
Staphylococcus aureus, and Staphylococcus aureus ATCC25923 using disc diffusion assay and 
broth microdilution method for determination of MIC. The components of oils were identified by 
Gas chromatography coupled with mass spectrometry. 
Findings: Essential oils showed an acceptable level of antibacterial activities. A. khorassanica and 
A. turcomanica oils demonstrated the highest activity (inhibition zone: 60 mm) followed by A. 
ciniformis, A. kopetdaghensis, C. cyminum, and B. persicum, respectively. The major constituent in 
A. turcomanica oil was camphor and that of Cuminum cyminum and Bunium persicum oils was 
cuminaldehyde. 
Conclusion: The results of the present study suggested the effects of essential oils against the tested 
bacteria in vitro, may contribute to the in vivo efficacy of these oils.  
 
Keywords: Artemisia, Cumin, Antibacterial Activity, Essential Oil 
 
 
 

 
Corresponding Author: Morteza Sattari, Department of Bacteriology, School of Medical Sciences, Tarbiat 
Modares University, Tehran, Iran 
Tel: +98-21-8283563 
E-mail: sattarim@modares.ac.ir 
Received:  3 Feb 2010 
Accepted:  30 Sep 2010 



 7                                                 مقاله پژوهشي/ 1390 بهار،)58درپي پي( 1شماره ، پانزدهمله علمي دانشگاه علوم پزشكي قزوين، سال مج

  

هاي استافيلوكوكوس  آرتميزيا و زيره عليه باكتريگياهان عصارهارزيابي فعاليت ضد باكتريايي 
  اورئوس، اشريشياكلي و ويبريوكلرا

 
  ****نسرين زارعي اسكي كند               ***حسن بيگدلي م                  **مرتضي ستاري                          *صفورا درخشان

  
  انشگاه تربيت مدرسددانشجوي دكتراي باكتري شناسي دانشكده علوم پزشكي  *

   دانشيار باكتري شناسي دانشكده علوم پزشكي دانشگاه تربيت مدرس**
   ان تهرانقيقات جهاد كشاورزي استمركز تح شيمي گياهان داروييدانشيار  ***

  دانشجوي داروسازي واحد علوم دارويي دانشگاه آزاد اسلامي تهران ****
  

021-82883563 :، تلفن تهران، دانشگاه تربيت مدرس، دانشكده علوم پزشكي، گروه باكتري شناسي:نويسنده مسؤولآدرس   
E-mail: sattarim@modares.ac.ir 

  8/7/89 : پذيرش                 تاريخ14/11/88 :تاريخ دريافت
    چكيده

   . مقاوم به دارو، نياز مداوم به مواد ضد ميكربي جديد وجود داردهايباكتريبه علت ظهور : زمينه
  .انجام شد آرتميزيا و زيره گياهان عصارهاكتريايي ارزيابي فعاليت ضد ب مطالعه به منظور: هدف

 هـاي زيـره سـبز      دانـه  عـصاره . ه علوم پزشكي دانـشگاه تربيـت مـدرس انجـام شـد             در دانشكد  1384 اين مطالعه تجربي در سال       :هامواد و روش  
)Cuminum cyminum( ، سياهزيره )Bunium persicum(تركومانيكـا هاي هوايي آرتميزيـا   و بخش )Artemisia turcomanica(  توسـط 

  و)Artemisia ciniformis( سيني فـرميس آرتميزيا  ،)Artemisia khorassanica( خراسانيكاآرتميزيا  عصاره .دست آمده بروش تقطير با آب 
          رويهـا عـصاره فعاليـت  . يايي آنهـا تعيـين شـده بـود     و تركيب شـيم دست آمدهه ب قبلاً )Artemisia kopetdaghensis(  كپه داغنسيسآرتميزيا

تافيلوكوكوس اورئوس باليني و استافيلوكوكوس اورئوس ، اس ATCC25922 ، اشريشياكلي )طي شيوع اخير وبا در ايران     جدا شده   (ويبريوكلراي باليني   
ATCC25923                توسـط   هـا عـصاره اجزاي  .  توسط روش انتشار از ديسك و روش براث ميكرودايلوشن براي تعيين حداقل غلظت مهاري ارزيابي شد 

  .  طيف سنجي جرمي تعيين شدمتصل بهكروماتوگرافي گازي 
 و سـپس  ) ميلي متـر   60 هاله مهاري (تركومانيكا بالاترين فعاليت    . آخراسانيكا و   . آ عصاره.  خوبي نشان دادند    فعاليت ضد باكتريايي   هاعصاره :هايافته

 ، زيـره سـبز و سـياه       عـصاره  كـامفور و در      ،تركومانيكـا  عصارهاجزاي عمده در    .  سيني فرميس، كپه داغنسيس، زيره سبز و سياه قرار داشتند          به ترتيب 
  . كومين آلدهيد بود

 آنها  ثيرتأتواند نشان دهنده     كه مي  است بررسي شده، در آزمايشگاه      هايباكتري روي   هاعصاره ثيرتأ كننده   نهادپيش حاضر مطالعه نتايج   :ريگينتيجه
  .در سيستم زنده باشد

  
  عصاره آرتميزيا، زيره، فعاليت ضد باكتريايي،: كليد واژه ها

  
  

   :مقدمه 
 و  هـستند رس   زود هـاي مـرگ هاي عفوني عامل    بيماري   

 )1(.شـوند ميروزانه باعث مرگ هزاران نفر در سرتاسر جهان     
 تجاري در سرتاسـر جهـان   هايبيوتيكتعداد زيادي از آنتي     

عفوني انسان اسـتفاده    هاي  بيماري و   هاعفونتبراي كنترل   
 باعث  هابيوتيكاستفاده طولاني مدت از اين آنتي       . شوندمي

    مشكلاتورو شده هاي مقاوم به چند داظهور باكتري

  
 عفـوني ايجـاد كـرده       هايبيماريباليني مهمي را در درمان      

 ضـد   بنابراين لازم است تـا بـر روي كـشف مـواد              )2(.است
 ميكربــي جديــد از ســاير منــابع ماننــد گياهــان و حيوانــات

گياهان دارويي به عنوان    . اي انجام شود   گسترده هايتحقيق
اني جديد مورد توجـه  يك منبع بالقوه از داروهاي شيمي درم    

ويژه هستند؛ زيرا مشخص شده است كه اين گياهـان مـواد            
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 و داراي اثر سمي كم و يـا فاقـد           دارندضد ميكربي متنوعي    
 طـي متابوليـسم ثانويـه خـود          گياهـان  )1(.اثر سمي هـستند   

 سـازند مي بسياري با ساختمان مولكولي پيچيده       هايتركيب
  )3(.دو برخي از آنها خاصيت ضد ميكربي دارن

ــيمينوم         ــوم س ــي كومين ــام علم ــا ن ــبز ب ــره س ــاه زي گي
)Cuminum cyminum( يك گياه آروماتيك عضو خانواده 

 و براي طعم بخشي به غـذاها، تهيـه عطرهـا و     استآپياسه  
ميوه آن كه به نام دانه زيـره        . شودموارد پزشكي استفاده مي   

 )4(.اسـت  و هلالي    رددااي  شود رنگ زرد تا قهوه    شناخته مي 
زيره به عنوان ضد نفخ و تسهيل كننـده هـضم غـذا عمـل               

 ريوي براي درمان سـرفه      هايبيماري و همچنين در     كندمي
   )5(.شوداستفاده مي

 Bunium(گياه زيره سياه با نام علمي بونيوم پرسـيكوم     

persicum(        عضو خانواده   و يك گياه مهم از نظر اقتصادي 
احي با آب و هـواي   به صورت وحشي در نواست كهچتريان  

 عـصاره  غنـي از     ايـن گيـاه   ي  هـا دانـه . كندخشك رشد مي  
اسـتفاده  ) چاشـني (ه به عنوان ادويه     د به طور گستر    و هستند

ها بـه عنـوان داروهـاي       در طب بومي، از اين دانه     . شوندمي
         و در اسـهال و رفـع       شـود   اسـتفاده مـي   محرك وضـد نفـخ      

  )6(.مفيد هستندسوء هاضمه 
ــنس     ــه   جـ ــانواده كمپوزيتـ ــه خـ ــق بـ ــا متعلـ آرتميزيـ

)Compositae( و  معطـر هـاي آن    بسياري از گونـه    و   است
ها يك طعم يـا بـوي ويـژه         اين گونه . هستند عصارهغني از   

       هـا ايجـاد    تـرپن ييهـا و سـزكو    دارند كه توسـط مونـوترپن     
هـاي  گونـه . اسـت  دليل كاربرد آنها در طب بومي        وشود  مي

ــا عملكرد ــابي آرتميزي ــر و خــواص  ،هــاي ضــد الته ــب ب          ت
ضد باكتريايي، ضد ويروسي، ضد مالاريايي، ضـد قـارچي و           

  )7(.دارندآنتي اكسيداني 
 ميكروبـي  قبلي بر روي فعاليت ضـد        هايبررسيدر ادامه      

 بررسي حاضر جهت ارزيابي فعاليت      )8-10(هاي گياهي، عصاره
زيره سـبز و      ايهنام دو گونه زيره به      عصارهضد باكتريايي   

خراسـانيكا،   آرتميزيـا    هـاي نامسياه و چهار گونه آرتميزيا به       
آرتميزيا تركومانيكا، آرتميزيـا سـينيفرميس و آرتميزيـا كپـه           

زاي غـذايي    بيمـاري  هايباكتريداغنسيس عليه تعدادي از     

اســتافيلوكوكوس  ،ATCC 25922شــامل اشريــشيا كلــي 
افيلوكوكوس ،ايزولـه بـاليني اسـت   ATCC 25923اورئـوس  

  . انجام شداورئوس و ويبريوكلراي باليني 
  

  :هامواد و روش 
 در دانـشكده علـوم      1384اين مطالعـه تجربـي در سـال            

هاي گياه زيره دانه. پزشكي دانشگاه تربيت مدرس انجام شد   
 سبز و زيره سياه از گياهان كشت شـده در مركـز تحقيقـات            

هـاي  ران و بخش كيلومتري شمال ته  25گياهان دارويي در    
آرتميزيـا خراسـانيكا، آرتميزيـا      (هوايي چهار گونـه آرتميزيـا       

ــه      ــا كپ ــرميس و آرتميزي ــيني ف ــا س ــا، آرتميزي تركومانيك
.  جمع آوري شـد    1384از ناحيه بجنورد در سال      ) داغنسيس

مواد گياهي جمع آوري شده توسط مركـز تحقيقـات جهـاد            
 آوري   جمـع  هايبخش.  شدند تأييدكشاورزي استان تهران    

 منتقل باكتري شناسي دانشگاه تربيت مدرس       بخششده به   
 ســاعت بــه روش تقطيــر بــا آب در دســتگاه 3و بــه مــدت 

 جداسـازي و تـا      هاعصارهسپس  . شدند گيريعصارهكلونجر  
 درجه  4 در دماي    ،زمان استفاده براي آزمايش ضد باكتريايي     

  . شدندنگه داريگراد سانتي
ان آرتميزيــا خراســانيكا،  گياهــعــصاره تركيــب شــيميايي  

ــسيس،      ــه داغن ــا كپ ــرميس و آرتميزي ــيني ف ــا س         آرتميزي
جـدول  ( )11(  تعيين شده بـود     همكاران قبلاً توسط فيروزنيا و   

  .)1 شماره
 طيف سنجي   متصل به  كروماتوگرافي گازي    تجزيهبراي      

     سـياه  زيـره   آرتميزيا تركومانيكا، زيـره سـبز و     عصارهجرمي  
 HP-5MS با يـك سـتون       5973 پاكارد   -اه هاولت از دستگ 

          ميكرومتـر و ضـخامت لايـه        250 متـر و قطـر       30به طول   
      گـاز حامـل، هليـوم     . استفاده شد  ميكرومتر   25/0فاز ساكن   

ليتر در دقيقه و انرژي يونيزاسـيون   ميلي 1 فشار سر ستون     با
                   در حـــرارتدســـتگاه. بـــود الكتـــرون ولـــت 70معـــادل 

        شـد و    دارينگـه  دقيقـه    3گـراد بـه مـدت        درجه سانتي  60
          220 در دقيقـه بـه دمـاي         گـراد  درجـه سـانتي    5 با سـرعت  

 دقيقه ثابـت    5دما به مدت    اين   رسيد و در     گراد سانتي درجه
  .ماند
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  )11( يس و آرتميزيا خراسانيكا تركيب شيميايي عصاره هاي آرتميزيا سيني فرميس، آرتميزيا كپه داغنس- 1جدول 

 در عصارهدرصد تركيب  

 آرتميزيا سيني فرميس آرتميزيا كپه داغنسيس آرتميزيا خراسانيكا

  شاخص كواتس
    روي ستون

HP-5MS 
 نام تركيب شيميايي

  پينن- آلفا  939 19/1 99/2 -
 كامفن  953 85/2 08/6 23/1
 )β-Pinene( پينن –بتا  980 67/0 69/1 -
 ميرسن 991 45/14 40/30 -
 )α-Terpinene( ترپينن–آلفا  1018 08/1 49/0 -
  سيمن-پارا 1026  62/9 22/1 31/1
 )β-Phellandrene( فلاندرن–بتا  1031 84/1 69/1 -
  سينئول- 8و 1 1033 78/0 82/4 92/33

  ترپينن-گاما  1062 88/1 50/0 -
 )Terpinolene(ترپينولن 1088 23/1 71/0 -
 لينالول 1098 57/8 94/21 -
 كامفور 1143 65/10 82/16 15/8
 )Borneol(بورنئول 1165 33/0 88/0 74/3
  ال4- ترپينن  1177 61/1 08/1 50/1
 )α-Terpineol( ترپينئول- آلفا 1189 51/0 - -
 )Citral(سيترال 1247 66/0 - -
 )cis-Jasmone( جاسمن-سيس 1294 64/0 - -
 )γ-Curcumene( كوركومن-اماگ 1480 80/0 - -
 )α-Zingiberene( زينگيبرن- آلفا 1495 07/1 - -
 )β-Bisabolene( بيزابولن–بتا  1504 03/1 42/0 -

- 64/0 42/1 1524 
-β( سزكوئي فلاندرن–بتا 

Sesquiphellandrene( 
 داوانون 1586 60/29 51/3 -
 )Tricyclene(تري سيكلن 926 - 33/0 -
 سابينن 976 - 24/0 07/1
 )Bornyl acetate(بورنيل استات 1285 - 99/0 -

- 29/0 - 1418 
 -β( كاريوفيلن-بتا

Caryophyllene( 
 )β-Farnesene( فارنزن-بتا 1443 - 25/0 -

- 40/0 - 1494 
  بيسيكلوجرماكرن

)Bicyclogermacrene(  

35/2 - - 998 
   Yomeghi(يومغي الكل

alcohol( 

21/1 - - 1083 
  Artemisia(زيا الكلآرتمي

alcohol( 
  توجن- بتا  1102 - - 13/20
  توجن- آلفا 1114 - - 93/11
 )Pinocarvone(پينو كارون 1162 - - 34/1

 
  
    هـاي   با مقايسه طيـف جرمـي و شـاخص         هاعصارهاجزاي    

شناسـايي   شـده     تأييـد  هايآنها با نمونه  ) بازداري (دارينگه
  )12(.شدند

  سكواستافيلوكو هاي سويه ضد باكتريايي،هايبراي بررسي

   ازATCC25922 و اشريشياكلي ATCC25923اورئوس 

. ندخريـداري شـد   ) تهـران ( بيمارسـتان بـوعلي       مرجع مركز
جدا شده از شيوع اخير بيمـاري وبـا در          (ويبريوكلراي باليني   

از دانشگاه علوم پزشكي مـشهد تهيـه شـد و ايزولـه             ) ايران
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ــتافيلوكو ــاليني اس ــه كوس ب ــتان بقي ــوس از بيمارس  ... ااورئ
ها در محيط مولر هينتـون آگـار        سويه. به دست آمد  ) تهران(
       كـشت داده شـدند    ) اسـپانيا  - Hispanlabساخت شركت   (

 ســاعت 22گــراد بــه مــدت  درجــه ســانتي37و در دمــاي 
  .گذاري شدندگرمخانه

 توسـط روش انتـشار از       هـا عـصاره فعاليت ضد باكتريايي       
گيـري شـد و روش      كه در آن هاله مهاري انـدازه      )13(ديسك

براث ميكرودايلوشن بـراي تعيـين حـداقل غلظـت مهـاري            
)Minimum Inhibitory Concentration, MIC()14(  ارزيابي

 اسـتريل   هـاي خـالي   ديسكدر روش انتشار از ديسك،      . شد
روي )  ميلي متر، ساخت شركت ايران دارو، تهران       6با قطر   (

           ند قـرار داده شـد     هـا بـاكتري لقيح شده با     ت هايپليتسطح  
ــزان  ــك از  20و مي ــر ي ــر از ه ــصاره ميكروليت ــاع ــه ه              ب

           بــه مــدتهــاپليــتســپس .  تزريــق شــدهــاديــسكروي 
گراد گرمخانـه گـذاري      درجه سانتي  37 ساعت در دماي     22

 هاديسك اطراف    در هاباكتريهاي مهاري   هاله قطر  . شدند
           يـك ديـسك تزريـق شـده        . گيـري شـد   متر انـدازه  به ميلي 

 در شـاهد  درجه به عنوان ديسك      96 ميكروليتر اتانول    20با  
  .  مرتبه تكرار شدند3 حداقل هاآزمايشهمه . نظر گرفته شد

     ميـزان   ،هـا عـصاره براي تعيين حـداقل غلظـت مهـاري            
ساخت شـركت  ( ميكروليتر از محيط مولر هينتون براث        100

Merck - به هر چاهك پليت ميكروتيتر اضافه شد      )  آلمان .
50 ميكروليتر از رقت     100در چاهك اول،    

 اضـافه   عـصاره  1
 ميكروليتـر از چاهـك اول   100شد و پس از مخلوط كردن،     

برداشته و به چاهك دوم اضـافه شـد و بـه همـين ترتيـب                
.  ادامـه يافـت    هاچاهك  دو برابري در ساير    هايرقتساخت  
 CFU( ميكروليتر از هر سوسپانـسيون باكتريـايي         10سپس  

 هـا چاهـك بـه   )  نيم مـك فارلنـد        در ميلي ليتر،   5/1×108
 درجه اضافه شد    96 منفي الكل     شاهد به چاهك . اضافه شد 

 ساعت در   22پليت ميكروتيتر براي      سپس،  ). عصارهبدون  (
حـداقل  . ذاري شـد  گراد گرمخانه گ ـ  سانتي  درجه   37دماي  

تـرين غلظتـي كـه بـراي        به عنوان پايين     غلظت مهاري،   
 ساعت گرمخانه گذاري    22 در انتهاي    هاباكتري توقف رشد   

براي تعيين حداقل غلظـت كـشندگي    . نياز است، تعريف شد   
(Minimum Bactericidal Concentration , MBC) 

  سـاعت  22هـا در انتهـاي      چاهكميكروليتر از محتواي     10
سـاخت شـركت    (گذاري، روي محيط نوترينت آگار      گرمخانه
Oxoid - بـه   هـا پليـت كشت ثانويه داده شـد و       ) انگلستان 

ــاكتريمنظــور بررســي رشــد  ــه مــدت ب ــا ب          ســاعت 22ه
 كـه در آن     عـصاره ترين غلظت   پايين. گذاري شدند گرمخانه

 در  MBC رشد نداشـتند بـه عنـوان         هاباكتري درصد   9/99
        حـداقل   ميكروبـي هـاي ضـد     آزمـايش تمام  . گرفته شد  نظر

  . مرتبه تكرار شدند3
  
  :هايافته 
   تركيـب،  10 آرتميزيـا تركومانيكـا      عصارهبه طور كلي در        
          زيـره سـياه    عـصاره  تركيـب و در      13 زيـره سـبز      عصارهدر  
اجـزاي عمـده شناسـايي شـده در          . تركيب شناسايي شد   11

و تـرپينن    )درصد38/17( ركومانيكا، كامفور عصاره آرتميزيا ت  
              زيره سبز، كـومين آلدهيـد      عصاره در   ؛) درصد 07/4(اُل  – 4
در عصاره زيره و ) درصد5/18( ترپينن  -و گاما ) درصد 5/25(

           تـــرپينن-و گامـــا) درصـــد24( كـــومين آلدهيـــد ســـياه،
  .)2  شمارهجدول (بود)  درصد6/20(

 بررسي شده فعاليت ضد باكتريايي خوبي       ايهعصارهتمام     
ــويه ــاي روي س ــيه ــورد بررس ــتندم ــا، .  داش ــان آنه     از مي

 هـا عصارهثرترين  ؤخراسانيكا م . تركومانيكا و آ  .  آ هايعصاره
 بودند و با توجه به قطر هاله        مورد بررسي هاي  در مهار سويه  

 ـ مهاري آنها بالاترين فعاليت ضـد باكتريـايي را داشـتند،           ه ب
بـا هالـه    (يژه عليه ايزوله باليني استافيلوكوكوس اورئـوس        و

 7/0 و   5/0متـر و حـداقل غلظـت مهـاري           ميلي 60 مهاري
ــي ــيميل ــرم در ميل ــب گ ــه ترتي ــر، ب ــي ) ليت ــشيا كل و اشري

ATCC25922)     متر و حـداقل     ميلي 40 و   45با هاله مهاري
) گرم در ميلي ليتر، بـه ترتيـب        ميلي 1 و   5/0غلظت مهاري   

آرتميزيا كپه داغنسيس، زيره سبز و       ا سيني فرميس،  آرتميزي
ترين فعاليـت   قويبه ترتيب   زيره سياه براساس هاله مهاري      

  .)4 و3 هاي شمارهجدول(ضد باكتريايي را داشتند



 11                                                 مقاله پژوهشي/ 1390 بهار،)58درپي پي( 1شماره ، پانزدهمله علمي دانشگاه علوم پزشكي قزوين، سال مج

  
   زيره سياه و آرتميزيا تركومانيكا، تركيب شيميايي عصاره زيره سبز- 2جدول 

  

 درصد تركيب در عصاره
 نام تركيب شيميايي

  شاخص كواتس
  HP-5MSتون روي س     

 
آرتميزيا   زيره سياه  زيره سبز

  تركومانيكا
 - α- Thujene( 928 2/0 5/0( توژن-آلفا

 - 8/0 6/0 939  پينن-آلفا
 - 2/1 8/0 976 سابينن

 - 1/12 1/11 980  پينن-بتا
 Myrcene( 991 7/0 1 29/2(ميرسن

 - - α- Phellandrene( 1008 4/0( فلاندرن -آلفا
 84/1 7/5 8/6 1026  سيمن-پارا
 - - 6/0 1031  فلاندرن-بتا

 - 6/20 5/18 1062  ترپينن-گاما
 - ρ-Menth-3-en-7-al( 1150 1/5 6/2(  آل7- ان -3 منتا -پارا

 - 24 5/25 1179  كومين آلدهيد
 - ρ-Mentha-1,3-dien-7-al( 1204 13 4/11(  آل7 دي ان – 3و1منتا -پارا 
 - ρ-Mentha-1,4-dien -7-al( 1207 15 2/18(  آل7 دي ان – 4و1 منتا -راپا

 Camphene( 953 - - 92/2(كامفن
 60/0 - - 998 يومغي الكل

 78/0 - - 1018  ترپينن-آلفا
 29/1 - - 1033  سينئول– 8 و 1

 43/0 - - 1083 آرتميزيا الكل
 38/17 - - 1143 كامفور

 07/4 - - 1177  ال4ُ -ترپينن
 89/0 - - 1285 بورنيل استات

  

  هاي آزمايشهاي مورد بررسي روي سويهعصاره) ميلي متر( مقايسه اندازه هاله مهاري - 3جدول 
  

  

  عصاره
  آزمايش هايسويه

آرتميزيا سيني 
 فرميس

آرتميزيا كپه 
 داغنسيس

آرتميزيا 
 خراسانيكا

آرتميزيا 
 تركومانيكا

 زيره سياه زيره سبز

 ATCC25923 42 35 40 38 30 34 س اورئوساستافيلوكوكو
 40 40 60 60 48 58 ايزوله باليني استافيلوكوكوس اورئوس

 ATCC 25922 38 42 40 45 25 28شياكلي ياشر
 28 48 30 25 28 24 ايزوله باليني ويبريوكلرا

  
  هاي آزمايشوي سويههاي مورد بررسي رعصاره) ليترگرم در ميليميلي( مقايسه حداقل غلظت مهاري - 4جدول 

  
  

 عصاره
 آزمايش هايسويه

آرتميزيا سيني 
  فرميس

آرتميزيا كپه 
  داغنسيس

آرتميزيا 
  خراسانيكا

آرتميزيا 
 تركومانيكا

 زيره سياه زيره سبز

استافيلوكوكوس اورئوس 
ATCC25923 

5/1 2 2 3 5/2 2 

 2/2 2 5/0 7/0 5/1 1 ايزوله باليني استافيلوكوكوس اورئوس
 ATCC 25922 5/1 1 1 5/0 1/2 2ي اشريشياكل

 1 5/0 1 5/1 1 3/1 ايزوله باليني ويبريوكلرا
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  :گيريبحث و نتيجه 
 چهار گونه آرتميزيـا و دو       اين مطالعه نشان داد كه عصاره        

 اشريشيا كلي، ويبريو كلـرا و       هايباكتري روي   برگونه زيره   
اســتافيلوكوكوس اورئــوس فعاليــت ضــد باكتريــايي خــوبي 

 آرتميزيـا تركومانيكـا و آرتميزيـا خراسـانيكا          عصاره. شتنددا
در بررسـي   . بالاترين فعاليت ضد باكتريايي را نـشان دادنـد        

انجــام شــده توســط فيروزنيــا و همكــاران، اجــزاي عمــده  
  آرتميزيا سـيني فـرميس، داوانـون       عصارهشناسايي شده در    

ــد،6/29( ــن )Davanone درصـ ــد4/14(، ميرسـ و  ) درصـ
 آرتميزيـا كپـه داغنـسيس،       عصاره؛ در   )درصد 6/10(كامفور

ــالول) درصــد4/30(ميرســن  ــامفور ) درصــد9/21(، لين   و ك
 سينئول  -8و1 آرتميزيا خراسانيكا،    عصاره؛ در   ) درصد 8/16(
           درصــد،1/20(تــوجن -، بتــا)Cineol-1,8 درصــد،9/33(

β-Thujone(  تـوجن  -و آلفا )درصـد  9/11   ،α-Thujone (
  )11(.بودند

 آرتميزيا تركومانيكا شناسايي شد كه      عصارهه تركيب در    د   
 اُل  – 4و ترپينن    ) درصد 38/17( اجزاي عمده آن كامفور    از
فعاليت بالاي ضد باكتريـايي آرتميزيـا       . بودند)  درصد 07/4(

بـالاي  هاي  غلظت با حضور  تواندميتركومانيكا و خراسانيكا    
) صــد در9/33( ســينئول – 8و1و )  درصــد38/17(كــامفور 
دو مونــوترپن ايــن خــواص ضــد باكتريــايي  . باشــدمــرتبط

 در بررسـي انجـام      )15(.اكسيژنه به خوبي شناخته شده اسـت      
 بــرروي فعاليــت ضــد همكــارانشــده توســط ماگيــاتيس و 

 دو  عـصاره باكتريايي هر يك از اجزاي عمده تشكيل دهنده         
                 هـــاي آچـــيلا تـــاي گتـــه آ  نـــامگونـــه بومـــادران بـــه

)Achillea taygetea(ــرازي                       و آچــــــــيلا فــــــ
)Achillea fraasii( مــشخص شــد كــه در ميــان اجــزاي 

 سـينئول پـس از      -8بررسي شـده، دو تركيـب كـامفور و او         
 اجزا ؤثرترين م) Caryophyllene oxide( كاريوفيلن اكسيد

  )16(.هستند هاباكتريدر مهار 
آرتميزيـا، عـدم وجـود       هـاي عـصاره در مقايسه با تركيب       

 زيره سبز و زيـره سـياه        عصاره سينئول در    – 8و1كامفور و   
با . تر آنها را توضيح دهد    هاي مهاري پايين  ممكن است هاله  

 اين حال، بايد توجه داشت كه هالـه مهـاري آنهـا در طيـف              

         كـه نـشان دهنـده فعاليـت       داشـت متر قـرار     ميلي 48  تا 25
حضور ميـزان بـالاي كـومين       . تآنهاسضد باكتريايي خوب    

 زيره سبز و زيـره سـياه        عصارهدر  )  درصد 25حدود  (آلدهيد  
همچنين .  فعاليت ضد باكتريايي آنها را توضيح دهد       تواندمي

 و سـابينن    )α-Pinene(  يعني آلفا پينن   عصارهاجزاي فرعي   
)Sabinene(      دارنـد  هم فعاليت ضد باكتريايي.)در مـورد   )17  

هـا  بـاكتري ره سبز و زيره سياه بـر روي        زي هايعصاره تأثير
 طبــق ولــي )18-20( زيــادي انجــام شــده اســتهــايبررســي

اطلاعاتي كه ما داريم اين اولين گـزارش در مـورد فعاليـت             
كپــه . ســيني فــرميس و آ. تركومانيكــا، آ. ضــد باكتريــايي آ

  . استداغنسيس 
 ذكـر  هـاي عـصاره كند كـه    مي پيشنهادنتايج اين بررسي       

  توانند به تنهايي يا همـراه بـا سـاير عوامـل           بالا مي شده در   
 باكتريـايي   هـاي عفونت براي درمان برخي از      ميكروبيضد  

ــند ــد باش ــال  . مفي ــن ح ــا اي ــايشب ــدهآزم ــستم زن                در سي
)in vivo( بررسـي  هـا عصاره براي ارزيابي سميت احتمالي ،

 ـ   آوردن غلظت  به دست خواص و اثر آنها و       ن هاي مناسب اي
  . براي استفاده در بدن موجود زنده لازم استهاعصاره

 
  :گزاريسپاس 
اين تحقيـق بـا حمايـت مـالي دانـشكده علـوم پزشـكي                  

دانشگاه تربيت مدرس و دانشكده علوم دارويي دانشگاه آزاد         
  .اسلامي انجام شد
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