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Abstract  

Background: The use of medicinal plants to reduce pain is important. Tanacetum parthenium has 
been introduced as an analgesic agent in traditional medicine and is widely used to relieve 
neuropathic pain and headache. 
Objective: The aim of this study was to investigate the analgesic effect of Tanacetum parthenium 
ethanolic extract on acute pain. 
Methods: This study was carried out on 100 male mice weighing 30-35g. Acute pain was 
investigated using a hot plate test with set point 48 °C and cut off time of 30 seconds. In this 
experiment 100 mice were divided into 10 groups as follows: 1) control group; groups 2-6  received 
10, 20, 30, 40 and 80 mg/kg of alcoholic extract, respectively; group 7 received 100 mg /kg 
ibuprofen; group 8 received 0.5 mg /kg morphine; group 9 received 0.5 mg/kg naloxone; and finally  
group 10 received naloxone and extract. Ethanolic extract of aerial parts was prepared by 
maceration method and later its analgesic effect was studied at different doses of 10, 20, 30, 40, and 
80 mg/kg, i.p. The effect of ethanolic extract and fractions were compared with the analgesic effect 
of morphine and ibuprofen as standard analgesic drugs. Naloxone was used to study the opioid 
system. 
Data were analyzed by SPSS using Kruskal Wallis test. 
Findings: Results obtained from this study showed that the ethanolic extract of Tanacetum 
parthenium produced an analgesic effect (P<0.05) at two doses of 30 and 40 mg/kg, i.p. The 
analgesic effect of extract was not lower than that of morphine (10 mg/kg, i.p.), and ibuprofen (100 
mg/kg) (P<0.05). Application of naloxone showed no inhibition on analgesic effect of the extract 
(P<0.05). 
Conclusion: The analgesic effect of Tanacetum parthenium was also comparable to that of 
morphine and ibuprofen, both well known for their analgesic effects. Further investigations to 
establish a link between the analgesic effect of Tanacetum parthenium and particular 
phytochemicals, are recommended. 
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    چكيده
 معرفـي  دهنـده تسـكين  ماده يك عنوان به سنتي طب گياه مخلصه در. دارد اهميت درد تسكين و كاهش جهت دارويي گياهان از استفاده  :زمينه

  .شودمي استفاده دسردر و روپاتيكون دردهاي در و شده است
   .حاد در موش انجام شد درد مخلصه بر گياه اتانولي عصاره ضد دردي اثر مطالعه به منظور تعيين : هدف

گرم  35تا  30وزني محدوده در موش سوري نر 100روي دانشگاه علوم پزشكي شهركرد بردر  1389اين مطالعه تجربي در سال   :هاروشمواد و 
هـاي مـورد   گـروه . شـد  اسـتفاده  ثانيـه  30 آزمايش قطع و زمان گراددرجه سانتي 48 دماي با صفحه داغ آزمون از حاد درد همطالع براي.  انجام شد

گرم بـر كيلـوگرم، گـروه    ميلي 100گرم بر كيلوگرم، گروه ايبوبروفن ميلي 80و 40، 30، 20، 10مطالعه شامل گروه آب مقطر، گروه عصاره با دوزهاي 
گرم بـر كيلـوگرم بـه اضـافه دوز     ميلي 5/0گرم بر كيلوگرم و گروه نالوكسان با دوز ميلي 5/0گرم بر كيلوگرم، گروه نالوكسان با دوز ميلي 5/0(مرفين 

بـه عنـوان    ايبوبروفن و بررسي و با مرفين صفاقي داخل تزريق روش به مختلف دوزهاي در اتانولي مخلصه عصاره ضد دردي اثر .ثر عصاره بودندؤم
آزمـون كروسـكال والـيس و تعقيبـي دان     ها بـا  داده. استفاده شد يديئوياپ نالوكسان نيز براي بررسي سيستم. شد مقايسه استاندارد درد ضد داروهاي

  .تحليل شدند
مـاري بـا       دار آيو تفـاوت معن ـ  ندداشـت  يترگرم بر كيلوگرم اثرات ضد دردي بيشميلي 40و  30در بين دوزهاي مختلف عصاره، دوزهاي   :هايافته
 ).>05/0P(اثرات ضد دردي عصاره با نالوكسان مهار نشد ). >05/0P(هاي آب مقطر نشان دادند گروه

  . مرفين و ايبوبروفن دارد با ضد دردي قابل مقايسه اثر ،اتانولي گياه مخلصه ها، عصارهبا توجه به يافته  :گيرينتيجه
  

 فحه داغدردي، آزمون صمخلصه، بي گياه  :هاكليدواژه
 
 
 

  :مقدمه 
شـود  مي باعث و ايجاد بافتي، آسيب وقوع هنگام درد     
 در .دهـد  انجـام  دردآور محرك حذف جهت واكنشي دفر

اي بـــين  ارتبـــاط بســـيار پيچيـــده ،درد پـــاتوفيزيولوژي
پوسـت تـا    سـطح  از مركـزي  و محيطـي  هـاي ساختمان

 درد،توان گفت طوري كه مي به دارد؛ وجود مغزكورتكس 
عـاطفي   و هيجـاني  حسـي،  هـاي بخـش  شـامل پاسخي 

   )1(.است

مركـزي و   عصبي سيستم به آسيب و التهاب بيماري،     
ماننـد   درد مسـيرهاي  در بـارز  تغييـرات  موجـب  ،محيطي
هـاي  مولكول و ژن بيان در تغيير پذيري،تحريك افزايش
. شـود مي هاگيرنده و هاآنزيم نوروترانسميترها، نظير جديد
ب نـامطلو  اثـرات  درازمـدت  در دردهـا  از بعضـي  به ابتلا

ر بش دليل همين به .كندمي تحميل فرد بر رواني وروحي 
يـا   بـردن  بـين  از بـراي  حلـي  راه يافتن دنبال بههميشه 



           17      ان                                                                                                                           ندا پروين و همكار.../ اثر عصاره اتانولي گياه مخلصه بر    

زيـادي در   ثرؤم ـ هـاي تـلاش  تاكنون و بوده درد كاهش
انجـام   آن انواع درمان و درد هايمكانيسم شناختزمينه 
 )1-3(.تاس شده
در  بـالايي  يياكـار  مرفين ويژه به اپيوئيديداروهاي      

مكـرر از   اسـتفاده  ولـي  ،دارنـد  و مـزمن  حاد دردتسكين 
 طوري به شود،مي آن تدريجي اثرات كاهش باعثمرفين 

تـري از  بيش مقدار به ثير فردتأ همان به رسيدن براي كه
در  اًاخيـر  ،بـه همـين دليـل    )4(.كنـد مـي  پيدا نياز مادهآن 

گياهي خواص ضـد درد برخـي از گياهـان مـورد      پزشكي
گياه مخلصـه   ،از جمله اين گياهان. توجه قرار گرفته است

و يا  feverfewو نام محلي  Parthenium با نام علمي
  )5(.است Asteraceaeبابونه گاوي از خانواده 

رايط التهــابي و در درمــان شــ 1980مخلصــه از دهــه      
ايـن  ن مطالعه بـاليني اثـر   شود و چنديميگرن استفاده مي

به طور كلي اين گياه از  .اندگياه را بر ميگرن بررسي كرده
، آزاد شدن هورمون سرتونين كه موجب آغاز ميگرن است

روي بـر  در بررسـي اثـر ايـن گيـاه      )6و5(.كندجلوگيري مي
بيماري صرع مشخص شد كه عصاره اتـانولي گيـاه ميـل    

 گيرنـده پين  بـر روي  تركيبي زيادي براي جايگاه بنزودياز
 )7(.گابا دارد )رسپتور(

اتـر،   -ي دارويي اين گياه بـه وسـيله الكـل   اهتركيب     
ــي   ــتخراج م ــرم و آب اس ــد از  كلروف ــه عبارتن ــوند ك :    ش

جملـه پارتنوليـد، كـانين،    از (ي تـرپن  كويهاي سزلاكتون
از جملـه  (هـا  كويي تـرپن و سـز ) اپوكيادنورين آرتكانين و

  . )ينكامفور و آلفاپن
 كـاهش  و درد تسـكين  بـراي  كـه  امروزه داروهـايي      

 ماننـد  هسـتند  ناركوتيـك  يـا  شـوند مـي  التهاب استفاده
 و هاساليسيلات مانند هستند وتيكنارك غير و يا پيوئيدهاا

 ايـن  هيـدروكورتيزون، همـه   مانند كورتيكواستروئيدهايي
  )8-10(.نداي دارشده شناخته جانبي و سمي اثرات داروها

مطالعه فعاليت ضد التهابي تركيب پارتينوليد جدا شده      
گيـاه در شـرايط    تـام عصـاره  از گياه مخلصه و همچنـين  

ن داد كــه عصــاره حــاوي   نشــا invivo) تنــيدرون(
 سـاخت و توانـايي  ، ها، لاكتون و پاراتينوليدترپنسسكويي

همچنين پارتينوليد جدا شده از گيـاه  . را داردپوست  ترميم
عاليت ضد التهابي دارد، در تسكين التهاب بـدون  مخلصه ف

اعـث مهـار القـاي    و باسـت  القاي حساسيت ايمني مـؤثر  
همچنـين مشـخص شـد كـه     . شوداگزازلون در پوست مي

 تـام مخلصـه  تر از نوليد جدا شده از گياه مخلصه بيشپارتي
  )10(.تمؤثر اس

در باور مردم نيز اين گياه در درمان دردهاي عضلاني      
        ن مطالعــه بــه منظــور تعيــين اثــرلــذا ايــ )5(.ربرد داردكــا

حاد در موش  درد مخلصه بر گياه اتانولي عصارهضددردي 
 .انجام شد

 
  :هامواد و روش 

در دانشـگاه علـوم    1389در سـال  تجربي اين مطالعه      
. دانجام ش ـموش سوري نر  100بر روي پزشكي شهركرد 

هاي خريداري شـده از  شجهت ايجاد تطابق با محيط، مو
ران به مدت يـك هفتـه در محـل    مركز انسيتو پاستور ته

درجـه      25تـا   21ه بـا رعايـت دمـاي   خانـه دانشـگا  حيوان
داري نگـه  روشـنايي  و طبيعي تاريكي گراد و شرايطسانتي
غـذاي  طـي ايـن مـدت محـدوديتي از نظـر آب و      . شدند

   .ها وجود نداشتبراي حيوان) پلت(استاندارد 
تـا   30وزنـي  محدوده و هفته 12تا  8 سن با هاشمو     

قـرار   تـايي  10 گـروه  10 در تصـادفي  طـور  به گرم، 35
، 20، 10دوزهـاي   :عبارت بودند از هاگرفتند كه اين گروه

از عصاره، گروه شـاهد   كيلوگرم گرم برميلي 80و  40، 30
، گروه نالوكسان، گـروه نالوكسـان بـه اضـافه     )آب مقطر(

  .گروه ايبوبروفن و گروه مرفينگرم، ميلي 30عصاره 
يد جـنس  آوري شده، پس از تأيهاي گياهي جمعنمونه     

هاي تشـخيص معتبـر   و گونه گياهي بـا اسـتفاده از كليـد   
. موجود توسط كارشناس، براي استخراج عصاره آماده شـد 

هاي هـوايي جـدا و در   اندام .است 210كد هر باريوم گياه 
خشـك   دمـاي محـيط  و در  در سـايه  ،دور از نـور شرايط 
 70و در الكـل اتيليـك    گياه خشك شده، پودر شـد  .شدند

ه روز خيسانده شد و عصاره به دست آمد 2درصد به مدت 
در روتـاري يـا دسـتگاه    و  با استفاده از كاغذ صافي فيلتـر 
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مانـده  بـاقي  تبخير الكـل، پس از . تغليظ شد تقطير در خلأ
بـراي آزمـايش اسـتفاده     هاي مورد نيازجهت تهيه غلظت

گرم پودر خشك گياه  100در اين مطالعه از هر  )12و11(.شد
  .گرم عصاره استخراج شد 10

به منظور بررسي اثرات ضد دردي عصـاره بـا صـفحه         
: گروه تقسيم شـدند  6سر موش مورد آزمايش به  60داغ، 

). آب مقطـر (و يك گـروه شـاهد   ) عصاره(گروه مداخله  5
هـا در دسـتگاه   رس قرار گـرفتن مـوش  جهت كاهش است

مرتبـه   4تا  3صفحه داغ، قبل از روشن كردن دستگاه، با 
قرار دادن هر موش بر روي صـفحه دسـتگاه بـا فواصـل     

ها با محيط صفحه دقيقه، سعي شد كه موش 5تا  3زماني 
هاي مورد مطالعه بـه ترتيـب و   در گروه. آزمون آشنا شوند
 80و  40، 30، 20، 10هـاي  دوزعصاره با به طور جداگانه 

 15تـا   10گذشـت  پس از . گرم بركيلوگرم تزريق شدميلي
هاي مورد آزمـايش بـه   دقيقه براي اثر عصاره گياه، موش

در (دقيقه از شـروع آزمـايش    60تا  5هاي ترتيب در زمان
داغ با دماي ثابـت   بر روي صفحه) دقيقه 5زماني  فواصل

فاصله زماني بـين قـرار   . گراد قرار گرفتنددرجه سانتي 48
گرفتن موش بر روي دستگاه تا زمان اولين واكنش حيوان 

كردن پا، ليسيدن پا، پرش حيـوان، و لـرزش   بلند : شامل(
بـه عنـوان مـدت    ) پاي حيوان همزمان با بلنـد كـردن آن  

و به وسـيله   در نظر گرفته شددن به آستانه درد زمان رسي
 ـ. دثبت ش ـگيري و كرنومتر اندازه جلـوگيري از  ور ه منظ ـب

ثانيـه    30تـر از  آسيب بافتي، آزمون براي هر موش بـيش 
در اين آزمايش هر موش تنهـا يـك بـار    . يدكشطول نمي

. دش خارج شمورد آزمون قرار گرفت و پس از آن از آزماي
، مقدار هم حجم عصاره، آب مقطر تزريق و شاهدبه گروه 

ور هاي ذكر شده در ايـن آزمـون، بـه ط ـ   هر يك در زمان
  . و نتايج ثبت شد ندجداگانه بر روي صفحه داغ قرار گرفت

و  گـرم بـر كيلـوگرم   ميلـي  5/0اثر دو داروي مـرفين       
تزريــق داخــل (كيلــوگرم  گــرم بــرميلــي 100 ايبــوبروفن
ــفاقي ــز در ) ص ــروه  ني ــا گ ــابه ب ــه مش ــن مطالع ــاي اي      ه
  )14و13(.دبررسي ش عصارهكننده دريافت

   در اثرات يديپيوئاهاي نقش گيرنده به منظور بررسي      

ترين ضد دردي عصاره، ابتدا دوزي از عصاره گياه كه بيش
گـرم بـر   ميلـي  30( ثير ضد دردي را داشت مشخص شدأت

هـاي  آنتاگونيست گيرنـده  عنوانه از نالوكسان ب ).كيلوگرم
بـدين صـورت كـه پـس از تزريـق      . استفاده شد يدياپيوئ

 ـ ليمي 30عصاره  بـه صـورت   وگرم نالوكسـان  گرم بـر كيل
 15تـا   10گرم بـر كيلـوگرم   ميلي 5/0جلدي و با دوز  زير

در گروه شاهد نيز نالوكسان به تنهايي با  .تزريق شددقيقه 
گرم به شكل زير جلـدي تزريـق   يلوكگرم برميلي 5/0دوز 
   )13(.دش

اصول  رعايت ها باموش ،در پايان هر بخش از مطالعه     
با اسـتفاده از  ها دادهسپس  .حذف شدنداخلاقي از مطالعه 

و آزمـون كروسـكال والـيس و     17SPSSافزار آماري نرم
  .تعقيبي دان تجزيه و تحليل شدند

  
  :هايافته 

ــا اســتفاده از آزمــون كروســكال والــيس         پاســخ در ، ب
هاي مختلف مورد مطالعه در مواجه با صفحه داغ بـا  گروه

از نظـر آمـاري   هـا  ن گـروه بيبود و تفاوت يكديگر مشابه ن
با استفاده از آزمـون تعقيبـي دان   ). >05/0P( دار بودمعني

گرم بر كيلـوگرم تفـاوت   ميلي 20و30،40،80بين دوزهاي 
ولي اثرات ضد دردي دوز  ،داري وجود نداشتآماري معني

. تر بـود ساير دوزها بيش كيلوگرم نسبت بهگرم برميلي 30
 40و  30هاي عصاره ا گروهكننده آب مقطر بگروه دريافت

داري داشـت  كيلـوگرم تفـاوت آمـاري معنـي    گـرم بر ميلي
)01/0P<) (1نمودار شماره.(  

  
  دردي در دوزهاي مختلف عصارهمقايسه زمان بي -1نمودار

  گرم بر كيلوگرم با آب مقطرعصاره مخلصه برحسب ميلي
  

  )P>01/0(دار آماري با گروه آب مقطر تفاوت معني*        
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بـا  ) گـرم ميلـي  30( ثرترين دوز عصـاره در مقايسه مؤ     
كننـده مـرفين و   هـاي دريافـت  داروهاي اسـتاندارد، گـروه  

 ـميلي 30بروفن و عصاره ايبو ا گـروه آب  گرم بر كيلوگرم ب
، ولـي  )>01/0P( داري داشـتند مقطر تفاوت آماري معنـي 

هاي مرفين، ايبـوبروفن   داري بين گروهتفاوت آماري معني
نمـودار  (كيلـوگرم مشـاهده نشـد    گرم برميلي 30ره و عصا
  ).2شماره 

  
  دردي در گياه مخلصهمقايسه زمان بي -2نمودار 

   داروهاي استانداردبا 

  
  )P>01/0(دار آماري با گروه آب مقطر تفاوت معني* 
  

ــتم       ــديادر بررســي سيس ــين  ،پيوئي ــاوت ب ــروه تف گ
 30ان، عصـاره  هاي نالوكسكننده آب مقطر با گروهريافتد

 30م بـه اضـافه نالوكسـان و عصـاره     كيلـوگر گرم برميلي
 دداري بـو از نظـر آمـاري معنـي   كيلوگرم تنها گرم برميلي

)01/0P<( ،ن، عصـاره  هاي نالوكسـا گروه ولي تفاوت بين
 30گرم بركيلوگرم به اضافه نالوكسـان و عصـاره   ميلي 30

كسـان  نالو ؛ يعنـي دار نبـود م تنها معنيكيلوگرگرم برميلي
  ).3نمودار شماره ( مسير ضد درد را مهار نكرده بود

  
  دردي در گياه مخلصهمقايسه زمان بي -3نمودار 

    و نالوكسان

  
  )P>01/0(دار آماري با گروه آب مقطر تفاوت معني* 

  :گيريبحث و نتيجه 
در  در اين مطالعه تزريق داخل صفاقي عصاره مخلصه     
ضد دردي مناسبي را در مقايسه با هاي مختلف، اثرات دوز

تـر  رغـم اثـر ضـد دردي بـيش    علي. نشان دادشاهد گروه 
ــاره  ــي 30عص ــرم برميل ــروه گ ــين گ ــوگرم، ب ــايكيل      ه
داري وجـود  تفـاوت آمـاري معنـي   كننـده عصـاره   دريافت
گرم بر كيلوگرم نسبت به مـرفين  ميلي 30عصاره . نداشت

نالوكسـان  . اشـت داري ندتفاوت آماري معنـي  بروفنايبوو 
نشـان داد  دردي عصـاره نشـد و    باعث كاهش اثرات ضد

  .است وئيديياپغير  ،مسير اثرات ضد دردي گياه
هــاي حرارتــي مثــل آزمــون صــفحه داغ،  در آزمــون     

و از ايـن   )15(هاي مركزي كنترل درد دخالت داردمكانيسم
آزمون جهت بررسي اثرات ضد دردي، در درد حاد استفاده 

آزمون صـفحه داغ يـك آزمـون انتخـابي بـراي       .شودمي
اروهايي كه بـه  است، اما ساير د اپيوئيديهاي شبه تركيب

آورهـا و     نماينـد ماننـد خـواب   صورت مركـزي عمـل مـي   
اين آزمون اثرات مشـابهي   هاي عضلاني نيز دركنندهشل

ن توان بيان نمود آزمـو طور خلاصه مي به. دهندنشان مي
هاي سـريع اثـر را   ردي به محركصفحه داغ پاسخ ضد د

  )16(.كندبررسي مي
و همكاران مشخص شد كـه عصـاره    گراجدر مطالعه      

اتانولي گياه مخلصه ميـل تركيبـي زيـادي بـراي جايگـاه      
گابا دارد و باعـث مهـار و بلوكـه    نده رگيبنزوديازپين روي 

) 17(دهـد ميشده و درد را كاهش  پيام كردن جريان انتقال

مشـابه اثـرات ضـد دردي مشـاهده شـده در       كه اين امـر 
  .است مطالعه حاضر

ثر و شـناخته شـده گيـاه    ؤم ـي اهپاراتينوليد از تركيب     
اين تركيب با مهار توليـد  . دارداثرات ضد ميگرن است كه 

از . يك ضد درد محيطـي اسـت   ،ترومبوكسان و لوكوترين
ــدهطرفــي ايــن تركيــب مشــابه آنتاگونيســت   هــاي گيرن

  )13(.تيك اسسروتونرژ
 ـدر مطالعـه  كاپاسو و همكـاران       ثير عصـاره آبـي   أاي ت

مخلصه را بـر متابوليسـم اسـيد آراشـيدونيك، در شـرايط      
ها هر دو مسـير  در مطالعه آن. آزمايشگاهي بررسي كردند
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اكسيژناز و ليپواكسيژناز بررسي شدند و نتايج نشان داد كه 
ابوليكي هـر  متي اهل، محصودر بالاترين غلظت از عصاره

عصـاره گيـاه    ،شـوند ولـي در دوز كـم   مهار مـي  دو مسير
كـه   )18(ثر استر متابوليسم اسيد آراشيدونيك مؤمخلصه ب

تواند پاسخگوي نتايج گرفته شـده در مطالعـه   اين امر مي
  .حاضر باشد

 ،با توجه به اين كه فلاونوييدهاي موجود در اين گيـاه      
ند و با در نظر كتوقف ميليسم اسيد آراشيدونيك را ممتابو

ها در ايجاد التهاب و مطلب كه پروستاگلاندين گرفتن اين
 ،گيرندمي دارند و از اسيد آراشيدونيك منشأ تشديد درد اثر

ي اه ـها كه تركيبيدتوان گفت كه احتمالاً فلاونويلذا مي
در ايجـاد اثـر   هستند، گياه  اين پلي فنل طبيعي موجود در

بـه طـور كلـي     )19(.نقـش دارنـد   يبو ضد التها يضد درد
ضـد   مسـير عصاره مخلصه اثرات ضد دردي مناسبي را از 

   .ددار وئيديياپدردي غير 
  

  :گزاريسپاس 

از شوراي پژوهشي دانشگاه علوم پزشـكي شـهركرد        
جهت حمايت مالي اين طرح تحقيقاتي مصوب بـا شـماره   

يـي  كاركنان مراكز تحقيقاتي گياهان داروهمكاري و  760
    .شودقدرداني مي و سلولي مولكولي اين دانشگاه
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