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Abstract  
This descriptive study was conducted to assess the operating room safety standards of all teaching 
hospitals (Kosar, Booali Sina, Shahid Rajaee, Qods and Velayat) in Qazvin during 2012. The 
measurement tools were hospital information sheet and the operating room safety checklist that 
were completed by observation and interview with appropriate authority. The operating room of 
Kosar hospital was unsafe while operating rooms of other hospitals were safe. It seems that 
continuous assessment and fixing potential problems of the operating room safety standards by all 
personnel make progress and continuous quality improvement in health services. 
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  چكيده
 و ي، قدس، شهيدرجايكوثر، بوعلي(هاي آموزشي قزوين بيمارستان عمل تمام اتاق در ايمني ارزيابي استانداردهايبه منظور  مطالعه توصيفياين      

توسـط مشـاهده عينـي و     كـه  بود عمل و برگه ارزيابي ايمني اتاق هاي ثبت اطلاعات بيمارستانبرگه تحقيق ابزار. انجام شد 1391در سال  )ولايت
رسد بررسي مداوم ميبه نظر . ها ايمن بودندبيمارستانعمل  اتاقايمن و ساير كوثر غيربيمارستان  عمل اتاق .با مسئولين مربوطه تكميل شد مصاحبه

 مستمر باعث پيشرفت و بهبود، عمل توسط تمامي افراد شاغل در مراكز درماني و رفع مشكلات احتمالي در زمينه رعايت استانداردهاي ايمني در اتاق
  .شودكيفيت ارايه خدمات درماني مي

  
  هاهاي عمل، بيمارستانايمني، استانداردها ، اتاق :هاكليدواژه

 
 
  :همقدم 
در  كـار  هـاي محـيط  تـرين پيچيده از يكي عمل اتاق     

در  پيچيـدگي  ايـن . اسـت  بهداشـتي  هايمراقبت سيستم
استفاده  همچنين و اصول درماني بيمار، به مربوط مسايل

 )1(.شـود آشكار مـي  عمل اتاق آوري درفن بالاي سطح از
بـا   همـاهنگي  بـراي  مـؤثر  مـديريت  به نياز رابطه، دراين

و  ايمني كاركنـان  تأمين جهت روزافزون و سريع تغييرات
نكات  رعايت از هدف )2(.ضروريست عمل اتاق در بيماران
اتاق  در شاغل كاركنان تأمين ايمني عمل، اتاق در ايمني
قـرار   جراحـي  عمل تحت كه بيماري است ايمني و عمل
اسـت   عمـل كـاري   اتـاق  در نياز امنيت مورد تأمين. دارد

و  خـود  ايمنـي  تا دارند مشترك تهمه مسئولي و گروهي
اصـول   ايدوره بازنگري رو اين از .كنند را تأمين بيماران

اسـتانداردهاي   بـا  آن تطبيـق  و نيـاز  مـورد  تأمين ايمنـي 
محـدوديت   زيـرا  است؛ برخوردار ايهويژ از اهميت موجود

مناسـب بـه    فضـاي  پزشـكي و  تجهيزات منابع اقتصادي،
 )3(.نيـاز دارد  دماتخ ـ در ارايـه  حساسـيت  اعمـال  و دقت

توانـد بررسـي   مـي  مختلف هايجنبه از عمل، اتاق ايمني
در  حفاظـت  عمـل،  اتـاق  در كنترل عفونت: شود از جمله

و  فيزيكـي  و فضاي كاركنان ايمني سوزي،آتش با مقابله
بـا هـدف ارزيـابي     مطالعـه  ايـن  )4(.عمـل  اتاق ساختماني

 تجهيـزات،  فيزيكـي،  فضـاي  بـه  مربـوط  اسـتانداردهاي 
عمـل   اتـاق  بهداشـتي  و ايمنـي  ضـوابط  و تسـهيلات 
 .شد آموزشي قزوين انجام هايبيمارستان

  
  :هاواد و روشم 
 اتاق عملبر روي  1391اين مطالعه توصيفي در سال      

كـوثر، بـوعلي،   (شهر قزوين هاي آموزشي بيمارستانتمام 
معيارهـاي ورود  . انجام شـد  )شهيد رجايي، قدس و ولايت

آموزشــي و درمــاني بــودن : ه عبــارت بودنــد ازبــه مطالعــ
حداقل يك سال فعال بودن، داشتن رضايت و يمارستان، ب

تحقيـق  ر ابـزا . ولين بيمارستان و اتاق عمـل همكاري مسئ
برگـه  اي آموزشـي و  هثبت اطلاعات بيمارستانهاي هبرگ
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بود ل هاي عمتانداردهاي ايمني در اتاقوضعيت اسارزيابي 
بـا مسـئولين مربوطـه    ه و مصاحب نيمشاهده عي سطه توك

هـاي آموزشـي   ثبت اطلاعات بيمارستان برگه .تكميل شد
راحـي و در  گـر ط سؤال بود كه توسط پـژوهش  15شامل 

ت علمي دانشكده پيراپزشكي اختيار چند تن از اعضاي هيأ
مال نظرات اساتيد روايي محتوايي آن قرار داده شد و با اع

اسـتانداردهاي ايمنـي در    وضـعيت برگه ارزيابي . تأييد شد
به شـرح زيـر   حيطه  7سؤال در  97هاي عمل شامل اتاق
سـؤال در   10سـؤال در زمينـه فضـاي فيزيكـي،      14: بود

سـؤال در زمينـه تجهيـزات     9زمينه تأسيسات اتاق عمل، 
سـؤال در   20سؤال در زمينه نيروي انساني،  6اتاق عمل، 

كنتـرل   سـؤال در زمينـه   28زمينه پذيرش در اتاق عمل، 
روايـي  . در زمينـه ايمنـي اتـاق عمـل    سؤال  10عفونت و 

و موسـوي و همكـاران   ارزيابي توسـط  محتوايي اين برگه 
 )3(.تأييد شده بود) =α%80(آلفاي كرونباخ پايايي آن نيز با 

جـواب مثبـت   : به شرح زيـر بـود   هاسؤالنحوه امتيازدهي 
 .1نمـره   و جـواب خيـر   2، جواب تا حدودي نمـره  3نمره 

در صـورت   آمـد كـه   سپس ميانگين امتياز حيطه به دست
عمل مـورد نظـر ايمـن و در     اتاق ،درصد 80 امتيازكسب 

ملاحظـات   .شـد مـي ير ايمن محسوب غ ،ير اين صورتغ
تأييـد   -1: ايـن مـوارد بـود    اخلاقي پژوهش حاضر شامل

كسـب نامـه     -2پروپوزال در معاونت پژوهشـي دانشـگاه،   
انجـام   -3حتـرم بيمارسـتان،   موافقت حراست و مديران م

ــرم    ــئولين محت ــه مس ــل ب ــيحات كام ــاهنگي و توض هم
در  -5ه نتايج مقاله به صـورت كلـي و   اراي -4بيمارستان، 
هـاي  بيمارسـتان ه تمـام مـديران   دادن نتايج ب اختيار قرار

 .مورد مطالعه
  

  : هاافتهي 
درصـد امتيـاز،    95ولايت با هاي اتاق عمل بيمارستان     

 امتياز، درصد 87 با قدس ،امتياز درصد 90 با )قلب(بوعلي 
 81 بـا  شـهيد رجـايي  امتيـاز و   درصد 85با ) چشم(بوعلي 
كـوثر بـا   اتاق عمل بيمارستان و  ايمن بودند امتياز، درصد

  .ايمن بودامتياز، غير درصد 75

در بعد كنترل عفونت، اتاق عمـل بيمارسـتان بـوعلي         
  ).1جدول شماره (داشت  ترين سطح ايمني رابيش) قلب(

  
ن استانداردهاي ايمني اتاق عمل در ابعاد ميزا - 1جدول 

  مورد مطالعه در مراكز درمانيمختلف 
  

  ابعاد استاندارد ايمني ترين سطح ايمنيبيش ترين سطح ايمنيكم
 فضاي فيزيكي %)40(ولايت  %)28(كوثر 
 تأسيسات %)27(قدس  %)18(كوثر 
 تجهيزات )%27(ولايت  %)22(كوثر 

 پذيرش بيمار %)57(ولايت  %)51(چشم  -بوعلي
  كنترل عفونت  %)81(قلب  -بوعلي  %)59(كوثر 
  ايمني اتاق عمل  %)28(ولايت   %)21(كوثر 

  
  :گيريبحث و نتيجه 
اين مطالعه نشان داد كه اتاق عمل بيمارستان كوثر از      

ل اتـاق عم ـ و نظر استانداردهاي مورد مطالعه غيـر ايمـن   
در . هاي آموزشي شهر قزوين ايمن بودنـد ساير بيمارستان

از مورد بررسي  هاي عملمطالعه موسوي و همكاران اتاق
 )3(.بعد فضاي فيزيكي در سطح خوب و ايمنـي بودنـد  نظر 

هـاي مـورد   در مطالعه هوشمند و همكاران اكثر بيمارستان
بعد تجهيزات اتاق عمل در سـطح ضـعيفي   از نظر  مطالعه
تـوان در  و مطالعـه را مـي  علل عدم همخـواني د كه  بودند

هـاي  ابـزار مـورد بررسـي، تفـاوت    تفاوت در محل، زمان، 
   )5(.ها ذكر كردهاي مالي در بيمارستانمديريتي و سياست

د كـه  عه موسوي و همكاران نيز مشـخص ش ـ در مطال     
هاي دانشگاه علـوم  بيمارستانكنترل عفونت در اتاق عمل 

ولـي    ن در سطح نسـبتاً ايمـن و خـوبي بـود،    پزشكي تهرا
 )3(.در سطح غير ايمني قرار داشت هاي عملايمني در اتاق

در حــالي كــه نتــايج مطالعــه حاضــر نشــان داد كــه تنهــا 
درصد، غير ايمـن   75بيمارستان كوثر شهر قزوين با امتياز 

ان نيز مشـخص شـد كـه    همكار و در مطالعه محبتي. بود
هاي عمل مورد بررسي از نظر بعـد  درصد اتاق 90بيش از 

ايمني اتاق عمل در سطح متوسط به بالا و در حـد خـوب   
در مطالعه هوشمند و همكاران نتـايج نشـان    ولي) 6(.بودند

 رعايت اهميت هاي مورد مطالعهبيمارستان داد كه در اكثر
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نشـده   مشـخص  به درسـتي  كاركنان براي ايمني ضوابط
است و از نظر بعد ايمنـي اتـاق عمـل در سـطح ضـعيفي      

به علت  دتوانميهاي فوق هعدم همخواني در مطالع. ندبود
هـاي  تفاوت در محل، زمان، ابزار مـورد بررسـي و تفـاوت   

در مطالعـه نوريـان و   ) 5(.دباش ـ هـا مديريتي در بيمارسـتان 
هــاي عمــل همكــاران وضــعيت كنتــرل عفونــت در اتــاق

هاي مورد مطالعه ضعيف و بـا فاصـله بسـيار از    رستانبيما
   .دالمللي گزارش شبين استانداردهاي

در اين موارد جسـتجو  توان در دو مطالعه را ميتفاوت      
كنتـرل   رعايت بر مديران لازم كنترل و نظارت عدم: كرد
كنتـرل   مـوارد  اي درغير حرفه افراد كردن درگير ونت،عف
كنـان  ركا توسـط  وسـايل  ضـدعفوني  انجام مانند( ونتعف

لازم  امكانات بودن دسترس در عدم ،)عمل اتاق تيخدما
ناكـافي   مثال طوره ب( عفونت كنترل اصول رعايت تجه
ز   ا بعضـي  در غيـره  و گـان، ماسـك   نظيـر  وسايلي دنبو

هـاي  اتاق فيزيكي فضاي بودن ، نامناسب)عمل هاياتاق
اصـول   رعايـت  عدم ،)هادرب ها وكفپوش قبيل از( لعم
عمـل، تفـاوت در    هايكاركنان اتاق توسط عفونت رلكنت

همكـاران  ي و مطالعه محبت در )7(.مطالعهزمان و محل دو 
هاي عمـل مـورد   درصد اتاق 90مشخص شد كه بيش از 

بررسي از نظر بعد كنترل عفونت در سطح متوسط به بـالا  
در توانـد  هـا مـي  برخي اقدام انجام )6(.بودندو در حد خوب 

ارتقاي سطح استانداردهاي ايمني اتاق عمل كمك شاياني 
تخصيص منابع مناسب مالي، وجـود نيـروي   : كند از جمله

انساني كافي و جوان، تجهيز اتاق عمل به ابزار و وسـايل  
روز، وجــود سيســتم مــديريتي مناســب، كنتــرل و جديــد 

يـا  هاي نوسـاز  بيمارستان م به همراه تأسيسوارزيابي مدا
   .هاي قديميبيمارستان بازسازي

. خاصـي نبـود   يمطالعه داراي محدوديت پژوهش ـاين      
تـر،  بـا اختصـاص بودجـه و زمـان بـيش     شود ميپيشنهاد 

هـاي آموزشـي و   مـامي بيمارسـتان  استانداردهاي ايمني ت
  .دنشومقايسه شهر قزوين با يكديگر آموزشي غير
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