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 چىیسٜ

ِٚی قسیس زض ظ٘بٖ حبّٔٝ ای اؾز وٝ ٔجشلا ثٝ فكبض  ٘بزض ی یه ػبضيٝ ذٛ٘طیعی زاذُ ٔغعی

ٚ اولأذؿی ٟٔٓ  حبوی اظ آٖ اؾز وٝ دطٜ اولأذؿی اَلاػبر ٔٛػٛز اغّتٔی ثبقٙس.  ذٖٛ

 .سطیٗ ػبُٔ ذُط ذٖٛ ضیعی زاذُ ٔغعی ٘بقی اظ حبٍّٔی اؾز

ٞفشٝ ساْ سحشب٘ی زضؾبِٝ ای اؾز وٝ ثب سكریم دطٜ اولأذؿی ٚ ازْ ا٘ 26 ِ٘ٛی دبض ٚ ثیٕبض ذب٘ٓ

زض ٔطوع سرههی آٔٛظقی زضٔب٘ی ظ٘بٖ ٚ ظایٕبٖ ثط اؾبؼ ؾٌٛ٘ٛطافی،  اَٚ ثبضزاضی  35ی 

ضٚظ ثؼس ثب سكٙغ ٚ ٕٞبسْٛ ٔغعی ثٝ  4ٚ ٌطزیسثؿشطی ٚ ؾعاضیٗ قس. ٘ٛظاز ٚی ؾبِٓ ٔشِٛس 

حی ثس٘جبَ ػُٕ ػطإٞبسْٛ،  ی زٜ ضٚظ دؽ اظ سرّیٝ ثیٕبض. قسٔطوع آٔٛظقی زضٔب٘ی آٚضزٜ 

 . ٌطزیس، ثب حبَ ػٕٛٔی ٔٙبؾت اظ ثیٕبضؾشبٖ ٔطذم  وطا٘یٛسٛٔی

زضٔبٖ فكبض ذٖٛ زض زٚضاٖ حبٍّٔی اظ ثطٚظ ػٛاضو ػسی اظ لجیُ ذٖٛ ضیعی زاذُ ٔغعی 

ذُط ؾىشٝ  ثیكشط زض ٔؼطو اولأذؿی یب وٙس. ظ٘بٖ ٔجشلا ثٝ دطٜ اولأذؿی ٚ ػٌّٛیطی ٔی

س. ایٗ افطاز ثبیس حشی دؽ اظ ٞؿشٙحبٍّٔی  ٔغعی زض َی زٚضاٖ حبٍّٔی ٚ ؾبَ اَٚ دؽ اظ

 .ظایٕبٖ  سحز ٘ظبضر  زلیك لطاض ٌیط٘س

 دط فكبضی ذٖٛ دطٜ اولأذؿی، ذٖٛ ضیعی زاذُ ٔغعی، حبٍّٔی،ٚاغٌبٖ وّیسی: 

 
 3/8/89سبضید دصیطـ:                                                                                                       13/6/89سبضید زضیبفز:

 
 هقذهِ

 Intracerebral)ذٛ٘طیعی زاذُ ٔغعی

Hemorrhage) أب ٘ٝ چٙساٖ قبیغ یه ػبضيٝ قسیس 

(. ذٖٛ 1)اؾزٔجشلا ثٝ فكبض ذٖٛ  یزض ظ٘بٖ حبّٔٝ 

ضیعی زاذُ ٔغعی غیط سطٚٔبسیه یب ذٛز ثرٛزی ثٝ ذٖٛ 

ٓ ٔغعی اَلاق ٔی قٛز وٝ ٕٔىٗ ضیعی زاذُ دبضا٘كی

ثٝ فًبی ظیط ػٙىجٛسیٝ ٘یع  باثُٗ ٞب ٚ ٘سضس زضٖٚاؾز 

                 ذٛ٘طیعی زاذُ ٔغعیٔیعاٖ ٚلٛع  (.2ٌؿشطـ دیسا وٙس)
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(. 3ٔٛضز زض ٞط نس ٞعاض ظایٕبٖ ثطآٚضز قسٜ اؾز )6-8

ذٖٛ ضیعی زاذُ ٔغعی  اظ ػّٕٝ ٟٕٔشطیٗ ػٛأُ ذُط

، ٘ػاز آفطیمبیی ٚ بَ ٔبزضؾ35 ؾٗ ثبلای  حبٍّٔی

فكبضذٖٛ لجّی، فكبض ذٖٛ حبٍّٔی، ی آٔطیىبیی، ؾبثمٝ 

دطٜ اولأذؿی یب اولأذؿی ٚ ٕٞچٙیٗ اذشلالار ا٘ؼمبزی ٚ 

ٔهطف زذب٘یبر ٔی ثبقس. ثطذی اظ قٛاٞس ٔٛػٛز حبوی 

ذٖٛ  اظ آٖ اؾز وٝ دطٜ اولأذؿی ٟٔٓ سطیٗ ػبُٔ ذُط

(. دطٜ 1، 4)ٔغعی ٘بقی اظ حبٍّٔی اؾز  زضٖٚضیعی 

ایؼبز فكبضذٖٛ ػسیس ٕٞطاٜ ثب  ػجبضر اؾز اظ اولأذؿی

ضخ ٔی دطٚسئیٗ اٚضی اظ ٞفشٝ ثیؿشٓ حبٍّٔی ثٝ ثؼس 

ٔطي ٚ ٔیط زاذُ ثیٕبضؾشب٘ی ٘بقی اظ ذٖٛ  .(5)زٞس

 20.3ضیعی زاذُ ٔغعی ثٝ ز٘جبَ حبٍّٔی زض یه ُٔبِؼٝ،

  .(4ثٛز )زضنس 

ی ه ػبضيٝ ثب سٛػٝ ثٝ ایٗ وٝ ذٛ٘طیعی زاذُ ٔغعی ی

حیبر زض افطاز ٔی ثبقس ٚ ظ٘بٖ ثبضزاض ی سٟسیس وٙٙسٜ 

 ،ٔجشلا ثٝ فكبض ذٖٛ ٔؿشؼس اثشلا ثٝ ایٗ ٔكىُ ٞؿشٙس

ٔؼطفی یه ٔٛضز ذٖٛ ضیعی ٔغعی ٞسف اظ ایٗ ُٔبِؼٝ 

زض ذب٘ٓ ثبضزاض ٔجشلا ثٝ دطٜ اولأذؿی ثؿشطی زض یىی اظ 

 ٔطاوع آٔٛظقی زضٔب٘ی ٌطٌبٖ  ٔی ثبقس.

 هعرفي هَرد

ؾبِٝ اؾز وٝ زض سبضید  زٞٓ  26 ی ِ٘ٛی دبض ٚ یٕبض ذبٕ٘ث

 35ٞفشٝ ی  ثب سكریم دطٜ اولأذؿی زض1389فطٚضزیٗ 

ػٟز وٙشطَ فكبضذٖٛ ثٝ ثط اؾبؼ ؾٌٛ٘ٛطافی،   ثبضزاضی

ٔطوع سرههی آٔٛظقی زضٔب٘ی ظ٘بٖ ٚ ظایٕبٖ ٔطاػؼٝ 

زض ثسٚ دصیطـ              .(G1, P0, Ab0وطز )

ٔیّی  80ٔیّی ٔشط ػیٜٛ ثطضٚی140ٚی فكبضذٖٛ ؾیؿشَٛ

دطٚسئیٗ  ،. زض آظٔبیف ازضاض ثسٚ دصیطـثٛزٔشط ػیٜٛ 

حؼٓ  س.ٌطزیٔكبٞسٜ  ٔیّی ٌطْ( 780)دلاؼ 2اٚضی 

آظٔبیكبر ثیٕبض  ٔیّی ِیشط ثٛز. ؾبیط 2600ؾبػشٝ  24ازضاض 

 ثٝ قطح شیُ ثٛز:

 

RBC: 3/47 

WBC: 10300 

PLT: 139000 

HB: 10.3 

HCT: 31.7 

MCV: 91 

MCH: 29 

MCHC: 32 

BUN: 21 

Cr: 0.8 

SGPT: 10 

AST: 21 

U/A: 

 RBC: 1-2 

WBC: 6-8 

PH=6 

سؼٛیع ٌطزیس. ثیٕبض زض َی  دطٚفیلاوؿی ؾِٛفبر ٔٙیعیٓ

زٚضاٖ حبٍّٔی افعایف فكبض ذٖٛ ٘ساقز ِٚی اظ حسٚز 

افعایف فكبضذٖٛ  ظ ٔطاػؼٝ، قبٞسدٙغ اِی قف ضٚظ لجلا

ضٚظ لجُ اظ ثؿشطی  . ٘بٔجطزٜ چٙسزض ذٛز ثٛزٚ ٘ٛؾبٖ آٖ 

. فكبضذٖٛ ثیٕبض ثٝ ٔسر دٙغ قسٜ ثٛززچبض سبضی زیس 

ضٚظ زض ثرف وٙشطَ قس ثٝ َٛضی وٝ زض ایٗ ٔسر  فكبض 

ٔیّی ٔشط ػیٜٛ  140ثٝ ثبلاسط اظ  زض چٙس ٘ٛثزذٖٛ ثیٕبض

ثیٕبض اِمبی  ،ٔیّیٕشط ػیٜٛ ٔی ضؾیس. زض ضٚظ دٙؼٓ 80ثط 

ؾطْ ؾِٛفبر  ٚ زض حیٗ اِمبی ظایٕبٖ ا٘ؼبْ قسظایٕبٖ 

. ثٝ ػّز ػسْ دبؾد ٌطزیسا٘فٛظیٖٛ  دطٚفیلاوؿی ٔٙیعیٓ

 8ثیٕبض ثٝ اِمبی ظایٕب٘ی  ؾعاضیٗ ا٘ؼبْ ٚ ٘ٛظاز ثب آدٍبض 

. ثیٕبض  یه ٞفشٝ ثؼس اظ دصیطـ ثب ػلائٓ حیبسی قسٔشِٛس 

اظ  دؽأب چٟبض ضٚظ  ٌطزیس،ثسٖٚ ٔكىُ ٔطذم ، طبثز

ٔطوع  سطذیم ثٝ زِیُ سكٙغ )ثب حطوبر سٛ٘یه( ثٝ

. ثطای زضٔبٖ سكٙغ اظ فٙی قس ٔٙشمُ آٔٛظقی زضٔب٘ی

س. زض ؾی سی ٌطزیسٛئیٗ ٚ ؾِٛفبر ٔٙیعیْٛ  اؾشفبزٜ 

اؾىٗ، قیفز ذٍ ٚؾٍ، ٕٞبسْٛ ٚؾیغ زض ٘بحیٝ اوؿی 

دٛر ٚ ثركی اظ دبضیشبَ ٚ سٕذٛضاَ ٚ ازْ ٘ؿجی ٔكٟٛز 

  6ثٛز )قىُ قٕبضٜ یه(.  ٕ٘طٜ ؾُح ٞٛقیبضی ثیٕبض

 ثٛز.
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 بضٜ یه. ذٛ٘طیعی زاذُ ٔغعی زض ثیٕبض لجُ اظ ػُٕ ػطاحیقىُ قٕ

 

ثیٕبض زض ثرف ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ ثؿشطی قس. ضٚظ ثؼس زض 

ٔیّی ٔشط ٚ ٔطزٔه  3ٔطزٔه ضاؾز ی ٔؼبیٙٝ، ا٘ساظٜ 

ػلائٓ فكبض  ،ٔیّی ٔشط ثٛز. زض ٔؼبیٙٝ سٝ چكٓ 2چخ 

ٌعاضـ ٘كس. زض ٔؼبیٙٝ وف دب، ثبثٙؿىی   زاذُ ٔغعی

 ،ثٛز. زض آظٔبیكبر  7-6ٜ ؾُح ٞٛقیبضیٔظجز ٚ ٕ٘ط

  ،  ٕٞبسٛوطیز9.3 ٌّٕٞٛٛثیٗٔمساض ٘ىشٝ لبثُ سٛػٝ 

ثٛز. ثیٕبض ثب ٘ظط ػطاح ٔغع ٚ  48000ٚ دلاوز 28.4

ٚ  قس ٕٞبسْٛ ثٝ اسبق ػُٕ ثطزٜی اػهبة ػٟز سرّیٝ 

ٕٞبسْٛ سرّیٝ ٚ زٜ ٚاحس دلاوز  ٔیّی ِیشط  150حسٚز 

ذٛ٘طیعی ذفیف ٚاغیٙبَ . ٕٞچٙیٗ ثیٕبض ٌطزیسا٘فٛظیٖٛ 

 ٞكز ٚاحس با ٔمساض٘یع زاقز وٝ زض ٔسر زٚ ضٚظ ػٕؼ

س. ثیٕبض دؽ اظ یسعضیك ٌطز  دلاؾٕبی سبظٜ ٔٙؼٕس ثٝ ٚی

ثٝ آی ؾی یٛ ٔٙشمُ  زاقشٝ،ػُٕ زض حبِی وٝ ِِٛٝ سطاقٝ 

. ثٝ ػّز فكبض لطاض ٌطفزٔىب٘یىی   ی قس ٚ سحز سٟٛیٝ

ؾطْ ٔیّی ٔشط ػیٜٛ 170ذٖٛ ؾیؿشَٛ ثبلاسط اظ

٘یشطٌّٚیؿیطیٗ قطٚع ٚ سسضیؼب دؽ اظ ضؾیسٖ فكبض ذٖٛ 

ٔیّی  70ٔیّی ٔشط ػیٜٛ ٚ زیبؾشَٛ 130ثٝ حسٚز ؾیؿشَٛ 

. زٚ ضٚظ دؽ اظ ػُٕ ػطاحی ثب ؾُح قسٔشط ػیٜٛ  لُغ 

ِِٛٝ سطاقٝ ثیٕبض ذبضع ٔی قٛز. ضٚظ ثؼس  13 ٞٛقیبضی

ثیٕبض وبٔلا ٞٛقیبض ثٛز ٚ حبَ ػٕٛٔی ٔٙبؾت زاقز. زض 

وٙشطَ ثُٗ ٞب ٘طٔبَ ثٛز ٚ اطط فكبضی ثط  ،اؾىٗؾی سی 

 ضٚی آٟ٘ب زیسٜ ٘كس )سهٛیط قٕبضٜ زٚ(.
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 .  ؾی سی اؾىٗ  دؽ اظ ػُٕ ػطاحی2قٕبضٜ  قىُ

 

ضٚظ دؽ اظ ثؿشطی، ثب سٛا٘بیی ثطلطاضی اضسجبٌ  زٜ ثیٕبض

ٔیّی  60ثط110ولأی، ٞٛقیبضی ٔٙبؾت ٚ فكبض ذٖٛ 

ثبض وبضثبٔبظدیٗ  3ٚ زؾشٛض زاضٚیی ٔهطف ضٚظا٘ٝ  ٔشط

سطذیم قس. ثیٕبض زض زٚضاٖ ٘مبٞز سطػیحبا ثب ٘ظط 

دعقه ٔطثٌٛ ٚ سٕبیُ قرهی ذٛز اظ سغصیٝ ٘ٛظاز ثب 

قیط ٔبزض ذٛززاضی ٕ٘ٛز. ثیٕبض حسٚزاا یه ٔبٜ ثؼس ثٝ 

زِیُ افؿطزٌی ثٝ دعقه ٔطثٌٛ ٔطاػؼٝ ٕ٘ٛز. ؾیشبِٛدطاْ 

ظ ضٚظا٘ٝ زٚ ٘ٛثز ثطای  ٚی قطٚع قس أب  ٘بٔجطزٜ ا

ذٛضزٖ آٖ أشٙبع ٚضظیس. ثب ضإٞٙبیی دعقه ثطای ثٟجٛز 

حبَ ضٚحی ٔؿبفطر دیكٟٙبز قس. ضفشٗ ثٝ ٔؿبفطر زض 

 ضٚ٘س  ثٟجٛزی ثیٕبض  ٔٛطط ٚالغ قس.

 ثحث

یىی اظ ػٛاضو ٟٔٓ ِٚی ٘بزض حبٍّٔی ذٖٛ ضیعی زاذُ 

٘بقی اظ  زضنس ٔطي ٚ ٔیط ٔبزضاٖ 5-12ٔغعی اؾز وٝ 

اذُ ٔغعی غیط سطٚٔبسیه (. ذٖٛ ضیعی ز1ٔی ثبقس) آٖ

یب ذٛز ثرٛزی ثٝ ذٖٛ ضیعی زاذُ دبضا٘كیٓ ٔغعی 

 ثُٗ ٞب ٚ ٘سضسبا زضٖٚاَلاق ٔی قٛز وٝ ٕٔىٗ اؾز ثٝ 

ُٔبِؼبر  (.2ثٝ فًبی ظیط ػٙىجٛسیٝ ٘یع ٌؿشطـ دیسا وٙس)

وٝ دطٜ اولأذؿی ثب افعایف فكبض ذٖٛ  ؾزا ٘كبٖ زازٜ

 (cerebral perfusion pressure) ضؾب٘ی ٔغعی

 ٕٞطاٜ اؾز ٚ اولأذؿی ٕٞطاٜ ثب اظ ثیٗ ضفشٗ ذٛز

ػطیبٖ ( cerebral perfusion pressure) سٙظیٕی

ذٖٛ ٔغعی اؾز ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ افعایف ذٖٛ ضؾب٘ی 

ٔغعی ایؼبز ٔی قٛز. ٕٞچٙیٗ زض زٚضاٖ دؽ اظ ظایٕبٖ 

سغییطار ؾطیغ زض ٚيؼیز ٕٞٛزیٙبٔیه ٚ ٞٛضٔٛ٘ی ایؼبز 

ضیعی زاذُ ٔغعی ٔی قٛز ٚ ػّز احشٕبِی ذٖٛ 

(. 4ػطٚق ٚ ا٘ؼمبز دصیطی اؾز )ی  سغییطار زض زیٛاضٜ

ثطٚظ ٘شبیغ ٘بُّٔٛة زض حبٍّٔی ٕٞطاٜ ثب دطٜ اولأذؿی اظ 

(. زض یه 5ػُّ انّی ٘یبظ ثٝ ا٘ؼبْ ظایٕبٖ ظٚزضؼ اؾز)

دطٜ حبٍّٔی ٔجشلا ثٝ  34ذبٕ٘ی زض ٞفشٝ ی  ،ثطضؾی

 ٚ 210َ ٚ ٞبیذطسب٘ؿیٖٛ، ثب فكبض ذٖٛ ؾیؿشٛ اولأذؿی

سكٙغ ٚ يؼف ، زچبض ٔیّی ٔشط ػیٜٛ 140زیبؾشَٛ 
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ٌطزیس ٚ زض ؾی سی اؾىٗ ثیٕبض ا٘سأٟبی ا٘شٟبیی چخ 

سحز  اثشسا ثیٕبض سكریم ذٖٛ ضیعی زاذُ زازٜ قس.

ٚ دؽ اظ سِٛس ٘ٛظاز زذشط ؾبِٓ،  ٌطفزػُٕ ؾعاضیٗ لطاض 

، . زض ایٗ ثیٕبض دؽ اظ ػُٕقسسرّیٝ ٕٞبسْٛ ٔغعی ا٘ؼبْ 

دؽ  اِجشٝ(. 1) ٌعاضـ قس٘ؿجی  ٚ سىّٓ ٔجٟٓ ٕٞی دّػی 

اظ ػُٕ ػطاحی ػبضيٝ ای ایؼبز ٘كس ٚ ثیٕبض ثب ٞٛقیبضی 

زض ُٔبِؼٝ ای زیٍط ٘یع  .یسزٌطوبُٔ اظ ثیٕبضؾشبٖ ٔطذم 

ٚ 149ثب فكبضذٖٛ ؾیؿشَٛ  حبٍّٔی  36زض ٞفشٝذبٕ٘ی 

ثٝ ذٖٛ ضیعی ٔغعی ٘بقی اظ قطیبٖ ٔغعی  92زیبؾشَٛ 

دؽ اَٚ  ی زض ٞفشٝسٜ ثٛز. ایٗ ثیٕبض ٔیب٘ی ضاؾز ٔجشلا ق

سكٙغ ٚ ؾطزضز زاقز وٝ اظ ٔكىلار  ،اظ ػُٕ ػطاحی

. زض آ٘ػیٛ ٌطافی ثٝ قٕب ٔی آیسذٖٛ ضیعی زاذُ ٔغعی 

ػُٕ زض ِٛة فطٚ٘شبَ ضاؾز زض ػطٚق  ا٘ؼبْ قسٜ دؽ اظ

ٞبی ثیٕبض  ٔكبٞسٜ قس ٚ ػٟز زضٔبٖ سكٙغاذشلاَ ٔغعی 

سطذیم ثیٕبض ػٛز  ٚ دؽ اظ ؛فٙی سٛئیٗ سؼٛیع ٌطزیس

زض ثیٕبض ٔٛضز  (.6اذشلاَ ػطٚق ٔغعی ٔكبٞسٜ ٘كس)

ُٔبِؼٝ ی ٔب ثطٚظ سكٙغ دؽ اظ ػُٕ ػطاحی ٌعاضـ 

 ٍ٘طزیس.

 قٛاٞس حبوی اظ آٖ اؾز وٝ ذٖٛ ضیعی ٔغعی زض زٚضٜ

اٌط چٝ سؼسازی اظ دؽ اظ ظایٕبٖ ثیكشط اسفبق ٔی افشس.  ی

زض سبا ػٕسوٝ ذٖٛ ضیعی ٔغعی ُٔبِؼبر ٘كبٖ زازٜ ا٘س 

ٚ ُٔبِؼٝ ای وٝ  زٚضٜ دؽ اظ ظایٕبٖ ثیكشط اسفبق ٔی افشس

ایٗ یبفشٝ ضا سبئیس ٔی ا٘ؼبْ قس  ٔطوع ػٕٛٔی ظایٕبٖ 63زض

ٕ٘بیس، أب ٘جبیس اظ ذُط ذٛ٘طیعی ٔغعی ٘بقی اظ حبٍّٔی 

زض َی لجُ اظ ظایٕبٖ غبفُ قس؛ ُٔبِؼٝ ای زض سبیٛاٖ ٘یع 

غعی ٘بقی اظ زضنس اظ ذٖٛ ضیعی ٞبی ٔ 58٘كبٖ زاز وٝ 

ثیٕبضاٖ  .(4)ثٛزٜ اؾزلجُ اظ ظایٕبٖ ٔطثٌٛ ثٝ حبٍّٔی 

ٔجشلا ثٝ دطٜ اولأذؿی ٚ اولأذؿی ثیكشط ثٝ ا٘ٛاع ؾىشٝ 

ٞبی ٔغعی قبُٔ ؾىشٝ ٞبی ایؿىیٕیه ٚ ٕٞٛضاغیه 

ٔجشلا ٔیكٛ٘س ٚ اضسجبٌ ٔؼٙی زاضی ثیٗ ٚػٛز دطٜ 

ٔغعی  ی اولأذؿی ٚ اولأذؿی ٚ اثشلا ثٝ ا٘ٛاع ؾىشٝ

 حبٍّٔی، 1,132,019زض یه ُٔبِؼٝ اظ ٔیبٖ . ز زاضزٚػٛ

 . ایٗ ٔیعاٖ ؾىشٝ زض ثیٕبض ؾىشٝ ٔغعی ٔكبٞسٜ قس243

ؾبَ دؽ اظ ظایٕبٖ ایؼبز  َی ؾٝ ٔبٜ لجُ اظ ظایٕبٖ ٚ یه

 ی ٔٛضز ؾىشٝ 139قس. اظ ایٗ سؼساز ؾىشٝ ٔغعی،

ض (. ز7ایؿىیٕیه ثٛز) ی ٔٛضز ؾىش107ٝ ٕٞٛضاغیه ٚ 

نٛضر ظایٕبٖ  6,969,553 ضٚیثطضؾی زیٍطی وٝ ثط 

ؾبِٝ ثٝ ذٖٛ ضیعی زاذُ  44-15ثیٕبض 423  ٌطفز،

ذٖٛ ، ثٝ ػجبضر زیٍط ٔیعاٖ اثشلا ثٝ ٔغعی ٔجشلا قس٘س

 ظایٕبٖ  100,000زضنس زض ٞط 6.1ضیعی زاذُ ٔغعی 

ٔطي ٚ ٔیط  ٚ ٕٞىبضا٘فBateman . )4( ثٛزٜ اؾز

 20.3ثیٕبضؾشب٘ی ٘بقی اظ ذٖٛ ضیعی زاذُ ٔغعی ضا

زضنس وّیٝ ٔطي  7.1س ٌعاضـ وطز٘س وٝ زض ٔؼٕٛع زضن

ثط اؾبؼ قٛاٞس 1(1. )ثبقسٞبی ٘بقی اظ حبٍّٔی ٔی 

ٔٛػٛز ظ٘بٖ ٔجشلا ثٝ دطٜ اولأذؿی ٚ اولأذؿی احشٕبَ 

ٔغعی ضا زض َی زٚضاٖ حبٍّٔی  ی ذُط ثبلاسطی اظ ؾىشٝ

ٚ ؾبَ اَٚ دؽ اظ حبٍّٔی  زاض٘س. زض ٘شیؼٝ ایٗ افطاز ثبیس 

سحز ٘ظبضر  آٖ حشی دؽ اظحبٍّٔی ٚ  زض َی زٚضاٖ

 ،زض ثیٕبض ٔٛضز ُٔبِؼٝثٝ ػٙٛاٖ ٘شیؼٝ  زلیك لطاض ٌیط٘س.

زض زٚضاٖ حبٍّٔی ٚ دؽ  ٚ سٛػٝ ثٝ آٖ زضٔبٖ فكبض ذٖٛ

ذٖٛ  ٔب٘ٙس اظ آٖ ػٟز دیكٍیطی اظ ٔكىلار ثبِمٜٛ 

ضیعی زاذُ ٔغعی اظ إٞیز ذبنی ثطذٛضزاض ثٛز. زض 

یغ ٚ ثٝ ٔٛلغ ػطاحی الساْ ؾط ،نٛضر ثطٚظ ایٗ ٔكىُ

ٔی سٛا٘س اظ آؾیت ٞبی ٔب٘سٌبض ػهجی ػٌّٛیطی وطزٜ ٚ 

ؾبیط  زض ُ٘ٛض وٝآ چٙیٗ ٞٓ یب اظ قسر آٖ ثىبٞس. ٞٓ

وٙشطَ ٚ سٛػٝ ثٝ فكبضذٖٛ  قسٜ اؾز،ُٔبِؼبر ٘یع اقبضٜ 

زض زٚضاٖ اِٚیٝ دؽ اظ ظایٕبٖ ٚ زض َی یه ؾبَ اَٚ دؽ 

ی ٚ اولأذؿی ٟٔٓ اظ ظایٕبٖ زض ثیٕبض ٔجشلا ثٝ دطٜ اولأذؿ

ثٛزٜ ٚ ٔی سٛا٘س اظ ثطٚظ ذٖٛ ضیعی زاذُ ٔغعی 

 ػٌّٛیطی وٙس.



55 

1389 ظٔؿشبٖ، 1زٚضٜ اَٚ، قٕبضٜ ػٙشبقبدیط،  زا٘كؼٛیی – یفهّٙبٔٝ ػّٕ     
  

 
References                                                                                          هٌبثع      

                            

                                                 
1. Dai X, Diamond JA. Intracerebral hemorrhage: a life-threatening complication of hypertension during 

pregnancy. J Clin Hypertens (Greenwich). 2007; 9(11):897-900. Review.  

2. Shah QA, Ezzeddine MA, Qureshi AI. Acute hypertension in intracerebral hemorrhage: Pathophysiology 

and treatment .J Neurological Sciences. 2007; 261: 74-79. 

3. Tanguay JJ. Allegretti PJ. Postpartum intracranial hemorrhage disguised as preeclampsia. Am J of 

Emergency Medicine 2008; 26: 247.e5–6. 

4. Bateman BT, Schumacher HC, Bushnell CD, Pile-Spellman J, Simpson LL, et al. Intracerebral 

hemorrhage in pregnancy Frequency, risk factors, and outcome. J Neurology 2006; 67: 424–429. 

5. Leeman L, Fontaine P. Hypertensive disorders of pregnancy. Am Fam Physician. 2008; 78(1):93-100. 

Review.  

6. Wei HY, Lien YS, Tee YT, Shih YT, Wang PH, et al .Intracerebral Hemorrhage with cerebral 

arteriovenous malformation rrupture during pregnancy.  Taiwan J Obstet Gynecol 2008; 47 (4): 460-462. 

7. Tang CH, Wu CS, Lee TH, Hung ST, Charlie Yang CY, et al. Preeclampsia-eclampsia and the risk of 

stroke among peripartum in Taiwan. J Stroke 2009; 40:1162-1168. 



56 

1389 ظٔؿشبٖ، 1زٚضٜ اَٚ، قٕبضٜ ػٙشبقبدیط،  زا٘كؼٛیی – یفهّٙبٔٝ ػّٕ     
  

Intracerebral Hemorrhage in Pregnant woman with preeclampsia 

 
Mitra Hekmat-afshar

1
*, Leila M Jouybari

2
, Smat Saeedi

3 
 
1- Master student of Nursing and member of Student Research Committee, Faculty of Nursing & 

Midwifery, Gorgan University of Medical Sciences, Gorgan, Iran. 

2- Assistant professor, Faculty of Nursing & Midwifery, Gorgan University of Medical Sciences, 

Gorgan, Iran. 

3- Nurse, Faculty of Nursing & Midwifery, Gorgan University of Medical Sciences, Gorgan, Iran. 

 
Abstract  

 

Intracerebral hemorrhage (ICH) is an uncommon but severe complication in pregnant women 

suffering from hypertension. Most published data support the view that preeclampsia and eclampsia 

are important risk factors for pregnancy-related ICH . 

A 26-year-old pregnant, with preeclampsia and lower limb extremities edema on 35-week of first 

pregnancy admitted in an obstetrician clinical and educational center based on the sonographic finding 

and underwent cesarean section. She delivered a healthy baby and admitted in emergency room with 

seizures and intracerebral hemorrhage after four days. The patient was discharged in a healthy 

condition ten days after drainage of intracerebral hemorrhage by craniotomy.  

Hypertension treatment during pregnancy prevents serious complications such as ICH. Women with 

preeclampsia or eclampsia are at higher risk of stroke during pregnancy and in the first postpartum 

year, in which should be closely monitored even after pregnancy. 

 
Corresponding author: Mitra Hekmat-afshar, Faculty of Nursing & Midwifery, Golestan University of 

Medical Sciences, Gorgan, Iran. E-mail: m.hekmatafshar@yahoo.com 

 

Received: September 04, 2010                                                                 Accepted: October 25, 2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


