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 چكيذُ

ؾبػشٝ زض وٛزوبٖ، ٌطفشٗ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ازضاض  24: ثٝ زِیُ ٔكىُ ثٛزٖ سٟیٝ ی ٕ٘ٛ٘ٝ ازضاض زهيٌِ
سهبزفی، اغّت ثطای ٔحبؾجٝ ٘ؿجز وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ ازضاض ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٔی ٌیطز. زفغ 
وّؿیٓ ٕٔىٗ اؾز سحز سبطیط غ٘شیه، ٘بحیٝ ػغطافیبیی ٚ ٔٛاضزی اظ لججیُ ... لطاض ٌیطز. زض ایٗ 

ِؼٝ ؾُح ازضاضی وّؿیٓ، وطآسیٙیٗ، ؾسیٓ ٚ دشبؾیٓ ٚ ٔحسٚزٜ ی ضفطا٘ؽ ایٗ ٔٛاز ثب سٛػٝ ثٝ ُٔب
ؾبِٝ ی قٟطؾشبٖ ا٘سیٕكه  1-7ؾٗ ٚ ٘ؿجز وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ ٚ ؾسیٓ ثٝ دشبؾیٓ زض وٛزوبٖ 

 ٚالغ زض اؾشبٖ ذٛظؾشبٖ سؼییٗ ٌطزیس.
ؾبَ وٝ اظ  1-7ؾٙی  زذشط( زض ٔحسٚزٜ ی 627دؿط ٚ  528وٛزن ؾبِٓ ) 1155اظ  :رٍغ

ثٝ ٔطاوع ثٟساقشی قٟطؾشبٖ ا٘سیٕكه ٔطاػؼٝ ٕ٘ٛز٘س، ٕ٘ٛ٘ٝ ی  1387فطٚضزیٗ سب اؾفٙس ؾبَ 
ازضاضی سٟیٝ ٚ ٔیعاٖ وّیؿٓ، وطآسیٙیٗ، ؾسیٓ ٚ دشبؾیٓ ازضاض آٟ٘ب ا٘ساظٜ ٌیطی قس. ٘ؿجز وّؿیٓ ثٝ 

 غیط َجیؼی سّمی قس.    21/0وطآسیٙیٗ ثبلاسط اظ 
%( زذشط ثٛز٘س. 3/54٘فط ) 627%( دؿط ٚ 7/45٘فط ) 528وٛزن ؾبِٓ،  1155: اظ ٔؼٕٛع ًتبيج

ثٛز. ایٗ ٘ؿجز زض  165/0 ± 115/0ٔیبٍ٘یٗ ٘ؿجز ازضاضی وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ زض ٕٞٝ ی وٛزوبٖ، 
( اظ ٘ظط آٔبضی اذشلاف 163/0± 093/0زض ٔمبثُ  168/0± 114/0ٔمبیؿٝ ثیٗ دؿطاٖ ٚ زذشطاٖ )

. ٕٞچٙیٗ ٔیبٍ٘یٗ ازضاضی ؾسیٓ ثٝ دشبؾیٓ زض ٕٞٝ وٛزوبٖ =p) 37/0ٔؼٙی زاضی ٘ساقز )
 108/1ٚ  982/1± 912/0ایٗ ٘ؿجز اٌطچٝ زض دؿطاٖ ٘ؿجز ثٝ زذشطاٖ ) .ثٛز 322/1±981/1

 . =p) 28/0( ثبلاسط ثٛز، ِٚی اظ ٘ظط آٔبضی ٔؼٙی زاض ٘جٛز )±980/1
ؾبِٝ ی  1-7زض وٛزوبٖ  ٔیعاٖ زفغ ازضاضی وّؿیٓ، وطآسیٙیٗ ٚ ؾسیٓ، دشبؾیٓ ٘شیؼٝ ٌیطی:

 قٟطؾشبٖ ا٘سیٕكه زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبیط ُٔبِؼبر ثبلاسط ٔی ثبقس.

 ٞیذطوّؿیٛضی، وّؿیٓ، وطآسیٙیٗ، ؾسیٓ، دشبؾیٓ ٚاغٌبٖ وّیسی:

 
 3/8/89سبضید دصیطـ:                                                                                  7/6/89سبضید زضیبفز: 
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 هقذهِ

ه ثٝ َٛض فعایٙسٜ ای ثٝ ػٙٛاٖ یذطوّؿیٛضی ایسیٛدبسیٞ

ػُّ ٔكىلار ٔؼبضی ازضاضی زض یىی اظ ضایغ سطیٗ 

(. سظبٞطار وّیٙیىی 1) قٙبذشٝ قسٜ اؾز وٛزوبٖ

ٞیذطوّؿیٛضی زض وٛزوبٖ قبُٔ ٕٞبچٛضی قسیس یب 

زضز زض ، یسكىیُ ؾًٙ زض ٔؼبضی ازضاضٔیىطٚؾىٛدیه، 

، ٘طٔی اؾشرٛاٖ (Dysuriaٍٞٙبْ ازضاض وطزٖ )

(Rickets ،)زضز ، دیٛضی اؾشطیُ، زضز زض ٘بحیٝ قىٕی

سىطض ازضاض، دّی اٚضی اؾز، لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ وّیٝ، 

اغّت وٛزوبٖ ٔجشلا ثٝ ٞیذطوّؿیٛضی زض ثطذی ٔٛاضز فبلس 

ٞیذطوّؿیٛضی ثٝ ٔیعاٖ زفغ  (.3،2ػلأز ٔی ثبقٙس )

ٔیّی ٌطْ ثٝ اظای ٞط  4وّؿیٓ ثٝ ٔیعاٖ ثیف اظ ازضاضی 

اَلاق  ( >mg/kg/day 4 )  ویٌّٛطْ ٚظٖ ثسٖ زض ضٚظ

(. ٘ؿجز ٔٛاز ٔحَّٛ ٔٛػٛز زض ازضاض ثٝ 4)ٔی ٌطزز

وطآسیٙیٗ، یه فبوشٛض ٔفیس ٚ لبثُ اػشٕبز ثطای سؼییٗ 

ٞیذطوّؿیٛضی ثٛزٜ ٚ اظ َطفی یه آظٔبیف غیط سٟبػٕی 

. اظ َطفی ثطای ٞط ٌطٜٚ ؾٙی، ٚ ٘ؿجشب اضظاٖ ٔی ثبقس

٘ؿجز ٞبی ٔرشّفی اظ وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ ٌعاضـ قسٜ 

(. ٕٞچٙیٗ زفغ ازضاضی وّؿیٓ ٕٔىٗ اؾز سحز 5اؾز )

سبطیط ػٛأُ ٔرشّفی اظ لجیُ غ٘شیه، ٘بحیٝ ػغطافیبیی، 

ٔیعاٖ سٕبؼ ثب ٘ٛض آفشبة، آة ٚ ٞٛا، ٘ػضاز، ٔیعاٖ زضیبفز 

(.سبوٖٙٛ ُٔبِؼٝ ای زض 3) ٔبیؼبر ٚ ضغیٓ غصایی لطاض ٌیطز

ؾبِٝ زض ػٟبٖ ا٘ؼبْ ٘كسٜ اؾز  1-7ایٗ ظٔیٙٝ زض وٛزوبٖ 

ٚ ثب سٛػٝ ثٝ ػسْ ا٘ؼبْ ُٔبِؼٝ ای زض ایٗ ظٔیٙٝ زض اؾشبٖ 

ذٛظؾشبٖ، سهٕیٓ ثط آٖ قس وٝ ٔیعاٖ زفغ ازضاضی وّؿیٓ، 

ؾبِٝ ٚ ٕٞچٙیٗ  7سب  1وطآسیٙیٗ، ؾسیٓ ٚ دشبؾیٓ وٛزوبٖ 

ثب سٛػٝ ثٝ ؾٗ زض ایٗ وٛزوبٖ ٚ  سؼییٗ ٔحسٚزی ایٗ ٔٛاز

سؼییٗ ٘ؿجز ازضاضی وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ ٚ ؾسیٓ ثٝ دشبؾیٓ 

زض قٟطؾشبٖ ا٘سیٕكه ا٘ؼبْ قٛز. سٛؾٍ دعقىبٖ 

ثیٕبضؾشبٖ ٚ ٕٞچٙیٗ اظ َطیك دطؾكٙبٔٝ ای ٚاِسیٗ 

وٛزوبٖ سىٕیُ ٔی وطز٘س، ثٝ زؾز آٔس. اظ ٚاِسیٗ ٕٞٝ ی 

ٝ ٌطفشٝ قس. اظ ٕٞٝ وٛزوبٖ ٚاضز قسٜ ثٝ َطح، ضيبیز ٘بٔ

ی وٛزوبٖ، ٚ زض ظطف ٞبی دلاؾشیىی زضة زاض ٕ٘ٛ٘ٝ ی 

ازضاضی ضا٘سْٚ ٌطفشٝ قس ٚ ثلافبنّٝ ٔٛضز ثطضؾی لطاض 

ٌطفز. ٔیعاٖ وّؿیٓ ٚ وطآسیٙیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ازضاض ثٝ وٕه 

ٚ ٔیعاٖ ؾسیٓ ٚ  BS-300 Mindryزؾشٍبٜ اسٛآ٘بلایعض 

ٔشط ثسٖٚ قؼّٝ( دشبؾیٓ آٟ٘ب ٘یع ثب زؾشٍبٜ آ٘بلایعض )فشٛ

Convergys ISE  ٜٚا٘ؼبْ قس. ٘شبیغ حبنُ اظ زٚ ٌط

ٚ آظٖٔٛ  SPSS-17ٔٛضز ٚ قبٞس ثب اؾشفبزٜ اظ ٘طْ افعاض 

t-student ٚ 05/0 ٔٛضز ثطضؾی ٚ ٔمبیؿٝ لطاض ٌطفز 

p<  .ثٝ ػٙٛاٖ ؾُح ٔؼٙی زاض زض ٘ظط ٌطفشٝ قس 

 ًتبيج

%( دؿط ٚ 7/45٘فط ) 528وٛزن ؾبِٓ،  1155اظ ٔؼٕٛع 

%( زذشط ثٛز٘س. سؼساز افطاز زض ٞط ٌطٜٚ ثٝ 3/54٘فط ) 627

آٚضزٜ قسٜ اؾز.  1سفىیه ؾٗ زض ػسَٚ قٕبضٜ ی 

ٔیبٍ٘یٗ ٘ؿجز ازضاضی وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ زض ٕٞٝ ی  

ثٛز. ایٗ ٘ؿجز زض دؿطاٖ ٚ  165/0 ± 115/0وٛزوبٖ 

ثٝ  163/0± 093/0ٚ  168/0± 114/0زذشطاٖ ثٝ سطسیت 

بلاسط ثٛزٖ ٘ؿجز ازضاضی وّؿیٓ ثٝ زؾز آٔس.  ػّی ضغٓ ث

وطآسیٙیٗ زض دؿطاٖ ٘ؿجز ثٝ زذشطاٖ، ایٗ اذشلاف اظ ٘ظط 

. ٕٞچٙیٗ ٔیبٍ٘یٗ =p)37/0آٔبضی ٔؼٙی زاضی ٘جٛز )

ازضاضی ؾسیٓ ثٝ دشبؾیٓ زض ٕٞٝ ی وٛزوبٖ 

ثٝ زؾز آٔس وٝ ایٗ ٘ؿجز ثطای دؿطاٖ ٚ  322/1±981/1

 980/1± 108/1ٚ  982/1± 912/0زذشطاٖ ٘یع ثٝ سطسیت 

ثٛز. ػّی ضغٓ ثبلاسط ثٛزٖ ٘ؿجز ازضاضی ؾسیٓ ثٝ دشبؾیٓ 

زض دؿطاٖ ٘ؿجز ثٝ زذشطاٖ، اظ ٘ظط آٔبضی ٔؼٙی زاض ٘جٛز 

(28/0 (p=. 
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 1ػسَٚ قٕبضٜ 

ؾبِٝ ٔطاػؼٝ وٙٙسٜ ثٝ آظٔبیكٍبٜ ثیٕبضؾشبٖ أبْ  7سب  1ٔكرهٝ ٞب ٚ ٘شبیغ حبنُ اظ ثطضؾی ٔٛاز ٔحَّٛ ازضاض وٛزوبٖ ؾبِٓ 

 1387)ع( قٟطؾشبٖ ا٘سیٕكه، ػّی 

 سؼساز ػٙؿیز ٌطٜٚ ٞبی ؾٙی )ؾبَ(
 SD p-value ± ٔیبٍ٘یٗ

 ؾسیٓ/دشبؾیٓ وّؿیٓ/وطآسیٙیٗ ؾسیٓ/دشبؾیٓ وّؿیٓ/وطآسیٙیٗ

2-1 

 020/1±015/2 110/0±181/0 65 دؿط

13/0 04/0 
 005/1±997/1 090/0±175/0 53 زذشط

3-2 

 985/0±033/2 098/0±176/0 90 دؿط

1/0 06/0 
 010/1±010/2 068/0±173/0 103 زذشط

4-3 

 025/1±885/1 095/0±172/0 98 دؿط

4/0 3/0 
 980/0±998/1 082/0±155/0 88 زذشط

5-4 

 022/1±000/2 085/0±161/0 87 دؿط

07/0 3/0 
 995/0±887/1 072/0±163/0 114 زذشط

6-5 

 005/1±003/2 087/0±165/0 103 دؿط

24/0 08/0 
 884/0±978/1 064/0±158/0 117 ذشطز

7-6 

 06/0 990/0±955/1 090/0±150/0 121 دؿط

 

16/0 
 032/1±010/2 096/0±152/0 116 زذشط
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 ثحث

ؾبػشٝ زض  24ثٝ زِیُ ٔكىُ ثٛزٖ سٟیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ازضاض 

وٛزوبٖ، اغّت ثٝ ٔٙظٛض ٔحبؾجٝ ی ٘ؿجز وّؿیٓ ثٝ 

طوّؿیٛضی ٕ٘ٛ٘ٝ وطآسیٙیٗ ازضاض زض وّیٙیه ثطای سؼییٗ ٞیذ

ازضاض ٌطفشٝ ٚ ٔكبٞسٜ قسٜ وٝ ایٗ ٘ؿجز، ثب ٔیعاٖ زفغ 

(. 4ؾبػشٝ، اضسجبٌ ثؿیبض ذٛثی زاضز ) 24وّؿیٓ زض ازضاض 

غیط َجیؼی سّمی قس  21/0٘ؿجز وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ ثبلای 

(6.) 

ٌعاضـ  04/0وٛزوبٖ ؾبِٓ ایطا٘ی ثٝ ثط اؾبؼ ٌعاضـ 

ٝ ُٔبِؼٝ ی ٔب ٚ ؾبیط ( وٝ ایٗ ٔمساض ٘ؿجز ث9ٕ٘ٛزٜ ا٘س )

 ُٔبِؼبر ا٘ؼبْ قسٜ ثؿیبض دبییٗ سط ٔی ثبقس.

Ceran  ٕٞىبضاٖ، ٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٘ؿجز ٚ

ٔبٜ  7زفغ ازضاضی وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ زض وٛزوبٖ ظیط 

ثطاثط ثیكشط ٔی  3ؾبَ ثٝ ٔیعاٖ  7٘ؿجز ثٝ وٛزوبٖ ثبلای 

اٖ ٚ ٕٞىبض So(. ٕٞچٙیٗ ثط اؾبؼ ٌفشٝ ٞبی  8ثبقس )

ٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٘ؿجز زفغ ازضاضی وّؿیٓ ثٝ 

( وٝ زض ُٔبِؼٝ 4وطآسیٙیٗ ثب افعایف ؾٗ وبٞف ٔی یبثس )

ی ٔب ٘یع ثٝ ػع زض یه ٔٛضز، ایٗ یبفشٝ نسق ٔی ٕ٘بیس. 

زض ُٔبِؼٝ ی ٔب ٘یع ثب افعایف ؾٗ، ثٝ ػع زض ٔحسٚزٜ ی 

ؾبَ، قبٞس وبٞف ٔیبٍ٘یٗ ٘ؿجز زفغ ازضاضی  6سب  5ؾٙی 

 وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ ٞؿشیٓ.

Sagren  ٕٞىبضاٖ اػلاْ ٕ٘ٛز٘س وٝ افعایف ؾُح ٚ

٘ؿجز زفغ ازضاضی وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ زض وٛزوبٖ ٕٔىٗ 

اؾز ٘بقی اظ وبٞف زفغ ازضاضی وطآسیٙیٗ ثٝ اظای ٚاحس 

ٚ ٕٞىبضاٖ ٘یع ٌعاضـ  Cirillo(. 10سٛزٜ ی ثس٘ی ثبقس )

سیٓ ثٝ دشبؾیٓ ٚ ٕ٘ٛز٘س وٝ ثیٗ ٘ؿجز ثبلای زفغ ازضاضی ؾ

افعایف ضیؿه اثشلا ثٝ ؾًٙ ٞبی ازضاضی اضسجبٌ ٚػٛز 

ٚ ٕٞىبضاٖ ٘ٛػی ٘ؿجز  Osorio(. ثٝ ػمیسٜ ی 11زاضز )

ٔؿشمیٓ ثیٗ ٘ؿجز زفغ ازضاضی وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ ٚ 

ٕٞچٙیٗ ٘ؿجز ثبلای زفغ ازضاضی ؾسیٓ ثٝ دشبؾیٓ زض 

 وٛزوبٖ ٞیذطوّؿیٛضیه ٚػٛز زاضز. آٖ ٞب ٕٞچٙیٗ اػلاْ

ٕ٘ٛز٘س وٝ افعایف زضیبفز دشبؾیٓ زض وٛزوبٖ 

ٞیذطوّؿیٛضیه زاضای اططار ٔفیس ثط ٘ؿجز زفغ ازضاضی 

وّؿیٓ ثٝ وطآسیٙیٗ ٚ ٕٞچٙیٗ ثط وبٞف ػلائٓ ایٗ ثیٕبضی 

 (. 12ثٛزٜ اؾز  )

ُٔبِؼبر وّیٙیىبَ ٚ ادیسٔیِٛٛغیىبَ ثط سبطیط ػٛأُ 

ٔرشّف اظ لجیُ ػبزار ضغیٓ غصایی ٚ آة ٚ ٞٛای ٌطْ 

(. ثب سٛػٝ 13ثط سكىیُ ؾًٙ ٞبی ازضاضی سبویس زاض٘س )

ثٝ آة ٚ ٞٛای ٌطْ اؾشبٖ ذٛظؾشبٖ ٚ افعایف ٘ؿجز ٔٛاز 

ؾبِٝ ی ؾبِٓ  7سب  1ٔحَّٛ ٔٛػٛز زض ازضاض وٛزوبٖ 

قٟطؾشبٖ ا٘سیٕكه ٘ؿجز ثٝ اغّت ُٔبِؼبر ا٘ؼبْ قسٜ، 

دیكٟٙبز ٔی ٌطزز وٝ ایٗ ُٔبِؼٝ زض ؾبیط قٟطؾشبٖ ٞبی 

بٖ ٘یع ا٘ؼبْ قٛز، زض يٕٗ ثب سٛػٝ ثٝ اؾشبٖ ذٛظؾش

ٚػٛز زٚ ػبُٔ ذُط انّی ٚ ٟٔٓ زض ایٗ وٛزوبٖ یؼٙی 

ٚػٛز آة ٚ ٞٛای ٌطْ ٚ ٔمبزیط ثبلای ٔٛاز ٔحَّٛ 

ٔٛػٛز زض ازضاض آٟ٘ب، ثٟشط اؾز قیٛع ؾًٙ ٞبی ازضاضی 

 ٘یع زض ایٗ وٛزوبٖ ثطضؾی ٌطزز.

 تؽكر ٍ قذرداًي

سحمیمبر ٚ فٗ آٚضی  ایٗ سحمیك ثب دكشیجب٘ی ٔبِی ٔؼبٚ٘ز

ٚ وٕیشٝ سحمیمبر زا٘كؼٛیی  S .88. 51ثب قٕبضٜ ی 

زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی ػٙسی قبدٛض ا٘ؼبْ قسٜ اؾز وٝ 

ثسیٗ ٚؾیّٝ اظ ایكبٖ سكىط ٚ لسضزا٘ی ٔی ٌطزز. ٕٞچٙیٗ 

اظ سٕبٔی وؿب٘ی وٝ زض ٔطاحُ ٔرشّف ا٘ؼبْ ایٗ سحمیك ٔب 

       ضا یبضی ٕ٘ٛز٘س، ٟ٘بیز ؾذبؼ ضا زاضیٓ.

 
References                                                                                          هٌبثع      

                            

1-Nikibakhsh A, Seyedzadeh A, Mahmoodzadeh H, Yekta Z, Zadieh M, et al Normal values for random urinary 

calcium to creatinine ratio in Iranian children. Iran J Pediatr. 2008; 18: 263-266. 

2-Langman CB, Moore ES. Hypercalciuria in clinical pediatrics. Clinic Pediatr. 1984; 23(3): 135-137. 



36 

1389 ظٔؿشبٖ، 1زٚضٜ اَٚ، قٕبضٜ ػٙشبقبدیط،  زا٘كؼٛیی – یفهّٙبٔٝ ػّٕ     
  

3-Honarpisheh A, Hooman N, Taghavi A. Urinary calcium excretion in healthy children living in Kashan/Iran. 

Iran J Pediatr. 2009; 19: 154-158. 

4- So NP, Osorio AV, Simon SD, Alon US. Normal urinary calcium/creatinine ratios in African-American and 

Caucasian children. Pediatr Nephrol. 2001Feb; 16(2):133-9. PubMed PMID: 11261680. 

5- Ginsberg JM, Chang BS, Matarese RA, Garella S. Use of single voided urine samples to estimate quantitative 

proteinuria. N Engl J Med. 1983 Dec22; 309(25):1543-6. 

6- Pak CY, Kaplan R, Bone H, Townsend J, Waters O. A simple test for the diagnosis of absorptive, resorptive 

and renal hypercalciurias. N Engl J Med. 1975 Mar 6; 292(10):497-500. 

7- Esbjörner E, Jones IL. Urinary calcium excretion in Swedish children. Acta Paediatr. 1995 Feb; 84(2):156-9. 

8- Ceran O, Akin M, Aktürk Z, Ozkozaci T. Normal urinary calcium/creatinine ratios in Turkish children. 

Indian Pediatr. 2003 Sep; 40(9):884-7. 

9-Safarinejad MR. Urinary mineral excretion in healthy Iranian children. Pediatr Nephrol. 2003; 18(2): 140-144. 

10- Sargent JD, Stukel TA, Kresel J, Klein RZ. Normal values for random urinary calcium to creatinine ratios in 

infancy. J Pediatr. 1993 Sep;123(3):393-7 

11-Cirllo M., Laurenzi M., Panarelli W. and Stamler J. Urinary sodium to potassium ratio and urinary stone 

disease. Kidney Int. 1996; 46(4): 1133-1139. 

12- Osorio AV, Alon US. The relationship between urinary calcium, sodium, and potassium excretion and the 

role of potassium in treating idiopathic hypercalciuria. Pediatrics. 1997 Oct; 100(4):675-81. 

13- Curhan GC, Willett WC, Rimm EB, Stampfer MJ. Family history and risk of kidney stones. J Am Soc 

Nephrol. 1997 Oct; 8(10):1568-73 



37 

 

Urinary calcium exceration in Andimeshk children 
 

Morad Rostami
1*

, Mohammad Aberomand
2
, Alireza Khirollah

2
, Masoomeh Jorfi

3 

 
1- M.Sc student of Biochemistry and member of Student Research Committee, Faculty of Medicine, 

Jundishapur University of Medical Sciences, Ahvaz, Iran. 

2- Assistant professor, Department of Biochemistry, Faculty of Medicine, Jundishapur University of Medical 

Sciences, Ahvaz, Iran. 

3- M.Sc student of Microbiology, Faculty of Medicine, Jundishapur University of Medical Sciences, Ahvaz, 

Iran. 

 
Abstract  

 
Background and Aim: Because of difficulty in obtaining a 24-hour urine collection in children, a 

random sample of urine is often used to calculate the urinary calcium to creatinine ratio. Urinary 

calcium excretion might be influenced by genetic, geographic area, etc. In this study, the value of 

urinary calcium, creatinine, sodium and potassium excretion and age–related reference values for 

urine calcium to creatinine and sodium to potassium ratio in the 1 to 7-year age children of 

Andimeshk city in Khuzestan province were determined.   

Materials and Methods: From 1155 healthy children (528 boys and 627 girls) with ages between 1-7 

years, which referred to health centers in Andimeshk, between January and December 2008, urine 

samples were collected and calcium, creatinine, sodium and potassium were measured. The urinary 

calcium to creatinine ratio >0.21 has been considered as abnormal. 

Results: From 1155 healthy children, 528 (45.7%) were boys and 627 (54.3%) were girls. Mean ± SD 

ratio of urinary calcium to creatinine in all children was 0.165±0.115. This ratio was not statistically 

significant between boys and girls (0.168±0.114 vs. 0.163±0.093) (p=0.37).  Also, the mean ± SD 

ratio of urinary sodium to potassium in all children was 1.981±1.322. This ratio even though was 

higher in boys than girls, but was not statistically significantly (1.982±0.912 vs. 1.980±1.108) 

(p=0.28).     

Conclusion: Urinary excretion of calcium to creatinine and sodium to potassium ratios in 1-7 years 

age children of Andimeshk were higher than the other studies.  
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