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خااوا   ياساات کااه دارا اسااطوخدوسموجااود در اسااانس 

[. ماا  5،4باشد ] يم يبخش راممتااوت از جمله اثر آ يکيولوژيب

 يآباا ارهکااه عصاا تيااخااود نشااان داد يدر مطالمااات ابلاا

 يمريآلزا واناتيو حافظه ح يريادگيسبب بهبود  اسطوخدوس

کاه در مطالماات    مار يآلزا يماري[. از جمله علائت ب6]شود  يم

نشان  يوانيح يها [ و مدل7انتان ] يمختلف انجام شده بر رو

 زيا [ و ن9،8حافظه ] ميو تشک يريادگيداده شده است اختلال 

[. 10باشااد ] يدر حرکاات و عاادم کنتاارل فاارد ماا   يناااتوان

Younghee Kim   بار   اساطوخدوس و همکارانش اثر اساانس

باا گاروه    تهيدر مقا واناتيح يو تمادل يادرت حرکت شيافزا

[. دکتر حاج هاشمي و همکاارانش اثار   11کنترل نشان دادند ]

اساانس   زيا و ن يفنول يو پل يالکل -يآب يها عصاره يضدالتهاب

دهد  يمطالمات نشان م نينچ [. هت12اين گياه را اثبات کردند ]

که از  -يديلوئيآم يها پلاک يساز سبب پاک اسطوخدوسکه 

از بافت مغاز   -باشند يم مريآلزا يماريب جاديعوامم ا نيتر مهت

دخالت دارند از  مريدر بروز آلزا ي[. عوامم مختلا13شود ] يم

و کاااهش  ويداتياکتاا يهااا اسااترس ،يجملااه عواماام التهاااب

[. آنااليز محتاواي نوروترانتاميترها در    15،14] نيکاول  مياسات 

نشاان داد کاه محتاواي     مار يباه آلزا  انيا کورتکس مغاز مبتلا 

از  نيکاول  مي[. اسات 17،16کرده است ] دايکولين کاهش پ استيم

باشد که در انتقاال   يموجود در مغز م يترهايجمله نوروترانتم

در  ترينوروترانتام  نيا ا زانيا [. کاهش م18دخالت دارد ] اميپ

 زانيا کاهش م اياستراز و  نيکول مياست تيآنز اديز تيفمال جهينت

نقاش داشاته باشاد     مريآلزا يماريتواند در ب يآن م يها رندهيگ

مااوثر در  يهااا حااال حاضاار از جملااه درمااان [. در20،19]

کننده از  ممانمت يداروها مريآلزا يماريب شرفتياز پ يريجلوگ

باشااند. دونيزياام و  ياسااتراز ماا نيکااول مياساات تيآنااز تياافمال

 کاولين  انتخاابي اساتيم   يهاا  کنناده  از جمله مهار نيگميواستير

هااي   هتتند که روي بافات  ياعصاب مرکز تتتياستراز در س

[ و در درماان بيمااري آلزايمار و    21محيطي اثر کمي دارناد ] 

مذکور عالاوه بار    ي[. داروها23،22تقويت حافظه اثر دارند ]

 تيا ماه ميا دل هبا  ،يماريب شرفتيها در ممانمت از پ آن ييکارا

دنباال خواهناد    هبا  ياديا ز يکه دارند عوارض جاانب  ييايميش

 ياثارات جاانب   زيا با دارا بودن اثر چندگانه و ن اهانيداشت. گ

مختلف مورد استااده ارار  يها يماريتواند در درمان ب يتر م کت

تااا امکااان وجااود   تياا. در مطالمااه حاضاار اصااد داررديااگ

 ياساتراز در عصااره آبا    نيلکاو  مياسات  تيآناز  يهاا  مهارکننده

 افتنيا را با اساتااده از روش الماان باه منظاور      اسطوخدوس

که  آن ميدل ه. بتيارار ده يآن مورد بررس ياثر احتمال تتيمکان

رود و آثاار   يشامار ما   هداروها با  تتيمتابول ياصل گاهيکبد جا

دارد  يتار  شينمود ب ياتياندام ح نيعوامم اگزوژن در ا تيسم

 يهاا  لبر سالو  اسطوخدوس يعصاره آب يتيدر ادامه نقش سم

ماورد   زيا ن يانتاان  ينومايمربوط به کاسا  يکبد HepG2رده 

 .ارار گرفت يبررس

 

 هامواد و روش
از  اساااطوخدوس

 يدانشگاه علوم پزشاک  ييدارو هيو مواد اول اهانيپژوهشکده گ

دانشاکده   دييا ماورد تا  اهيگونه از گ نيشد. ا هيته يبهشت ديشه

 يباوده و دارا  يبهشات  ديشه يدانشگاه علوم پزشک يداروساز

شتتشاو و   ،يباشاد. بماد از جداسااز    يم 1092 وميکد هربار

 يهاا  از سرشااخه  رمگ 250 اه،يگ يها خشک کردن سرشاخه

آب  تار يل يلا يم 1000 يدرون ظار  محتاو   اهيخشک شده گ

سااعت محکات    4مادت   يشد و درب ظر  برا ختهيجوش ر

 عيو ماا شاد   لتار يظار  ف  يبتته شد. در مرحله بماد محتاوا  

 ي مااده  تيا شاد. در نها  ظيتغلا  يماار  مانده به روش بان  يباا

 .تيکرد ميتبد پودربه  ريدرا زيدست آمده را با استااده از فر هب

 نيکول مياست تيو آنز ديادي نيکول ويت مياست

 گماياز شرکت س يگاو يها تيتروسيار دست آمده از هاستراز ب

و  (DMSO) ديسولاوکتاا  ميا مت يشاد. اتاانول، د   يداريخر

 .شدند هياز شرکت مرک آلمان ته زين يآل يها محلول گريد

 شيآزماا  نيا ماورد اساتااده در ا   يسالول  رده

و باا ناام    يکباد انتاان   ينومايکارسا  يهاا  مربوط باه سالول  

 نيا شاد. در ا  هيپاستور ته تويانتتبود که از  HepG2 ياختصار

،  FBSيمناساب دارا  طيدر محا  HepG2 يمطالمه رده سالول 

 يدرصد برا 5همراه رعوبت و فشار اتمتار  هدرجه ب 37 يدما
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 يهاا  در غلظات  اساطوخدوس  يشد. عصاره آب دهرشد ارار دا

مادت   يبرا تريل يليدر م کروگرميم 100تا  125/3مختلف از 

رشد  يمنحن تيثر داده شد و در نهاها ا سلول يساعت رو 24

با گروه سالت رسات   تهيکننده عصاره در مقا افتيدر يها سلول

 .شد

 تيا فمال

اساتراز باه روش الماان و باا      نيکاول  مياست تيآنز يمهارکنندگ

روش  نيشد. در ا دهيخانه سنج 96 يها تيکروپلياستااده از م

خود که همان  يسوبتترا زيدرولياستراز با ه نيکول مياست تيآنز

 نيوکاول يشود. ت يم نيوکوليت ميباشد سبب تشک يم نيکول مياست

 ويا ت-5به ناام   يداده و مواد شماده شاخص المان واکن با زين

 ديا تول نيوکوليمرکاپتوت-5 تروبنزوآتين-2بنزوات و  تروين-2

باشاد.   ياابم مشاهده منانومتر  405شود که در عول موج  يم

 نيکاول  مياسات  تريکروليم 25مقدار  تيکروپليم يها درون خانه

 25و  8براباار  pH بااافر فتاااات بااا تااريکروليم 50 د،يااودي

( تريل يليگرم در م يليم 3حم شده در اتانول ) هعصار تريکروليم

مادت   يو بارا  هيثان13ها هر  شد. سيس جذب چاهک ختهير

 تريکروليم 25شد. سيس  يريگ نانومتر اندازه 405در  هيثان 65

 تار يل يليواحد در م 22/0 زانياستراز به م نيکول مياست تياز آنز

خانه هر  هرجذب  اضافه شد و مجدداً تيکروپليم يها به خانه

جاذب   يشد. منحن يريگ اندازه هيثان 104و به مدت  هيثان 13

 نيکاول  مياسات  تيآناز  تيا فمال زانيدر مقابم زمان رست شد و م

 شيگوناه افازا   خط محاسبه شد. هر بياستراز با استااده از ش

سوبتاترا باا    يکيماات يآنز ريا غ زيدروليا در جذب به سابب ه 

 تياضاافه کاردن آناز    زواکنش ابام ا  زانياستااده از فرمول )م

 .شد حي( تصحتيآن بمد از اضافه کردن آنز زانيم يمنها

 ANOVA يمطالمه از آزمون آماار  نيا در

 يهاا  داده زيجهات آناال   LSD يليهمراه تتت تکم هب عرفه کي

 05/0تار از   کات  P-valueدست آمده استااده شاد و مقادار    هب

 .نظر گرفته شد دار در يممن

 

 

 

 نتايج
 جهات 

 تيآناز  تيا بر فمال اسطوخدوسعصاره  ياثربخش زانيم يبررس

 In vitro طيدر محا  ياختصاصا  تيا اساتراز از ک  نيکول مياست

کاه   ديا حاصام مشاخص گرد   جينتاا  هيا . بر پادياستااده گرد

در  اسطوخدوس يها سرشاخه يموجود در عصاره آب باتيترک

 تيناز آ تيا مهاار فمال  يرو ياثر اابم توجه ppm 300غلظت 

  دهااد ياز خااود نشااان نماا  نيکااول ميکننااده اساات  زهيمتااابول

(368/0=(3،11)F ،21/0=P .)جاذب   رييا عالاوه نماودار تغ   هب

عصااره   ياثربخشا  زانيا مبررسي عصاره در برابر زمان جهت 

نشاان داده شاده اسات     1عور که در شکم  . همانديرست گرد

در حضور و عادم حضاور عصااره در     يجذب راتييتغ يمنحن

رفته اسات.   شيپ زيعول زمان به موازات هت و با اختلا  ناچ

 ياي دارو اهيا گ يانگر آن اسات کاه عصااره آبا    يموضوع ب نيا

 تيآنااز تياادر غلظاات مااورد اسااتااده باار فمال اسااطوخدوس

 .نداشته است ياثر استراز نيکول مياست

اساطوخدوس   يعصاره آبا  ين استرازيم کولياست ياثر آنت يبررس .1شکم 

ناانومتر.   405در عاول ماوج    يه جذب ناور يبر پا ppm 300در غلظت 

ن اساتراز اثار   يم کاول يت اسات يت آنزيبر مهار فمال اسطوخدوس يعصاره آب

 نداشته است. يدار يممن

 

اثااار  يبررسااا منظاااور هبااا

رده  يهاا  بر سالول  اسطوخدوس يعصاره آب يتيتيتوتوکتيس

HepG2 يها مورد بررسا  سلول يکيمورفولوژ يابيارز ،يکبد 

کشت مناسب باه   طيها در مح روش سلول نيارار گرفت. در ا
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 يهاا  لازم کشات داده شادند و غلظات    CO2همراه رعوبت و 

در  کروگرميم 100تا  125/3از  اسطوخدوسمختلف عصاره 

سالول   يحااو  يها ساعت به چاهک 24مدت  يبرا تريل يليم

 اهيا شاده باا عصااره گ    ماريت يها سلول تياضافه شد. در نها

 يهاا  با سالول  کروسکوپيو با استااده از م يصورت چشم هب

دهاد کاه    ينشان م يبررس نيا جهيشدند. نت تهينشده مقا ماريت

 يتوسا مح رييتغ اسطوخدوس يمختلف عصاره آب يها غلظت

 تهيشده با عصاره در مقا ماريت يها سلول يرا در شکم ظاهر

 يکيمورفولاوژ  يبررس نيچن اند. هت نکرده جاديبا گروه شاهد ا

 يهاا  شده مانند سالول  ماريت يها دهد که سلول يها نشان م آن

اند.  دهيبه بتتر فلاسک چتب يميگروه کنترل به عور کامم و عب

را حااظ کارده و    ودخا  يما يهاا شاکم عب   سلول نيا نيچن هت

 جي(. نتا2ها مشاهده نشد )شکم  در آن زين يسلول ونيگرانولاس

 اساطوخدوس  يدهاد کاه عصااره آبا     يدست آمده نشان  م هب

 HepG2 يرده سالول  يرو يتيتا يتوتوکتيس تيفمال گونه چيه

 ندارد. يکبد

 يسلول ها Bگروه شاهد و  HepG2 يرده سلول يسلول ها A .2شکم 

 يسلول ها اسطوخدوس. يمار شده با عصاره آبيت HepG2 يرده سلول

چ يه يکيته با گروه شاهد از نظر مورفولوژيمار شده با عصاره در مقايت

 نداشته است. يکيتوتوکتينکرده اند و عصاره اثر س يرييتغ

 

 گيريبحث و نتيجه
عاور   هبا  ويا نورودژنرات يهاا  يماار يسن بروز ب شيبا افزا

 نيدر سان  عيشا يها دهياز پد يکي. ابدي يم شيافزا يريچشمگ

صاورت   هافاراد متان با    يدمانس است که در برخا  يکهنتال

 ي[. با توجه به نقش مادارها 24] ابدي يبروز م مريآلزا يماريب

 يرو نيتوجه محققا  يشناخت يها دهيدر پد کينرژيکول يعصب

آن  يناپتا يس ندهيو عوامم کاهنده و افزا نيکول مياست کرد عمم

ارکنناده  مه ينقاش داروهاا   ميدل نيممطو  شده است. به هم

و  يماريب نيا شرفتياستراز در ممانمت از پ نيکول مياست تيآنز

 تيا از اهم تيآناز  نيا و موثر در مهاار ا  ديجد يداروها افتني

کاه   ياي دارو اهاني[. از جمله گ25،20برخوردار است ] ياديز

 اساطوخدوس است  دهيآن به اثبات رس يکيولوژياثرات موثر ب

 گااه يمهات و جا  يهاا  از انادام  يکا يجا که کبد  باشد. از آن يم

 تر شيباشد در ب يدر بدن م ييايميش يداروها تتيمتابول ياصل

عوامام مختلاف از    يتيتيتوکت تيسنجش فمال يمطالمات برا

 يانتاان کباد   ينومايکه مربوط باه کارسا   HepG2 يرده سلول

 يبه منظور بررس يباشد استااده شده است. مطالمات مختلا يم

 HepG2رده سالول   يعوامم مختلاف رو  يتيتيتوتوکتياثر س

باا اثار دادن    يواني[. دانشامندان تاا  27،26انجام شده اسات ] 

کاه عصااره    افتنديدر يرده سلول نيا يرو تونيعصاره برگ ز

ها داشاته   رشد سلول يرو ياثر مهارکنندگ تونيبرگ درخت ز

عصااره بار رده    يتيابتدا اثر سم زيمطالمه ن ني[. در ا28است ]

کاه   تيافتيا ارار گرفت. ما  يمورد بررس HepG2 يکبد يسول

رده  يهاا  سالول  يرو يتياثر سم يداروئ اهيگ نيا يعصاره آب

HepG2 دهيا ها د در سلول يکيمورفولوژ ريينداشته است و تغ 

 يکند که حداام در دوزها نيتواند تضم يم افتهي نيشود. ا ينم

در اساتااده از عصااره    يمشاکل  قيا تحق نيمورد استااده در ا

وجود ندارد. باا توجاه باه     يداروئ اهيعنوان گ هب اسطوخدوس

در  اساطوخدوس دهناده   بار اثار بهباود    يمبنا  يابل يها افتهي

 افتنيا  يهاا، بارا   نيپاروتئ  انياثر بر ب زيو حافظه و ن يريادگي

 نيکاول  مياسات  تيمهاار آناز   يعصاره رو يتت اثر احتماليمکان

 يبارا  ياارار گرفات. مطالماات مختلاا     ياستراز مورد بررسا 

انجام تتات   قيت از عريآنز نيعوامم مختلف بر مهار ا يبررس

DPPH    .انجاام شاده اسااتLehrner   و همکاارانش در سااال

عناوان   هب اسطوخدوسنشان دادند که اسانس پرتقال و  2005

کناد   ياساتراز عمام ما    نيکول مياست تيآنز ياو ندهکن مهار کي

رکنناادگي و همکااارانش اثاار مها Adserson نيچناا [. هاات29]

مختلااف روي آناازيت  يهااا در غلظاات اسااطوخدوساسااانس 

مختلاف باه    يهاا  انجام تتات  قيکولين استراز را از عر استيم

ممطار   اهاان يگ يرو يگار ي[. در مطالمه د30اثبات رساندند ]

A B 
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اثار   يهاا دارا  گوناه  يشاد کاه برخا    مشخص ترانهيمنطقه مد

 نيکاول  مياست زانيم شيافزا جهيو در نت تيآنز يرو يکنندگ مهار

مطالماه   نيا حاصم از تتات الماان در ا   جي[. نتا31باشند ] يم

 يکننادگ  اثر مهاار  اسطوخدوس يست که عصاره آبا آن انگريب

نظار   هاستراز نداشاته اسات. با    نيکول مياست تيبر آنز يدار يممن

 تتتيرد سلکعم يرو اسطوخدوس يتااوت در اثربخش ديآ يم

 رايباشد ز يريگ نحوه عصاره ميدل هب يحداام بخش کينرژيکول

 يهاا  اناد از عصااره   را ماوثر دانتاته   اهيا گ نيا که ا يمطالمات

اناد کاه در    آن استااده کارده  يو متانول ياستات ميات ،يکلروفرم

 تااتتيسرد لکااعممااوثر باار  اهااانياز گ گااريد يمااورد برخاا

در  يباات يچه ترک که ني[. ا33،32کند ] يصدق م زين کينرژيولک

باه انجاام    ازيا ن تات ين ياسانس وجود دارد که در عصاره آبا 

 .ها دارد آن باتيترک تهيو مقا يکروماتوگراف شاتيآزما

 قاات يکه نوع عصاره ماورد اساتااده در تحق   ديآ يم نظر هب

اارار   ريآن را تحت تااث  ياثربخش يعور اابم توجه همختلف ب

 نيا عصااره ا  ياساتراز  نيکول يدهد و تااوت در اثرات آنت يم

باا   اسات.  يريگ اختلا  در عصاره نيهم جهينت ياهيگ يدارو

حافظاه توساط    يکننادگ  تيا توجه به اثرات گزارش شاده تقو 

 يعصاره آب يردلکعم تتيرسد که مکان ينظر م هب اسطوخدوس

 تتتيس رياز مت ريغ يريها و از مت عصاره ريآن متااوت با سا

 .باشد کينرژيکول

 

 تشكر و قدردانی
 يپژوهش يمصوب شورا يقاتيمقاله منتج از عرح تحق نيا

 يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشک انيدانشجو يپژوهش تهيکم

باوده   17/12/94ماور    1394/ /44234شماره ثبت به 

باه   ييمقاله از خاانت مهنادس عباا    تندگانينو نيچن است. هت

کمال  يقاتيپروژه تحق نيدر انجام ا شانيا يها يخاعر همکار

 .آورند يبه عمم م يتشکر و ادردان
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Introduction: Lavandula angustifolia (lavender) is an aromatic evergreen of laminacea family with 

some medicinal characteristics. The effect of lavender aqueous extract on improving learning and memory 

in Alzheimeric model of animals has been proved. Reduced acetylcholine due to increased activity of 

acetylcholine esterase is one of the main symptoms of Alzheimer's disease. This research was accomplished 

in order to evaluate the anti-acetylcholine esterase activity of the aqueous extract of lavender. Meanwhile, 

the toxic effect of the herbal medicine on hepatic HepG2 cell line was considered. 

Materials and Methods: The dried flowers of lavender were mixed with boiled water and then 

evaporated. In this experimental study the acetylcholine esterase inhibitory activity of lavender was 

assessed using Ellman’s colorimetric method in 96 well microplates at 405 nm. Also the toxicity effect of 

lavender was evaluated on HepG2 cell line.  

Results: Comparing the results taken from the treated and untreated solutions showed that the aqueous 

extract of lavender did not affect efficiently the acetylcholine esterase inhibitory activity. Also the 

microscopic evaluation of the HepG2 cells indicated no granulation of the treated cells compared with the 

untreated cells; confirming that the aqueous extract of lavender has no toxic effect on the HepG2 cell line.  

Conclusion: The aqueous extract of lavender is not affected impressively the acetylcholine esterase 

activity and also is not toxic to the hepatic cells. 
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