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 مقدمه
خطرر اا   يسالم و ب يدنيآب آشامبهداشت،  يسازمان جهان

حر    انسران دانسرته و   ي، بهداشت و سلامتتوسعه ياساس ازين

بره عنروان     يالملل نيخطر دا سطح ب يبه آب سالم و ب يدسترس

شرده   رفتره ي( پذ)حقوق بشر انسان يو اصل هياز حقوق پا يکي

ن منبرع آب  يترر  به عنوان بزاگ ينيرزمي. منابع آب ز[1] است

 نيدااند. استفاده از ا ريو متغ ايپو يتيفي، کقابل دسترس نيريش

قرراا دااد   تير دا اولو عموماً يمنابع نسبت به منابع آب سطح

 ترر  شيبر  ياستفاده از منابع آب سطح يو کاابر نهيچرا که هز

برداشرت   لير بره دل  ينيزمريز يها . افت سطح آب[3،2] است
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آب شرده و دا منرا      تيفيباعث افت ک تواند ياز حد م شيب

اتخاذ  نيبنابرا دينما ديجامعه اا تهد ييغذا تيامن يکم آب حت

دا  ينر يرزميمنرابع آب ز  تيريمرد  يمناسب برا يها ياستراتژ

آب  تير فيک. [5،4] ضرروات دااد  داايپا ي چهااچوب توسعه

آّب و  طيشررا ، ماننرد  يعينه تنها متأثر از عوامل  ب ينيزمريز

بافرت   هرا،  برااش  زانير حرراات و م  اجهخصوص د هب ييهوا

به سفره و فعل و  يآب واود تيفي، کآب ي سفره يشناس نيزم

 يهرا  تير فعال ريباشد بلکه تحت تاث يآب و  خاک م نيانفعال ب

و  يصنعت يها تيفعال ،يها، شهرساز شامل دفع فاضلاب يانسان

 و يآلودگ جاديا  يهم از  رتواند  يکه م رديگ يقراا م زين رهيغ

آن  تير فيک رييباعث تغگردش آب  ي چرخه رييتغ  يهم از  ر

آن  يو آلرودگ  ينيرزميمنابع آب ز تيفيک رييتغ. [8-6،1] شود

 دير نما جراد يا گرر يو مشکلات متعردد د  يماايتواند انواع ب يم

و  نيهرا دا زمر   نرده يکه حرکرت آ   ي. از عوامل اصل[9،7،1]

دهنرد   يقراا م ريتاث حتاا ت ينيزمريز يها آبها به  انتقال آن

هرا و بافرت    ها، نوع آن ندهيمقداا آ  ،يستابيتوان از سطح ا يم

 يهرا  و دسرتواالعمل  نياساس قوان بر .[10،8،6] خاک نام برد

 يبراسر  ،ينر يرزميااوپا دا مواد منابع آب ز ي هياتحاد ديجد

 ن،يزمر  يمانند کراابر  يعوامل ريو ثاث ها يآلودگ راتيياوند تغ

بر منابع آب  يمياقل راتييو تغ يآلودگ ي سابقه ود،استفاده از ک

 [.11] باشد يم يضروا

 نيري تع مهرم  ييايميو شر  يکيزيف ،يکروبيپااامتر م نيچند

هرا نقرش    نبرودن آب  اير قابل شرب بودن  نيياند که دا تع شده

 تيفيک راتييکه دا مواد تغ يي. پااامترهاندينما يم فايا ياساس

د نر عباات عمومراً  رنديگيقراا م يمواد براس ينيرزميز يها آب

هرردايت  ات،، کرردوهررا يبرراکتر يشررمااش بشررقاب ،فرررمياز: کل

غلظرت امرلام محلرول،     ت،ير ترين تررات، ين د،ير الکتريکي، کلر

 ن،يسديم، آهرن، فلرزات سرنگ    م،يپتاس م،يزيمن م،يکلس ،يسخت

 [.15-12،10،7،6،2،1] ديو فلواا تهيدياس ،کربناتيسولفات، ب

 يآلررودگ صيبعررد از تشررخ ينرريرزميهرراي ز آب يآلررودگ

 يبردان معنر   نير ا و شود يداده م صيآب شرب تشخ يها چاه

 اايآن بسر  يآبخوان اتفاق افتاده و افع آلودگ ياست که آلودگ

 ن،ياسرت بنرابرا   ممکرن  رير مدت غ دا کوتاه باًيتقر ايمشکل و 

 يدا جهرت حفاترت منرابع آب و براسر     رانهيگشر ياقدامات پ

 ادييررز تيرراز اهم ينر يرزميآب ز يهررا ري سرفره يپررذ بيآسر 

هرا از   آن يدنيکره آب شرام   يدا منا ق .[15] برخواداا است

اونرد   نيري و تع تير فيک يابيشود ااز يم نيتأم ينيرزميمنابع ز

 اايبسر  يخطرر آلرودگ   زانير م ييمنابع دا شناسرا  نيا راتييتغ

 .باشد يکننده م کمک

باعث اشد مصرر    يو ااتقاء سطح زندگ تيجمع شيافزا

از منابع آب و  هياو يبرداشت ب يآب شده و تقاضا برا ي سرانه

دهرد. از   يمر  شياا به شدت افرزا  ينيرزميز يها از جمله آب

هرا، و   و زمان برااش  زانيم ريي، تغييآب و هوا راتييتغ ي رف

 ي هير تغذ زانير باعرث کراهش م    يدا پر  يپ يها يخشک سال

واود  شيگردد. عوامل مذکوا به همراه افزا يمنابع آب م جددم

منرابع   تير هرم کم شرود ترا    يها به منابع آب باعرث مر   ندهيآ 

منابع  تيفيداشته و هم ک يکاهش يدا دسترس اوند يدنيآشام

آب  نيترام کره   يا باشد به گونره  ينزول يموجود  شاهد اوند

شرود.   ليتبرد  ياساسر  يهرا  از دغدغه يکيبه  يشرب بهداشت

بره موضروع و عردم توجره بره       يتروجه  کم يو حت يتوجه يب

 منجر بره برروز بحرران آب خواهرد شرد      رانه،يشگياقدامات پ

[17،16.] 

 يبررر او( 1391دانشرروا و همکررااان ) ي مطالعرره نترراي 

تغييرات کيفيت آب زيرزميني دشت اادبيل نشان داده است که 

اونررد تغييرررات غلظررت تمررام متغيرهرراي کيفرري آب دا همرره 

داا  ترين اوند مثبرت معنري   ها افزايشي بوده است. بيش ايستگاه

بوده اسرت و دا حالرت کلري      متعل  به کل مواد جامد محلول

ت هراي اخيرر، افر    آب زيرزميني اين دشرت  ري سرال    يفيتک

 [.14] شديدي کرده است

( برر کيفيرت آب   1392و همکااان ) يانتظاا ي مطالعه دا

حلقه چراه از نظرر مرواد     60، ا لاعات زيرزميني دشت مشهد

دهره  يک ، کلر، سديم و سولفات  ي جامد محلول، سختي کل

مواد استفاده قراا گرفت. نتاي  به دست آمده اوند نزولي افت 

هاي جنروبي   خصوص دا قسمتو وضعيت نامطلوب به  تيفيک

 ديگرفته است که با جهيمطالعه نت نياا نشان داده است. ا شتد
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هاي خانگي و صرنعتي بره    و نشت فاضلاب هياو ياز برداشت ب

 [.18] نمود يريجلوگ ينيزمريمنابع آب ز

( کيفيررت 1391) و همکررااان انيررملکوت ي مطالعرره دا

هراي   ساليي آب شرب شهرستان بردسير دا ميکروبي و شيميا

 و اهنمودهاي رانيا يو با استانداادها يبراس 1389-1388

WHO هاي  . پااامترهاي خوادگي شامل انديسديگرد سهيمقا

تعداد کليفرم   نژليه، اايزنر، تهاجمي، غلظت نيترات و نيتريت،

شده  شنهاديمانده مواد پايش قراا گرفت. پ مدفوعي و کلر باقي

است که اگرچه کيفيت ميکروبري و شريميايي برا اسرتانداادها     

هاي آلودگي دا  ولي با توجه به شرايط و پتانسيل مطابقت دااد

 [.19] آب ضروات دااد تيفيمنطقه، پايش ک

( دا 1392و همکرااان )  يکه توسرط موسرو   يپژوهش دا

آب شررب آبردانان شرامل     يفر يک ياز پااامترهرا  يمواد برخ

برا اسرتفاده از    يکر يالکتر تيروا ، سولفات و هردا ، کل تراتين

 ي هيمقداا کل ديساله انجام گرد 5 ي دواه کيموجود  يها داده

. سرت اا نشان داده ا يشيافزا ياوند يمواد براس يپااامترها

از حد  يکيالکتر تيسولفات و هدا زانيبر اساس آن مطالعه، م

 يهرا  نرده يتجاوز نموده و نقرش آ   رانيکشوا ا يمجاز بهداشت

 يهرا  نرده يو آ  ييو اوسرتا  يشرهر  يهرا  ندهيآ  ،يکشاواز

شده و با توجه بره   نييتع %5/1و  5/16، 82 بيترت به يصنعت

 شده اسرت  شنهاديپ لابفاض يآوا جمع هشبک ليها، تکم افتهي

[16.] 

 يهرا  آب تيفي(، ک1392) و همکااان يپژوهش احمد دا

تحررت  يچشررمه دا اوسررتاها 24چرراه و  16دا  ينرريزمريز

از نظرر   يغرب جانيپوشش شهرستان ماکو از توابع استان آذابا

فلوئوا،  ريمقاد قراا گرفته است که يهجده پااامتر مواد براس

از منابع، با تر از  حرد   يدا برخ يآهن و سخت م،يسد م،يزيمن

 ريکره دا مسر   ييهرا  شده است. با توجه به چالش نييمجاز تع

 ،يمنرابع آبر   تيريد مرد آب شرب اوسرتاها وجرود داا   نيتأم

 يها برنامه تيدا اولو ييآموزش افراد اوستا  ياز  ر يستيبا

 [.17] رديقراا گ ييآب و فاضلاب اوستا يها شرکت

از منابع آب شرب شهرستان لردگان  يبرخ يشدن آبده کم

ها باعث شده اسرت کره    آب تيفيمردم از ک تيعدم اضا زيو ن

 تير از جمع ييها بخش يمناسب برا يدنيآب آشام نيتام يبرا

انتقال آب استفاده گردد لرذا دا   يشهرستان لردگان از تانکرها

 سرتان از شهر ييهرا  آب بخش تيفيک راتييمطالعه اوند تغ نيا

و  زانير م  ي ر نيقراا گرفته است تا از ا يبراس لردگان مواد

آب  تير فيک يشده برر غلظرت پااامترهرا    جاديا راتيياوند تغ

تحرت   ي منطقره  يمواد براس ي . منطقهرديمواد مطالعه قراا گ

 شهرسرتان لردگران   يدامران  -ياز مراکز بهداشرت  يکيپوشش 

-اصرفهان  يصل( واقع دا محوا ايااي)استان چهاامحال و بخت

مرکز دا مجمروع دوازده اوسرتا برا     نيخوزستان بوده است. ا

 ينفر اا تحت پوشش خود داشته و برا 9000بالغ بر  يتيجمع

 8آب )چاه و چشمه( و  نيمنبع تام 7آن از  نيآب ساکن نيتام

 نيري تع يبراسر  نيشود. هد  ا ياستفاده م يساز رهيمخزن ذخ

 يمواد نظر دا   ي منطقه بآ نيمنابع تام تيفيک راتيياوند تغ

 .باشد يم 1390تا  1381 ي دهه

 

 هامواد و روش
 يهرا  شيآزمرا   يپرژوهش از نترا   نيا ي زم برا يها داده

آب  يهرا  نمونره  يکره برر او   يکروبر يو م ييايميشر  ،يکيزيف

دا  1381-1390 يهرا  منرابع آب دا سرال   اي عيتوز ي شبکه

 ي دامان و شررکت آب و فاضرلاب منطقره    بهداشت و ي شبکه

اسرت.   دهير مواد مطالعره انجرام و ثبرت شرده اسرتخرا  گرد     

 فررم يو کل فررم يآب شرامل کل  يکروبر يم تير فيک يهرا  شاخص

 ي انره يماه شرات يمواد اسرتفاده از آزما   يبوده و نتا يمدفوع

اسرتخرا  شرده اسرت.     عير توز ي شربکه  يانجام شرده برر او  

 تيشامل کدوات، هدا ييايميو ش يکيزيف تيفيک يها شاخص

 تيايکل، قل يموقت، سخت يدائم، سخت ي، سخت pH ،يکيالکتر

 شرات يو فلوئروا بروده اسرت کره از آزما     تيترين ترات،يکل، ن

مواد نظر بره   ي منابع آب دا دهه يانجام شده بر او ي انهيسال

متناسب با نوع نمونه و بر اسراس   شاتيآزما دست آمده است.

، دامران و  اسرتاندااد مرواد نظرر وزاات بهداشرت     يها اوش

( و يعلروم پزشرک   يها )ابلاغ شده به دانشگاه يآموزش پزشک

( انجرام  آب و فاضرلاب  يها ابلاغ شده به شرکت) رويوزاات ن

 ي نسرخه  SPSSافرزاا   ها با استفاده از نرم ه بوده است. دادهشد
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 يلر يتحل يهرا  و آزمرون  يفيتوصر  يها با استفاده از اوش 21

 .اند شده ليو تحل هي، تجزيناپااامتر

 

 نتایج
مرواد   ي آب دا دهره  تير فيک يها يژگيو يبرخ 1 جدول

 رانير حرال حاضرر ا   ياا ااائه نموده و با اسرتانداادها  يبراس

 يکه دا موااد يمدفوع فرميکل ينموده است. به استثنا سهيمقا

تر از حداقل  موااد کم يفراتر از استاندااد و فلوئوا که دا تمام

با استانداادها مشاهده  قتموااد مطاب ي هي زم بوده است دا بق

، از آب يکروبر يم تير فيمربرو  بره ک    ياساس نتا . برشود يم

-1390 يها کل انجام شده دا سال فرميمواد کشت کل 1440

کشررت  ي جره ي% مرروااد( نت0/94مرواد آن )  1354، دا 1381

کرل،   فررم ي( کلMPN) تعداد نيتر شده و محتمل يمنف يکروبيم

، MPNاسراس جردول    بر)که دا واقع  صفر گزااش شده است

مروااد کشرت مثبرت،     نيباشد(. دا بر  يم 2 يتر مساو کوچک

 يفراوان نيتر شيو ب 26برابر به دست آمده  MPN نيتر بزاگ

مرواد   43دا  نيچن بوده است. هم MPN=1/2)مُد( مربو  به 

مثبت شده و از  يمدفوع فرميها، کل % موااد( از کل کشت0/3)

بره دسرت    MPN نيترر  اگاستاندااد تجاوز کرده است که برز 

 MPN=6/3)مُد( مربو  به  يفراوان نيتر شيو ب 20آمده برابر 

  MPN نيترر  موااد مثبت و بزاگ نيتر شيب بوده است. بعلاوه

 فررم يکل و چره دا مرواد کل   فرميمشاهده شده چه دا مواد کل

 به دست آمده است.  بهشتيدا فصل بهاا و ماه ااد يمدفوع

آب  يهرا  يژگر يو ااير و انحرا  مع نيانگيم زين 2  جدول

 1381-1390 يهرا  آب دا سال نيمنابع تام کيشرب به تفک

مرواد   ي دا دهره  يکروبر يم تير فيک نيبردتر دهد.  ياا نشان م

باشد که نشان  يم "5"و  "8"مربو  به منابع  بيبه ترت يبراس

 ازير ن يترر  شيو مراقبت بر  يدانيم يمنابع به براس نيادهد  يم

 زير کدوات ن زانيم نيتر شيب که نيجالب توجه ا ي دااند. نکته

 زانير م نيترر  شيب نيچن منابع مشاهده شده است. هم نيدا هم

مشاهده شده است و دا  "4"و  "7"دا منابع  بيبه ترت تراتين

مشرراهده  يتفرراوت چنرردانآب منررابع از نظررر فلوئرروا  تيررفيک

 شود. ينم

 

 1390-1381 يها شهرستان لردگان دا سال يدامان يبهداشت کزتحت پوشش مر شربآب  يها يژگيو : 1جدول 

 اايانحرا  مع نيانگيم مدُ نهيشيب نهيمک تعداد نمونه پااامتر
استاندااد حال حاضر 

حداکثر  (ISIR)رانيا

 مطلوب

 مجاز حداکثر

 دااد يط بستگيبه شرا MPN 1440 2≥ 26 2≥ 44/0 29/2، فرم کليکل

 MPN 1440 2≥ 20 2≥ 20/0 36/1 0 0، يعفرم مدفويکل -

 NTU 70 4/0 60/2 70/0 87/0 51/0 1≥ 5،  کدوات

 - - µs/cm 70 410 761 543 545 90 ، يکيت الکتريهدا

PH 70 43/7 98/7 56/7 71/7 15/0 5/8-7 9-5/6 

 mg/l CaCO3 70 165 392 250 272 50 200 500 ، کل  يسخت

 - - mg/l CaCO3 70 32 160 100 87 30 ، دائم  يسخت

 - - mg/l CaCO3 70 78 305 200 185 46 ، موقت  يسخت

 - - mg/l CaCO3 70 117 355 310 208 55 ، ت کل يايقل

 mg/l ، ن يفتالئت فنل يايقل

CaCO3 

70 0 0 0 0 0 0 0 

 NO3   mg/l 70 65/4 46 15 18 70/8 0 50،ترات ين

 NO3   mg/l 70 0002/0 0590/0 0050/0 0048/0 0073/0 0 3 ، تيترين

 mg/l 70 05/0 25/0 14/0 149/0 025/0 5/0 5/1 ،  فلوئوا
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 منبع آبک يبه تفک 1381-1390 يها شهرستان لردگان داسال يدامان يکزبهداشتتحت پوشش مر شربآب  يها يژگيواا ين و انحرا  معيانگيم  .2جدول 

 پااامتر
 منبع آب 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 MPN 35/1±23/0 37/3±73/0 49/1±25/0 41/2±64/0 10/4±95/0 42/1±17/0 28/1±27/0 39/3±10/1، فرم کليکل

 MPN 25/1±17/0 75/1±23/0 07/1±12/0 67/1±30/0 17/2±48/0 37/1±13/0 07/1±20/0 17/1±33/0، يفرم مدفوعيکل

 NTU 10/0±63/0 14/0±61/0 - 03/0±71/0 73/0±54/1 03/0±68/0 06/0±56/0 61/0±33/1،  کدوات

 ،يکيت الکتريهدا
µmho/cm 

48±677 103±608 - 15±544 47±443 12±535 30±542 50±463 

PH 14/0±71/7 14/0±83/7 - 09/0±81/7 11/0±58/7 13/0±68/7 15/0±70/7 16/0±68/7 

 mg/l ، کل  يسخت

CaCO3 
11±318 17±319 - 30±235 51±270 39±292 19±273 26±198 

 ، ت کل يايقل

mg/lCaCO3 
50±221 40±277 - 34±178 70±212 42±224 8±200 16±146 

 mg/l NO3 2/2±0/18 3/2±0/17 - 6/3±7/23 2/4±3/8 8/5±9/11 5/8±2/32 3/5±9/17   ،ترات ين

 mg/l NO3 0038/0±005/0 0003/0±001/0 - 0020/0±004/0 0025/0±004/0 0178/0±009/0 0057/0±005/0 0017/0±006/0   ، تيترين

 mg/l 02/0±15/0 02/0±16/0 - 03/0±14/0 04/0±15/0 01/0±15/0 01/0±14/0 02/0±15/0 ،  وائفلو

 

آب  يکروبر يم تير فيشراخص ک  ي انهيسرال  نيانگير م راتيير اونرد تغ  .1شکل 

 1390 يدا دهه  يدنيآشام

برا فصرل دا    يدنيآب آشام يکروبيت ميفين شاخص کيانگيرات مييتغ .2شکل 

  1390 يدهه 

دا   يدنيترات آب آشاميت و نيترين يانه ين ساليانگيرات ميياوند تغ . 3شکل 

   1390 يدهه 

آب  يکر يت الکتريو هردا  يسرخت  يانه ين سرال يانگير رات ميير اوند تغ .4شکل 

    1390 يدا دهه  يدنيآشام

دا   يدنيفلوئوا و کدوات آب آشام يانه ين ساليانگيرات ميياوند تغ. 5شکل 

   1390 يدهه 

دا دهه  يدنيآب آشام  pHت و يائيقل يانه ين ساليانگيرات ميياوند تغ. 6شکل 

    1390 ي
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از پااامترهرا اا   يبرخ راتيياوند تغ زين 6تا  1 يها شکل

 تير فيدهنرد. دا مرواد ک   ينشان م 1381-1390 يها دا سال

اگرچره   ،يمردفوع  فررم يو کل فررم يکل يها و شاخص يکروبيم

 يمختلف از نظر عردد  يها دا سال ريمقاد نيانگيم نيتفاوت ب

نشران   اا يصرعود  ياما دا هر حال اونرد  ستين اديچندان ز

 يکروبر يم يآلودگ ديتشد ي تواند به عنوان نشانه يکه م دهد يم

 ،يمواد  سخت اوند دا نيدا نظر گرفته شود. هم تيفيو افت ک

و  pH ، فلوئروا، کردوات  ترات،يو ن تيترين ،يکيالکتر تيهدا

 .شود يمشاهده م زين تيائيقل
 

 گيريبحث و نتيجه
مواد مطالعه تحت پوشش شهرسرتان لردگران دا    ي منطقه

 آب و ياصفهان به خوزسرتان واقرع بروده و دااا    يمحوا اصل

موجود  ا لاعات يبراس نيباشد. دا ا يگرم و خشک م يهوا

آب  تيررفيک شي( مربررو  برره پررا1381-1390دهرره ) کيرر

)چاه و چشرمه(   ينيرزميمنبع آب ز 7از  ياستحصال يدنيآشام

حردود   تير با جمعاوستا  12 نيب رهيخمخزن ذ 8  يکه از  ر

ااائره شرده     يشده استفاده شده است. نتا يم عينفر توز 9000

 70و  يکروبر يم ي نمونه 1440 يبند مقاله حاصل جمع نيدا ا

بروده   ييايميو شر  يکر يزيف يها يژگيکدام  از و هر ينمونه برا

 است. 

و  يکه از نظرر سرلامت   يدنيآشام يها آب يژگيو نيتر مهم

آن  يکروبر يم تير فياول قرراا دااد ک  تيبهداشت مردم دا اولو

 فررم يکرل و کل  فرميکل يکروبيم يها شاخص  ياست که از  ر

 لير . بره دل رديگ يمستمر قراا م شيو پا يابيمواد ااز يمدفوع

 يدگ، آلرو عيتوز ي و آب شبکه ينيرزميز يها منابع آب تيماه

 يمنشرا فاضرلاب   منرابع عمومراً   نير مشاهده شده دا ا يفرميکل

هرا   نمونره  %6به دسرت آمرده،     ينتاخواهند داشت. بر اساس 

 يمردفوع  فررم يبه کل يها آلودگ نمونه %3کل و  فرميکل يآلودگ

 ياز آلودگ يناش ،يموااد آلودگ %50 دهد ياند که نشان م داشته

موجود دا منابع آب  فرميبه فاضلاب بوده است. اوند تعداد کل

و غلظرت   شي(. افزا1داشته است )نموداا يصعود ريبا زمان س

توان به افت سطح آب  يبا زمان اا م مذکوا يها تعداد شاخص

 اير و  يواود فاضرلاب انسران   ايغلظت و  شيو اثر آن بر افزا

علرت  همکااان  و يمياح ي . دا مطالعه[1] ااتبا  داد يوانيح

هرا،   کاابري ريي، تغيمواد براس ي آب اودخانه تيفيک راتييتغ

فاضلاب و کود بره منرابع    هي، تخلکااخانجات تر شيگسترش ب

 يموااد آلرودگ  نيتر شيب نيچن . هم[20] آب عنوان شده است

( کره  2)نموداا بوده است بهشتيمربو  به فصل بهاا و ماه ااد

 نتقرال ها و اثر آن برر ا  بااش زانيم شيافزا توان يعلت آن اا م

 به منابع آب دانست. يآلودگ

نشان داده است که  "يتنيو من" يآزمون آماا ي وا کل به

 ،يمردفوع  فررم يکرل، کل  فررم يمنابع آب از نظرر کل  نيتفاوت ب

 تررات يکرل و ن  تيائيکل، قل يسخت ،يکيالکتر تي، هداکدوات

منابع آب از نظرر   نيتفاوت بداا و  يمعن %95 نانيدا سطح ا م

PH  نير باشرد. ا  يداا نم يمعن %95 نانيو فلوئوا دا سطح ا م 

از نظرر   يمنابع آب مرواد براسر   نيکه ب دهد يموضوع نشان م

تفاوت وجرود دااد کره دا    يمواد براس يفيک ياکثر پااامترها

توان منبرع آب مناسرب    يانتخاب منبع، م طيصوات وجود شرا

 اا انتخاب نمود.

با زمران برر اسراس     تراتيغلظت ن نيب يچند همبستگ هر

داا نبوده  يمعن  α≤05/0و دا سطح  رسونيپ يهمبستگ بيضر

 ريدا منابع آب سر  تراتيغلظت ن 3است اما با توجه به نموداا 

برر حسرب    تريگرم دا ل يليم 6/16±6/6داشته و از  يصعود

 1390 سررال دا 7/21±8/10 برره 1381دا سررال  تررراتين

 زير ن تير تريدا مواد ن ياوند صعود نياست. هم افتهي شياافز

 ييايميمهرم شر   يهرا  از شراخص  يکي تراتيباشد. ن يصادق م

دا  سيانوزيسر  يمراا يباشد کره ااتبرا  آن برا ب    يمنابع آب م

 يشر ياونرد افزا  تير . اهم[1] اسرت  دهيکودکان به اثبرات اسر  

 تاس ليدل نيبه حد استاندااد، به ا دنيقبل از اس يحت ترات،ين

اسرت کره برا     يآلرودگ مهرم   يها از شاخص يکي وني نيکه ا

جملره سرر ان ااتبرا      از ها نيتروزآمياز ن يناش ييها يماايب

 يمتعردد  ياا به عوامل ينيرزميمنابع آب ز تراتي. مقداا ندااد

، يبااندگ زاني، م، بافت خاککيداوژئولوژيه طياز جمله شرا

سرن چراه   عمر  و   ،، نروع يمکان تي، موقعيانسان يها تيفعال

 يجنوب ي و همکااان دا کره An ي . مطالعه[21] اند ااتبا  داده
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نشران داده    ينر يرزميمنابع آب ز تيفيک راتييدا مواد اوند تغ

  يمرواد براسر   يهرا  دا اغلرب چراه   تررات ياست که غلظرت ن 

توان به  يمختلف م يها داشته و دا مواد عم  يصعود ياوند

و  Lim ي مطالعه نيچن . هم[22] افتيدست  يمتفاوت ياوندها

 يهرا  تير همکااان نشان داده اسرت کره بره اغرم وجرود فعال     

 يها دا ا را  چاه ماايب واناتيدفن اجساد ح زيو ن يکشاواز

اعمرال شرده    يتيرياقردامات مرد   لير به دل تراتي، غلظت نآب

 . [23] کاهش داشته است ياوند

 يها که از شاخص يکيالکتر تيکل و هدا يمواد سخت دا

کننردگان بره    مصرر   تياضرا  زانير آب بوده و م ييمهم گوااا

-1390 يهرا  سرال  يدا  ر  زير اسرت ن وابسته ها  شدت به آن

(. هر چند برر   4)نموداا شده است ي  يشيافزا ياوند 1381

هرر   نيبر  يهمبسرتگ  رسون،يپ يهمبستگ بياساس آزمون ضر

با زمران دا   يکيالکتر تيکل و هدا يسخت يها يژگيکدام از و

 نيب يهمبستگ بيداا نبوده است اما ضر يمعن α ≤05/0سطح 

و دا سرطح   461/0معرادل   يکر يالکتر تيکرل و هردا   يسخت

001/0≥ α 165 ي دا گسرتره  يسخت زانيباشد. م يداا م يمعن 

برر حسرب کربنرات     تريگرم دا ل يليم 272 نيانگيبا م 392تا 

برا   761تا  410 ي دا گستره يکيالکتر تيداه زانيو م ميکلس

 نيانگير بوده اسرت. م  متر يبر سانت منسيکروزيم 545 نيانگيم

 نير دهرد کره ا   يمنابع آب نشان مر  يو سخت يکيالکتر تيهدا

و  "خروب "جزء منرابع آب   يکيالکتر تياز نظر هدامنابع آب 

 .[2] رنرد يگ يقرراا مر   "سرخت " جزء منابع آب ياز نظر سخت

منرابع آب اا   يکر يالکتر تيو هردا  يسرخت  زانير م نيتفاوت ب

توان به ساختاا و بافت خاک ااتبا  داد. اونرد و سررعت    يم

که  (4است )نموداا  ياز سخت تر شيب يکيالکتر تيهدا شيافزا

، يسرخت  ي کننرده  جادياز فلزات ا ريآن است که غ ي دهنده نشان

. گردنرد  ي( به منابع آب اضافه مر ميسد )مثلاً زين يگريفلزات د

 يمهم يآب، آثاا اقتصاد ييبر گوااا ريآب علاوه بر تاث يختس

خواهرد   زير و مصر  صرابون ن  ييو کااآ ياز نظر مصر  انرژ

کلاهدوزان و همکااان دا منابع آب  ي . نتاي  مطالعه[1] داشت

برا    EC زانير نشان داده است کره م  اندوآبيدشت م ينيرزميز

دا  يحتده و رک ياا   اوند صعودي ينيرزميافت سطح آب ز

ميکرررو  20پررر آب،  مقررداا آن دا هررر سررال حرردود  ي دواه

 ي مطالعره  .[24] افرزايش داشرته اسرت    مترر  يزيمنس بر سانت

 ي )مطالعره  ينر يرزميمنرابع آب ز  يو همکااان برر او  انيبخت

کرل   زانيااوا کرمان( نشان داده است که م ي دا منطقه يمواد

 تيو هدا يسخت اکه ب يجامدات محلول منابع آب مواد براس

ترا   2002 يهرا  سرال  يدااد   ر  يااتبا  تنگراتنگ  يکيالکتر

 ترر يدا ل گررم  يليم 5440به  تريدا ل گرم يليم 5030از  2012

نامناسرب نمروده    دنيآشام يآب اا برا تيفيو ک افتهي شيافزا

 .[3] است

مرواد   انيدا  رول سرال   ديغلظت فلواا راتييمواد تغ دا

(. 5) نمرروداا  شررود يمشرراهده مرر يشرريافزا ياونررد ،يبراسرر

شد علرت   انيب گريد يو دا مواد پااامترها گونه که قبلاً همان

غلظت باشد. از  شيو اثر آن بر افزا سطح آبتواند افت  يآن م

تر از  اا کميبس يفلوئوا منابع آب مواد براس زانيکه م ييجا آن

مطلروب   شياوند افرزا  نياست ا يدنيحد استاندااد آب آشام

 باشد. يم

pH 98/7ترا   43/7 ي دا گسرتره  يمنابع آب مواد براس 

 ييايقل يکم دهد ينشان مداشته است که  71/7 نيانگيبوده و م

کشروا مطابقرت دااد.    يدنيآب آشام ياست اما با استانداادها

دا  65/7داشرته و از   يشيافزا ياوند يآن به  وا کل نيانگيم

است. برر اسراس    افتهي شيافزا 90دا سال  86/7به  81سال 

 يفيمثبت ضرع  ي(، همبستگ266/0) رسونيپ يهمبستگ بيضر

 داا بروده اسرت.   يمعنر  α ≤05/0و زمران دا سرطح    pH نيب

بروده و   355ترا   117 ي دا گستره زين تيائيقل زانيم نيچن هم

داشرته   ميبر حسب کربنات کلس تريگرم دا ل يليم 208 نيانگيم

بره   نتروا  يمنابع آب اا م تيائيقل زانيم نيب ادياست. تفاوت ز

برر  . هرر چنرد   [4] منطقره ااتبرا  داد   يشناس خاک لاتيتشک

و  تير ائيقل نيبر  يهمبسرتگ  رسون،يپ يهمبستگ بياساس ضر

داا نبوده است اما با توجره بره    يمعن α ≤05/0زمان دا سطح 

و مرواد   يشيافزا ياوند زين تيائيقل زانيم، pH راتيياوند تغ

منابع آب  pH راتيي(. تغ6)نموداا [ 26،25] انتظاا داشته است

و  ديداوکسر يکربنرات، ه  يبر  م،يغلظرت کلسر   يايبه تعادل پو

 . [12] وابسته است ليداوکسيه
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که غلظت  دهد يپژوهش نشان م نيا يها افتهي ي وا کل به

 يهرا  دهره )سرال   کير  يدا   يمواد براس يرهايمتغ يتمام

افرت   ي داشته اسرت کره نشرانه    يصعود ري( س1390-1381

اسرت. هرر چنرد دا حرال      يدنيآشام يها آب تيفيک يجيتدا

 ي دا محردوده  يمرواد براسر   يرهرا يحاضر غلظت اکثرر متغ 

اونرد و   نير ا ي قراا دااد اما ادامره  رانيا کشوا ياستانداادها

 دير به تهد تواند يتر از استانداادها م منابع آب به کم تيفيافت ک

 رات،يير اونرد تغ  يرير گيپ نيمردم منجر گرردد بنرابرا   يسلامت

 .باشد يم تياهم يدااا رانهيشگيآن و اقدامات پ ليد  يبراس

 

 تشكر و قدردانی
 -سرمنان  يدانشگاه علوم پزشرک  يبانيپژوهش با پشت نيا

، مرکرز بهداشرت  و شررکت آب و    دانشکده بهداشرت دامغران  

 سرندگان يانجام شرده اسرت لرذا نو    فاضلاب شهرستان لردگان

و تشکر خود اا از سرازمان متبروع اعرلام     ريمقاله مراتب تقد

 .ندينما يم
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Introduction: Groundwater is the main source of drinking water and the life of many human societies 

depend on it. Continuous monitoring and assessment of groundwater quality changes are necessary because 

improvement and decontamination of polluted groundwater is very difficult and costly. The aim of this 

study was to determine the groundwater quality trend changes in Lordegan city (Iran) during one decade 

(2002-2012).  

Materials and Methods: The required data were collected from the results recorded in the years 2002-

2012 and analyzed by descriptive and analytical statistics (correlation coefficients). 

Results: changes of all of them were ascending. In the first and end year of the study period, the number 

of fecal coliform positive samples were 9(6.25%) and 14(9.75%) and the mean±SD of fecal coliform's 

MPN in positive samples were 0.24±0.04 and 0.83±0.40 respectively. Also the mean±SD of nitrate (as 

nitrate, mg/l), total hardness (as calcium carbonate, mg/l) and electrical conductivity (as micromhos/cm) in 

the first and end year of the study period were 16.6±6.56 and 21.7±10.76, 254±47 and 298±34 and 507±92 

and 529±98 respectively. On the basis of spearman's correlation coefficient, the ascending trend of some 

parameters concentration with time was significant at the level of 95% of confidence limits (α≤0.05). 

Conclusion:  The ascending trend of concentration of all the parameters shows gradual declining of 

drinking water resources quality.  Continuing the ascending trend of the parameters concentration and 

declining the quality of water resources and incompatibility with Iranian drinking water standard can lead to 

significant health risks, therefore, tracking the trend changes, investigating the reasons and preventive 

measures are important.  
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