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 اي   ه ا  نيتوكي)عفونت، مص ر  س    کيمنولوژيو ...(، استرس ا

)مص  ر   يعروق   يو ...(، اس  ترس قلب    ه  ا نياندوتوكس  

تع املات   ،يري  گ كناره اي)انزوا  ي( و استرس روانديتروپروسين

از خواب و ...(  تيمحروم ،يوانيح-يتعاملات انسان ،ياجتماع

 [.3اشاره كرد ] رهيو غ

 يكي: شوند يدر بدن فعال م ستميدو س ياسترس طيشرا در

مدولار است كه به سرعت در هنگ ام   -آدرنو -سمپاتو ستميس

و  نينفر ي)اپ ها نيآم كاتكول شياسترس فعال شده و باعث افزا

 -پوتالاموسيمحور ه يگريو د شود ي( در خون منينفر ينوراپ

آن باع ث   ن[ كه فعال شد4] باشد يم (HPA) آدرنال -زيپوفيه

از  (CRH) نيك  وتروپيكورت ي ترش  ح هورم  ون آزاد كنن  ده

 ي از غ ده  ACTH يشده و منج ر ب ه آزادس از    پوتالاموسيه

قش ر آدرن ال    کي  با تحر زيهورمون ن نيشود كه ا يم زيپوفيه

در  كوس  تروني)كورت دهاي  كوئيگلوكوكورت يآزادس  از باع  ث

 [.4،5،6] گردد يدر انسان( از آن م زوليجوندگان و كورت

 GnRH يه  ا ها در ن  وروندي  كوئيگلوكوكورت رن  دهيگ

 اف  تي يزيپ  وفيگن  ادوترو  ه يه  ا و س  لول يپوتالاموس  يه

مشابه حالت استرس،  يها در غلظتديكوئيشوند. گلوكوكورت يم

بلوک ك رده و ب ه دنب ال آن     زيپوفيبافت هدر  را GnRH سطح

ك ه   اب د ي يكاهش م   زين GnRH ها به گنادوترو  يريپذ پاسخ

و نق     يگ ذار  و به تبع آن فق دان تمم ک   LH طحكاهش س

 [.1دهد ] يم يرو يچرخه قاعدگ كليس

 تي  بل وک فعال  قي  از طر نيچن   ه م  دهاي  كوئيگلوكوكورت

گرانولوزا باعث كاهش ترشح استروژن   يها آروماتاز در سلول

 ريرا تح ت ت ا    يساز ديكاهش نه فقط استروئ نيشوند كه ا يم

به  زياستروژن و پروژسترون را ن رندهيگ انيدهد بلكه ب يقرار م

اخ تلال   وتممدان  بيمماطره انداخته و ممكن است باعث آس

 [.1گردد ] يدر باردار ريتاخ اي يدر حاملگ

، ترش ح  HPA مح ور  تي  فعال ديدنبال استرس با تش د  به

 ج اد يافتد كه باعث ا ياتفاق م دهايكوئياز حد گلوكوكورت شيب

اس ترس   طيدر ش را  [.8] ش ود  يم   يس لول  ويداتياسترس اكس

آزاد  يها كالي، مثل رادROS يعيرطبيسطح بالا و غ و،يداتياكس

 ك ال يراد ري  غ اي  ( ديسوپراكس   د،ياكس تيترين ل،يدروكسي)ه

(H2O2 مديپراكس ديپيو ل ،)خ ا  و   يه ا  به مولكول توانند ي

 کي  نوكلئ يدهاياس دها،يپيل ريسلول نظ ي دهنده ليتشك ياجزا

ب ه   يوارد كرده و منج ر ب ه م رل س لول     بيآس ها نيو پروتئ

ان د   [. گزارشات نشان داده9،8] صورت نكروز و آپوپتوز شوند

ه ا و   خ انم  يرب ارو  يتوان د ب ر رو   يم ويداتيكه استرس اكس

باش د و م داخلات    يمهم   يا  رات منف    يسلامت گامت دارا

م و ر،   ياستراتژ کيممكن است به عنوان  يا هيتغذ اي ييدارو

 ويداتيو اس ترس اكس    ROS يها را از ا رات منف خانم يبارور

 [.1] ديحفظ نما

ش كل از   يصمغ يعيمحصول طب کي)بره موم(   يپروپول

 گ ر يه ا و د   ه ا، ب رل   اس ت ك ه از جوان ه    ياهيگ يها نيرز

كاج، صنوبر و ... ترشح شده و  دار،يمثل سپ ياهانيگ يها بمش

سپ  زنبوره ا ب ه آن    گردد، يم يآور توسط زنبور عسل جمع

 ياري. مطالعات بسكنند يترشحات خود را اضافه م گريموم و د

 ،يشامل ا رات ض د س رطان   ييو دارو يكيولوژيب يها تيفعال

 تيو خاص   يروس  يض  د و ،يياي  ض  د باكتر ،يض  د الته  اب

 [.8،10،11اند ] كرده دييرا تأ  يپروپول يدانياكس يآنت

 يع  يطب يه ا  دانياكس   يآنت   نيتر ياز قو يكي  يپروپول

  ش ده  يري  گ ان دازه  يدانياكس   يآنت تيفعال كه يطور هباشد ب يم

ج ذب   تي  )ظرف ORAC يدر واح دها   يپروپ ول  ي عصاره

 [.12] باش د  يم E نيتامياز و تر شيبرابر ب 4( ژنياكس كاليراد

ه  ا و  فن ل  يپل   يا  رات عم  دتاه ب ه عل  ت غلظ ت ب الا     ني  ا

و  ي ي فع ال دارو  ب ات يترك نيت ر  كه مه م  باشد يم دهايفلاونوئ

از  ياريبس   كه يجائ از آن هستند.  يدر پروپول يدانياكس يآنت

 يه ا  از استرس يناش يسال و بزرلزمان بلوغ  يها يناهنجار

دهن د.   يم   يرو يو ن وزاد  ينياست كه در دوران جن يممتلف

ها  استرس نيكه بتوانند ا رات ممرب ا يباتيترك افتني نيبنابرا

 ن د، يممتلف بدن از جمل ه تمم دان مه ار نما    يها را بر بافت

كن د. ب ا توج ه ب ه نق ش       يم   داي  پ يادي  العاده ز فوق تياهم

خ وا    نيچن   و ه م  يتممدان در بارور ياتيكننده و ح نييتع

 يحاض ر، بررس    ي هد  از مطالع ه   ،يپروپول يدانياكس يآنت

ب ر   يران  يا  يپروپ ول  يدروالكلي  ه ي عصاره يا رات حفاظت
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 ييتممدان نوزادان موش ص حرا  يو تكامل يساختار راتييتغ

  .باشد يم يحركت تياز استرس محدود يناش
 

 هامواد و روش
 يه ا  در اي ن مطالع ه، از م وش   

 يب  يروز و وزن تقر 15ماده ن ژاد ويس تار ب ا س ن      ييصحرا

ساعت نور و  12 طيدر شرا واناتيگرم استفاده شد. ح 5±20

 24±2 ي%، دم ا 45-55 يرطوب ت نس ب   ،يكيساعت تار 12

و آزاد ب ه آب و غ ذا در    يك اف  يگراد و دسترس   يدرجه سانت

شدند. تمام مراحل كار  يارد نگه حيتشرخانه گروه علوم  وانيح

از  تي  اخ لاق و حما  تهيبر اساس دستورالعمل كم واناتيبا ح

 .انجام شد يشگاهيآزما واناتيح

م اده   ييسر موش صحرا 48انجام اين مطالعه، تعداد  براي

 ميتقس   ريصورت ز هب ييتا به شش گروه هشت يطور تصادف هب

از تولد شروع و در روز بعد  15ها از روز  شيشدند. تمام آزما

 .افتندي انيبعد از تولد پا 21

 روزه بدون ه ر  21(، كه شامل نوزادان يگروه اول )كنترل منف

 .باشند يگونه مداخله م

ك ه در   يا روزه 15ترل مثبت(، ش امل ن وزادان   گروه دوم )كن

محلول  تريل يليم 1/0دوره كنار مادرشان بودند و روزانه  يط

 .كردند افتيدر نيسال

ك ه در   يا روزه 15وه استرس(، شامل نوزادان گروه سوم )گر

 .دوره روزانه شش ساعت از مادرشان جدا بودند يط

 mg/kg 50 ك ه روزان ه   يگروه چهارم، گ روه تح ت استرس    

 .كردند افتيدر  يعصاره پروپول

 mg/kg 100 ك ه روزان ه   يگروه پنجم، گروه تح ت استرس   

 .كردند افتيدر  يعصاره پروپول

 mg/kg 200 ك ه روزان ه   يششم، گروه تح ت استرس   گروه 

 .كردند افتيدر  يعصاره پروپول

ر بعد از جدا شدن از م ادر در  در چهار گروه آخ واناتيح

ه ا   آن قاتيو تزر يدار جداگانه با بستر مناسب نگه يها قف 

انج ام ش د. ب ه منظ ور      يص ورت داخ ل ص فاق    هروزانه و ب  

از مادر  ياسترس دورزمان  وانات،يح ياز سازگار يريجلوگ

و در ف از   يطور تصادف هساعت(  ابت نبوده بلكه ب 6نوزادان )

بود )مثلاه  ريبعد از ظهر( در هر روز متغ 1صبح تا  1) ييوشنار

 15صبح ت ا   9بعد از ظهر،  14صبح تا  8 يها صورت دوره هب

 [.13آخر( ] يال بيترت نيبعد از ظهر و به هم

  يپروپ ول 

 عسل واق ع در  كندوهاي زنبور از قياين تحق مورد استفاده در

آوري ش د و پ   از تايي د     استان سمنان جم ع  ينواحي شمال

مركز آموزشي علمي كاربردي جهاد كشاورزي استان سمنان و 

درج ه   4دم اي   ب ا  مچ ال يگي ري در داخ ل    زمان عصاره تا

  ه ر  يپروپول يالكل -يآب ي شد. عصاره يدار نگه گراد يسانت

كه ابتدا قطعات  بيترت ني. به اديگرد هيهفته به صورت تازه ته

گرم  30بزرل بره موم به قطعات ريز خرد شده و سپ  مقدار 

ظر  دربسته و در  کي% در 80اتانول  تريل يليم 100از آن در 

ق رار   كريدس تگاه ش    يس اعت رو  48به مدت  C 42° يدما

واتم ن   يصاف ذگرفت. سپ  محلول حاصل با استفاده از كاغ

آم اده ش ده    ي . عصارهديگرد لترياتاق ف ي، در دما1 ي شماره

ب ه   گ راد  يدرجه سانت 45 يپودر خال  آن در دما هيته يبرا

  يساعت قرار داده شد. سپ  عصاره پروپول 48تا  24مدت 

ب ه   يص فاق به صورت داخل  200و mg/kg 50،100   با دوز

پنجم و ششم به صورت روزان ه و   چهارم، يها گروه واناتيح

بع د از تول د(  قب ل از     21ت ا   15)از روز  به مدت هفت روز

 [.14] ديگرد قياعمال استرس تزر

 يريگ اندازه يبرا

استفاده ش د.   (Elisa) زايخون از روش ال كوسترونيسطح كورت

 يهوش يتحت ب ق،يتزر نيساعت بعد از آخر 24كار  نيا يبرا

 ن،يلازي/زانيكت ام  mg/kg 80/20  ب ا دوز  وان ات يكام ل ح 

ه  ا انج  ام ش  ده و پ    از   قل  ب آن هي  از ناح يري  گ خ  ون

 ق ه، يدق 20ب ه م دت    قهيدور در دق 300كردن با  وژيوفيسانتر

ش د و   يدار گراد نگ ه  يدرجه سانت -20دست آمده در  هسرم ب

  زاي  ال تي  خون ب ا اس تفاده از ك   كوسترونيسطح كورت سپ 

(Corticosterone, ELISA, DRG, Marburg, Germany) 
گ رم در   ن انو  39/0 تي  ك ني  ا تي. حساس  ديگرد يريگ اندازه

 [.15باشد ] يم تريل يليم
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و ش  مارش تع  داد  يمورفول  وژ يمنظ  ور بررس   ب  ه. 

 يريتممدان، پ  از انجام خونگ يها كوليو انواع فول تياووس

. دي  گرد ني ي ه ا تع  خ ارج و وزن آن  وانيها از بدن ح ن تممدا

و انج  ام مطالع  ات  يس  از ه  ا جه  ت  اب  ت س  پ  تمم  دان

 دي  ب وئن و محل ول فرمالدئ   ويكس ات يبه ف کيستومورفومتريه

 ياز شستش و  . در مرحل ه بع د پ     شدندمنتقل  ٪10 يبافر

مراح ل   ك ون يبا اس تفاده از دس تگاه اتوتكن   نيها با سال نمونه

 كرومت ر يم 5به ضمامت  ييها انجام شد و برش يپردازش بافت

و  (PAS) فيش   دياس   کي  وديپر يه ا  و با روش ديگرد هيته

 .شدند يزيآم رنگ (H&E) نيائوز -نيليهماتوكس

روش  يبن د  ميب ر اس اس تقس     ه ا  كوليممتلف فول انواع

 يبن د  و طبقه ييشناسا  (Peters)ترزيو پ (Pederson) پدرسون

)مدل  ينور كروسكوپيكه با استفاده از م بيترت نيشدند. به ا

 وتريمدرج و متصل ب ه ك امپ   كوليآلمان( مجهز به گرات  يزا

 يشناس   باف ت  ريتص او  کي  مورفومتر زيافزار آن ال  نرم يحاو

(Motic Images China Group Co., LTD)، يه ا  ك ول يفول 

برش در  6از هر  زين هياول يها كوليبرش و فول 4از هر  يبدو

از ش مارش   بيترت نيو به ا برش تممدان شمارش شدند کي

 دي  گرد يريجل وگ  گ ر يد يه ا  ب رش  در ها كوليفول يتكرار

مط  ابق ب  ا روش   زي  ن کي  آترت يه  ا ك  ولي[. فول16،11]

و با اس تفاده   Greenwald شرح داده شده توسط کيمورفولوژ

و شمارش قرار گرفتن د   ييمورد شناسا كروسكوپياز همان م

[18.] 

ص ورت   هه ا ب    داده يتم ام  قي  تحق نيا در

mean±SEM  يه ا  حاص ل در گ روه   يه ا  ارائه ش دند. داده 

طرف  ه  کي   ان ي  وار زيممتل ف ب ا اس تفاده از آزم  ون آن ال    

(ANOVAو آزمون تكم )يلي Tukey اف زار   توسط نرمSPSS ،

Version 20قرار گرفتند. اختلا  ب ين   ليو تحل هي، مورد تجز

 .در نظر گرفته شد >05/0pداري  معني طحها در س گروه

 

 نتايج

 نيچن   وزن بدن نوزادن و ه م  نيانگيم

گ روه اس ترس ب ه ط ور     ه ا در   وزن ب دن آن  شيدرصد اف زا 

درمان ب ا عص اره    تر از گروه سالم و كنترل بود. كم يدار يمعن

 شيباع ث اف زا   200و  mg/kg  100 يه ا با دوز  يپروپول

وزن  نيانگي  (. م1)ج دول   دي  دار وزن بدن ن وزادان گرد  يمعن

در  يدار يتحت استرس به طور معن   يها در گروه زيتممدان ن

بود. اس تفاده از   افتهينترل كاهش سالم و ك يها با گروه سهيمقا

از ك اهش   200و  mg/kg  100 يهابا دوز  يعصاره پروپول

نم وده و   يريوزن تممدان در نوزادان تح ت اس ترس جل وگ   

 (.1)جدول  ديدار آن گرد يمعن شيباعث افزا

 

ه و وزن تممدان يش وزن بدن نسبت به وزن اوليوان، درصد افزايبر وزن ح يراني  اياز مادر( و عصاره پروپول ي. ا ر استرس پ  از تولد )استرس دور1جدول 

 يينوزادان موش صحرا

 رهايمتغ

 ها گروه

 وانيوزن ح

 )گرم(

وان يش وزن حيدرصد افزا

 ه )گرم(ينسبت به وزن اول

 وزن تممدان

 گرم( يلي)م

 # 81/11±15/0 #59/58±23/5 #63/42±92/1 سالم

 85/16±84/0 #62/41±23/5 #35/41±45/2 نيكنترل+سال

 85/11±69/0 45/18±84/1 14/34±13/3 نياسترس+سال

 15/16±06/1 *15/31±53/6 51/38±23/2 50 ياسترس+پروپول

 &01/11±51/0 *51/64±33/6 *11/45±14/2 100 ياسترس+پروپول

 *35/18±16/0 *08/15±82/4 *16/41±65/3 200 ياسترس+پروپول

ن در سطح ي  و استرس+ساليتحت درمان با پروپول ين گروههاي: تفاوت ب* دار است. يمعن >01/0Pن در سطح يكنترل و استرس+سال ين گروههاي: تفاوت ب#

001/0P< 05/0ن در سطح ي  و استرس+سالين گروه تحت درمان با پروپولي: تفاوت ب& دار است. يمعنP< دار است. يمعن 
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در گروه  كواسترونيكورت يسرم سطح

س الم و كنت رل ب ود. در     يه ا  از گ روه  تر شيب ارياسترس بس

را ب  ا   يك  ه عص  اره پروپ  ول   ين  وزادان تح  ت استرس    

ك  رده بودن  د س  طح  اف  تيدر 200و  mg/kg  100يدوزه  ا

( >001/0pنش  ان داد ) يدار يك  اهش معن   كوس  ترونيكورت

 (.1 شكل)

تر( يل يليكوسترون )نانوگرم/ميكورت ي  بر سطح سرمي. ا ر پروپول1شكل 

. داده ها به از مادر يتحت استرس دور ييصحرا يموش هانوزادان 

كنترل+  ، گروه(N)سالمارائه شده است.گروه Mean ± SEMصورت 

 استرس+(، گروه SV) نيق سالياسترس+ تزر(، گروه COV)ن يق ساليتزر

  يعصاره پروپول استرس+گروه  ،50 mg/kg (SP50)  يعصاره پروپول

(SP100) 100 mg/kg  يعصاره پروپول استرس+و گروه  (SP200) 

200 mg/kg001/0در سطح يدار ي. *: اختلا  معن p< ين گروه هايب 

ن يب >p 001/0در سطح  يدار ي: اختلا  معن#، استرسسالم، كنترل و 

 (.=8n، )استرسبا گروه  200و100  يپروپول يگروه ها

 

در گروه تح ت اس ترس ب ه     تيتعداد اووس نيانگيم

سالم، كنترل و تحت درمان  يها نسبت به گروه يدار يطور معن

بود. درمان نوزادان تحت استرس ب ا   افتهيكاهش   يبا پروپول

به طور  200و mg/kg  100يهادوز ژهيو هب  يعصاره پروپول

( >001/0p) دي  گرد تيتعداد اووس   شيباعث افزا يدار يمعن

 (.3و  2شكل )

تع داد   نيانگي  م

در نوزادان تحت  يدار يطور معن به هيو اول يبدو يها كوليفول

س الم، كنت رل و تح ت درم ان ب ا       يه ا  تر از گروه استرس كم

  يپروپول يالكل درويعصاره ه درمان با بود.  يعصاره پروپول

 شياف زا  ني  ك ه ا  ديها گرد كوليتعداد انواع فول شيباعث افزا

 200و  mg/kg  100يدر گروه تحت درمان با دوزه ا  عمدتاه

 (.3و شكل  2( )جدول >01/0pدار بود ) يمعن ياز لحاظ آمار

 يه ا  ك ول يتع داد فول  نيانگيم

تح ت اس ترس   وزادان در ن يدار يتممدان به طور معن کيآترت

سالم، كنت رل و تح ت درم ان ب ا عص اره       يها بالاتر از گروه

باع ث    يپروپول يدروالكليبود. درمان با عصاره ه  يپروپول

ك اهش   ني  ك ه ا  دي  گرد کي  آترت يها كوليكاهش تعداد فول

 200و  mg/kg  100يدوزه ا  بادر گروه تحت درمان  عمدتاه

 .(1و شكل  2 ( )جدول>01/0pدار بود ) يمعن ياز لحاظ آمار

 

متر مربع سطح يليم 022/0ت )در ي  بر تعداد اووسي. ا ر پروپول2شكل 

. داده ها از مادر يتحت استرس دور ييصحرا يموش هاتممدان( نوزادان 

، گروه كنترل+  (N)سالمارائه شده است. گروه  Mean ± SEMبه صورت 

 استرس+(، گروه SV) نيق سالياسترس+ تزر(، گروه COVن )يق ساليتزر

  يعصاره پروپول استرس+گروه  ،50 mg/kg (SP50)  يعصاره پروپول

(SP100) 100 mg/kg  يعصاره پروپول استرس+و گروه  (SP200) 

200 mg/kg01/0دار در سطح ي. *: اختلا  معن p< ين گروه هايب 

 ين گروه هايب >p 01/0دار در سطح  ي: اختلا  معن#، كنترل و استرس

 05/0داردر سطح  ياختلا  معن: $،استرسبا گروه  200و100  يپروپول

p< استرسبا گروه  50  ين گروه پروپوليب(،8n=.) 
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ک و تعداد يآترت يكولهايفول ، تعداديتممدان يكولهايبر تعداد انواع فول يراني  اياز مادر( و عصاره پروپول ي. ا ر استرس پ  از تولد )استرس دور2جدول 

 ييت در واحد سطح تممدان نوزادان موش صحراياووس

 رهايمتغ

 ها گروه
 تيتعداد اووس کيآترت يكولهايفول هيكول اوليفول يكول بدويفول

 #25/153±63/23 * 3/12±12/1 &5/40±96/2 1/119±05/1 سالم

 *25/164±19/26 & 25/11±92/0 &1/38±61/5 6/116±15/6 نيكنترل+سال

 15/11±45/16 4/21±86/0 12±24/1 2/61±38/4 نياسترس+سال

 15/119±66/16 3/18±61/0 *8/31±94/4 1/82±18/4 50 ياسترس+پروپول

 #140±32/21 # 15/14±14/0 *1/33±14/3 # 8/120±52/1 100 ياسترس+پروپول

 *15/166±56/25 &15/11±64/0 &6/42±33/1 *8/124±91/8 200 ياسترس+پروپول

 دار است. يمعن >01/0Pن گروه مورد نظر با گروه استرس در سطح ي: تفاوت ب* دار است. يمعن >05/0Pن گروه مورد نظر با گروه استرس در سطح ي: تفاوت ب#

 دار است. يمعن >001/0Pن گروه مورد نظر با گروه استرس در سطح ي: تفاوت ب&

و  (C) 100  ي، استرس+پروپول(B)، استرس (A)كنترل  يها در گروه ييروزه موش صحرا 21مقطع تممدان نوزادان  يكروسكوپ نورير مي. تصو3كل ش

 يها ک در گروهيآترت يها كوليباشند. كاهش فول يها قابل مشاهده م گروه يدر مقطع تممدان تمام يتممدان يها كولياز فول ي. انواع (D)200  ياسترس+پروپول

ه. يه چند لايكول اوليفول (MPF)ه، يه تک لايكول اوليفول (UPF)، يبدو يها كوليفول (PF) ها( كاملاه مشهود است.  گروه استرس )فلشگر نسبت به يد

 .H&E يزي، رنگ آم400× يينما بزرل
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 گيريبحث و نتيجه
از م ادر   ييمطالعه مشم  شد ك ه اس ترس ج دا    نيدر ا

س طح   نيچن شود و هم يباعث كاهش وزن نوزادان و تممدان م

ده  د و عص  اره  يم   شيس  رم خ  ون را اف  زا كوس ترون يكورت

كن د.   يم   يريجل وگ  راتيي  تغ ني  از ا  يپروپول يدروالكليه

از مادر باع ث ك اهش تع داد ان واع      يياسترس جدا نيچن هم

و  دي  گرد تيو ك اهش تع داد اووس     يتمم دان  يه ا  كوليفول

 يريجل وگ  راتييتغ نياز ا يرانيا  ياستفاده از عصاره پروپول

 يتممدان يها كوليتعداد انواع فول شيموجب افزا يكرده و حت

ما نش ان داد   يها افتهي گري. از طر  دديگرد تيو تعداد اووس

 يآت رز  ن د يفرآ ديب ا تش د   يكه استرس م زمن دوران ن وزاد  

شود و  يم کيآترت يها كوليتعداد فول شيباعث افزا يكوليفول

ك اهش ش دت    قي  از طر  ينوزادان با عصاره پروپ ول  ماريت

 يه ا  ك ول يباعث ك اهش تع داد فول   ،يكوليفول يآترز نديفرآ

ب ا    يدهند ك ه پروپ ول   ينشان م ها افتهي ني. اديگرد کيآترت

ا رات  يراخود، احتمالاه دا يدانياكس يآنت ياستفاده از توان بالا

مض ر   يو تك امل  يس اختار  راتيي  مو ر در براب ر تغ  يحفاظت

 .باشد يم ياسترس مزمن دوران نوزاد

 ييصحرا يها سرم در موش كوسترونيسطح كورت شيافزا

مه م   طياز شرا يكيدهنده  ، نشاناز مادر ييجدا ليجوان به دل

در س   طح  يدار ي[. ك   اهش معن   19،20] اس   ترس اس   ت

 يالكل  -يسرم به دنبال استفاده از عص اره آب    كوسترونيكورت

آن  يدهايفلاونوئ ياز غلظت بالا يممكن است ناش  يپروپول

نشان دادند ك ه   2002و همكاران در سال  Ohno[. 21باشد ]

را در  زوليترش ح ك ورت   يدار يطور معن هقادرند ب دهايفلاونوئ

عمل ممكن  نيداشتند ا انيكاهش دهند و ب H295R يها سلول

 اي رانيحلقه پ 6 تيدر موقع ليدروكسياست مربوط به گروه ه

 نيچن   [. ه  م22باش  د ] دهاي  حلق  ه بن  زن فلاونوئ 4 تي  موقع

وج ود   ها زوفلاونونياز آن است كه در ا يحاك گريد يها افتهي

حلقه بن زن   4 تيدر موقع ياكس ليمت اي ليدروكسيگروه ه کي

 شنهاديپ گريرا مهار كند. مطالعات د زوليكورت ديقادر است تول

مح ور   تي  بهب ود فعال  قيتواند از طر يم  يكنند كه پروپول يم

HPA [.23خون گردد ] كوسترونيباعث كاهش سطح كورت 

 يدروالكلي  ن  وزادان تح  ت اس  ترس ب  ا عص  اره ه م  اريت

در  وان ات ياز كاهش وزن ب دن ح  يريباعث جلوگ  يپروپول

 mg/kgيدوزه ا  نيچن . همديدمورد استفاده گر يتمام دوزها

از ك اهش وزن   يدار يب ه ط ور معن      يپروپول 200 و 100

 يا   رات حف  اظت ني  نم  ود. ا يريجل  وگ وان  اتيتمم  دان ح

راه ب  ود.  ه  م كواس  ترونيب  ا ك  اهش س  طح كورت  يپروپ  ول

ان د ك ه اس ترس باع ث ك اهش       نش ان داده  يقبل   يه ا  افتهي

 كننده آپوپت وز  فاكتور مهار کيعنوان  هها شده كه ب نيگنادوتروپ

القاء آپوپتوز  نيروند. بنابرا يگرانولوزا به شمار م يها در سلول

گرانولوزا  يها ترس و متعاقب آن كاهش تعداد سلولتوسط اس

در  نيچن   بر ك اهش وزن تمم دان باش د. ه م     يليلتواند د يم

 توزيمشم  شده است استرس باعث كاهش م گريمطالعات د

ه ا   ك ول يرش د فول  نيگرانول وزا و تك ا در ح     يها در سلول

 كاهش وزن تممدان باشد. گريتواند عامل د يگردد كه م يم

 يه ا  ممتل ف نش ان داده اس ت ك ه در م وش      مشاهدات

 يتممدان بلافاص له پ   از تول د فق ط ح او      ،ماده ييصحرا

بدان معنا  نيباشد و ا يم يكوليبوده و فاقد هر نوع فول تياووس

 يه ا  در م وش  يك ول يرش د و تكام ل فول   ن د ياست ك ه فرآ 

 نيچن [. هم18،24دهد ] يدر زمان پ  از تولد رخ م ييصحرا

سه روز پ  از تولد  يبدو يها كوليكه فول ستمشم  شده ا

خود،  يزيروند رشد و تما يشده و بلافاصله پ  از ط ليتشك

 [.25شوند ] يم هياول يها كوليفول ليبه تشك منجر

 يه ا  ك ول يما نشان داد استرس باعث كاهش فول مطالعات

 بهات و همك اران در س ال   يها افتهيشود كه  يم هيو اول يبدو

اس  ترس م  زمن تع  داد  يكن  د. از طرف   يم   ديي  را تا 2011

را در تممدان نوزادان تحت استرس ب ه   کيآترت يها كوليفول

گ ران  يگزارش ات د  يداد كه در راستا شيافزا يدار يطور معن

 [.13،25] باشد يم

 شيو اف زا  يتمم دان  يه ا  كوليرسد كاهش فول ينظر م به

از اخ تلال در ترش ح    يناش   احتم الاه  کي  آترت يها كوليفول

( ب ه دنب ال   ولياس تراد  بت ا -11ها )ديها و استروئ نيگنادوتروپ

 استرس مزمن باشد. طياز شرا يناش ويداتياسترس اكس
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 کي  ب  ه عن  وان   يپروپ  ول مطالع  ه حاض  ر احتم  الاه در

آن چه ار براب ر    يدانياكس   ي)ق درت آنت    يعيطب دانياكس يآنت

 يريجلوگ يكوليفول يو آترز بي( قادر است از تمرE نيتاميو

 زي  تمم دان ن  يه ا  كولياز كاهش تعداد فول تينموده و در نها

 نيتاميو هك ياند، زمان نشان داده يقبل يها افتهي. ديمحافظت نما

E  وC  م ار يت وان ات يدر درمان ح دانياكس يآنت کيبه عنوان 

در  يدي  پيل ونيداس  يماده عامل پراكس کي) ونيدات يشده با مت

( اس تفاده  کي  آترت يه ا  ك ول يفول شيتممدان و عام ل اف زا  

 يه ا  ك ول يباعث كاهش تع داد فول  يدار يطور معن هشود، ب يم

 [.26شوند ] يم کيآترت

 -پوت الاموس يمح ور ه  تي  فعال کيمزمن با تحر استرس

  LH و FSH يها نيو ترشح گنادوتروپ ديآدرنال، تول -زيپوفيه

و  يتمم دان  يه ا  ك ول يرش د و تكام ل فول   ات،ي  ح يكه برا

ده د و باع ث    يهستند را ك اهش م    يلازم و ضرور تياووس

[. 21شود ] يم تيو اووس يتممدان يها كوليفول تيفيكاهش ك

 ريپ ذ  گناد بزرگسالان ممكن است برگشت يرو براسترس  ا ر

)در  يك ول يتكام ل فول  هي  باشد اما ممكن است در مراحل اول

و  شيقابل برگشت باشد. اف زا  ريا ر غ نيدوران قبل از بلوغ( ا

و  يك   وليتكام   ل فول ACTHترش   ح م   زمن هورم   ون 

 زاني  ك اهش در م  ني[. بنابرا28كند ] يرا مهار م يگذار تممک

و بلوغ  يكوليرشد فول نديباعث اختلال در فرآ اه هورمون نيا

 ريرا تح ت ت ا    تيتعداد اووس   تيگردد كه در نها يم تياووس

 دهد. يم قرار

در  يديش د  راتيي  كه تغ ياز عوامل يكيبه عنوان  استرس

در  كواس ترون ي)كورت يدي  كوئيگلوكوكورت يها سطح هورمون

 شيدر اف زا  يكند نقش مهم   يم جاديا يديجوندگان( و استروئ

س  طح  شيب  ا اف  زا كن  د. يم   ف  ايا يك  وليفول يآت  رز زاني  م

 يه ا  ك ال يراد ليها در حالت استرس، تشكديكوئيگلوكوكورت

 يجنس   يها دياستروئ ديو به دنبال آن تول ابدي يم شيفزاآزاد ا

( ممك ن اس ت   ROSفعال ) يژنياكس يها . گونهابدي يكاهش م

داش ته   يتمم دان  يه ا  ك ول يدر بقا و تكام ل فول  ينقش مهم

 ديو ش د  عيها باعث كاهش سر آن شيكه افزا يباشند، به طور

ممكن  نيچن هم ROSشود.  يدر تممدان م يبدو يها كوليفول

ها داشته  كوليآپوپتوز فول نديشروع فرآ نقش مهم در کياست 

 کي  عن وان   ه)ب   ونيگلوت ات  زاني  ك اهش م  نيچن   باشد. ه م 

ش ود   يم يكوليفول يآترز کي( باعث تحريسلول دانياكس يآنت

مطالع ه   ني  در ا يرانيا  يعصاره پروپول. استفاده از [24،25]

 شيف زا و ا دهايكوس تروئ يكاهش سطح كورت قياحتمالاه از طر

و ب ه   ROS دي  باعث ك اهش تول  يتممدان يدهاياستروئ ديتول

 يگرانول  وزا و آت  رز يه ا  دنب ال آن ك  اهش آپوپت وز س  لول  

 شده است.  يكوليفول

ب ا   توان د  يم  يمطالعه نشان داد كه پروپول نيا يها  افتهي

 يناش   يخود كه به احتمال قو يدانياكس ياستفاده از ا رات آنت

باش د از ا  رات    يها م   فنل يو پل دهايمثل فلاونوئ يباتياز ترك

از م  ادر )در دوران  يدور کيكولوژيمم  رب اس  ترس س  ا 

و  يارس اخت  راتيي  تغ نيچن   ك رده و ه م   يري( جلوگينوزاد

را ك اهش ده د.    ييدر تممدان نوزادان موش ص حرا  يتكامل

گف ت ك ه    ت وان  يمطالع ه، م    نيا يها افتهيبر اساس  نيابنابر

احتم الاه   يق و  اريبس دانياكس يبا داشتن خوا  آنت  يپروپول

و احتم الاه   يحف اظت  ليبا پتانس   بيترك کيتواند به عنوان  يم

 .مطرح باشد  ترساز اس يناش يها بيدر برابر آس يدرمان

 

 تشكر و قدردانی
ك ه ب ر اس اس    باش د   يم   ياز طرح   يمطالعه بمش   نيا

 يدانش گاه عل وم پزش ك    نيم اب  يف   2116نامه شماره  تفاهم

واحد دامغان انجام ش ده اس ت.    يسمنان و دانشگاه آزاد اسلام

دانشگاه علوم  يو فناور قاتياز معاونت محترم تحق لهيوس نيبد

 يدانش گاه آزاد اس لام   يس منان و معاون ت پژوهش     يپزشك

را فراهم نمودند كمال تشكر  قيتحق نيجام انكه امكان ا اندامغ

ابوالفضل عم وزاده   ياز جناب آقا نيچن را دارد. هم يو قدردان

 ني  ا يشگاهيآزما يكه در انجام كارها يديو سركار خانم مج

 يتش كر و ق دردان   مانهياند صم را داشته يهمكار تيطرح نها

 .شود يم
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Introduction: Stress has various effects on body systems, including the nervous, endocrine, immune, 

reproductive and other systems, during neonatal life. The aim of this study was to investigate the effect of 

hydro-alcoholic extract of propolis on structural and evolutional changes in the neonatal rat ovary following 

weaning stress.  

Materials and Methods: female rats aged15 days (n = 48), weighing 15-20 g, were divided randomly 

into six groups of eight. Experiments started from the day 15 - 21 after birth. First group (negative control) 

included 21 days infants without any intervention, the second group (positive control) included infants 

received (0.1 ml) of saline solution daily and were not weaned all over the experiment, the third group 

(stress group) included infants who were separated from their mothers only six hours per day. The fourth, 

fifth and sixth groups of rats received daily weaning stress in addition to 50, 100 and 200 mg/kg of Propolis 

extract. 24 hours after the last injection, serum corticosterone levels were measured. The ovaries were 

removed and fixed. Sections prepared (5 micrometer) and stained by the methods of H&E and PAS. 

Histomorphometry was performed using a light microscope equipped with image analysis software.  

Results: Stress increased the newborn blood serum corticosterone levels and decreased the number of 

ovarian follicles and oocytes and increased the number of atretic ovarian follicles. However, hydro-

alcoholic extract of propolis decreased the corticosterone levels in neonatal rat after stress, increased the 

number of ovarian follicles and oocytes and decreased the number of atretic ovarian follicles in neonatal rat 

following stress.  

Conclusion: This study showed that hydro- alcoholic extract of propolis strongly prevents structural 

changes in the newborn rat ovaries after stress. 
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