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-�./+01 * ./ 0 � 2	 34 �5	
� ����� � !" ��#��	�   

  

�� �(  

  ��� � ���	
:         �
 ���� ��	��	
 ���� �� �� �� ���
��� �������    �
 ����    �� ���� �����    ��	 !�� �"�# �     �	 �

   ��	!�� �$�� � �%
�&                     '(	 ) �* ���+	�, -� � -"� .� �� ���� �/�0, 1(�� �"�#� 	" � .��� 23
 45�!%*�
 �	�

�6"� 7�!�� 7
� �� ..	+ �� 9��%
/��& 9�'�
 :"�'+�  ;	<��0)����	> ?@�
 A��B .� ?3> (1D
 .�  �	E"� ?
��� -"��

        �� �� ��D� �F!G .� 5"/�0, 1(��    � 
 ��	H ����	> ���� A��B .� ?3> IJ�!K
 �� 7
� ��	��	
 ����    9	 
. � �� B

    7
� ���%
 9, .� �B	� 1(�� ����>�� ��
 � A��B . �'
�> ?
	B �%
�& 1(���   �� � �	��	
 ?@� 
 �� �%*��� ��D� 

 ��	" ����%
/��& 9��!"���� 7��	
�� L�M�� Autoimmune progesterone dermatitis) APD(�
  �N
	�.  

                    ��� � � � 4��	��	
 �'"���$ 9	"�G A��B .�� �� �	!�� 1(�� 9, �� �� 7
� ���	� 70	) �*���+	�, ;	�N
	�	�

         � 
 A��B 1
	O
��@���� � 9�$�	#+ 7+� 4�E���
 4��D� 4PN�B�+          Q� � �� IJ� !K
 � ��� �RST    �� ��� .�� 

�
 ���� .      9	
. � '�/��	& �U� .� �*���+	�, ;	�N
	�	�       	� 9	
�� ��V� � 1(�� APD          W�� %+� 9, .� � "	� � 7
� ��	X%
 

��B ����.  

�%+	"  	� :      ;	�N
	�	� ���
 5" Y��'� 4�0	�
 -"� �� Z*[��+	�,      1�	$ �%$� �� \] �0	
      7
� ��B ��^ ��4    9�� � �� 

_��  ���	
 ����          9��%
/��& �F!G .� � ���
��� �	����� ��`
 .� ��4     � �	a� ��	��	
 ��� ��    7
�� 4�*���+	�, 1(�

9�$ A��B .�� -�0�� �� �
 ��	��	
 �'"� ��B.  

  

/��� �	����F�  :9��%
/��& 7��	
�� 4�*���+	�, 4;	�N
	�	�  

  

 ��� ) �*+,�)Case report(  

   �� 6+)+� 5*� 7� � �8        * � 9���: ;:	 ;� � *� �� ��	 

              * .* .+
<=� 7=� +=>�� 7? ;�	 �� � .�@ 7� A��B�	 ��*+�

          ;=�	 7
�=, �<=?C�:��1 D=:� ;EF G���� H��	�I	 .  ��=���

K�L  7M��� 7� ,         H� N 7� 7O �G �� L .�L*�	� 6+P� 5	 .	

     �
<=�� H� N 7� 7O * �QR �  �=S +=?T U�  �=�? . A=L   ��=O

 7M��� 7� ,+L    .��=��� 5	 .	           .�=L*�	� 6+P=� * �=!VI .�=L

    �� ����	 ��� 	� G �� L
W ��? . 7M��� �����    .����� 5	 .	  .�L

    ��	 ��9 * � 9 �� UX/+01     �=S +=?T �=�� 	� Y	  �=�? .  H�=�X�Q�

        ;=:+, H� N �,�"�I Z��� 7���� �� 7? [�0���     7=
�� K�=L 

 ��+��� �Q�V)
W;�	 .7NC9         �� ��=��� AE� H��X��51 5	 .	

;�	 ��� ��	� 3X�S +X5 '*�F.  

*
 ' \<� ���<X �  .](!^:```abcd� defg �+��S:```abcd� defg� mnabavi44@yahoo.com E-mail:  

;:�X�� hX��^:-i/k/�kikY+Xl� hX��^ 8 :�m/m/ik  
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 ��� �	
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� ���  ��� �	
�� ���  

ANA: Weakly positive  

ACLA: Weakly positive 

CBC, Diff:  Normal  

ESR, CRP: Normal  

Total serum IgE: Normal 

Complements: Normal 

Thyroid function tests: 

Normal 
ACLA: Anti-Cardiolipin Antibody 
ANA: Anti- Nuclear Antibody 

��n            ��=� ��	� 3X�=S '*�=F �� 7=? 7=� ,  ;=�	    7=�!? �

     �=F 7=� ��� =� '�=�+� ��=��� H��X��51Anti-Cardiolipin 

Antibody )ACLA(* Anti-Nuclear Antibody  

)ANA(             ;=� � �� o* �� � ;Vp� q�QR � ) 7� ;� � UX �� 

	 .�Q����� '��+� ��� H��X��51 ]X.  

�� Z�" +X5 A
X� #01 r��	 +� ����� ���+� ;EF .  

  

       ��*� 7� 7F ^ �� �s : Z�Q0	� 
�� r��	 +�    AtC" �� � .	

 H� N 7� �*+
�/*+� .�!F ;<^ ������ Skin prick test 

)SPT (          7� 7F ^ �� 7? ;:+, H� N �*+
�/*+� �<?*��� ��

    �	 ��1 7>�
� �� � �(��        ��=��� A=tC" * �*+
�/*+� �� �)�V^

 �X�+#� �	+I+� .     u�1 �X v �� .�Q� Z��� ��  ���
<�L    .�LH2 

 * H1  ��=��� AtC" 5	 .�@ �^ �.�X+� 9 %*+� 5	 ZVI +? !� 

 �� 7
��? .        A=L w�=VX+M^ ����� AtC" ������ ��Ex	 yV)     �=� ��=�5

         � =� �	+n u�	�z .�L�	 � 5	 �N�9 % � 5	 ���(
�	�  =?    �=� 7

           % � {X Q^ ��1 ���L� Z���^ �	 � 7� ./+01 '��
@	 7� 7F ^

pad  ���(
�	 �� � �  �� 7�N ^  .       �) �� * |� �1 5	}   Z��=� 

 K�L 
9	    �!" �UX/+01 AtC" 7� ,      .�=L*�	� 6+P� D~I AW�

  �� +�� 7� * ��� ���	 ����� .	+� ��!VI ��� �X v    ;=!" �=��

    AL * '�����^�? �<?C�:��1 5*+� ��5     �.�X+� 9 ��*� %*+� �� �

;�	 �� � u�	�z U� � 5	 �N�9 % � 5	 ���(
�	. 

  

 /0)  

 ��*� 
=E? +� [V� Y�	�, �0*	 .	) Cyclic urticaria( 

 '�� 7�gaeg��+�  ��+,.  .�=I1 �Y�	�=, ]X	 �� Geber   �=� 

Cyclic  

 + - 
./ 0 �^	 +#X� .�L:   � lW	�L  

                          � �L*�	�   

                          � X�X	 � U�^�  

      

Progesterone Challenge 

�  
+  

./ 0 �^	  � �+� .�L7���L�� ��*� 7�  :  

                 � u�	�z U� � % �  

                �|�^� 7� ;���<@   

LHRH Agonist 

 
+  

�+�	�	��� * A@� �� �L  

    ��9 UX �� �<?C�:��1 7� � ��� AtC"  
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�!VI r�� 7M��� �*�� �<?C�:��1 '�����^�?...                                                                                 �	���n * . V� ��� 

 ���

    � �� L 7� ;V<� ./+01 '��
@	       ��*� 5	 ZVI �+� ��<�F .�L

      7� 7? 	� .����� �,�"�I    �� 
E? ��O� UX� X+� H� N   ��=�

   � 9 7�  �����           .* �� .��=��� A=tC" 5*+� �V� 7? �+? yX��^

�� .          �+=� �+=�� H�MX��^ �� +�� �� � �����Premenstrual  

      Y*� 7� ����� ;� Y� 9“;���<@ �X	�5 ”   * ;:+, �	+I

 �� 6+)+� 3�tC"] e.[7Q0�~� ��     �+=: �+=� yX��^ +#X� .	

   ���� ]X	 7� C
V�         7=� 7���=� �=�tC" ���	 �V� ��� .�+: 7� �

    �X�+, Y��9 * 
E? H� N .         7=� �H�=Q0�~� +=p?	 �� 7O +,	

    =
9	�+� �*+
=�/*+� 3M�7    ;=�	 ��=� 8      Z=�	 " �5*+=�	 o* 

 A==L .+==#X�   ��*+^*��==�, ��/*+
==�	 � ==O   w	
==9	 * �==L

�!�X���
�*+� ��	� �	+I 7F ^ �� � ��� 	� �L ��	 .  

    � 7=? G �� L H	
��^ ��*� �       ��=9 �� 7=���L�� .�=L   �=L

 �� H� N  �� �
,      .����� 5	 .���<� �X��^ �V� ��	 ^   .�=L

  7==�?1 * U�t� V==� ;==�^���� �|X5�X� <==� 7==!� 5	 u==� �

  .����� * 7�15*�   AL ����
<�� .�L       [
=���� * �+=#�� � O

��+==, |X ==X+, .��	 ==� ]==X	 +==� �*C=="� 5	 .���<==� �==�*� 

.�����    ;� ��� UX/+01 .�L       �	+=I G �� L H	
��^ ]X	 
��^ 

��  �
, .     �	� 3=M� H	
�=�^ ]=X	 �� 7=? �=�E� Z�	 " 5	 =� ��

   �� �*+
�/*+� �	��� 3X	�:	  ���� .  �� =N 7� 7O �*+
�/*+�

    �� 7
9�� ��� �� ^ 7?         �+=: 7=� 7=O * � �     �" �P=� .�=L

)U�

�� (��      3�=?	* 5*+� �V� ��	 ^       �" =�
� U=X/+01 .�=L

� � . 3�?	* ]X	  	 �L   AL �(�(9 AtC" 5  Y	� � O    �^ 	�l, .�L

    3�?	* u@ * �X�� .�L
E?      �+� * ���+~9 � M0�� .�L  .���

     �=� 
�
� �<?C�:��1 � � � O  �=��� .   3�=?	* ��<=?C�:��1

           �=N�9 �/+01 �� 7EF	 � '�V�� 7� 7? ;�	 ����
<�� UX/+01

  �� � F* 7�         �D=I � 7� ����� * ����^ ��" H� N �� * �X1

 � w�QX+�     AL ��tC" �� * ��+? ;:+��        * � =9 ���=: ;:	 � O

�� A��B�	 ��*+� ���� ��V,+� � M0�� ��	 ^.  

        A=L 7=? �<?C�:��1 AtC" 7� , +L 5*+�       %*+=� �=� ��=�5

       ��=
(�� s�(^	 7���L�� .�X+� 9 ��X+F  ��    '�=����^�? �C~=N	

 |�<?C�:��1)Catamenial anaphylaxis(�� ������   � =� .

  .����� ]X	 ��             7=���L�� ��*� %*+=� �=� .��=��� A=tC" ����� 

�==� +L�==�^  �~==� H	
�==�^ �==� �)�==V^�	 �1 ��/ ^�==� * �==�?

   ���O ��	�� ��+� �*+
�/*+�   ;<=^ 7?     ;<=^ * u=� � .�=L

       �� �(�� �	����� ]X	 �� �*+
�/*+� GC�" yX��^   �=��� .  7=�

 �� +��  AL ���         ��E=
0	 .�L� ^�X�=� ���� H�R�VM�	 �� ���5

 ��� ���  7� '�X+
�*��1     ]X��!,�
�*+� � P9F2-α  �	� ��    ��X

     * �� =� �<=?C�:��1 A=tC" 5*+� �V� �� 9 ��X+F Z9	� 7�

  �=L*�	� 
��^X            �	��=��� A=tC" D=:� �� �=��
�*��X	 � =O �

7�F ^    �� A<����� ]X	 +,  ���� .     ���E=
0	 .�L� ^�X�� +� �*C"

          7? ;�	� +���� ��� 	� .+#X� Z�	 " 3M� �X�� 7� UX +L   � =)

        '�����^�? �<?C�:��1 AtC" ���	 7� ���I � M0����  ����� .  wCp=�

   �L*�	� 7� ./+01 �|�^� 7� ;���<@X  ����=R �	 �" 7� 7? �

 ��*� �� �� ���(
�	 7���L�� .�L  ��   % =� * |�=F �+9��� * �

Pad )U� � (� 9 ���5 �� ���(
�	 �� � 7���L�� .�X�.  

 �<?C�:��1 '�����^�?          ��=� 7� .+#X� ���� ����� 5	 �X�� 	� 

“   �==X G*+
==�/*+� � ==�2	 ^	 ;==�^����Autoimmune 

progesterone dermatitis )APD (   ]=X	 �� 7=? �	� s	+
:	

 � ==
B� .��=���    7==� ��*+
==�/*+� 5	 �=��� U==�
?C�:��1 .�=L

    w� =�Q� * U�!��=� H� =N)  5*� �� �=^ 7=� (  % ==I* 5	 Z=VI

  �� s�(^	 �,�"�I    �
:	(Premenstrual)�  �� o*     +L �� ��	 ^

       � =� ��X� 7���L�� Z��� �) �� ���5 .      .��=��� ]=X	 ��/ ^�=�

    H�=Q0�~� o* ;=�	 ���=� 7
9��=�� ���=�      7=? ;=�	 �1 +=,

           ���
<�L .5�� �	51 yX+) 5	 * A�M
<� � ) 7� �X �*+
�/*+�

 Z�:*5�� 5	                y=X+) 5	 A�M
<=�
W � =) 7=� �=X * �><=� .�L

  ;��� �9�� r�<@ Z�         ���=��? ' =�	+,� Z�	 " 7� ;V<� �L

 �� UX/+01 AtC" 5*+� �V� �+,��8  Z��=� w�^��" AtC" ]X	 7? 

    Y	� Z�VI 5	 u� � AtC"       ���0	+�F Y��9 * 
E? �.�!F .�L

�� �����.  

             ;=�	 ]=�� ��*+
=�/*+� 7=� �<=?C�:��1 7� C
V� �����

  � �� L �t�� +X��M�     ��? Z�� 	� Y� 9 .�L�   =X�� 7=� o*  Z

          * 7=���L�� Z��� +L �� �*+
�/*+� �/*��	 3X	�:	 ������

            * ��=� 3�?	* 7��
�1 ���1 �t�� �V� �#!��@ ��X+F �� �X

             ���=� 3�=?	* Y� =9 �*+
=�/*+� 7� ;V<� ����� 7>�
� ��

�� �L�.  
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 ���

       Y*� 7=� �*+
=�/*+� 7� �<?C�:��1 ����^     +=X5 .�=L

�� H� N �
,.  

��    �?+^ �=X �*+
=�/*+� �=� u� � ;<^  �1 H�=VSkin 

prick test .  

e�  AtC" ���	 �           �*+
=�/*+� GC�=" y=X��^ '�=V�� 7=� 

Progesterone  challenge.  

k�  �:�==Xu�1 ==^	 ��==�. .�==L�*+
==�/*+��R Anti 

progesterone IgE .  

    ����� ]X	 ����� 5	 6�L�        ��=� �*+
=�/*+� �	�=�� ���? 

��      Z��� ��E� yX+) 5	 7? ����   � ���**	 .�L � �=�   �X�=L*�	

 �<? ��^ � O  :  ;<�� ,1 �X ]   .�LLHRH   �� H� N    �
,

  �1 5	 o*   	 7? �F^�       � =�2	 ^	 �=� �<?C�:��1 '�����^�? ��/ ^�� 

              ]=X	 ��=��� �;=�	 H*�=(
� �*+
=�/*+� 5	 �=��� ;�^����

;�	 H*�(
� ��� 7R��" .  

  

�� 1�  2+ &  

     �*� �) �� UX/+01 AtC" 5*+��    ��=X�� �7=���L��     ���=� .	

*   �� ;�n	 �t�@ o ���� .      q�(9 u� � H	+L��^ 5	 AtC" ]X	

  AL 	�l, *   * 
E? � O      A=L ����
<�� AtC" �^ Y��9   � =O

  ;�	 
�
� �<?C�:��1 .  A=E� 5	           ]=X	 ��=��? ��=�	 Z=!" ]X+=^

 �� �7R��"   � �� L 7� �	 ^  � �L7      ���=�	 �*+
=�/*+� � P9

        " 5*+� �V� �� �2	 ^	 3�?	* ���	 �� 7? ;�	�    U=X/+01 A=tC

�==� �==��+, . 	� A==tC" ]==X	 �� �C~==N	APD ;==�^���� �==X 

  �� G*+
�/*+� � �2	 ^	 ����� .  7R��" �<?C�:��1 '�����^�?  .	

   H*�(^ 7? ;�	 +^����     �� �t�F .�LAPD ��	� �     ;=!" 7� o* 

               5	 *� ]=X	 s	+=
:	 ���=��� % =� * ����? ���	 A<����� H*�(^

UX   ;�	 AE� +#X� .  ��APD C"         �=�O 5	 U=X/+01 .��=��� At

             ' ) 5*� ��O �^ * ��� 5�W1 7���L�� Z��� %*+� 5	 ZVI 5*�

��     Z��� ��E� �� * ��?  	 .�L*        �=X * ��=� D:� AtC" � ���*

 �� q�(� ���X8 o�@��           A=tC" ��<=?C�:��1 '�=����^�? �� 7=?

           w� �Q� * ��� 5�W1 7���L�� Z��� %*+� 5*� ��n �� .�����

  UX  +" ��     �� 6+)+� 5*� *� �^  � � .    .�=L*�	� 5	 ���(
�	

u�1           Z=p� .��t*+
=�	
W ¡�E
0	�=R .�=L*�	� * U�����
<�L

���
�*��X	         �=� 6+=)+� .��	 � �� 	� ����� AtC"  �5�=� . 5	

     �� �<?C�:��1 '�����^�? .	+� Z�
� Z!"        7=� ./+=01 7=� �	 ^

       �*� �� 6+P� �� � .�L*�	� 7� ./+01 �|�^�� 7���L��    �X * 

           �+? ����	 �/+01 �	 � 5	 ��� 7�¢ u�	�z .�L�	 � 5	 ���(
�	

   ��	 � ]X	 �� 7?�   �=���	 3=M� �1 5	 ��L+� * �/+01 ����^ 

3�� �X * AtC" D:� �� ��	� AtC" 5*+� 5	 .
, .  
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