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وب يــ ارتبــاط ع،انــد صــورت گرفتــه  انتخــاب شــدهيتــصادف

 ـبر د ) يني و دورب  ينيب كينزد (يانكسار  ـ ،يبعـد  د سـه  ي  ي بررس

  ارتبـاط هـر    ي علم ين تئور ييشود و در جهت تب     ي م يا سهيمقا

 ـ       مذكور يوب انكسار يكدام از ع    بـا  ي به طور جداگانه و نـه كل
Streopsisباشد ي م.  

  

  ها وشرمواد و 

 انجـام   ي كه به شكل مقطع    يليتحل-يفين مطالعه توص  يدر ا 
 ي چـشم پزشـك    يهـا  كننـدگان بـه درمانگـاه      ده مراجعـه  يگرد

 انتخـاب و مـورد      يض در اصفهان به طور تصادف     يمارستان ف يب

 ـ د 4تر از     كم يب انكسار يافراد با ع  . اند مطالعه قرار گرفته   وپتر ي
 ـيك بي نزددر هر دو گروهِ     ـي و دور بين  ـين ورد مطالعـه قـرار    م

 ـثر بـر س  ؤ م يا نهي زم يها يماري كه سابقه ب   يافراد. گرفتند ستم ي

 چون  ي چشم يها يماريا ب يابت و   يون، د يپرتانسير ه ي نظ يينايب
 ـكاتاراكت، گلوكـوم، آمبل     ـ، استراب يوپي  ـسم و   ي ا سـابقه عمـل     ي

 ـ و ن  ند داشـت  ي چـشم  يجراح  ـ كـه ع   يز افـراد  ي  يب انكـسار  ي

 ـ يگماتيآست  ـ د 1ش از   يسم ب  ـي در   وپتري  ـهـا و      از چـشم   يك ا ي
 ـ  د  5/1ش از   ي ب يزومتروپيآن وپتر داشـتند از مطالعـه حـذف        ي

 ـاز طر حجم نمونـه مـورد مطالعـه        . دنديگرد  ـ ز قي  محاسـبه   ري

  :ديگرد
                                                                      

 

 
                                                                              

 منظـور   %95زان دقت مطالعه كه     يگر م  اني ب dكه در آن پارامتر      
  . استيعدب د سهيرات دييگر دامنه تغ اني كه بδ شد و پارامتر

 نفـره  48 ي نفـر كـه در دو گـروه مـساو          96ماران  يتعداد ب 

. دندين گرد يمأ ماهه ت  6 ي دوره زمان  ي ط يني و دورب  ينيب كينزد
 Topconاه اتورفركتـومتر   گ به كمك دست   يب انكسار يزان ع يم

 ـ پـس از توج    ين و سپس در واحد اپتـومتر      ييتع ه و آمـوزش    ي

 ـزان د يماران م يب  Titmus بـا اسـتفاده از تـست         يبعـد  د سـه  ي
 ـمـاران از قب   يك ب ياطلاعات دموگراف .  شد يريگ اندازه ل سـن،   ي

 ـزان عينات مربوط به ميج معايلات و نتايجنس، سطح تحص  ب ي

 ـ ته يهـا   در فرم  يبعد د سه يزان د ي و م  يانكسار ه شـده ثبـت     ي

ها با  ز آن ي و آنال  يبند  اطلاعات، دسته  يآور پس از جمع  . ديگرد

 يي صورت گرفته و گزارش نهـا  SPSS 11افزار استفاده از نرم

 ـم (يفيها با استفاده از آمار توص ـ      داده  ـن، انحـراف مع   يانگي ار، ي
 ي بـرا  T-test يو تست آمار  )  و درصد  يرات، فراوان ييدامنه تغ 

 و  Pearson correlation ،K2 يهـا   و تـست ي كميرهايمتغ

Spearman correlationـ به ترت   سـن،  يرهـا ي متغيب بـرا ي
 يرغم حجـم بـالا     يعل. لات به عمل آمد   يجنس و سطح تحص   

 ـها به دل    به درمانگاه  يوب انكسار ين با ع  يمراجع ل مـوارد بـا     ي

 و  يز ضرورت آموزش مقـدمات    يخروج از مطالعه و ن     يارهايمع
 ـ يبعد د سه ين د ييماران جهت تع  يه ب يتوج ن تعـداد مـورد     يمأ، ت

  .دي ماه به طول انجام6 اطلاعات حدود يآور از و جمعين

   

  نتايج

 ـمار نزد ي ب 48 يگروه مساو  مار در دو  ي ب 96  ـ كي  48ن و   يب

 ـم. ن بودند يمار دورب يب  ـ ين سـن  يانگي  1/31±10مـاران   ي ب ي كل

را %) 8/44( نفـر    43را مـردان و     %) 2/55( نفـر    53 .سال بود 
 ـ   يدادند كـه از نظـر آمـار        يل م يزنان تشك   يدار ي تفـاوت معن

 ـ  يگروه از نظر تحص    دو. نداشت  داشـتند   يدار يلات تفاوت معن

تر بـود    شيلات ب يزان تحص ي م ينيب كي كه در گروه نزد    يطور هب

)003/0 P= ،753/0 r=.(  

 دو گـروه  يبعد د سه يزان د ي در م  يارد ي معن ياختلاف آمار 

 ـ كـه م   يطـور  وجود داشت به    ـزان د ي در گـروه    يد سـه بعـد    ي

 ـ    8/10 ±3/31ن  يب كينزد  3/77 ± 7/28ن  يو در گروه دورب
 ـ     ين معن يبد. بود  ـ برابـر از د  5/2ن حـدود    ي كـه گـروه دورب د ي

ن اختلاف را يا،  T-testنجاما كه ، برخوردارنديرت  كميبعد سه

ــ ــطح معنـ ــشان داد يدار يدر سـ    و=001/0p< ،60DF( نـ
368/10T= .(    يبعد د سه يزان د يدار م  يبا توجه به اختلاف معن 

 جهـت  ،گروه ن دويلات بي و سطح تحص  يسارك ان بيعزان  يو م 

 ـز وار يات متقابـل و مخـدوش كننـده از آنـال          تأثيرن  ييتع انس ي
 ـج ا ي كـه نتـا    ،استفاده شـد    ـن تحل ي  ـل نـشان داد م    ي  ـزان ع ي ب ي

 دارد با   يبعد د سه ي د ي كه بر رو   ياثر مستقل  علاوه بر    يانكسار

 بـه  ،ANOVAبا استفاده از تـست  . باشد يز ميآن در تداخل ن  

(z1-a/2+ z1- β)
2 (δ12 + δ22) 

n=                                                     = 96                            

d
2
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 مجموعـه   تـأثير  و سپس    يي هر عامل به تنها    تأثيرن  ييمنظور تع 

 عامـل   ييلات بـه تنهـا    ي مشخص شد كه سـطح تحـص       ،عوامل

 ـ ،باشـد  ي نم يبعد د سه ي د ي برا يا كننده مخدوش  مجموعـه   ي ول

لات ي و سطح تحـص    يب انكسار يزان ع ي، م يبعد  سه ديعوامل د 
 ـ يلبا توجه بـه آنـا  . هم دارند  بر ياثرات متقابل  تـوان   يز فـوق م

 ـيب شي پيب انكساريزان عي مي را از رو   يبعد د سه يدر  يمقاد  ين

 ر در نمودا  يد سه بعد  ي و د  يب انكسار ي ع يبستگ مدل هم . كرد
 ـلات و د  ين سـطح تحـص    ي ارتباط ب  يدر بررس .  آمده است  1 د ي

 د در هـر   ي انجام گرد  Spearman ق آزمون ي كه از طر   يبعد سه

 ـدو گروه نزد    ـ  كي  ـ  يب  ـگـزارش گرد   <05/0pن  ين و دورب د و  ي
 يبعـد  د سـه ين سن افراد با د يب. ان نكرد ي را ب  يدار يارتباط معن 

  ؛)<05/0p(ن وجود نداشـت     ي در گروه دورب   يدار يارتباط معن 

 ـ در گروه نزد   يول  ـ كي  ـ د ،ش سـن  ين بـا افـزا    يب  يبعـد  سـه د  ي
در مـورد   ). =001/0p=  ،456/0r( را نـشان داد      يتـر  فيضع

 ـ   يبعـد  د سـه  يزان د يجنس افراد با م     يدار آمـار   ي ارتبـاط معن

  .ديمشاهده نگرد
  

   گيري و نتيجهبحث 

 ـ افـراد نزد يگروه مساو مطالعه حاضر كه در دو    ـ كي ن و يب

 بـر   ي جد تأثير يوب انكسار ين انجام شد نشان داد كه ع      يدورب

 ـ     يبعد د سه يزان د يم  ـ ي نتـا  ي دارد و بـا بررس دسـت آمـده     هج ب

 ـن د يب كيفراد نزد اد كه   يخص گرد شم  در  ي بهتـر  يبعـد  د سـه  ي

  .ن دارنديسه با افراد دوربيمقا

 ـ يص موقع يثر در تشخ  ؤان عوامل م  يم در  ء،اي اش ـ يت حجم
 ـ به د  يادي ز ي است كه وابستگ   يبعد د سه يتنها د   يد دوچـشم  ي

جـاد درك   ي ا ير بـرا  يب تصاو يند ترك ي به فرا  يبعد د سه يد. دارد

هـا و   شود كه بـه سـلامت چـشم    يلاق مك شئ اط ي از   يحجم
 ـ مربوطه كـه بـه ناح      ي عصب يها راه  ـي مع ي هي  در كـورتكس    ين

 در آن قـسمت    ييز بـه پـردازش نهـا      يشود و ن   ي م ي منته يينايب

:  دارد ي بـستگ  يط مختلف ين شرا يمأند به ت  ين فرا يا. وابسته است 
 ـ يو چشم تـشك    كه در هر د    يري تصاو اول،  ـشـود با   يل م  يستي

 دوم،. ديوجود آ  ه به يگر در هر دو شبك    يد كي نقاط متناظر    يرو

 ـ از نقاط متناظر در مقا     يافتيب اطلاعات در  يترك سه بـا نقـاط     ي

 ـ       يرمتناظر است كه باعـث ا     يغ  .گـردد  يجـاد تفـاوت و عمـق م

 متناظر در جهـت     ييناي ب يها دانيت در م  ين تفاوت موقع  يبنابرا

  .]9[باشد  يثر مؤء ماي اشيدرك حجم

ص عمـق از لحـاظ   يكـه جهـت تـشخ    هرچند با وجـود آن  
) يد دو چشم  يد( با دو چشم انجام شود       يستي مشاهده با  يتئور

ك چشم  ي با   ي تا حدود  يشات عمل يات و آزما  يق تجرب ب ط يول

 ـ م ءاي اش ـ يسه و انـدازه نـسب     يق مقا ي از طر  يز درك عمق  ين سر ي
  .]4[) ك خانهيك فرد نسبت به يت ي وضعمثلاً( باشد يم

 اسـت كـه از      يبعـد  د سـه  ي مجزا از د   ي روند يوژن حس يف

 ـ  ين دو تصو  ي ماب يي جز يها ق آن تفاوت  يطر . شـود  ير درك نم
 وجـود  يه هر دو چشم نقـاط متنـاظر       ي شبك يطيدر قسمت مح  

 را در   يكات نـور  يت تحر يوژن موقع ياب روند ف  يدارند كه در غ   

ن يژن مكان اويدر روند ف  . كند ي م ييهمان جهت در فضا شناسا    
ر دو  ين حال تصو  ير داد و در ع    يي تغ يتوان تا حدود   ينقاط را م  

ه در هـر  ين هـر نقطـه از شـبك      يبنابرا.  منفرد درك نمود   يچشم

 است كـه بـه      يكات نور يوژن آن دسته از تحر    يچشم قادر به ف   
 ـيگر نزد ي متناظر در چشم د    ي  به نقطه  يمقدار كاف   ؛باشـد  يك م

پس . نامند ي م Panumه  ين را ناح  وژيه از نقاط قابل ف    ين ناح يا

 ـكـه ناد   رين دو تـصو   ي ماب يي جز يها وژن به علت تفاوت   يف ده ي

 در  يبعـد  د سه يقت د ير است و در حق    يپذ شوند امكان  يگرفته م 
هـم دارنـد در     بايير كه تفاوت جز ين دو تصو  ي شدن ا  يكياثر  

 ـس نباياسترئوپـس . ]1[دهد  ي مي رو يينايكورتكس ب   بـه  يستي

 يس زمـان  ياسترئوپس. وژن ساده تصور شود   يفك فرم   يصورت  
 ـ   ـيافتـد كـه اخـتلاف تنـاظر رت         ياتفاق م بـه  ) Disparity (ين

 ؛ را اجـازه دهـد  ييناي بي دو راستايپوشان  باشد كه هم  يا اندازه

 ـجـاد نما  ي ا يني بزرگ كه دوب   يا اما نه به اندازه     يبـه عبـارت   . دي
 ـ  يس پل ياسترئوپس  ـن في است ب  ـ-يوژن حـس ي  سـاده و  يحركت

  .يوپپليد
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  مدل همبستگي ديد سه بعدي با ميزان عيب انكساري. 1نمودار 

 ـس و درك عمـق ن     يگر استرئوپـس  ي د ياز طرف   ـز نبا ي  يستي

 ـ يكـه در درك عمـق راهنماهـا        چـرا . ان شود يمترادف ب  ك ي

، انـدازه   ءاي اش ـ يپوشان  مثل هم  ،م باشد يتواند سه  يز م ي ن يچشم
 ـ     ه روشـن  يا، سـا  ي اش ينسب  ـ  يهـا، اخـتلاف حركت . ويپكت و پرس

جاد شده بـه    ي ا ي دو چشم  ي نسب يك درك عمق  يس  ياسترئوپس

اخـتلاف  . هاست نير رت ي تصاو ي افق ينيله اختلاف تناظر رت   يوس

 ـ   ينير رت ين دو تصو  ي نازال ب  ينيتناظر رت   ـ ه مـشابه ب له مغـز  يوس
شود و در مـورد اخـتلاف        يون درك م  يكساسيدورتر از نقطه ف   

تر از نقطـه     كي نزد يا  تمپورال باعث درك در نقطه     ينيتناظر رت 

 ،ي متر در درك عمق    6ش از   يدر فواصل ب  . شود يون م يكساسيف

  . ]8[م يكن ي اعتماد ميك چشمي ي به راهنماهاما عمدتاً

 كورتكس گربـه و     يها  سلول ي رو ييها شيبر اساس آزما  

 از  يينايكات ب ي تحر  آن، هيمطرح شده كه بر پا    اي    تئوريمون  يم
 ـ يه تا كورتكس مغز كدگذار    يشبك  ـدر ا . شـوند  ي م  ين تئـور  ي

دهنـد   يهم انتقال م   كات هر دو چشم را با     ي كه تحر  ييها سلول

 ـكـات   ي كـه فقـط تحر     ييها سه با سلول  يدر مقا ( ك چـشم را   ي
 وابسته بـه  يافتي در ييناي ب يها داني مربوط به م   ،)دهند يانتقال م 

 يگـر ي د يهـا  يتئـور . ه هستند ي دو شبك  ينقاط متناظر در رو   

سم وجـود دارد    يزومرفي ا ين و تئور  يگزيا تابش ج  ير تئور ينظ
  ].9 [ برخوردارنديتر ت كمي تناظر از اهميكه نسبت به تئور

  .بعدي هاي ديد سه تست

 ـ   ـن ميـي  تعيكـار رفتـه بــرا   ه ابـزار ب  ـزان دي  يبعــد د سـه ي

)Stereoacuity  ( ـچيل سـاده تـا پ     ياز وسا   ـده آزما ي  يشگاهي

 ـنير كل هـا كـه د      از تست  يح موارد يدر توض . تواند باشد  يم ك ي
 ـ رعا يستي با يله اساس أ دو مس  ،رود يكار م  ه ب يچشم پزشك  ت ي

دان جـدا از    ي دو م  يعنيچشم از هم منفك شوند،        دو ،اول: شود

 ـ هركدام از دو هـدف       دوم،. ش داده شود  يها نما   آن يهم برا  ا ي

ر ي متنـاظر تـصو   ي نواح ي باشد كه رو   ييد شامل اجزا  يدان با يم

  . شوند
زان تنـاظر و اخـتلاف      ي لحاظ م  ش داده شده از   ياشكال نما 

)Correspondence & Disparity ( گـر متفاوتنـد  يد كيبا .

ن تفاوت را ار لحاظ درك عمـق  يتر  كه كمي كه اشكاليبه طور 
 يتـر اسـت بـرا      هـا مـشكل    ق آن يص دق يكنند و تشخ   يجاد م يا

  .]6[روند  يكار م ه فرد بيبعد د سهين آستانه دييتع

 ـ دا يها ل تست ي از قب  ي مختلف يروش ها  مركـز،    هـم  يا رهي
ــتــست پولارو  ي، تــست حــروف تــصادفTitmusد، تــست ي

)RDT(    و تست TNO  ـ يبعـد  د سه يزان د ين م يي در تع  كـار   ه ب

 ـ از قب  ي چـشم  يهـا  يمـار ي ب يده شده كـه بعـض     يد. رود يم ل ي
ها را تا    ج تست ي نتا يا نهي زم يها يماري و ب  يوپيسم، آمبل ياستراب

و بـودن   ي از سـوبژكت   يا گونهن امر به    يكند و ا   ي مختل م  يحدود

 ـ بـا د   ي فرد مثلاً. ثر است أز مت يا ن ه  تست  مختـل   يبعـد  د سـه  ي
كـه آن را     نيك شكل را انتخاب كند، نه به علت ا        يممكن است   

 ـ      نيخاطر ا  ه بلكه ب  ،نديب ي م يبعد سه . نـد يب يكه آن را متفـاوت م

 ـ    تـر   از اشتباه كم   RDT و TNO يها تست  يتـر  شيو دقـت ب

ن يتـر  ن و جامعي بهتر ،يگر  غربال ي حال برا  نيبا ا . برخوردارند
 چـون  ييهـا  چراكه انجام تست. باشد ي م Titmusتست، تست   

TNO   و RDT ن مشكل  يهمه سن   در يبعد د سه ين د يي تع ي برا

 ـ   يبعد د سه يزان د يم. ]9 [است .  دارد ي بـستگ  ي با عوامل فراوان
 ،ق و با آموزش كامـل     يط دق ي استفاده شده در شرا    يها با روش 

ن شـده و در  يـي  تعsec of arc 7-2 تا حـد  يبعد د سهي ديحت

 ـ سـنجش د   ي معمول يكيني كل يها تست    تـا حـد    يبعـد  د سـه  ي
15-20 sec of arcتواند مطلوب باشد ي م.  

 ـ   يبعد د سه ي با د  ينيزبيت  ـ، دارد يدار ي ارتبـاط معن  بـه  ي ول

 ينيزبي كه كاهش قدرت ت    يطور  به .ستي ن يصورت ارتباط خط  
 بـاً يد و تقر  يتـر باعـت اخـتلال شـد        شيا ب يوپتر  ي د 3زان  يبه م 

 ـ يبعـد  د سه ي از نظر د   يكور  ـ هـم . شـود  ي م  ـن م يچن  ـزان د ي د ي

 ـ   يط شبك ي از مركز به سمت مح     يبعد سه . ]9[ابـد   ي يه كـاهش م
. باشـد  ي م يد دوچشم ي، د يبعد د سه يثر بر د  ؤگر م يعامل مهم د  
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 و  يچـشم   در دو حالت تك    يبعد د سه ي د ي كه در فرد   يهنگام

 ـ در حالت اول د    يعدب  د سه يشود، افت د  ده  ي سنج يچشم دو ده ي

 ـ كه با بستن     يدر صورت . شود يم  ـك چـشم تغ   ي  حاصـل   يريي

 اسـت   يك چشم يد  ي بر د  ي مبتن يبعد د سه يقت د يقحنشود، در   
 ـ ،يبعد د سه ين حالت د  يكه در ا   هـر  . ]6[ نخواهـد بـود      ي واقع

 تـأثير  ي ب يبعد د سه ي را مختل كند بر د     يد دوچشم ي كه د  يعامل

 ـ يستمي س يها يماريند ب نتوا ين عوامل م  يا. نخواهد بود  ثر ؤك م
 ـكرد چشم از قب    بر عمل   ـ  يون و د  يپرتانـس يل ه ي  ـ ؛دنابـت باش ا ي

 ـ چون گلوكوم، كاتاراكـت، استراب     ييها يماريب  ـسم، آمبل ي ، يوپي

نـستون در سـال   ين بار وياول.  چشمي و محوريوب انكسار يع
 را بـه صـورت      يبعـد  د سـه  ي با اختراع استرئوسكوپ د    1838

 يه كه در نـواح    ي شبك ي بر رو  ءيك ش ي ير مجزا يب تصاو يكتر

Panum ـن پد ي اعلام داشت ا   يو. ان كرد ياند ب  ل شده ي تشك  ده ي
ه به نـسبت  يرمتناظر شبك ي غ يرد كه نواح  يگ ي صورت م  يهنگام

 يبعـد   اثـرات سـه    ي عمـود  ييجـا   هك شوند و جاب   ي تحر يافق

داد كـه    نـشان    1948كالنبر اندر در    . ]9 [كند يجاد نم ي ا يچندان
 ارتباط  يبعد د سه ي و كاهش د   ييناين كاهش حدت ب   يهر چند ب  

 ـ     يوجود دارد، اما ا     و طبـق فرمـول      ين كاهش به صـورت خط

 ثابـت كـرد كـه       1965 در   ياشيماتسو با . ]9[ست  ي ن يمشخص

 ـ بـه م ي خنث يلترهاي با ف  ينيزبيكاهش ت   ـسـتانه د آ 3/0زان ي د ي
 ـ كـه كـاهش د     ي در صورت  ،دهد يش نم ي را افزا  يبعد سه د بـه   ي

راه اسـت و بـا        هـم  يبعـد  د سه يش آستانه د  ي با افزا  2/0زان  يم

. ]9[شـود    يرممكن م ي غ يبعد د سه ي د 1/0زان  يد به م  يكاهش د 
 در  ي خاص ـ ي عـصب  يهـا  ان كرد كـه سـلول     ي هابل ب  1959در  

 ـفه انتقـال پ   يكورتكس مغز گربه وظ     ـ مربـوط بـه د     يهـا  امي د ي

شـوند   يسال م ه ار ي كه از نقاط متناظر موجود در شبك       يبعد سه
 يينـا يه تـا كـورتكس ب     ير شبك يها در مس   امين پ يرا داراست و ا   

 ـي ترك ينـد ي را فرا  يبعد د سه ي د هابل. گردند ي م يكدگذار  از  يب

 بـروك در  1996در سـال  . ]9 [ان كـرد يعملكرد چشم و مغز ب 
 يبعـد  د سـه  ي و كاركرد د   يزومتروپيكا رابطه آن  ي در آمر  يقيتحق

 ـيثر در آن  قوه مـؤ  ن سالم و عوامل بـال     يدر بالغ   كنتـرل   يزومتروپ

 ـ    يبعد د سه ي د ينشده بر رو   .  قـرار داد   ي كودكان را مورد بررس
  ي فــرد بــالغ در محــدوده ســن19 ،قيــن تحقيــ از ايدر بخــش

 ـبـا اسـتفاده از      .  سال مورد مطالعه قرار گرفتنـد      59-26  ك ي

جاد و  يسم ا يگماتي و آست  يني، دورب ينيب كيط نزد ي شرا ، لنز يسر

ج نشان داد كه همـه      ينتا.  شد ي بررس  مجدداً يدبع د سه يسپس د 

 ـ كـاهش د   يزومتروپيزان آن يش م يافراد با افزا    را  يبعـد  د سـه  ي
 ـي از افراد با آن    ي تعداد يتجربه كردند و حت     1 ي كـرو  يزومتروپ

بـروك نـشان داد     .  را نشان دادند   يبعد د سه ي فقدان د  ،يوپتريد

 در  يا هتواند باعث نقص عمد    ي م يزومتروپي از آن  يدرجه كم كه  
 ـي اثـرات بـالقوه آن     يبررس.  شود يبعد د سه يد  كنتـرل   يزومتروپ

  ].2 [از داردي نيتر شيقات بينشده در كودكان به تحق

 21 تعـداد   2000ه در سال    يدر مطالعات انجام شده در ترك     
 ي چشميها يماري سال و بدون ب    34  تا 22 ينفر با محدوده سن   

ن يـي  جهت تع Titmusبا استفاده از روش تست.  شدنديبررس

مــاران هنگــام اعمــال درجــات  ي در همــه ب،يد ســه بعــديــد
 مـشاهده   يبعـد  د سـه  يزان د ي كاهش م  ، توسط لنز  يزومتروپيآن

 را يبعـد  د سـه يوپتر دي د1زان ي به مي كرو يزومتروپيآن. ديگرد

 ـطور متوسط بـه م  به  كـاهش داده و  sec of arc 59-57زان ي
 را  يبعـد  د سـه  يدزان  ي م يوپتريك د يك  يلندري س يزومتروپيآن

 ـطور متوسط به م هب بـا  .  كـاهش داد sec of arc 56-51 زاني

 كـاهش   ،وپتر صرف نظر از نـوع آن      ي د 3زان  ي به م  يزومتروپيآن

 در همـه    يبعـد  د سه يد و قابل ملاحظه تا حد عدم درك د        يشد
ه شـده كـه هنگـام       يتوص ـدر اين مطالعه    . وجود آمد ماران به   يب

 يبعـد  د سـه  يح د يزان تصح ي كودكان، م  يوب انكسار ياصلاح ع 

در  2001 مـشابه در سـال       يدر پژوهش . ]7[رد  ي نظر قرار گ   مد 
 ـ كاهش د  ،هند  ـيش آني همـراه بـا افـزا   يبعـد  د سـه ي  يزومتروپ

 ـد و عنوان شد كـه ا      يگزارش گرد   ـين كـاهش در آن    ي  يزومتروپ

 يينـا يباشد و اصلاح قدرت ب    يسم م يگماتيتر از آست   شي ب يكرو
سـن و سـال بـه عنـوان دوره           در كودكـان كـم       ينك حت يبا ع 

در . ]3[ لازم دانـسته شـد       يبعـد  د سـه  يحساس جهت بهبود د   

 ي پس از اعمال جراح ـيبعد د سه يك، نقص د  ي در بلژ  يپژوهش
ماران يه شد در ب   يد و توص  ي گرد ي بررس يوب انكسار ياصلاح ع 

 ـح انحراف يسم و تصح  ي به علت استراب   يبا سابقه جراح    ـك ي ا ي

 ؛ انجام شود  يستيك با يات ارتوپت نات و اقدام  يدو چشم، معا   هر
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مـار مـورد    ي ب 5 بعد از عمل در هـر        يبعد د سه يكه نقص د   چرا

  .  ]5 [ده شدي ديبررس

 تـأثير  يبعـد  د سه يزان د ي در م  يب انكسار يبه طور كلي ع   

 ـن اثر بر حسب نوع ع  ي داشته و ا   يجد  متفـاوت  يب انكـسار ي
 يهتـر  ب يبعـد  د سه ين از د  يب كي كه افراد نزد   يطور هباشد؛ ب  يم

  .ن برخوردار هستندينسبت به افراد دورب

 ـاصلاح ع   ـ بـه و يوب انكـسار  ي  ـيژه در مـوارد دورب ي  و ين
تـر    مطلـوب يبعـد  د سـه يزان ديل به مي به منظور ن  يزومتروپيآن

تر انجام   نيين پا ين اقدام هرچه در سن    ي ا لذا دارد   يت خاص ياهم

 يج بهتر ي نتا يوپي از احتمال بروز آمبل    يريشود علاوه بر جلوگ   
  . به همراه خواهد داشتيبعد د سهيزان دي ميرا در بهبود
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  مرتضوي و همكاران
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