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 خواص بر اهيس قاط قره يخوراك مصرف ومياندوتل به وابسته غير و وابسته اثر
  ديابتي صحرايي موش اي سينه آئورت انقباضي

  
 (M.D) شكوهي يمهد ،*(Ph.D) يروغن مهرداد

  يداروئ اهانيگ قاتيتحق مركز و فيزيولوژي گروه پزشكي، دانشكده، شاهددانشگاه  - 1
 

  ده يچك
 اثر بر دال يشواهد. باشد مي همراه عروقي-قلبي هاي بيماري وقوع افزايش با نيريش يابتد يماريب: سابقه و هدف

 خوراكي مصرف اثر تحقيق اين در لذا دارد، وجود) Vaccinium myrtillus( سياه قاط قره اهيگ يابتيد ضد و حفاظتي
 ايزوله يا نهيس آئورت يانقباض رفع و يانقباض پاسخ بر هفته 6 مدت به اهيگ نيا اندوتليوم به وابسته غير و وابسته و
  .گرفت قرار بررسي مورد نر يصحرائ موش در ديابت تجربي مدل در

 درمان تحت ديابتي و ديابتي گياه، با تيمار تحت كنترل كنترل، گروه چهار به نر صحرايي هاي موش: ها مواد و روش
 با را موش استاندارد غذاي با شده مخلوط گياه اين گبر پودر نيز گياه با تيمار تحت گروه دو. شدند تقسيم گياه با

 در. شد تعيين كار از پس ششم و سوم هاي هفته در و كار از قبل گلوكز و وزن ميزان. نمودند دريافت% 5 وزني نسبت
 اب (نيكول لياست به يانقباض رفع و نيافر ليفن و پتاسيم كلرور به اي سينه آئورت هاي حلقه انقباضي پاسخ ان،يپا

  .گرفت قرار سنجش مورد ايزوله بافت بساط از استفاده با) اندوتليوم بدون (ديتروپروسين ميسد و) اندوتليوم
 بعلاوه،). p=04/0 (بود ديابتي گروه از تر كم دار معني طور هب ماريت تحت ديابتي گروه در سرم گلوكز ميزان :ها يافته
 و پتاسيم كلرور به گياه با درمان تحت ديابتي گروه در ليوماندوت داراي يا نهيس آئورت انقباضي پاسخ حداكثر
 تفاوت اين اندوتليوم حذف با و بود ديابتي گروه از تر كم) p=04/0 (دار معني و دار معني غير طور هب ترتيب به افرين فنيل
 درمان تحت ديابتي گروه در كولين استيل به اندوتليوم داراي آئورتي هاي حلقه شدگي شل پاسخ بعلاوه،. يافت كاهش

  .)p=02/0 (بود دار معني و تر بيش نشده تيمار ديابتي گروه با مقايسه در گياه با
 عروق بر موثر عوامل سازي آزاد و توليد دادن تغيير طريق از سياه قاط قره مدت دراز و خوراكي تجويز :گيري نتيجه

 پاسخ افزايش و انقباضي پاسخ كاهش موجب عروقي صاف عضله بر مستقيم اثرات اعمالنيز با  با و اندوتليوم منشا با
 ديابت عروقي عوارض برخي از جلوگيري در تواند مي اين كه گردد مي ديابتي صحرائي موش آئورت بافت در شدگي شل
  .باشد سودمند مدت دراز در

   
  صحرائي موش ايزوله، بافت انقباضي، خاصيت آئورت، شيرين، ابتيد سياه، قاط قره: هاي كليدي واژه

  

  مقدمه
 خطر عوامل ترين مهم از يكي باليني نظر از نيريش ديابت

 و نوروپاتي، رتينوپاتي، نفروپاتي، نظير عوارض برخي براي
 اساس بر كه شود مي محسوب عروقي قلبي هاي بيماري
 آينده در انساني جامعه در آن شيوع آمده، عمل هب بيني پيش

 ميزان نسبي كاهش يا و كمبود. ]1[ يافت خواهد افزايش
 مزمن و حاد متابوليكي عوارض با بيماري اين در انسولين
 مختلف عوامل نيريش يابتد بيماري در. ]2[ باشد مي همراه
 علت هب اكسيژن آزاد هاي راديكال تشكيل افزايش شامل

 ليپيدي پراكسيداسيون تشديد و خون گلوكز سطح افزايش

    Email: mehjour@yahoo.com                          021-88966310 :نمابر    09121794950 :تلفننويسنده مسئول،  *
  3/9/1388 :   تاريخ پذيرش31/5/1388 :تاريخ دريافت
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 عروقي-قلبي هاي بيماري و آترواسكلروز بروز افزايش موجب
 دهد يم نشان يقبل قاتيتحق جينتا ارتباط نيهم در. گردد مي
 يا نهيس آئورت شامل يعروق ينواح يبرخ انقباضي پاسخ كه
 ديابتي صحرايي هاي موش در پتاسيم كلرور و نورآدرنالين به

 به نسبت داري معني طور به نياسترپتوزوتوس توسط شده
 پاسخ افزايش نيا در كه ]3[ ابدي يم افزايش سالم حيوانات
 اندوتلين ديتول ديتشد جمله از گوناگون عوامل عروق انقباضي

 شيافزا عروق، صاف عضلات قوي كننده منقبض يك عنوان به
 عروقي، كننده تنگ هاي پروستاگلاندين از برخي ترشح و سنتز
 افزايش و گليسرول آسيل دي سلولي داخل غلظت شيافزا

 در انقباض محرك عامل عنوان به سلولي داخل كلسيم متعاقب
 فاكتورهاي ديتول يتوانائ كاهش و ،يعروق صاف عضله
 اكسيد نيتريك نظير اندوتليال منشأ با عروقي كننده گشاد
 ستميس اتساعي پاسخ نيچن هم. ]3[ باشد مطرح تواند مي

 صحرايي هاي موش در آئورت شامل آندوتليوم داراي يعروق
 هاي موش از تر كم محسوس طور به كولين استيل به ديابتي

 هاي روش از كه اصلي هدف. ]4،3[ باشد يم سالم صحرايي
 قند يعيطب زانيم برقراري شود مي تعقيب نيريش ديابت درماني
 آن عوارض ظهور انداختن تعويق به يا و جلوگيري و خون
 اين تنوع مورد در بشري دانش افزايش به توجه با. باشد مي

 عوارض حداقل با مؤثر تركيبات يافتن براي نياز بيماري،
 شديداً آن از ناشي اختلالات و ديابت درمان در جانبي

 علت هب يداروئ اهانيگ باز ريد از. ]5[ گردد مي احساس
 يجانب عوارض يدارا موارد تر شيب در و يدسترس سهولت

 درمان يبرا يپزشك علم در يا ژهيو گاهيجا از تر كم اريبس
 تيماه با امراض از دسته آن ژهيو هب يبشر جيرا يها يماريب

 ن،يچن هم. ]6[ اند بوده برخوردار نيريش ابتيد رينظ كيمتابول
 اثر يبررس قات،يتحق از ياريبس هدف رياخ انيسال يط در

 عوارض يرو بر كيسميپوگليه تيخاص با يعيطب مواد يبخش
 به توجه با. ]6[ است بوده ابتيد از يناش كيارگان و يبافت

 براي نياز بيماري، اين هتروژنيته مورد در بشري دانش افزايش
 اي از يريوگجل در تر كم جانبي عوارض با مؤثر تركيبات يافتن
 گردد مي احساس داًيشد آن از يناش مشكلات اي ديابت درمان

 خواص با دارويي گياه يك قاط قره گياه خصوص، اين در. ]7[
 در سلول محافظ آزاد، يها كاليراد كننده جمع اسهال، ضد
 دادن كاهش ،يطيمح سموم شامل ييايميش يها بيآس برابر
 ها استرس انواع برابر در كبد محافظت و ،يديپيل ونيداسيپراكس

 در اكسيدانت آنتي مواد بالاي سطح آن اصلي علت كه باشد يم
 دم ،يسنت طب منابع اساس بر گريد طرف از. باشد مي گياه اين
 تورم و بالا خون فشار و قند يماريب يبرا وهيم و برگ كرده
 يناراحت دفع در زين آن برگ. است ديمف اسهال رفع و قولون
 علاوه، هب. ]8-12[ است ديمف يادرار يمجار و مثانه يمخاط
 هاي سلول حاوي كشت محيط به گياه اين عصاره نمودن اضافه

 آنزيم مهار موجب دوز به وابسته صورت به انساني اندوتليال
 موجب طريق اين از كه گردد مي آنژيوتانسين نندهك  تبديل

 عروقي قلبي هاي بيماري برابر در حفاظت و جلوگيري
 صورت به گياه اين عصاره نمودن اضافه ضمناً،. ]13[ دگرد مي

 شدگي شل پاسخ بروز موجب تن برون حالت در دوز به وابسته
 اين در. گردد مي خوك كورونري شريان در اندوتليوم به وابسته

 حضور به گياه كنندگي  گشاد اثرات بروز براي خصوص
 عضله بافت حفاظت موجب گياه عصاره و بوده نياز اندوتليوم

 اكسيژن آزاد هاي راديكال از ناشي آسيب برابر در رگي صاف
 عوامل به صاف عضله پاسخ بر عملاً گياه تجويز و گردد مي

 نيتروپروسيد سديم نظير اكسيد نيتريك كننده آزاد خارجي
 گلوكز دهندگي كاهش اثر ديگر، طرف از. ]14[ ندارد تاثيري
 ديابت تجربي لمد در سياه قاط قره حاوي گياهي تركيب يك
 و ]15[ است گرفته قرار تائيد مورد آلوكسان اثر بر شده القا

 تجربي مدل در آن خوراكي مصرف ديابتي ضد اثر جديداً
 است شده گزارش استرپتوزوتوسين اثر بر شده القا ديابت

 از ها روتين گروه در گياه موثره مواد تجويز چنين هم. ]16[
 شده القا ديابت تينوپاتير بروز مسئول عروقي مشكلات شدت

 در. ]17[ كاهد مي صحرائي موش در استرپتوزوتوسين اثر بر
 خواص داراي گياه اين برگ هيدروالكلي عصاره ضمن،
 تجربي مدل در خون هاي چربي سطح آورندگي پائين
 ترومبوز بروز از و بوده صحرائي موش در ليپيدمي ديس

 موضوع اين رفتنگ نظر در با. ]18[ نمايد مي جلوگيري عروقي
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 حداقل گذشت از پس (مدت دراز در موش در قندي ديابت كه
 باشد مي همراه عروق كردي عمل اختلالات سري يك با) ماه 1
 مصرف اندوتليوم به وابسته اثر حاضر بررسي در ]19[

 شدگي شل و انقباضي پاسخ بر اهيگ نيا مزمن و خوراكي
 قرار يبررس مورد نر ديابتي صحرائي موش اي سينه آئورت
  .گرفت
 

  ها مواد و روش
 نژاد سفيد نر صحرايي موش سر 32 از مطالعه اين در
 255-315 وزني محدوده در) تهران پاستور، انستيتو (ويستار

 درجه 21-23 دماي در ها حيوان تمام. شد استفاده گرم
 داده قرار قفس هر در تايي 4 تا 3 هاي گروه در گراد سانتي
 مخصوص غذاي و كشي لوله آب به دانهآزا ها حيوان. شدند
 مخلوط غذاي يا و) كرج پارس، دام خوراك شركت (موش
 مرتيلوس واكسينيوم هگون (سياه قاط قره برگ پودر با شده
 توسط سيستماتيك و يعلم دييتأ و مغان دشت از شده تهيه
% 5 نسبت به) كرج يكشاورز هدانشكد نباتات و بذر گروه

 غذا، هيته يبرا. داشتند دسترسي هفته 6 مدت به ]20،16[
 و شده پودر غذاي با گياه نمودن آسياب از آمده دست هب پودر

  .گرديد توليد وانيح غذاي مجدداً و مخلوط موش استاندارد
 استفاده نر صحرايي هاي موش دسته آن از بررسي اين در

 داري، روزه حالت برقراري بدون طبيعي شرايط در كه شد
. بود ليتر دسي بر گرم ميلي 250 از تر كم ها نآ سرم گلوكز ميزان
 يبرا نهيموئ لوله و تاليرترواورب شبكه از خصوص نيا در

 گروه 4 به تصادفي طور به ها موش. شد استفاده يريگ خون
 ماريت تحت ديابتي ،يابتيد و گياه با ماريت تحت كنترل كنترل،

 رويدا از ها موش نمودن ديابتي براي. شدند تقسيم گياه با
 تك صورت به) آمريكا فارماشيا، آپجون (استرپتوزوتوسين

 حل كيلوگرم بر گرم ميلي 60 ميزان به صفاقي داخل و دوز
 هفته كي. شد استفاده سرد فيزيولوژيك سالين محلول در شده
 قند وانات،يح بودن يابتيد از نانياطم يبرا ق،يتزر از پس
 كنترل) تهران اب،ي  گلوك شركت (يادرار نوار روش به ادرار
 شروع يبرا يبعد مرحله به شده يابتيد واناتيح فقط و شد

 روش (سرم گلوكز و حيوانات وزن ميزان. افتندي راه ماريت
 از قبل) تهران شيمي، زيست شركت -اكسيداز گلوكز آنزيمي
 گيري اندازه بررسي از پس 6 و 3 يها هفته يط در و كار انجام
  .شد

. يا نهيس آئورت شدگي شل و يانقباض خواص يريگ اندازه
 باز با شده، هوش بي اتر از استفاده با ها موش كار، انيپا در

 داخل در و كرده جدا را اي سينه آئورت سينه قفسه كردن
 كربوژن گاز آن داخل هب مداوم طور هب كه (سرد كربس محلول
 كربس محلول شيميايي مواد. شد داده قرار) گرديد مي دميده

 تمام در استفاده مورد) آلمان مرك شركت از شده تهيه(
  ):مولار ميلي حسب بر (بود زير قرار به ها آزمايش

NaCl: 5/118 , KCl: 74/4 , CaCl2: 2/5 , MgSO4: 18/1 , 

NaHCO3: 9/24 , KH2PO4: 18/1 , Glucose:10 
 دادن كاهش منظور به (سرد كربس محلول داخل در
 دقت هب آئورت ،)يسلول ريم و مرگ كاهش و بافت سميمتابول

 طول به هايي حلقه به سپس شده، پاك اطراف پيوندي بافت از
 اطمينان حصول براي. گرديد تقسيم متر ميلي) 3-5 (4 حدوداً

 10-6 غلظت با انقباض ايجاد از پس آندوتليوم، سلامت از
 سيگما، (كولين استيل ،)تهران داروپخش، (نيافر ليفن مولار
 37 دماي در بافت حمام به مولار 10-5 غلظت با) آمريكا
 تر بيش شدگي شل پاسخ مشاهده. شد اضافه گراد سانتي درجه

 بودن سالم ملاك عنوان هب آئورت هاي حلقه در% 30-40 از
 هاي حلقه پاسخ ثبت براي. ]21[ شد گرفته نظر در اندوتليوم
 موازات هب كه شكل L پلاتيني هاي سيم كمك به ها آن آئورتي،

 ديگر طرف از و فلزي قلاب به رفط يك از داشتند، قرار هم
 بررسي اين در. شدند متصل F-60 ايزومتريك ترانسديوسر به

. بود گرم 5/1 آئورتي هاي حلقه به شده اعمال اوليه كشش
 داده اجازه بافت به دقيقه 60حداقل كشش، اين اعمال از پس
 بافت حمام داخل كربس محلول. كند پيدا ثابت وضعيت تا شد
 تعادل، حالت حصول از پس. گرديد تعويض دقيقه 30هر هم

 كلرور يابنده افزايش هاي غلظت معرض در ترتيب به بافت
 10-5 تا 10-9 (نيافر ليفن و) مولار ميلي 50 تا 10 (پتاسيم
 حالت در شدگي شل پاسخ ثبت براي. گرفت قرار) مولار
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 از غلظتي معرض در ابتدا در آئورتي هاي حلقه اندتليوم، داراي
 قرار نمود ايجاد را پاسخ حداكثر% 80 حدود كه ريناف فنيل
 كولين استيل يابنده افزايش هاي غلظت معرض در سپس و گرفته

 شدگي شل پاسخ ثبت براي. گرفت قرار) مولار 10-5 تا 9-10(
 يك چرخاندن با اندوتليوم ابتدا در اندوتليوم، بدون حالت در
 مشاهده عدم (شده تخريب رگ لومن داخل در موئينه لوله
 افرين فنيل با شده منقبض پيش هاي حلقه در شدگي شل پاسخ
 وجود عدم كننده تائيد) مولار 10-5 (كولين استيل حضور در

 سپس و) شد گرفته نظر در هائي حلقه چنين در اندوتليوم
 كه افرين فنيل از غلظتي معرض در ابتدا در آئورتي هاي حلقه
 در سپس و گرفته قرار نمود ايجاد را پاسخ حداكثر% 80 حدود
 سيگما، (نيتروپروسيد سديم يابنده افزايش هاي غلظت معرض
 آناليز و ثبت براي. گرفت قرار) مولار 10-5 تا 10-9) (آمريكا
) تهران آرمان، بهينه شركت (1 فيزيوگراف افزار نرم از نيز ها داده

 صورت هب ها بررسي تمامي در انقباضي پاسخ. گرديد استفاده
  .شد بيان درصد صورت به شدگي شل پاسخ مورد در و گرم

 انحراف ± نيانگيم صورت به جينتا تمام. يآمار زيآنال
 سرم گلوكز زانيم و وزن مورد در. است شده انيب اريمع
 گيري اندازه با آنووا آزمون از مختلف هاي هفته در واناتيح

 يگروه نيب سهيمقا يبرا و عروقي نتايج مورد در و مكرر
. ديگرد استفاده توكي تست و طرفه يك آنوواي آزمون از ها آن
 نظر در  >05/0p زها،يآنال تمام در دار معني سطح علاوه، هب

 .شد گرفته

 
  نتايج

 هفته در ها گروه نيب دار يمعن تفاوت گونه چيه وزن، نظر از
 تيمار تحت كنترل گروه. نشد مشاهده) پايه سطح (كار قبل

 هفته پايان در را وزن طبيعي يشافزا يك كنترل گروه با مشابه
 ديابتي گروه در. بود تر كم افزايش اين چند هر داد نشان ششم
 قبل هفته با مقايسه در دار معني كاهش يك نيز ششم هفته در

 تفاوت ديگر، طرف از. گرديد مشاهده) p=004/0 (بررسي
 در اهيگ با درمان تحت ديابتي و ديابتي گروه دو بين موجود

 گروه در وزن ميزان چند هر نبود دار معني حد در هشتم هفته
  ). 1 شكل (داد نشان تري كم كاهش اهيگ با تيمار تحت ديابتي
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هاي صحرايي كنترل و  در موشهاي مختلف  تغييرات وزن در هفته. 1شكل 

در ( *** >05/0p< *،  01/0p<،**  005/0p. ديابتي تيمار شده
 )سطح پايه در همان گروهمقايسه با 

  
 بررسي از قبل هفته در سرم، گلوكز ميزان خصوص در
 6 و 3 هاي هفته در نشد، يافت ها گروه بين دار معني تفاوت
 p=0003/0 (ديابتي گروه دو در سرم گلوكز ميزان

 دار معني حد در اهيگ با تيمار تحت ديابتي و) p=0004/0و
)008/0=p 009/0 و=p (چند هر بود كنترل گروه از تر بيش 
 سرم گلوكز ميزان گياه با درمان تحت ديابتي گروه در كه
 درمان ديابتي گروه از تر كم 6 و 3 هاي هفته در دار معني طور هب

  ). 2شكل ) (p=04/0 و p=02/0 (بود نشده
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******

  
 تغييرات گلوكز سرم در هفته هاي مختلف در موشهاي صحرايي .2 شكل

در ( *** >01/0p< ،** 0005/0p. كنترل و ديابتي تحت تيمار 
در مقايسه با گروه ( 05/0p< ϕ، )سطح پايه در همان گروهمقايسه با 

  )ديابتي در همان هفته
  

 ،3 شكل. ميپتاس كلرور به يا نهيس آئورت يانقباض پاسخ
 يها غلظت به را ومياندوتل فاقد و دارا يها حلقه يانقباض پاسخ
 تحت كنترل كنترل، يها گروه در ميپتاس كلرور ابندهي شيافزا
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. دهد يم نشان گياه با ماريت تحت يابتيد و يابتيد گياه، با ماريت
 در ميپتاس كلرور به يانقباض پاسخ است مشخص كه طور همان
 نموده تيتبع غلظت به وابسته طرح كي از ها گروه نيا مورد
 حداكثر دار يمعن افزايش موجب ديابت حالت و است
 مورد در پتاسيم كلرور به آئورتي هاي حلقه گويي پاسخ
) p=04/0 (اندوتليوم بدون و) p=03/0 (دارا هاي حلقه
 غير افزايش موجب اندوتليوم حذف علاوه هب. است دهيگرد
 ها گروه تمام مورد در پتاسيم كلرور به انقباضي پاسخ دار معني
 تفاوت شد موجب اندتليوم حذف ارتباط، اين در. گرديد
 با سياه قاط هقر با شده درمان ديابتي هاي موش بين موجود
 حدودي تا خود اين كه يابد كاهش نشده درمان ديابتي گروه

 نشان اندوتليوم از مشتق عوامل به را پاسخي چنين وابستگي
  . دهد مي
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  كلرور پتاسيم (ميلي مولار)
كلرور هاي افزايش يابنده  غلظت به يا هي آئورت سيپاسخ انقباض .3شكل 
 و بدون )الف( در دو حالت داراي اندوتليوم  مختلفيها  در گروهميپتاس

  )در مقايسه با گروه كنترل( ** >05/0p< * ، 01/0p  .)ب(اندوتليوم 
  

 ،4 شكل. افرين فنيل به يا نهيس آئورت يانقباض پاسخ
 يها غلظت به را ومياندوتل فاقد و دارا يها حلقه يانقباض پاسخ

 ماريت تحت كنترل كنترل، يها گروه در افرين فنيل ابندهي شيافزا
. دهد مي نشان گياه با ماريت تحت يابتيد و يابتيد گياه، با

 در افرين فنيل به يانقباض پاسخ است مشخص كه طور همان
 به وابسته طرح كي از اندوتليوم بدون و با ها گروه نيا مورد
 و بارز افزايش موجب ديابت و است نموده تيتبع غلظت

 دو در افرين فنيل به آئورتي هاي حلقه پاسخ حداكثر دار يمعن
 و p=006/0 ترتيب به (ديگرد اندوتليوم بدون و دارا تحال

007/0=p .(سياه قاط قره با ديابتي هاي موش درمان نيچن هم 
 مقايسه در افرين فنيل به انقباضي پاسخ دار معني كاهش موجب

) >04/0p (گرديد اندوتليوم داراي هاي حلقه در ديابتي گروه با
  .رديدگ تفاوت اين كاهش موجب اندوتليوم حذف و
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  لگاريتم غلظت فنيل افرين (مولار)
هاي افزايش يابنده  غلظت به يا نهي آئورت سيپاسخ انقباض. 4شكل 
و بدون ) الف( در دو حالت داراي اندوتليوم  مختلفيها  در گروهافرين فنيل

، )در مقايسه با گروه كنترل( ** >05/0P< ,* 01/0p .)ب(اندوتليوم 
05/0p< ϕ )در مقايسه با گروه ديابتي( 

  
 و كولين استيل به يا نهيس آئورت شدگي شل پاسخ

 پيش آئورتي هاي حلقه شدگي شل پاسخ نظر از. نيتروپروسيد
 شدن اضافه با اندوتليوم، داراي و افرين فنيل با شده منقبض
 به وابسته يشدگ شل پاسخ يك ن،يكول لياست تجمعي دوزهاي
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 اين در). 5 شكل (گرديد مشاهده ها گروه تمام در غلظت
 پاسخ حداكثر در دار معني كاهش يك ديابتي گروه خصوص

). p=006/0 (داد نشان كنترل گروه با مقايسه در شدگي شل
 درمان تحت ديابتي گروه در شدگي شل پاسخ حداكثر چنين، هم
 دار معني طور هب نشده تيمار ديابتي گروه با مقايسه در گياه با

 شدگي شل پاسخ خصوص در). p=02/0 (بود تر بيش
 بدون و افرين فنيل با شده منقبض شپي آئورتي هاي حلقه

 نيتروپروسيد، سديم تجمعي دوزهاي شدن اضافه با اندوتليوم،
 مشاهده ها گروه تمام در غلظت به وابسته يشدگ شل پاسخ يك

 ها گروه بين دار معني تفاوت خصوص اين در). 5 شكل (گرديد
   .نشد مشاهده
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لگاريتم غلظت استيل كولين (مولار)
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) ب( سديم نيتروپروسيد و) الف ( پاسخ شل شدگي به استيل كولين.5 شكل

در حلقه هاي آئورتي پيش منقبض بصورت تجمعي و وابسته به غلظت 
  >05/0P .  هفته6 در گروههاي مختلف پس از گذشت فنيل افرينشده با 

* ،01/0P<  **)   كنترلدر مقايسه با گروه( ،05/0P< ϕ)  در مقايسه
 )ديابتيبا گروه 

 
  

  گيري بحث و نتيجه
 و ساختمان در اختلال ايجاد در وتيمتفا هاي مكانيسم

 اين در. دارند دخالت قندي ديابت در خوني عروق كرد عمل
 هاي گشادكننده سنتز در عروق آندوتليوم ظرفيت ارتباط
 تنگ و شده كم اكسيد نيتريك و پروستاسايكلين مانند عروقي
 توليد زيادي مقدار به آندوتلين مانند عروقي هاي كننده
 در مزمن هيپرگليسمي نقش مورد در كه چند هر. شوند مي
 شواهد قندي ديابت حالت در بزرگ عروق عوارض بروز
 خود آمده دست هب نتايج از برخي ولي ندارد، وجود قطعي

 دليل را آن از ناشي اكسيداتيو استرس تشديد و هيپرگليسمي
 نشان مطالعات از يكي نتيجه. ]3[ دانند مي عوارض اين بروز
 و گلوكز متابوليسم اختلال قندي  ابتدي در كه دهد مي

 آتروسكلروز ايجاد در مهمي نقش ها پروتئين گليكوزيلاسيون
 علاوه هب. دارند خوني عروق اسكلروز و پذيري نفوذ افزايش و
 طريق از آزاد هاي راديكال توليد ديابتي بيماران در

 آمده دست هب نتايج. ]17[ يابد مي افزايش گلوكز اتواكسيداسيون
 آئورتي هاي حلقه انقباضي پاسخ كه داد نشان ما مطالعه از

 هاي موش در پتاسيم كلرور و افرين فنيل به آندوتليوم داراي
 سالم حيوانات به نسبت داري معني طور به ديابتي نر صحرايي
 همكاران و بيآب مطالعه نتايج با اين كه است يافته افزايش
 حذف علت هب ليوماندوت حذف با علاوه، هب. ]4[ دارد مطابقت
 انقباضي پاسخ اكسيد نيتريك نظير عروقي كننده گشاد عوامل
 خواني هم نيز ما مطالعه نتايج با اين كه ]4[ شود مي تشديد
  .داشت
 توسط شده ديابتي هاي موش مطالعه اين در

% 5 وزني نسبت يك با را سياه قاط قره گياه استرپتوزوتوسين
 به محدوديت بدون و راكيخو فرم به موش استاندارد غذاي از

 نشان قبلي مطالعات نتايج. نمودند دريافت هفته 6 مدت
 فاقد عملاً نيز بالاتر مقادير تجويز گياه اين مورد در كه دهد مي

 مقادير در حتي گياه و باشد مي بدن هاي بافت در سمي اثرات
 در]. 20[ باشد مي اكسيدانتي آنتي خاصيت داراي نيز كم

 مدت دراز و يخوراك مصرف عروقي ندسودم اثرات خصوص
 نشان همكاران و بل آمد دست هب حاضر تحقيق در كه قاط قره
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 به وابسته صورت به گياه اين عصاره نمودن اضافه كه اند داده
 وابسته شدگي شل پاسخ بروز موجب تن برون حالت در دوز
 بخش كه ]14[ گردد مي خوك كورونري شريان در اندوتليوم به

 عضله بر مستقيم حفاظتي اثرات اعمال با پاسخ ناي از كمي
 هاي مكانيسم تشديد طريق از آن عمده بخش و رگي صاف
 و) سنتاز اكسيد نيتريك ژن بيان افزايش (اكسيد نيتريك سنتز

 عروقي كننده گشاد هاي پروستاگلاندين و آن سازي آزاد افزايش
 نندهك منقبض عوامل توليد كاهش طريق از چنين هم احتمالاً و

 انجام به ها پروستاگلاندين برخي و ها اندوتلين نظير عروقي
 ما مطالعه با كلي طور هب مطالعه اين نتايج كه ]14[ رسد مي

 صاف عضله كرد عمل حاضر مطالعه در چند هر دارد مطابقت
 شده مشخص قبلاً چنين هم. نگرفت قرار بررسي مورد عروقي

 بافتي نواحي در ويتداياكس استرس كاهش جهت در اهيگ اين كه
 ها نيانيآنتوس جمله از اهيگ نيا موثره مواد و نموده عمل بدن
 هاي آنزيم با مرتبط مطلوب متابوليك تغيرات يالقا به قادر
 و گلوكز سطح نامطلوب تغييرات اصلاح جهت در كبدي
 تواند يم يحدود تا نيا كه ]15[ باشد يم خون هاي چربي
 را حاضر بررسي در يتابيد گروه در گلوكز سطح كاهش
 ديتشد با يقند ابتيد كه موضوع نيا به توجه با. كند هيتوج
 راتييتغ از يبخش و بوده همراه ويداتياكس استرس روند

 به وابسته ابتيد در ژهيو هب يقند ابتيد در خون ييايميوشيب
 قاط قره اهيگ و ]5[ گردد يم هيتوج قيطر نيا از نيانسول

 ها نيانيآنتوس جمله از دانتياكس يآنت دموا از بالا سطح علت هب
 از يناش ويداتياكس استرس يدهندگ كاهش تيخاص يدارا
 خود نيا كه ]10[ باشد يم ژنياكس آزاد يها كاليراد ليتشك

 گوئي پاسخ خصوص در مطلوب راتييتغ از يبخش تواند يم
 يها موش در كننده گشاد و كننده منقبض عوامل به آئورت بافت

  . باشد كرده جاديا را يابتيد
 مطالعات و حاضر يبررس يها تيمحدود خصوص در
 آزاد طور هب اهيگ يحاو شده هيته يغذا كه گفت توان مي مشابه

 قرار درمان تحت واناتيح ارياخت در تيمحدود اعمال بدون و
 كي به واناتيح تمام كه دارد وجود احتمال نيا لذا. رديگ يم
 يها تفاوت تواند يم نيا كه ندباش نكرده استفاده اهيگ از زانيم

 در را داده تر شيب پراكنش و مطالعه مورد يها گروه نيب تر كم
 نبوده نيا كار ياصل هدف البته. كند هيتوج يمطالعات نيچن كي

 اهيگ يحاو يغذا از زانيم كي به واناتيح همه كه است
 ليتما زانيم به واقع در غذا مصرف مقدار و كنند مصرف

 از هدف گريد عبارت به. دارد يبستگ رفمص يبرا وانيح
 يانسان جامعه در اگر شود گفته كه ست انيا قاتيتحق گونه نيا
 شود استفاده تر شيب خاص اهيگ كي يحاو يغذائ ميرژ كي
 متعدد كيولوژيزيف عوامل به مصرف مقدار نجايا در كه(

 تر كم تواند يم يماريب عوارض بروز احتمال) دارد يبستگ
 بر تاكيد با گياه عروقي اثر مكانيسم بررسي وه،علا هب. شود

 ديابت حالت در ها پروستاگلاندين و اكسيد نيتريك سيستم
  . شود مي توصيه آينده مطالعات در شيرين
 سياه قاط قره مدت دراز و خوراكي تجويز خلاصه، طور هب
 عروق بر موثر عوامل سازي آزاد و توليد دادن تغيير طريق از
 صاف عضله بر مستقيم اثرات اعمال با و يوماندوتل منشا با

 پاسخ افزايش و انقباضي پاسخ كاهش موجب عروقي
 كه گردد مي ديابتي صحرائي موش آئورت بافت در شدگي شل
 در ديابت عروقي عوارض برخي از جلوگيري در تواند مي اين
  .باشد سودمند مدت دراز

  
  قدرداني تشكر و

 يپژوهش معاونت يمال حمايت با حاضر پژوهش از بخشي
 به 1386 سال در) تهران (شاهد دانشگاه پزشكي دانشكده

 نويسندگان. گردد يم تشكر لهيوس نيبد كه است رسيده انجام
 انصاري فريبا خانم سركار از را خود وافر تشكر مراتب مقاله

 كمك در شاهد پزشكي دانشكده فيزيولوژي گروه كارشناس
  .ددارن مي اعلام آزمايشات انجام به
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Endothelium-dependent and-independent effects of Vaccinium 
myrtillus feeding on contractile reactivity of thoracic aorta from 
diabetic rats 
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Introduction: Diabetes mellitus is followed by higher incidence of cardiovascular disorders. There is 

some evidence on protective and antidiabetic effects of Vaccinium myrtillus (VM). Thus, the 
endothelium-dependent and –independent effect of oral administration of VM for 6 weeks on contractile 
and relaxatory response of thoracic aorta from diabetic rats was investigated. 

Materials and Methods: Male rats were divided into control, VM-treated control, diabetic and VM-
treated diabetic groups. Treated groups received VM-mixed pelleted food at a weight ratio of 5%. Body 
weight and serum glucose levels were measured before the study and at weeks 3 and 6. At the end of 
study, contractile reactivity of thoracic aortic rings to KCl and phenylephrine and relaxatory response to 
acetylcholine (with endothelium) and sodium nitroprusside (without endothelium) was determined using 
isolated tissue setup. 

Results: Serum glucose levels significantly decreased in VM-treated diabetic group versus untreated 
diabetics (p=0.04). In addition, endothelium-intact VM-treated diabetic group showed a significantly 
lower contraction to KCl and phenylephrine (p=0.04) as compared to diabetic group and endothelium 
removal reduced this difference. Meanwhile, relaxation response of endothelium-intact rings to 
acetylcholine was significantly higher in VM-treated diabetic group as compared to diabetics (p=0.02). 

Conclusion: Chronic oral administration of VM through affecting synthesis and release of endothelial 
vasoactive agents and also via direct effects on vascular smooth muscle could decrease contractile and 
enhance relaxatory responses in aortic tissue of diabetic rat. These effects may have the beneficial effects 
in prevention of some long-term vascular complications of diabetes. 

 
Key words: Vaccinium myrtillus, Diabetes mellitus, Aorta, Contractility, Isolated tissue, Rat 
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