
 1390  بهار،)39پياپي  (3 ، شماره12 جلد -كومش

305 

 و  زرد بومادران اهيگ يها عصاره يالتهاب ضد و  يدرد ضد اثرات سهيمقا
 يها موش در ادجوانت كامل فروند  از يناش مدت كوتاه التهاب يرو بر سنبله

  ستاريو نژاد نر ييصحرا
  

  *(Ph.D)1 مقل نيزر جلال، (Ph.D)2 رضازاده يعل شمس، (Ph.D)1 يمناهج هما ،(M.Sc)1 ياكبر اختر ، (M.Sc)1 هيتك الهه
 يولوژيزيف گروه اعصاب، علوم قاتيتحق مركز ،يبهشت ديشه پزشكي علومدانشگاه  -1

 پژوهشكده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي -2

 
  ده يچك

 ييدارو اهانيگ. است التهاب يولوژيزيپاتوف و يولوژيات در ليدخ مهم عوامل از يكي يمنيا ستميس: سابقه و هدف  
 مهـم  نقـش  به توجه با و اساس نيهم بر. باشند يم يمنيا ستميس تيفعال ي كننده ليتعد يراختصاصيغ عوامل از يكي

 اهـان يگ شده ييزدا يچرب و كيمتانول يها عصاره اثرات مطالعه نيا يط ،يزپرآلژيها و التهاب القا در IL-6 نيتوكايسا
 ـ مـدت   كوتاه بالتها يرو بر) Stachys Athorecalyx (سنبله و) Achillea Santolina (زرد بومادران  ـتزر از يناش  قي

 ـ مورد ستاريو نژاد نر ييصحرا يها موش در (Complete Freund's adjuvant, CFA)  ادجوانت كامل فروند  يبررس
  .گرفت قرار

 هر ي شده ييزدا يچرب و كيمتانول يها عصاره. شد القاء CFA ييپا كف قيتزر با صفر روز در التهاب: ها مواد و روش  
 يصـفاق  داخـل  صورت هب CFA قيتزر از پس  روز 6 تا روزانه صورت به و شده هيته ها آن يهواز يها بخش از اهيگ دو

 ـگ هر يها عصاره از   ميلي گرم به ازاي يك گيلوگرم 200و 50،100 يدوزها. گرفت قرار استفاده مورد  ـتزر يبـرا  اهي  قي
  .شد استفاده
 -ادم يرو بـر  سـنبله  و زرد بومـادران  اهـان يگ عـصاره  دوز بـه  وابـسته  اثرات گر انيب مطالعه نيا جينتا :ها يافته

 بـه  سنبله اهيگ ي شده ييزدا يچرب. كيمتانول يها عصاره زيتجو. بود التهاب يط در IL-6 يسرم سطوح و يپرآلژزيها
 مـورد  در. نداشـت  وجود عصاره نوع دو نيا ريتاث در يمشخص تفاوت و شد يالتهاب علائم كاهش باعث يدار يمعن طور
  .بود مطالعه نيا يط يدار يمعن يالتهاب ضد اثرات يدارا آن كيمتانول عصاره تنها زرد بومادران اهيگ

 وابـسته  كاهش در بومادران و سنبله اهانيگ يها عصاره سو كي از كه داد نشان مطالعه نيا يها افتهي :گيري نتيجه
 از و بوده موثر CFA قيتزر از يناش مدت كوتاه بالتها يط يسرم  IL-6و ادم ،يپرآلژزيها ژهيو هب يالتهاب علائم دوز به
 ـن كـه  باشـد  يم متفاوت هم با اهيگ دو نيا يها عصاره يالتهاب ضد موثر عوامل و دوز گريد يسو  ـ بـه  ازي  يهـا  يبررس
  .دارد يتر شيب

   
  رت سنبله، زرد، بومادران عصاره، التهاب، ،يپرآلژزيها: هاي كليدي واژه

  

  مقدمه
 ياريبس  كه است دهيچيپ يندهايفرآ از يا مجموعه التهاب

 ـدرگ را يعـصب  و يمنيا ستميس جمله زا بدن يها ستميس از  ري

 ترشـح  عيسر شيافزا از يا جهينت توان يم را التهاب. ]1 [كند يم
 درد مثل يعلائم جاديا به منجر كه دانست  يالتهاب يها يانجيم
 از يمتعـدد  يهـا  درمان التهاب درمان يبرا. ]2 [شود يم ادم و

  :jzaringhalam@yahoo.com  Email                           021-22439971:نمابر09125168313  :لفنتنويسنده مسئول،  *
]   18/8/1389 :   تاريخ پذيرش29/5/1389 :تاريخ دريافت
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 ـپ ييدارو اهانيگ و كيسنتت يداروها جمله  ـ شنهادي  رددگ ـ يم
]3[.  

 توسـعه  درحـال  يكـشورها  در جهان مردم از% 80 حدود
 عـدم  ك،يسنتت يداروها بودن گران ليدل به كه كنند يم يزندگ

 به ياديز شيگرا داروها نيا يجانب عوارض وجود و يدسترس
 ـاخ يهـا  سـال  در شده باعث امر نيا .دارند ييدارو اهانيگ  ري

 ـز اريبس رواج ييدارو اهانيگ از استفاده  ـپ جهـان  در يادي  داي
 ـو يها گونه يبررو يا گسترده اريبس قاتيتحق و كرده  از يا ژهي

 از ياريبـس  يرو بـر  يمناسـب  اثرات يدارا كه ييدارو اهانيگ
 ـگ صـورت  دارند بشر يها يماريب  اهـان يگ جملـه  از. ]4 [ردي

 ن،يچ ـ ماننـد  كـشورها  از ياريبس در يسنت طور به كه ييدارو
 اسـتفاده  هـا  يماريب از ياريبس ندرما يبرا رانيا و هيترك هند،

 Achiella santolina وStachys Athorecalyx  است شده يم

  .]5،6،7 [باشند يم
 و شده شناخته سنبله نام با رانيا در S. Athorecalyx اهيگ
 ـ تـاكنون . است Stachys گونه به متعلق  از گونـه  300 از شيب

 ـا در آن گونـه  34 كـه  شـده  ييشناسا جهان در اهيگ نيا  راني
 نيا يهواز يها قسمت كرده دم يسنت طور به. باشد يم موجود

 ـآرتر ها، عفونت درمان يبرا اهيگ  التهـاب  يهـا  يمـار يب و تي
 ـ قـرار  استفاده مورد يتنفس  مطالعـات . ]8،9[ اسـت  گرفتـه  يم

 متعلق باتيترك اي عصاره كه اند داده نشان هياول يفارماكولوژيك
ــه ــه ب ــرات يدارا Stachys گون ــد اث ــكتربا ض  ،]10 [يياي
 و استرس ضد اضطراب، ضد ك،ينفرت يآنت ،]11 [ويداتياكس يآنت
 گروه نيچند ييايميتوشيف قاتيتحق. ]12،13[ است يدرد ضد
: شـامل  كه اند كرده ييشناسا را اهيگ نيا در موجود باتيترك از
 ـترپنوئ دها،يكوزيگل ،]14 [دهاياتانئوئ ليفن  دها،ياسـتروئ  دها،ي
  .]15،16،17 [هستند دهاينوئفلاو و ها ترپن يد

 ـ شـامل  Achiellea (Asteraceae) گونه  رده 100 از شيب
. است شده گسترده يشمال مكرهين در عمده طور به كه دباش يم
 كـه  اسـت  دهايفلاونوئ كويگل جمله از يباتيترك شامل اهيگ نيا

 آن سـاقه  و هـا  برگ ها، گل شامل اهيگ يهواز ي ها قسمت در
. ]18،19[ اسـت  كـرده  دايپ تجمع ك،يليپوفيل مواد گريد همراه
 ييها يماريب درمان يبرا اهيگ نيا كرده دم رانيا يسنت طب در

 مورد يكبد يها يماريب انواع و آسم ت،يگاستر ت،يآرتر: مثل
  .]20،21 [است گرفته يم قرار استفاده

 زردرنــگ يهــا گــل بــا ،(A. Santilina) زرد بومــادران
 شـناخته  بومـادران  عنوان با يتسن طور به رانيا در كه كوچك

 ـباكتر يهـا  يمـار يب و التهاب درمان يبرا شود يم  مـورد  يياي
 يالتهاب ضد اثرات مطالعات يبرخ. است گرفته يم قرار استفاده
 نخـست  سـاعت  24 در (التهـاب  حاد فاز يرو بر را بومادران

  .]22،23 [اند داده نشان) نانيكاراژ زيتجو از پس
 Complete)   كامــل فرونــدادجوانــتاز يناشــ التهــاب

Freund's adjuvant, CFA)   جـاد يا يبـرا  معمـول  طـور  بـه 
 ـآزما وانـات يح در التهـاب  مـزمن  و حاد يها مدل  و يشگاهي

 يالتهاب علائم و التهاب روند بر مختلف يداروها اثرات مطالعه
 و يپرآلژزيها ادم، القاء انگريب مطالعات جينتا. شود يم استفاده

 كـف  قيتزر از پس اول هفته يط  IL-6 يسرم سطوح شيافزا
 حـاد  يالتهاب ضد اثرات يقبل مطالعات .]24[ است CFA  ييپا
 ـ و) ساعته چند(  اهـان يگ عـصاره  نـوع  دو هـر  يدرمـان  شيپ

 بـه  توجـه  بـا  يول اند شده داده نشان را سنبله و زرد بومادران
 افراد توسط دارو مصرف عموماً يالتهاب يها يماريب يط كه نيا

 يبررس مطالعه نيا از هدف نيبنابرا باشد، يم علائم بروز زا بعد
 ـمتانول يهـا  عـصاره ) روزه 6 (مـدت  كوتاه زيتجو ريتاث  و كي
 ـتغ در سـنبله  و زرد بومـادران  اهانيگ شده ييزدا يچرب  راتيي
 از يناش ـ التهـاب  يط ـ يسرم IL-6 ريمقاد و يپرآلژزيها ادم،

CFA ـمقا و نـر  ييصـحرا  يهـا  مـوش  در   هـا  آن اثـرات  سهي
  .شد گرفته نظر در گريد باهم

 
  ها مواد و روش

 هـر  يهواز يها قسمت. اهانيگ يريگ عصاره و يآور جمع
 يدهــ گــل زمــان يطــ در  ســنبله و زرد بومــادران اهيــگ دو

 اهانيگ كده پژوهش در و شده خشك هيسا در شده، يآور جمع
 يهـواز  يهـا  قسمت. شدند ييشناسا يدانشگاه جهاد ييدارو
 يها بخش. شدند رهيذخ پودر صورت به و شد خشك و زييتم

 از گـرم  200 و زرد بومادران از گرم 50 (شده خشك يهواز
 و شـده  ساندهيخ% 9/99 متانول در ساعت 72 مدت به) سنبله
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 ـته منظـور  بـه . شـد  لتـر يف ها آن كيمتانول عصاره  عـصاره  هي
 ميتقـس  يمساو دوحجم به كيمتانول عصاره شده، ييزدا يچرب
 بـار  3) 60-40 (اتر وميپترول لهيوس به آن تقسم كي و شده

 ـ و يمتـانول  يهـا  عصاره. شد يريگ عصاره  شـده  يـي زدا يچرب
 دستگاه يدما (ريتقط دستگاه توسط ظيتغل از پس آمده دست هب

 خلا در) بود شده ميتنظ گراد يسانت درجه 40-35 نيب يروتار
 ينگهـدار  شيآزمـا  انجـام  زمان تا يرنگ يا شهيش ظروف در

  .شدند
 بـه  نرمـال  ييايميتوش ـيف يهـا  تست. ييايميتوشيف يبررس

 ن،يسـاپون  ييشناسـا  منظـور  بـه  موجـود  استاندارد يها روش
  .شد انجام دهايترپنوئ و ديآلكالوئ

 لياسـتر  آب در شـده  خـشك  يهـا  عصاره. ونيفرمولاس
 شـده،  حل حلال، ماده عنوان به ،Tween80 يحاو شده ريتقط

 ـ سپس  ـيف يصـاف  كاغـذ  ي لهيوس ـ هب  ـنها در دو شـدن  رلت  تي
 ـتزر منظـور  به شده لتريف يها محلول  (ip) يصـفاق  داخـل  قي

 ـ مقـدار  نيـي تع يبرا. گرفتند قرار استفاده مورد  غلظـت  يواقع
 ذرات غلظـت  و شده خشك يصاف يكاغذها شده لتريف ذرات
 ـگ  عـصاره . شـد  محاسـبه  آن يبررو موجود  بـا  Achillea اهي
 ـگ  عصاره  و200 وmg/m100، 150 يها غلظت   Stachys اهي

 مطالعـات  بـه  توجـه  با 200 وmg/m 50، 100ي  ها غلظت با
 استفاده ml1 از تر كم يحجم در يصفاق داخل صورت به يقبل

 اسـتاندارد  يدارو عنـوان  بـه  زين نيندومتاسيا. ]22-12[شدند
 mg/m 15 دوز در و بـالا  روش به يدياستروئ ريغ يالتهاب ضد
 بـه  پـا  انـدازه  كـه  بود يحد در دارو قيتزر حجم. شد قيتزر

  .نداد نشان يرييتغ دارو قيتزر دنبال
ــاتيح ــآزما وان ــا در. يشگاهي ــا ني ــا رت از شيآزم  يه

 ها رت. شد استفاده گرم 200-180 يوزن نيانگيم با نر ستاريو
 درجـه  22±2 (استاندارد طيشرا در لنيپروپ يپل يها قفس در
 سـاعت  12 يزمـان  كليس ـ و% 70-60 رطوبـت  -گراد يسانت
 آب و غـذا . شـدند  ينگهـدار ) يكيتار ساعت 12 و ييوشنار
 از استفاده روش. گرفت قرار واناتيح همه ارياخت در هم يكاف
 بـا  كـار  اخـلاق  تـه يكم نيقوان براساس يشگاهيآزما واناتيح
 وانـات يح در درد جـاد يا يبـرا  و بوده يشگاهيآزما واناتيح

 عمـل   Zimmermanياسـتانداردها  برطبـق  زين يشگاهيآزما
  .شد
 ريز قيتزر ي لهيوس هب التهاب. CFAاز   يناش التهاب جاديا
 فيضــع  Mycobacterium tuberculosisاز µl100 يجلــد
 ,Sigma, St Louis, MO)لياستر يمعدن روغن در شده حل شده

USA 10 mg/ml)  صـفر  روز در وانـات يح راست يپا كف در 
 لياسـتر  يمعـدن  روغـن  تنهـا  كنتـرل  يهـا  رت در .شد جاديا
)µl100 (قيتزر از بعد اول روز. شد قيتزر CFA پـا  كـف  به 

 بعد اول هفته يط طيشرا نيا و گردد يم جاديا دوطرفه ريغ ادم
  .كند يم دايپ ادامه زين قيتزر از

 ـتزر سنجش دييتا يبرا. پا ادم سنجش  ، CFAحيصـح  قي
 متفـاوت  يهـا  زمـان  يط ـ در قيتزر از بعد و قبل پا هر حجم
 ـ پـا  حجـم  سـنجش  .گرفـت  قـرار  سنجش مورد  ي لهيوس ـ هب

ــه ــا جابـــ ــ ييجـــ ــول كيـــ ــيالكترول محلـــ  در يتـــ
 ,model7141; Ugo Basile; Comerio VA)سمومتريــپلت

Italy)   ـ درون هـا  رت يپـا  خلاصـه،  طـور  به. شد انجام   كي
 شـد  برده فرو شفاف يتيالكترول محلول يحاو شفاف ي محفظه

 ي لهيسو هب است برابر پا حجم با كه شده جا جابه عيما حجم و
 ـگ انـدازه . شد داده شينما تاليجيد نشانگر كي  پـا  حجـم  يري

 مقـدار . شـد  محاسـبه  ها آن نيانگيم و انجام بار دو پا هر يبرا
 يها زمان و صفر روز نيب پا حجم تفاوت سنجش لهيوس هب ادم

 درصـد  ي لهيوس هب شده يريگ اندازه حجم. شد محاسبه مختلف
  .شد گزارش صفر روز به نسبت حجم

 ـ يپرآلژزيهـا  شسـنج   Paw) پـا  دنيكـش  پـس . يحرارت

withdrawal layency, PWL)  ـ حـرارت  اثر در   ي لهيوس ـ هب
 در (Ugo Basile, Verse, Italy)  ييپــا كــف يهــا تــست
 يهـا  اتاقـك  در هـا  رت. شد انجام شيآزما و كنترل يها گروه
 قـرار  شيآزمـا  از قبل قهيدق 15 -10 مدت به گلاس يپلكس
 به پا دنيكش عقب. كنند عادت شيآزما طيمح به تا شدند داده
 ـ بـه  كـه  تـال يجيد مريتـا  ي لهيوس هب كياتومات طور  منبـع  كي
 ـ در پا هر يبرا بار PWL 3 شد ثبت است متصل يحرارت  كي
 ـم مقدار و دهيسنج قهيدق 10-5 يزمان فاصله  محاسـبه  نيانگي
 شده محاسبه مقدار از شده قيتزر يپا شده محاسبه مقدار. شد
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 صـورت  در آمده دست هب مقدار و شده كم گريد يپا به مربوط
  .است نظر مورد يپا در يپرآلژزيها دهنده نشان بودن يمنف

 نمونـه . يخـون  يهـا  نمونه در يسرم IL-6 سطوح سنجش
 كــه ييهــا رت چــشم گوشــه تــاليرترواورب عــروق از يخــون

 ـ بودنـد  شـده  هوش يب زوفلورانيا ي لهيوس هب   لولـه  ي لهيوس ـ هب
 و شـده  وژيفيسـانتر  يخـون  يها نمونه. شد هيته هنيهپار نييمو

 ـذخ گـراد  يسـانت  درجـه  -70 يدمـا  در حاصل سرم  شـد  رهي
 8:15 -8 حـدود  در ها گروه همه يبرا يريگ نمونه شد تلاش(
 ـك ي لهيوس ـ هب IL-6 يسرم سطوح). شود انجام صبح قهيدق    تي

ELISA  رت اســتاندارد (Bender Med System, Uk) 

. بـود  pg/ml 2/13 حـدود  سـنجش  ي همحـدود . شد دهيسنج
 دسـتورالعمل  اساس بر ها رت سرم IL-6 با تيك متقابل واكنش

  .شد دهيسنج تيك
 ـآزما يها روش  ي عـصاره  اثـرات  نيـي تع يبـرا . يشگاهي

 يدوزهـا  التهـاب  روند يرو بر سنبله و زرد بومادران اهانيگ
 ي شـده  يـي زدا يچرب و كيمتانول عصاره نوع دو هر از مختلف
 ـ التهاب. گرفت قرار شيآزما مورد اهيگ نوع هردو  ي لهيوس ـ هب
 دو بـه  وانـات يح. شـد  جاديا ها رت يپا كف در CFA قيتزر
 ميتقـس  سـنبله  و زرد بومـادران  عـصاره  بـا  درمان تحت گروه
 درمـان  تحت رگروهيز دو به زين ها گروه نيا از كدام هر. شدند

 ـگ نـوع  كي كيمتانول و شده ييزدا يچرب عصاره با  ميقـس ت اهي
 100،200و 50 يدوزهـا  جداگانـه  گـروه  سـه  در كـه  شدند

mg/kg بـه  يصـفاق  داخـل  صورت به را ها عصاره از كدام هر 
 (n=6/group). كردند افتيدر CFA قيتزر از بعد روز 6 مدت
 قبـل  (صفر يروزها در يسرم IL-6 سطوح و ادم ،يپرآلژزيها
) ارهعـص  قيتزر از بعد قهيدق 45-30 (6 و 3 ،) CFAقيتزر از

 ـغ يالتهـاب  ضد يدارو عنوان به نيندومتاسيا. شدند دهيسنج  ري
 گـروه  در (ip) يصـفاق  داخل صورت به استاندارد يديياسترو
  ).mg/kg 5 (شد قيتزر مثبت كنترل گروه

 از انحـراف  ± نيانگيم صورت به جينتا. يآمار يزهايآنال
 داخـل  يزهـا يآنال. شـدند  گـزارش   (SEM) اسـتاندارد  اريمع

 ـ يگروه  ـ ANOVA از اسـتفاده  اب  يهـا  يبررس ـ و طرفـه  كي
 ـيتكم  ـ مطالعـات  و post hoc Tukey’sاز اسـتفاده  بـا  يل  نيب

 ـطر از يگروه ـ  اختلافـات  نيـي تع يبـرا  Unpaired t-test قي
 فاصـله . شـد  انجـام  يپرآلژزيهـا  و ادم ،IL-6 ريمقاد دار يمعن
  .شد گرفته نظر در>p 05/0 يدار يمعن

 
  نتايج
 ها عصاره ييايميتوشيف يها يبررس .ييايميتوشيف يها تست

 نشان را دهاييفلاونو و دهاييترپنو ها، نيساپون ديكوزيگل وجود
 شده خشك يمتانول عصاره. نشد اثبات دهاييآلكالو وجود. داد
 و بومــادران عــصاره در دهاييــفلاونو از) w/w% (1/16 يدارا
68/0) %w/w (بود سنبله عصاره در.  

ــا) روزه 6 (مــدت كوتــاه درمــان اثــرات  يهــا عــصاره ب
 ـگ ي شده ييزدا يچرب و كيمتانول  يرو بـر  زرد بومـادران  اهي
 ـتزر از بعد راست يپا حجم. CFA از يناش التهاب  CFA قي

 ـمقا در 6 و 3 يروزهـا  در را يدار يمعن شيافزا  روز بـا  سهي
 ريتـاث  نيسال قيتزر). >001/0P( داد نشان كنترل گروه و صفر
ــ ــتغ در يدار يمعنـ ــم راتييـ ــ حجـ ــ در اپـ ــا يبررسـ  يهـ

plethysmometric يهـا  عـصاره  اثـرات  يبررس ـ. نداد نشان 
: كـه  داد نشان زرد بومادران اهيگ شده ييزدا يچرب و كيمتانول
 يدوزهـا  بـا ) روزه 6 (مـدت  كوتـاه  درمـان  يط ـ در پا حجم
 ـمتانول عصاره  ـا) mg/kg 50،100،200 (كي  ـگ ني  كـاهش  اهي
 ـ و مشخص  6 و 3 يزهـا رو در را يدوز بـه  وابـسته  دار يمعن
 ـمتانول عـصاره  قيتزر. داد نشان  100 و 50 يدوزهـا  بـا  كي

mg/kg ـمقا در اهيگ نيا   ـتزر( مثبـت  كنتـرل  گـروه  بـا  سهي  قي
CFA( يحـال  در نكرد جاديا پا حجم در را يدار يمعن تفاوت 

 ـ كاهش باعث آن mg/kg 200 دوز كه  در پـا  حجـم  دار يمعن
 و >05/0p بيترت به( شد CFA قيتزر از بعد 6 و 3 يروزها
001/0p< .(بومـادران  اهيگ ي شده ييزدا يچرب عصاره قيتزر 

. نكـرد  جـاد يا پـا  حجـم  در را يمشخص رييتغ فوق يدوزها با
 ـمتانول عصاره موثر دوز با مارشدهيت گروه  ـگ كي  بومـادران  اهي
 بعـد  6 روز در را پا حجم مشخص كاهش) mg/kg200( زرد
 نيندومتاس ـيا با هشد ماريت گروه با سهيمقا در CFA قيتزر از
)mg/kg 5 (ــشان ــا ،)>001/0p (داد ن ــاوت 3 روز در ام  تف

  ).1 شكل (نداشت وجود يدار يمعن
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 ) ب (ي شـده زدايـي    چربـي و  ) الف(متانوليك  اثرات عصاره هاي     .1شكل  
 )mg/kg5 (ايندومتاسـين   و )mg/kg 50،100،200( گيـاه بومـادران زرد  

 ± mean بصورت  نتايج به.CFAبرروي تغييرات حجم پا ناشي از تزريق 

SEM 6 بيان شده وn= 05/0.   اسـت * p< ،001/0 *** p<:  مقايـسه 
برروي كاهش حجم پا با     ) mg/kg 200(تاثير دوز موثر عصاره متانوليك      

  . CFA بعـد از تزريـق   6 و 3گروه كنترل مثبت و روز صفر در روزهـاي  
001/0 p<###:   اره متانوليـك  مقايسه ميزان تاثير تزريق دوز مـوثر عـص

 Ex Met. گياه بومادران زرد با تزريق ايندومتاسين برروي كـاهش حجـم  

Achi :   عصاره متانوليك بومادرانAchi Ex def :  عصاره چربي زدايـي
   . بومادران شده

  
ــا) روزه 6 (مــدت كوتــاه درمــان اثــرات  يهــا عــصاره ب

 التهـاب  يرو بـر  سـنبله  اهيگ ي شده ييزدا يچرب و كيمتانول
 اهيگ كيمتانول و شده ييزدا يچرب يها عصاره .CFA از يناش

 ـتزر) 200 و mg/kg 50 ، 100 (يدوزهـا  با سنبله  و شـد  قي
 ـتزر از بعـد  پـا  حجم در دار يمعن كاهش دهنده نشان جينتا  قي

 و شـده  ييزدا يچرب يها عصاره 200 و mg/kg 100 يدوزها
 تفـاوت ). >001/0p( بـود  6 و 3 يروزها در اهيگ  كيمتانول
 200 و mg/kg 100 يدوزهـا  ياثرگذار زانيم در يدار يمعن
 موثر دوز عنوان به mg/kg 100 دوز و نداشت وجود اهيگ نيا
 ريتـاث  اهيگ نيا از mg/kg 50 دوز. شد گرفته نظر در اهيگ نيا

 ـتزر. نـداد  نـشان  پا حجم كاهش در را يدار يمعن  عـصاره  قي
 ـمقا در سنبله اهيگ شده ييزدا يچرب و كيمتانول  گـروه  بـا  سهي

 پا حجم دار يمعن كاهش) mg/kg5  (نيندومتاسيا با شده ماريت
 ـتزر از بعد 6 و 3 روز در را  ـترت بـه  (داد نـشان  CFA قي  بي

05/0 p<01/0و p<( )2 شكل .(  
  

 )mg/kg 50،100،200( اثرات عصاره هاي متانوليك گياه سنبله          .2شكل
 نتايج .CFAاز تزريق برافزايش حجم پا ناشي  )mg/kg5 (ايندومتاسين  و
   .است=n   6 بيان شده و mean± SEM بصورت به
 001/0 *** p<:   مقايسه تاثير تزريق دوزهاي  موثر عصاره متانوليـك و

گياه سنبله برروي كاهش حجم پا        )100وmg/kg 200(چربي زدايي شده    
مقايسه تاثير تزريـق  : ##>p 001/0 و #>P 0 /05 .با گروه كنترل مثبت

  موثر عصاره متانوليك و چربي زدايي شده گياه سنبله بـا تزريـق             دوزهاي
    .عصاره متانوليك سنبله: st Ex Met. برروي كاهش حجم ايندومتاسين

  
 و كيمتانول يها عصاره با) روزه6 (مدت كوتاه درمان اثر

 يپرآلژزيهـا  يرو بـر  زرد بومـادران  اهيگ ي شده ييزدا يچرب
 ـتزر از بعد 6 و 3 يوزهار در يپرآلژزيها. CFA از يناش  قي

CFA و مشخص شيافزا كنترل گروه و صفر روز با سهيمقا در 
 عـصاره  با) روزه 6 (مدت كوتاه درمان داد نشان را يدار يمعن

ــمتانول ــگ كيـــ ــادران اهيـــ ــا در زرد بومـــ   يدوزهـــ
) mg/kg 50،100،200 (ـم دوز بـه  وابسته كاهش باعث   زاني

  دوز زيتجــو. دشــ كنتــرل گــروه بــا سهيــمقا در يپرآلژزيهــا
   mg/kg 200 و مـشخص  كاهش باعث آن كيمتانول عصاره 

 ـتزر بعـداز  6 و 3 يروزهـا  در يپرآلژزيها دار يمعن  CFA قي
 يدوزهـا  كـه  يحال در) >001/0p و>p 01/0 بيترت به( شد

mg/kg 50 ـمقا. نـداد  نـشان  را يدار يمعن اثر آن 100 و   سهي
 ـمتانول عصاره موثر دوز با مارشدهيت گروه  ـگ كي  بومـادران  اهي
ــا) mg/kg200( زرد ــروه ب ــاريت گ ــده م ــا ش ــيا ب  نيندومتاس

)mg/kg5 (از بعـد  6 روز در را يپرآلژزيهـا  مشخص كاهش 
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ــتزر ــروه در CFA قي ــدهيت گ ــا مارش ــادران ب ــشان بوم  داد ن
)001/0p<(، نداشت وجود يدار يمعن تفاوت 3 روز در اما.  

 ـگ شده ييزدا يچرب عصاره متفاوت يدوزها  رانبومـاد  اهي
 از يناش ـ يپرآلژزيهـا  يرو بر را يمعنادار و مشخص اثر زرد

CFA 3 شكل (نداشت .(  
  

 )ب(ي  و چربـي زدايـي شـده       )الف ( اثرات عصاره هاي متانوليك    .3شكل  
ــادران زرد ــاه بومـــ ــين  و  )mg/kg 50،100،200( گيـــ ايندومتاســـ

)mg/kg5(      برروي هايپرآلژزي ناشي از تزريقCFA.    بـصورت    نتـايج بـه 
mean± SEM 6 بيان شده و  n=است.  

  01/0 * p< ،001/0 *** p<:  مقايسه تاثير دوز موثر عصاره متانوليك
)mg/kg200 (   ــت ــرل مثب ــروه كنت ــا گ ــايپرآلژزي ب ــاهش ه ــرروي ك   .ب

001/0 p<###:      مقايسه تاثير تزريق دوز مـوثر عـصاره متانوليـك گيـاه
ــايپرآلژز    ــاهش ه ــرروي ك ــين ب ــق ايندومتاس ــا تزري ــادران زرد ب   .يبوم

Ex Met Achi :     عصاره متانوليـك بومـادرانAchi Ex def :   عـصاره
   . بومادران چربي زدايي شده

  
 و كيمتانول يها عصاره با) روزه6 (مدت كوتاه درمان اثر

 از يناش ـ يپرآلژزيهـا  يرو بـر  سنبله اهيگ ي شده ييزدا يچرب
CFA .اهيگ ي شده ييزدا يچرب و كيمتانول يها عصاره قيتزر 
 مشخص كاهش باعث) 200 و mg/kg 100 (يدوزها با هسنبل
 گروه و صفر روز با سهيمقا در 6 و 3 يروزها در يپرآلژزيها

 ـتزر (مثبـت  كنتـرل   ـترت بـه  (شــد) CFA قي  و>p  05/0 بي
001/p<(، دوز يول mg/kg 50 ـ اثـر  آن   نـشان  را يدار يمعن

 ـم در يمشخص تفاوت. نداد   و 100 يدوزهـا  ياثرگـذار  زاني
mg/kg 200دوز و نداشـــت وجـــود يرو بـــر اهيـــگ نيـــا 
mg/kg100 شـد  گرفتـه  نظـر  در اهيگ نيا موثر دوز عنوان به .

 ـگ شـده  يـي زدا يچرب و كيمتانول عصاره قيتزر  در سـنبله  اهي
 كـاهش ) mg/kg5  (نيندومتاسيا با شده ماريت گروه با سهيمقا

 ـ  ـتزر از بعـد  6 و 3 روز در را يپرآلژزيهـا  دار يمعن  CFA قي
  ).4 شكل( )>01/0p و>p 05/0 بيترت به (داد نشان

 )mg/kg 50،100،200(هاي متانوليك گياه سنبله         اثرات عصاره  .4شكل  
بـرروي افـزايش هـايپرآلژزي ناشـي از تزريـق         )mg/kg5(ايندومتاسين   و

CFA.بصورت  نتايج به mean± SEM 6 بيان شده وn=است .  
001/0 *** p<:  نوليـك وچربـي   مقايسه تاثير دوزهاي موثر عـصاره متا

بـرروي كـاهش هـايپرآلژزي بـا گـروه          ) 200 و mg/kg 100(زدايي شده   
 مقايسه تاثير تزريق دوزهاي :##>p 001/0 و #>P 0 /05 .كنترل مثبت

مــوثر عــصاره متانوليــك و چربــي زدايــي شــده گيــاه ســنبله بــا تزريــق 
عـصاره متانوليـك    : st Ex Met.ايندومتاسين برروي كاهش هايپرآلژزي 

   .سنبله
  

ــا) روزه 6 (مــدت كوتــاه درمــان اثــرات   يهــا عــصاره ب
 ـگ ي شده ييزدا يچرب و كيمتانول  يرو بـر  زرد بومـادران  اهي
. CFA لهيوس هب شده جاديا التهاب يط در يسرم IL-6 سطوح
 در CFA قيتزر از بعد 6 و 3 يروزها در يسرم IL-6 سطوح

 ـ شيافـزا  كنترل گروه با سهيمقا  ـتزر. داد نـشان  يدار يمعن  قي
 كـاهش  باعـث  سـنبله  و بومـادران  اهـان يگ كيمتانول عصاره
 يدوزهـا  كه ييها رت. شد يسرم  IL-6 سطوح دوز به وابسته

 نيچن هم و زرد بومادران كيمتانول عصاره mg/kg 100 و 50
 ـ عصاره  تفـاوت  كردنـد  افـت يدر را  آن ي شـده  يـي زدا يچرب
 6 يط ـ كنتـرل  گـروه  با سهيمقا در IL-6 سطح در را يمشخص

 از mg/kg 200 يدوزهـا  بـا  درمـان . ندادند نشان مطالعه وزر
 زانيم در مشخص كاهش باعث زرد بومادران كيمتانول عصاره
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 در CFA قيــتزر از بعــد 6 و 3 روز در يســرم IL-6 ســطوح
 ـتزر (كنتـرل  گروه با سهيمقا در شيآزما گروه  شـد  )CFA قي

)001/0p<( )5 شكل .(  

 )ب (ي و چربـي زدايـي شـده      ) الف(هاي متانوليك     اثرات عصاره  .5شكل  
ــاه بومــادران زرد  )mg/kg5(وايندومتاســين   )mg/kg 50،100،200( گي

 بيـان  mean± SEM بصورت  نتايج به.IL-6برروي كاهش سطوح سرمي 
  .است=n  6شده و 

001/0 *** p<:  مقايسه تاثير دوز موثر عصاره متانوليـك )mg/kg200 (
: #>01/0p. ه كنتـرل مثبـت     بـا گـرو    IL-6برروي كاهش سطوح سـرمي      

مقايسه ميزان تاثير تزريق دوز موثر عصاره متانوليـك گيـاه بومـادران بـا               
  . IL-6تزريق ايندومتاسين برروي كاهش سطوح سرمي 

Ex Met Achi :      عـصاره متانوليـك بومـادرانAchi Ex def :  عـصاره
   . بومادران چربي زدايي شده

  
ــا) روزه 6 (مــدت كوتــاه درمــان اثــرات   يهــا عــصاره ب

 ـگ ي شده ييزدا يچرب و كيمتانول   سـطوح  يرو بـر  سـنبله  اهي
 IL-6 لهيوس هب شده جاديا التهاب يط در يسرم CFA .قيتزر 

 ـگ ي شـده  يـي زدا يچرب و كيمتانول يها عصاره  بـا  سـنبله  اهي
 سـطوح  مشخص كاهش باعث )200و mg/kg 100( يدوزها
IL-6 گروه و صفر روز با سهيمقا در 6 و 3 يروزها در يسرم 
 را يدار يمعن اثر آن mg/kg 50 دوز و )>001/0p( شد كنترل
 يرو بـر ) mg/kg5 (نيندومتاس ـيا اثرات ).6 شكل( نداد نشان
 ـگ  كيمتانول عصاره از تر كم يسرم IL-6 سطوح  بومـادران  اهي

ــصاره و) >mg/kg200 ()05/0p دوز( ــمتانول عـــ  و كيـــ

 ـگ ي شده ييزدا يچرب  در) mg/kg 100 مـوثر  دوز (سـنبله  اهي
 ـ ،)>05/0p( بود 6 روز  ـ تفـاوت  3 روز در يول  را يدار يمعن
  ).6 شكل (نداد نشان

  

هاي متانوليك و چربي زدايي شـده ي گيـاه سـنبله               اثرات عصاره  .6شكل  
)mg/kg 50،100،200( ايندومتاسين   و)mg/kg5(    برروي كاهش سـطوح

 .ت اسn=6 بيان شده و mean± SEM بصورت نتايج به. IL-6سرمي 

001/0 *** p<:    مقايسه تاثير دوزهاي موثر عـصاره متانوليـك وچربـي 
 بـا   IL-6برروي كاهش سطوح سـرمي      ) 200 و mg/kg 100(زدايي شده   

مقايسه ميزان تاثير تزريق دوزهـاي مـوثر        :  #>05/0p. گروه كنترل مثبت  
عصاره متانوليك و چربي زدايي شده گباه سـنبله بـا تزريـق ايندومتاسـين               

    .عصاره متانوليك سنبله: IL-6 . st Ex Metش سطوح سرمي برروي كاه
  
 در ريتـاث  و) كيپرآلژزيها يآنت (يدرد ضد ،يالتهاب ضد اثر
 ـمتانول و شده ييزدا يچرب يها عصاره يسرم IL-6 ريمقاد  كي
 نشان شكل (نداشتند هم با يتفاوت متفاوت يها زمان در سنبله
  .)است نشده داده

   
  گيري بحث و نتيجه

 كوتاه درمان كه داد نشان مطالعه نيا از آمده دست هب جينتا
 باعـث   سـنبله  و  بومـادران  اهانيگ عصاره با) روزه 6 (مدت
 ـتزر از يناش التهاب علائم دوز به وابسته و دار يمعن كاهش  قي
CFA قيتزر مطالعه نيا يط. شود يم ادم و يپرآلژزيها ژهيو هب 
 عصاره و بومادران هايگ كيمتانول عصاره يصفاق داخل روزانه
  و 50،100 يدوزهـا  (سنبله اهيگ شده ييزدا يچرب و كيمتانول
200mg/kg (سطوح و يپرآلژزيها ادم، دار يمعن كاهش باعث 
 CFA از يناش ـ) هروز 6( مدت كوتاه التهاب يط IL-6 يسرم
  . ديگرد
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 عيشـا  مـشكلات  از يك ـي بـدن  مختلف يها بخش التهاب
 ـا جمله از جوامع از ياريبس  و كـاهش  يبـرا . ]3 [اسـت  انري

 كـه  دارد وجود يمتعدد يدرمان يها روش التهاب علائم بهبود
 ـا از يك ـي يـي دارو اهانيگ از استفاده  ـ هـا  روش ني . باشـد  يم
 ـو هب ييدارو اهانيگ از استفاده  ـگ ژهي  از بومـادران  و سـنبله  اهي

 ـآرتر ماننـد  يالتهـاب  يها يماريب علائم بهبود جهت ربازيد  تي
  . ]4،5 [است بوده جيرا) RA (ديروماتوئ

 از يك ـي CFA ييپا كف قيتزر لهيوس هب شده جاديا التهاب
 ـرا يها مدل  ـح جي  و يـي دارو مختلـف  مطالعـات  يبـرا  يواني
 مراحـل  در .]24 [است انسان يالتهاب يها يماريب يط يرفتار

 عمـدتاً  ادم و يپرآلژزيها مانند يعلائم التهاب نوع نيا نخست
 ن،يستاميــه ماننــد يمختلفــ ياهــ يانجيــم شــدن آزاد توســط
 كـرده  مهـاجرت  يها تيلكوس توسط كه ها، نينيك و نيسروتون

 ـد بيآس ـ بافت دورن به  ـ ترشـح  دهي  يگـر  واسـطه  شـوند،  يم
 چـون  يعـوامل  مطالعـات  از يبرخ ـ گـر يد طرف از. شوند يم

 ـا علائـم  جاديا در را نازهايتوكيس و آزاد يها كاليراد  نـوع  ني
 ييهـا  نيتوكايسـا  نقـش  مطالعات يبرخ. دانند يم موثر التهاب
 از يناش ـ درد و ادم تـداوم  در را TNFα و IL-1, IL-6 ماننـد 
 ـ مطالعـات  در. دانند يم تياهم حائز CFA قيتزر  نـشان  يقبل
 در مـوثر  يهـا  نيتوكايسا نيتر مهم از يكي IL-6 كه شده داده

 ـم در رييتغ و بوده يالتهاب علائم جاديا  آن يسـرم  سـطوح  زاني
  . ]25،26،27 [گردد التهاب روند در رييتغ جاديا ثباع تواند يم

 يديوفلاونوئ ييايميش عوامل حضور ييايميتوشيف مطالعات
 ـگ دو هـر  بيترك در را يمتفاوت  نـشان  سـنبله  و بومـادران  اهي

 ـترپنوئ: شـامل  سنبله اهيگ در كه دهد يم  -هـا  نيسـاپون  -دهاي
 بـات يكتر شامل بومادران اهيگ در و دهايفلاونوئ و دهايكوزيگل

Quercetin) 28[ است) ديفلاونوئ ينوع[ .  
 يالتهاب علائم كاهش در مشخص اثرات يدارا دهايفلاونوئ

 تيفعال يرو بر يمشخص يبازدارندگ اثرات ها آن. هستند حاد
 و A2 پازيفـسفول  ،C نـاز يك نيپـروتئ  مثـل  مختلـف  يها ميآنز

 علائـم  القـاء  در ليدخ مهم عوامل از كه دارند استراز يفسفود
 يمتفاوت مطالعات نيچن هم. ]29 [شوند يم گرفته نظر در يالتهاب

. ]30،31 [انــد كــرده اثبــات را دهايــترپنوئ يدرد ضــد اثــرات

 ـفعال شـد  انجام همكارانش و ياردستان توسط كه يا مطالعه  تي
 در را بومادران اهيگ كيمتانول عصاره يحفاظت و ويداتياكس يآنت

 نانيكاراژ از يناش التهاب ادح فاز يط آزاد يها كاليراد برابر
 ـا يهـا  تيمحـدود  از كـه  رسـد  يم نظر به. ]21[ داد نشان  ني
 از كـدام  هـر  مـوثر  اجـزا  كامـل  يجداساز امكان عدم مطالعه
 كـه  بود التهاب روند بر ها آن جداگانه ريتاث يبررس و ها عصاره

  .باشد تياهم ئزحا جينتا تيفيك بهبود در ديشا
 ـا جينتـا  گريد يسو از  ـتزر كـه  داد نـشان  العـه مط ني  قي
 ـمتانول يها عصاره  ـ و كي  ـگ شـده  يـي زدا يچرب  بـا  سـنبله  اهي
 ـ كاهش باعث 200 و mg/kg 100 يدوزها  سـطوح  دار يمعن
 اهيگ مورد در كه يحال در شد يپرآلژزيها و ادم ،IL-6  يسرم

  بود موثر آن كيمتانول عصاره mg/kg 200 دوز فقط بومادران
  .نداشت يدار يمعن ريتاث نآ 100 و mg/kg 50 يدوزها و

 ـا جينتا به توجه با  ـ مطالعـه  از بخـش  ني  ـ نيچن  تـوان  يم
 بومـادران  اهيگ عصاره يالتهاب ضد عوامل اولاً كه كرد استنباط
 يول اند شده واقع) كيمتانول( عصاره يقطب ريغ بخش در عمدتاً

 ـ بـه  دو هر يقطب ريغ و يقطب عوامل سنبله اهيگ مورد در  كي
  رسد يم نظر به نيچن هم. باشند يم موثر التهاب ليتعد در زانيم

 ضـد  اثـرات  نظـر  از سنبله اهيگ كيمتانول عصاره موثر عوامل
 يدوزهـا  در بومـادران  عـصاره  به نسبت يدرد ضد و يالتهاب

 دو هر كه باشند داشته يبالاتر غلظت اي و بوده موثرتر كساني
  .دارد يليتكم مطالعات به ازين موارد نيا

 مـوثر  يدوزها بهتر پاسخ انگريب مطالعه نيا جينتا نيچن هم
 نيندومتاســيا يالتهــاب ضــد دوز بــا سهيــمقا در اهيــگ دو هــر

)mg/kg5( مختلــف عوامــل حــضور. بــود مطالعــه 6 روز در 
 كه ]28[ اهيگ دو نيا يها عصاره در يالتهاب ضد و دانياكس يآنت
 قـرار  ريتـاث  تحت متعدد يرهايمس از را التهاب روند توانند يم

 ـمقا در ها عصاره نيا بودن موثرتر بر يليدل تواند يم دهند  سهي
 ـ از عمـلاً  كه باشد نيندومتاسيا ييايميش يدارو با  ريمـس  كي

  .كند يم اعمال را خود يالتهاب ضد اثرات مشخص
 ـ نيچن نيبنابرا  ـ از كـه  كـرد  اسـتنباط  تـوان  يم  سـو  كي
 زدو به وابسته كاهش در بومادران و سنبله اهانيگ يها عصاره
 ـو هب يالتهاب علائم  يط ـ يسـرم   IL-6 و ادم ،يپرآلژزيهـا  ژهي
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 يسـو  از و بوده موثر CFA قيتزر از يناش مدت كوتاه التهاب
 با اهيگ دو نيا يها عصاره يالتهاب ضد موثر عوامل و دوز گريد

 يتـر  قيدق و تر شيب يها يبررس توان يم. باشند يم متفاوت هم
 زرد بومادران اهانيگ صارهع نوع دو هر موثره مواد يرو بر را
 صـورت  به را موثره مواد از كدام هر ريتاث و داد انجام سنبله و

  .كرد يبررس التهاب روند يرو بر جداگانه
  

  قدرداني و تشكر
 علـوم اعـصاب     قـات ي مركـز تحق   ي از همكار  لهي وس نيبد

 ـ ا ي در اجـرا   ي بهـشت  دي شـه  يدانشگاه علوم پزشـك     طـرح   ني
  .شود ي ميقدردان
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Introduction: Immune system is involved in the etiology and path physiologic mechanisms of 

inflammation. Medicinal plants are an important source of substances which are claimed to induce non-
specific immune modulator effects. Given the above information and the role of IL-6 in inflammation and 
pain induction, this study investigated the effects of Achillea santolina and Stachys athorecalyx  methanolic  
and defatted extracts on cmplete Freund's adjuvant (CFA) -induced short term inflammation in male Wistar rats 

Materials and Methods: Inflammation was induced on day zero by CFA injection in hind paw of rats. 
Methanolic and defatted extractions were prepared form aerial parts of both plants. 50, 100 and 200 mg/kg 
doses of extracts were selected for IP treatment during 6 days after CFA injection.  

 Results: Results indicated dose related effects of A. santolina and S. athorecalyx  extracts on edema, 
hyperalgesia and serum IL-6 level during inflammation. Although, both methanolic and defatted extracts of 
S. athorecalyx showed a significant reduction in the inflammatory symptoms, no significant differences was 
observed between these two kinds of extracts of S.athorecalyx with respect to their anti inflammatory 
effects. Only methanolic extract of A. santolina was effective during CFA-induced inflammation. 

 Conclusion: These results could suggest that short-term administration of A. santolina and S. 
athorecalyx extracts possess potent anti-inflammatory effects and modulate paw edema, hyperalgesia and 
serum IL-6 level during CFA–induced inflammation. In addition, these dose-dependent effects may mediate 
via different extract supplements which need more investigations. 

 
Keywords: Hyperalgesia, Inflammation, Stachys athorecalyx, Achillea santolina, Rat 

 
* Corresponding author: Fax: +98 21 22439971  ; Tel: +98 9125168313   
 jzaringhalam@yahoo.com  
 

   305 - 313 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 k

oo
m

es
hj

ou
rn

al
.s

em
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
04

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            10 / 10

https://koomeshjournal.semums.ac.ir/article-1-1242-fa.html
http://www.tcpdf.org

