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  يمعنو تطابق نامه پرسش ييايپا يابيارز در يا رتبه يآلفا شاخص كاربرد
  
  (Ph.D)2 يرسول مي، مر(Ph.D)2 ييغماي دهيفر ،(M.Sc)1 يمهك بهزاد ،* (Ph.D)1 مجد يدعلويحم ، (M.Sc)1 ميخداكر لايسه
 يستيآمارز، گروه يراپزشكيپ دانشكده، يبهشت ديشه يپزشك علومدانشگاه  -1

 ، گروه پرستاريييماما و يپرستار دانشكده، يبهشت ديشهشكي دانشگاه علوم پز -2

 
  ده يچك

 يانونوج دوره يزا تنش طيشرا فيتخف يبرا نوجوانان يسازگار بر مؤثر عامل عنوان به يمعنو تطابق: سابقه و هدف 
 فـا يا مـه نا پرسش ييايپا سنجش يبرا مناسب ييايپا بيضر انتخاب در يمهم نقش ها داده تيماه. است شده شناخته

 اسـتفاده  يا رتبه يآلفا بيضر از ها داده بودن يا رتبه به توجه با ،يمعنو تطابق نامه پرسش ييايپا سنجش در كند، يم
  .شد

 مـوافقم،  كاملاً (كرتيل اسيمق در يا نهيگز 5 تميآ 39 با يا نامه پرسش ،يمعنو تطابق سنجش يبرا: ها مواد و روش  
 ـپا سـپس . ديگرد يطراح يعامل ليتحل انجام و اعتبار نييتع از بعد) مخالفم لاًكام و مخالفم ندارم، ينظر موافقم،  يياي

 مراكـز  سـاكن  ساله 14-20 پسر و دختر نوجوانان هيكل شامل كه نوجوان 120 از متشكل يا نمونه يرو نامه پرسش نيا
  . شد استفاده كرونباخ يآلفا و يا رتبه يآلفا شاخص از ييايپا سنجش يبرا. شد يبررس بود، تهران استان يروز شبانه

 و "خداوند با ارتباط" ،"يزندگ داشتن معنا" عامل سه در را يمعنو تطابق ،يعامل ليتحل از حاصل جينتا :ها يافته
 كـه  باشد يم 984/0و 913/0 ،834/0 يا رتبه يآلفا با بيترت به عامل هر ييايپا .كرد انيب "يمعنو تيحما يجستجو"
 992/0 يا رتبه يآلفا با زين يمعنو تطابق يتميآ 39 نامه پرسش كل ييايپا بودند، تر بزرگ ونباخكر يآلفا با سهيمقا در
  .بود

ها نرمال باشـد      داده عي كه توز  ي دارند تنها در صورت    يا  رتبه اسي كه مق  ييها داده يياي محاسبه پا  يبرا :گيري نتيجه
 ـ بهتر و دقبي ضريا  رتبهي آلفا، نرمال بودن فرضيدر صورت عدم برقرار  . شود ي كرونباخ استفاده م   ياز آلفا   يتـر  قي

 تطـابق  مختلـف  ابعـاد  ،يروز شـبانه  مراكز ساكن نوجوانان در يمعنو تطابق نامه پرسش .باشد ي م يياي پا يابي ارز يبرا
  .است برخوردار زين ييبالا ييايپا از و دهد يم قرار يريگ اندازه مورد را نوجوانان نيا در يمعنو
   

  .يمعنو تطابق ك،يكر يپل يبستگ هم بيضر ،يا رتبه يتتا ،يا رتبه يآلفا ،ييايپا: يديهاي كل واژه
  

  مقدمه
 ـ يبـستگ  هم ،)نانياطم تيقابل اي اعتماد تيقابل (ييايپا  نيب
 ابـزار  كـه  اسـت  ياسيمق يواقع نمره و شده مشاهده يرهايمتغ
 مقـدار  يكينزد زانيم و ندارد وجود ها آن سنجش يبرا يقيدق

 ـ مقدار به شده يريگ اندازه  ـ نـشان  را يواقع  نيبنـابرا  دهـد،  يم
 شده يريگ اندازه مقدار بودن يتصادف يخطا فاقد آستانه ييايپا
 جينتـا  يريتكرارپـذ  و يرياعتمادپـذ  دقـت،  كه كند يم انيب را

 ـن ينيبال يها ييكارآزما نيبهتر. ]1 [رديگ يم بر در را آزمون  زي
 مطالعه هر در. ستندين مصون ييايپا عدم از يناش يها بيآس از
 ريمتغ كنترل و يكورساز ،يازس يتصادف از تر كم ييايپا تياهم
 بـه  توان يم ييايپا عدم يامدهايپ از. باشد ينم كننده ييگو شيپ

 بيار يها نمونه يحت و بيار يبرآوردها نمونه، حجم شيافزا
  .]2 [كرد اشاره
 ـيك يرهـا يمتغ سنجش يبرا  ـمق كـه  يف  ـيدق اسي  يبـرا  يق

  :alavimajd@gmail.com  Email                           021 22707347:نمابر 021 22721150  :تلفننويسنده مسئول،  *
]   25/9/1388 :   تاريخ پذيرش27/8/1388 :تاريخ دريافت
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. شـود  يم استفاده نامه پرسش از ندارد، وجود ها آن يريگ اندازه
 ـپا و اعتبار زانيم سنجش نامه، پرسش صحت نييتع يبرا  يياي

 تـر  شيب اعتبار. است برخوردار ييسزا هب تياهم از نامه پرسش
 ـپا امـا  دارد ييمحتوا نگاه  مـورد  را يموضـوع  سـاختار  يياي
  .]3[ دهد يم قرار يبررس

 ،يدرون يسان هم عمده گروه سه در توان يم را ييايپا انواع
 اغلـب . كرد يبند طبقه ها ندهيآزما ييايپا و زمان يرو ييستايا

 ـ يبـستگ  هـم  بيضر يمبنا بر ييايپا يها شاخص  باشـند،  يم
 ـماه بـا  شـاخص  هـر  يبستگ هم بيضر  سـازگار  هـا  داده تي
 ـ يسـان  هم سنجش يبرا شاخص نيتر متداول. باشد يم  ،يدرون

 ـا كـه  باشد يم كرونباخ يآلفا  بيضـر  يمبنـا  بـر  شـاخص  ني
 حـداقل  اي و يكم ديبا ها داده نيبنابرا است رسونيپ يبستگ هم
 ـتوز بـا  يا رتبه سطح در  عـدم  صـورت  در. باشـند  نرمـال  عي

 ـيار يدارا كرونبـاخ  يآلفـا  مـذكور  يهـا  فـرض  يبرقرار  يب

(Biase) خواهد نشان تر كم را ييايپا مقدار و بود خواهد يمنف 
 Ordinal coefficient) يا رتبـه  يآلفـا  يها شاخص. ]1 [داد

alpha)، يا رتبه يتتا (Ordinal coefficient theta)،  كـودر-
ــونير ــاخص ،(Kuder-Richardson) چاردسـ  آرمـــور شـ

(Armor)، كـــــوفير (Raykov)، گـــــاتمن (Gutman)، 
 گـر يد از  (Split-half)كردن مهين دو و  (Spearman)رمنياسپ

 ـ يسـان  هم سنجش يبرآوردها  يبـرا . ]5،4،1[ هـستند  يدرون
ــنجش ــذ س ــول در يريتكرارپ ــا ط ــا روش از نزم   ييبازآزم

(Test-retest) سـنجش  بيضـرا  جملـه  از و شـود  يم استفاده 
 Intraclass correlation (ICC)بـه  توان يم ها ندهيآزما ييايپا

  .]6[ كرد اشاره 
 يآلفـا  ،ييايپا بيضرا حيصح كاربرد بر ديتاك با مقاله نيا
 در كرونبـاخ  يآلفـا  بـا  آن سهيمقا به و كرده يمعرف را يا رتبه
ــو تطــابق ســنجش نامــه ســشپر ــان در يمعن  ســاكن نوجوان

 تـنش  بـه  پاسخ از است عبارت تطابق. پردازد يم يروز شبانه
 كـه  يخارج و يداخل يتقاضاها به پاسخ منظور به شده درك

 از معنا يجستجو. ]7 [آورد يم فشار فرد به تحمل حد از شيب
 بـه  منجـر  كـه  نامند يمعنو تطابق را يروحان يها وهيش قيطر
  .]8،9 [گردد يم افراد يمند توان و يعاطف امشآر

 يسـازگار  بـر  مـؤثر  عوامـل  از يك ـي عنـوان  به تيمعنو
 ـا زا تنش طيشرا فيتخف يبرا نوجوان  شـده  شـناخته  دوره ني
 ـ ،يروز شـبانه  مراكز در نوجوان يزندگ است،  منبـع  توانـد  يم
 بـروز  بـه  منجـر  و گردد يتلق يو يبرا مضاعف تنش و فشار
 ها مهارت ييشناسا لذا. ]10،11 [شود مداوم و مزمن يها تنش

 دشوار طيشرا بر غلبه موجب تنها نه موثر يتطابق يبردها راه و
 كمك زين يو يروان و يشناخت تكامل به بلكه شود يم موجود

 تنها توان ينم  كه است يا دهيچيپ مفهوم تيمعنو. ]12 [دينما يم
 يبـرا . ]8[ دكر يريگ اندازه را آن سؤال، كي اي عبارت كي با

 ـمق يمعـدود  تعداد مفهوم، نيا يريگ اندازه  شـده  يطراح ـ اسي
 و يهـود ي اعتقـادات  ،يسـنت  يها جنبه هيپا بر تر شيب كه است
 يخاص يسن يها گروه گريد يبرا اي و اند شده يطراح يحيمس
 يمعنو تطابق مفهوم يريگ اندازه نيبنابرا. باشند يم استفاده قابل
 يروز شـبانه  سـاكن  نوجوانان ژهيو هب نوجوانان، يسن گروه در
 ـمق نيچن وجود ،]13،14 [دارد اريبس تياهم  در بـا  ييهـا  اسي
 ضـرورت  كي ما، جامعه يفرهنگ و يمذهب طيشرا گرفتن نظر
  .شود يم يتلق

 
  ها مواد و روش

 يمتنوع بيضرا و ها شاخص يدرون يسان هم يابيارز يبرا
 سـنجش  يبـرا  را يا رتبـه  يآلفـا  بيضـر  زومبو. دارد وجود

 ـ نـه يگز 5 حـداكثر  بـا  كـرت يل اسيمق سطح در ييايپا  يمعرف
 يها نامه پرسش با معمولاً يدرون يسان هم سنجش يبرا. كردند
 بـا  هـا  عامـل  استخراج يبرا كه بود ميخواه روبرو يبعد چند
 يعامل ليتحل ج،ينتا بودن ريرپذيتفس و مسئله تيماه به توجه

 ـ ركـا  بـه ] 15[ ياصـل  يها مؤلفه زيآنال اي  از اسـتفاده . رود يم
 تـر  سـاده  آن جينتـا  ريتفـس  رايز است تر مرسوم يعامل ليتحل
  .باشد يم

 و يكم يها داده ييايپا يابيارز يبرا .وستهيپ يها داده -1
 ـتوز با يا رتبه سطح در حداقل اي  ـ عي  بيضـر  نرمـال  يفراوان

 يبعـد  چند يها نامه پرسش يبرا .است مناسب كرونباخ يآلفا
 ليتحل كه يصورت در باشد، داشته تميآ 5 از شيب سؤال هر كه
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 ـا محاسـبه  زين شود، استفاده ها عامل استخراج يبرا يعامل  ني
  :است مناسب بيضر
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 fمشترك، يها عامل متوسط ū و خطاها متوسط p  تعـداد 
 كـاهش  و هـا  عامل استخراج يبرا چنانچه. ]16 [است ها تميآ

 شـاخص  شـود،  اسـتفاده  ياصل يها مؤلفه زيآنال از رهايمتغ بعد
  :شود يم محاسبه شده يمعرف آرمور توسط كه θ ييايپا
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1λ  ـو مقـدار  نيتـر  بـزرگ   تعـداد  p و (Eigenvalue) ژهي
  .]5[ است ها تميآ
 محاســبه يبــرا. )كــرتيل اسيــمق( يا رتبــه يهــا داده -2
 در يبعـد -ندچ اي يبعد -تك يها نامه پرسش يدرون يسان هم

 موافقم، موافقم، كاملاً (نهيگز 5 حداكثر با كرتيل اسيمق سطح
 يهـا  داده يعـامل  ليتحل كه) كاملامًخالفم مخالفم، ندارم، ينظر
 يآلفا بيضر رود، كار به ها عامل استخراج يبرا ]17 [يبيترت

 ]18[ كيــكر يپلــ يبــستگ هــم بيضــر يمبنــا بــر يا رتبــه

(polycoric) ـ سـبه محا) 1 (رابطـه  از   افـزار  نـرم  از. شـود  يم

FACTOR ]16 [يبـرا  شـده  يطراح فرراندو و لورنزو توسط 
 يبـرا  SPSS افـزار  نـرم  از و يا رتبـه  يآلفـا  بيضـر  محاسبه
  .شد استفاده كرونباخ يآلفا محاسبه

 مطالعــه يهــا داده از مطالعــه نيــا در .هــا داده يمعرفــ -3
 معنـوي  تطابق گيري اندازه جهت پايا و معتبر مقياس طراحي«
ــان در ــوط ]20[» روزي شــبانه مراكــز ســاكن نوجوان ــه مرب  ب

 ـا. شـد  استفاده يمعنو نگرش نامه پرسش  نـوع  از پـژوهش  ني
 گرفته صورت مرحله دو در كه بوده يشناس روش يها پژوهش
 يهـا  كتـاب  و مقـالات  بـر  يمرور با نخست مرحله در. است
 ـو به آن، مختلف ابعاد و تيمعنو با مرتبط  ينـو مع تطـابق  ژهي
 راتيتاث و يمعنو تطابق ابعاد نييتع منظور به سپس،. شد انجام
 از يروز شـبانه  مراكـز  در يزنـدگ  از يناش ـ يهـا  تنش بر آن
 يهـا  مـصاحبه  ،يروز شـبانه  مراكـز  سـاكن  نوجوانـان  دگاهيد
 2 ساكن ساله 14-20 نوجوان دختر15 با يا افتهي ساختار مهين

 يروز شـبانه  مركـز  1 و راناتيشم شهرستان يروز شبانه مركز

 حداقل: بودند ذيل هاي ويژگي داراي كه بودند تهران شهرستان
 ييتوانـا  يدارا بـود،  گذشـته  مراكز به ها آن ورود از سال يك

 هوشي بهره از و بوده يفارس زبان به تكلم و نوشتن و خواندن
 ـ دسـت  هنگـام  تا ها مصاحبه. بودند برخوردار طبيعي  بـه  يابي
 هـا  مـصاحبه  تعـداد  مجموع، در كه افتي ادامه اطلاعات اشباع

 قهيدق 75 تا 35 از مصاحبه جلسات زمان مدت. بود مورد 15
 شده ثبت كلمه به كلمه و قيدق طور به ها مصاحبه. بودند ريمتغ
 محتوا ليتحل روش با و ها داده يآور جمع نديفرآ با زمان هم و

(content analysis) سسپ. گرفتند قرار ليتحل و هيتجز مورد 
 ـ بر و بوده ييمعنا عبارت كي قالب در كه يجملات  واحـد  كي
. شـدند  اسـتخراج  هـا  مـصاحبه  مـتن  از داشتند، دلالت ييمعنا

 شـامل  مرحله نيا در يمعنو تطابق اسيمق يها هيگو مجموعه
 كـرت يل يا درجه پنج اسيمق قالب در كه است بوده هيگو 103

) مخـالفم  كـاملاً  و مخـالفم  ندارم، ينظر موافقم، موافقم، كاملاً(
  .ديگرد يطراح
 و] 21[ (validity) اعتبـار  نيـي تع از پـس  دوم مرحلـه  در
 ها عامل استخراج و رهايمتغ بعد كاهش منظور به يعامل ليتحل

 و دختر نوجوانان هيكل شامل مرحله نيا در ها نمونه. شد انجام
 بودنـد  تهران استان يروز شبانه مراكز ساكن ساله 14-20 پسر
ــه ــز 19 در ك ــبانه مرك ــازمان يروز ش ــبهز س ــع يستي  در واق

 كــرج، ســاوجبلاغ، ،ير رانات،يشــم تهــران، يهــا شهرســتان
 از سال يك حداقل داشتند، اقامت دشت پاك و نيورام ار،يشهر
 و خوانـدن  ييتوانـا  يدارا بـود،  گذشـته  مراكـز  به ها آن ورود
 هوشـي  بهـره  ميـزان  از و بـوده  يفارس زبان به تكلم و نوشتن
 ـپا سنجش. بودند رخوردارب طبيعي  ـن نامـه  پرسـش  يياي  بـا  زي
  .گرفت انجام يا رتبه يآلفا و كرونباخ يآلفا بيضرا

 
  نتايج

 در نامـه  تيرضـا  ليتكم از پس نوجوان 120 مجموع، در
 پـسران  را هـا  آن نفـر  68%) 57 (كـه  نمودنـد  شركت پژوهش

. اسـت  بـوده  سـال  48/16 ها آن سن متوسط كه دادند ليتشك
 انجـام  و اعتبار نييتع از پس يمعنو تطابق يتميآ 103 اسيمق
 ـمق سـطح  در يتم ـيآ 39 يا نامـه  پرسش به يعامل ليتحل  اسي
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 در سهولت و اسيمق كردن ساده منظور به كه شد ليتبد كرتيل
 مجمـوع،  در كه عامل سه تينها در عوامل، يگذار نام و ريتفس

 بـه . شد واقع قبول مورد د،ينما يم انيب را انسيوار 294/55%
  مراكـز  سـاكن  نوجوانان در يمعنو تطابق اسيمق گر،يد عبارت
 شـامل  نخـست،  عامل: ديگرد ميتقس عامل سه به ،يزور شبانه

 د،يگرد يگذار نام "يزندگ داشتن معنا" عنوان تحت نه،يگز 15
 با ارتباط" عنوان تحت كه باشد يم نهيگز 11 يدارا دوم عامل

 ـ سوم عامل. ديگرد يگذار نام "خداوند  يجـستجو " عنـوان  اب
 نييتب انسيوار ريمقاد. است نهيگز 13 شامل ،"يمعنو تيحما
 ـتحل و يمعمـول  يعامل ليتحل قيطر از شده  يبـرا  يعـامل  لي
 يآلفـا  و كرونبـاخ  يآلفـا  بيضرا نيچن هم و يبيترت يها داده
 نـشان  جينتـا . اسـت  آمده 1 جدول در عامل هر يبرا يا رتبه
 ـ عامل هر يبرا يا بهرت يآلفا مقدار اگرچه كه دهد يم  از شيب

 احـراز  بـا  شـده  نييتب انسيوار زانيم اما است كرونباخ يآلفا
  .ابدي يم كاهش ها داده بودن يا رتبه

  
ي ها انسيوار باي ا رتبهي آلفا و كرونباخي آلفا بيضرا ريمقاد. 1 جدول

  يعامل ليتحل از مربوطه
 3عامل 2عامل 1 عامل

 ييايپا بيضر
 انسيوار ييايپا انسيوار ييايپا انسيوار ييايپا

 %4 984/0 %6 913/0 %44 936/0 يا رتبهي آلفا

 %33 89/0 %17 906/0 %49 834/0 كرونباخي آلفا

   
  گيري بحث و نتيجه

 از حاصـل  جينتـا  يبـرا  ،يمعنو تطابق نامه پرسش ييايپا
 توجـه  بـا  يروز شبانه مراكز ساكن نوجوانان در ،يعامل ليتحل
 ـتبع عدم و ها دهدا بودن يا رتبه به  ـتوز از هـا  آن تي  نرمـال،  عي

 ارتبـاط " ،"يزندگ داشتن معنا" عامل سه در را يمعنو تطابق
 هر ييايپا كرد انيب "يمعنو تيحما يجستجو" و "خداوند با

 984/0و 913/0 ،834/0 يا رتبـه  يآلفـا  بـا  بيترت به عامل
  . باشد يم

 داد نـشان  يا رتبـه  يآلفا و كرونباخ يآلفا بيضرا سهيمقا
 چـون . اسـت  همـراه  يبرآورد كم با همواره كرونباخ يآلفا كه

 ـپا رشيپـذ  يبرا 7/0 برش نقطه معمولاً  گرفتـه  نظـر  در يياي

 رشيپـذ  يرو يريتـأث  قيتحق نيا در بيضرا اختلاف شود يم
 ـ هيتوص ـ امـا  ندارد، نامه پرسش ييايپا رد اي  همـواره  شـود  يم

 ملاز يهـا  فـرض  يبررس ـ از پـس  عمـل،  دقت شيافزا جهت
 رشيپـذ  عدم امكان رايز كرد، برآورد را مناسب ييايپا بيضر
 ـيار رخـداد  اي و اشتباه به نامه پرسش ييايپا  ـ يب  وجـود  يمنف

 طرح با سهيمقا در يا رتبه يعامل طرح يها انسيوار اما. دارد
 و مطالعه كه است همراه كاهش با) وستهيپ داده( يمعمول يعامل
 ـ يا رتبـه  يفاآل سنجش. طلبد يم را يتر شيب تأمل  ـو هب  در ژهي
 ـپا كه يمواقع  رفتـه يپذ كرونبـاخ  يآلفـا  بـا  نامـه  پرسـش  يياي
  . رسد يم نظر به يضرور شود، ينم

 ـگ اندازه جهت مناسب ياسيمق  از كـه  ،يمعنـو  تطـابق  يري
 بـا  هماهنـگ  و باشـد  برخـوردار  يقبـول  قابل ييايپا و اعتبار

 ابـزار  يطراح ـ ضـرورت  باشـد،  شده يطراح ياسلام فرهنگ
 ساكن نوجوانان در يمعنو تطابق يريگ اندازه جهت ايپا و تبرمع

 ـن پاراگامنـت  و پندلتون. ساخت مطرح را يروز شبانه مراكز  زي
 بودن يبعد چند به و اند پرداخته آن به يا جداگانه مطالعات در
 در اسـت  معتقد زين پور يداع. ]22، 8 [اند كرده اشاره مفهوم نيا

 ـب نـوع  به توجه ن،يد و وانر بهداشت انيم ارتباط يبررس  اني
 ـو    تياهم از نند،يگز يم بر افراد كه يمذهب  برخـوردار  يا ژهي
  .]23 [است

 ـمقا در يا رتبـه  يآلفـا  كـه  داد نشان جينتا  يآلفـا  بـا  سهي
 ـا و كنـد  يم ارياخت يتر شيب مقدار همواره كرونباخ  ـترت ني  بي
 ـگ ينم قرار ها عامل تعداد و نمونه حجم ريتاث تحت  هـا تن و ردي
 ابدي شيافزا مورد 7 از نامه پرسش سوالات يها تميآ تعداد اگر
 در. شـود  ينم ـ مشاهده مقدار دو نيا نيب يبارز تفاوت گاه آن
 سـطح  در هـا  داده افتد، يم اتفاق ندرت به البته كه يحالت نيچن
  .است يكاف كرونباخ يآلفا محاسبه و رنديگ يم قرار يكم

  
  قدرداني و تشكر
 يشـورا  مـصوب  يپژوهش طرح از يبخش حاضر پژوهش

 يپزشـك  علـوم  دانشگاه ييماما و يپرستار دانشكده پژوهش
 سپاس مراتب لهيوس نيبد گران پژوهش. است بوده يبهشت ديشه
 پــژوهش انجــام در كــه يافــراد هيــكل از را خــود يقــدردان و
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 مراكـز  نوجوانان و كاركنان ران،يمد ژهيو به اند، نموده مساعدت
  .دارند يم اعلام تهران، استان يستيبهز سازمان يروز شبانه
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Introduction: Spirituality is known as a factor affecting adjustment to stress conditions in 

adolescence period. To assess the spiritual coping, a questionnaire in Likert scale is applied.  In this 
study, the ordinal alpha coefficient was used to test the reliability of questionnaire. 

Materials and Methods: The data of spirituality coping scale in a semi-structured interview included 
103 items developed in 5-point Likert scale. After validation and factor analysis to identify factors, a 
multiple-choice questionnaire with 39 items was designed. The reliability of this questionnaire was 
investigated on a sample consisting of 120 adolescents living in boarding centers, Tehran Province. 
FACTOR and SPSS softwares were used to measure the ordinal alpha and Cronbach's alpha, 
respectively. 

Results: The factor analysis revealed the spiritual coping in 3 factors: "purposefulness of life", 
"connection with God "and "looking for spiritual protection". The reliability coefficients of factors by 
ordinal alpha were 0.834, 0.913 and 0.984, respectively, which were higher in comparison with Cronbach's 
alpha. The reliability coefficient of 39-item-questionnaire by ordinal alpha was 0.992. 

Conclusion: If the data is normally distributed, Cronbach's alpha can be used to calculate the reliability 
of the data with ordinal scale. Otherwise, ordinal alpha is a more accurate coefficient for testing the 
reliability. Spiritual coping questionnaire measures the different dimensions of Spiritual coping in 
institutionalized adolescences and also has higher reliability. 
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