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 خون فشار بر) Ferula persica( كما گياه آبي  عصاره مزمن و حاد  اثرات
  صحرايي موش در طبيعي

  
ثـامني   رضـا  حميـد ، (M.D)1طاهريـان   عباسعلي، (Ph.D)1وكيلي  عابدين ،*(Ph.D)1خراساني  زاهدي مهدي ،(M.Sc)1قنبري  محبوبه

2(Ph.D)  
 فيزيولوژي بخش و تحقيقات مركز، پزشكي دانشكده، سمنان پزشكي علومدانشگاه  -1

 گروه علوم تشريح فيزيولوژي تحقيقات مركز، پزشكي دانشكده، سمنان پزشكي علومدانشگاه  -2

 
  ده يچك

 اين با شود، مي استفاده خون فشار آورنده پايين عنوان به سنتي طب در) Ferula persica( كما گياه :سابقه و هدف
 بـر  كمـا  گيـاه  آبي  عصاره مزمن و حاد اثرات بررسي مطالعه اين هدف لذا. نيست مشخص مدرن طب در آن اثر وجود
  .بود صحرايي موش طبيعي خون فشار

 چهـار  به تصادفي طور هب) gr 300-250( ويستار نژاد نر صحرايي موش سر 40 تجربي مطالعه اين در: ها مواد و روش
 فشـار  ثبـت  بـراي  ترتيب هب راني وريد و شريان و هوش بي سديم پنتوباربيتال توسط ها موش. شدند تقسيم حاد گروه
 موش گروه دو در گياه، عصاره مزمن اثرات ارزيابي براي. شد گذاري كانول آن حلال يا و كما آبي عصاره تزريق  و خون

در ايـن  . شـد  تجـويز  خوراكي صورت هب ماه يك مدت به آن حلال يا)mg/kg/day 30( كما آبي عصاره) n=6( صحرايي
  .گرديد ثبت تهاجمي غير روش به دم طريق از آزمايش انتهاي در و شروع در سيستولي خون فشارگروه 

 ترتيب هب را شرياني متوسط خون فشار 15 و mg/kg 60، 30 دوزهاي با كما آبي عصاره وريدي داخل تجويز :ها يافته
 ماه يك مدت به عصاره خوراكي مزمن تجويز ).>001/0p( داد كاهش هوش بي صحرايي هاي موش در% 55 و% 42 ،32%

  .نداشت قلب ضربان بر اثري عصاره منمز و حاد تجويز .نداشت هوش به حيوانات سيستولي خون فشار بر اثري
 شناسـايي  لذا. دهد مي كاهش را خون فشار كما آبي عصاره وريدي تزريق داد نشان تحقيق اين نتايج :گيري نتيجه

  .شود مي پيشنهاد هيپرتانسيو بيماران در آن مصرف و گياه اجزاي
   

  ييصحرا يكما، فشار خون ، موش ها اهيگ: هاي كليدي واژه
  

  مقدمه
 عامـل  و رونـده  پـيش  مشـترك  بيماري يك هيپرتانسيون

 را جهـان  مـردم  %25 كـه  است عروقي-قلبي اختلالات ايجاد
 گيـاه  جملـه  از جـانبي  هـاي  درمـان . ]1[ اسـت  نموده گرفتار
 افـزون  روز تعـداد  كاهش در موثر روش يك عنوان به درماني
 از يكـي  .]2[ اسـت  شـده  پيشـنهاد  هيپرتانسيون به مبتلا افراد

 نـام  با سكبينج يا كما گياه سنتي طب در استفاده مورد گياهان
 گونه 150 با چتريان خانواده به متعلق Ferula persica علمي

 از سـنتي  طـب  در. ]3[ اسـت  ايران و آسيا سراسر در مختلف
 نفـخ،  ضـد  اسپام، ضد آور، خلط عنوان به گياه اين رزين و صمغ
 بـا  هاي بيماري يبوست، و نفخ با راه هم هاضمه سوء رفع ملين،
 مفاصـل  درد ويـژه  بـه  مختلف دردهاي و صرع عصبي، منشاء
 اثـرات  جديد تحقيقات در اين بر علاوه. ]4،5[ شود مي استفاده
 اثـرات  بـه  توان مي كه است، شده مشاهده كما گياه  از ديگري
 ميكروبـي  ضـد  خاصـيت  ، ]6 [ مـورفين  عـوارض  دهنده كاهش

 اشــاره ]10[ هيپوگليســيميك و ]9،20[ تومــوري ضــد ، ]7،8[

  :zahedikhorasani@yahoo.com  Email                                 0231-3354186:نمابر  0231-3354186 :تلفننويسنده مسئول،  *
 27/3/1391:تاريخ پذيرش   9/12/1390 :تاريخ دريافت
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 كـه  اسـت  متكـا  محلـي  نام با سمنان منطقه در گياه اين. نمود
 شـود،  مـي  اسـتفاده  خون فشار كاهش براي خوراكي صورت هب

 تحقيـق  اين لذا. ندارد وجود مورد اين در علمي مستندات ولي
) خـوراكي ( مـزمن  و) وريـدي ( حـاد  اثـرات  بررسـي  هدف با

 خـون  فشـار  بـا  صـحرايي  هاي موش در كما گياه آبي عصاره
 .شد انجام طبيعي

 
  ها مواد و روش

ــن ــق اي ــابق تحقي ــار پروتكــل مط ــر ك ــات روي ب  حيوان
 سـر  40 از تجربي مطالعه اين در. گرفت صورت آزمايشگاهي

 كه شد استفاده) gr300-250 ( ويستار نژاد نر صحرايي موش
 تـاريكي  ساعت 12 روشنايي، ساعت 12 استاندارد شرايط در
 تحقيقـات  مركز خانه حيوان در غذا و آب به آزاد رسي دست و

  .شدند مي داري نگه سمنان پزشكي علوم دانشگاه فيزيولوژي
 از بهار فصل در كما گياه .كما گياه آبي عصاره تهيه روش

 شناسـايي  و تاييـد  از پس و تهيه سمنان شهر شهميرزاد منطقه
 جهـاد  كـاربردي  و علمـي  تحقيقـات  مركـز  كارشـناس  توسط

ــه ســمنان، اســتان كشــاورزي  بخــش در و سوكســله روش ب
 براي. شد گيري عصاره سمنان پزشكي علوم دانشگاه بيوشيمي

 و بـرگ  سـاقه،  شامل(  گياه هوايي هاي بخش ابتدا منظور اين
 آن خشك پودر و گرديد آسياب سپس و خشك سايه در) گل
 مقطـر  آب ليتـر  ميلـي  500 بـا  گياه پودر از گرم 50. شد تهيه

 تقطيـر  روش بـه  و سوكسـيله  دستگاه وسيله هب و شده مخلوط
 بـر  سـپس . شـد  گيري عصاره ساعت 12 زمان مدت در مكرر
  .شد تهيه عصاره از نظر مورد غلظت نياز اساس

 دو در آزمايشات كلي طور هب .آزمايش هاي گروه و مراحل
 حـاد  اثـرات  بررسـي  بـراي  اول مرحلـه  در. شد انجام مرحله
 مـوش  سـر  28 تعـداد  شرياني، خون فشار بر كما آبي عصاره

 در. شدند تقسيم تايي7 گروه چهار  به ويستار نژاد نر صحرايي
 دوم، هـاي  گـروه  در و عصـاره  حلال عنوان هب سالين اول گروه
  هـاي  دوز بـا  ترتيـب  بـه  كمـا  آبـي  عصـاره  چهـارم  و سوم

mg/kg60، 30 در. شـد  تزريق وريدي داخل صورت هب 15 و 
 رانـي  وريـد  و خون فشار ثبت جهت راني شريان ها گروه اين

 تثبيت از پس و شده گذاري كانول كما آبي عصاره تزريق براي
 ـ گيـاه  آبي عصاره شرياني خون فشار شدن  داخـل  صـورت  هب

  .گرديد تزريق وريدي
 بـر  كما آبي عصاره مزمن اثر ارزيابي براي دوم مرحله در
 گـروه  در. شـد  اسـتفاده  صحرايي موش سر 12 از خون فشار
 آبي عصاره) n=6( درمان گروه در و معمولي آب) n=6( كنترل
 يـك  مـدت  به خوراكي آب داخل mg/kg/day 30 دوز با كما
 خـون  فشار ها گروه اين در. شد تجويز خوراكي صورت هب ماه

. شد ثبت دم طريق از آزمايش انتهاي در و شروع در سيستولي
 بـراي . شرياني خون فشار ثبت و گذاري كانول جراحي، روش
 حيوانـات  حـاد،  هـاي  گروه در دارو تزريق و خون فشار ثبت

 روي بر و هوش بي) mg/kg, ip 80( سديم پنتوباربيتال توسط
 كشـاله  ناحيـه  در. گرفت مي قرار) ناركو مدل( دما كنترل واحد
 ايجاد متر سانتي 2 طول به برشي شرياني مسير موازات هب و ران
. شـد  مـي  مجزا هم از راني وريد و شريان پيوندي، هاي بافت و

 هپارينـه،  سالين حاوي كانول  از استفاده با گذاري كانول سپس
-PE فشـار  ترانسديوسـر  به شرياني كانول. ]13[ شد مي انجام

 و متصـل )  آمريكـا  سـاخت ( ناركو مدل فيزيوگراف و  1000
 ثبـت  قلـب  ضربان تعداد و دياستولي سيستولي، شرياني فشار
 گـذاري  كـانول  عصـاره  تزريـق  بـراي  نيز راني وريدي. شد مي

  .گرديد
 گيـاه  عصـاره  كـه  ايـن  به توجه با آزمايش، دوم مرحله در

 مـدت  بـراي  و شد مي اضافه مصرفي آب به خوراكي صورت هب
 ثبـت  و جراحـي  امكـان  شـد،  مـي  داشـته  نگه حيوان ماه يك

 حيوانات، اين در لذا. نداشت وجود شرياني خون فشار مستقيم
 از اسـتفاده  بـا  و يـاري  هـوش  حالت در سيستولي خون فشار
 سـاخت ( Power lab دسـتگاه  كمـك  بـا  و تهاجمي غير روش

ــتراليا ــق از) اسـ ــي و اول روز در دم طريـ ــايش ام سـ  آزمـ
  .شد ثبت و گيري اندازه

 ± ميـانگين  صورت هب نتايج. آماري  تحليل و  تجزيه  روش
 در و شـده  ارائـه  (SEM±Mean)  اسـتاندارد  معيـار  انحـراف 
 تلقـي  دار معنـي  ها گروه بين اختلاف بود>P 05/0 كه صورتي

 بـين  مقايسـه  بـراي  هـا،  داده نرمـال  توزيع به توجه با. شد مي
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 ـ  خـون  فشار كاهش مقدار. شود مي هوش بي  متوسـط  طـور  هب
 سالين وريدي مكرر تزريق. بود كوتاه آنزمان  مدت ولي 43%

 ناشـي  شده مشاهده اثر لذا نداشت، حيوان خون فشار بر اثري
 چـه  اگـر . باشـد  نمـي  خـون  فشار بر تزريق فيزيكي اثرات از

 نشده، انجام خون فشار بر كما  اثرات مورد در مشابهي مطالعه
 آنغـوزه  هيپوتانسـيو  اثـرات  با توافق در ما نتايج وجود اين با
)Ferula asafetida (جنس هاي گونه از Ferula باعث كه است 

 شـود  مـي  طبيعـي  صـحرايي  هـاي  موش در خون فشار كاهش
]12[.  

 عمـده  هـدف  چهـار  ها كليه و عروق قلب، عصبي، سيستم
 آنـدوتليوم  لايـه . ]15[ باشـند  مي خون فشار كاهنده داروهاي
 نقش هورموني-عصبي مختلف فاكتورهاي بندي جمع با عروق
 و سـاخت  طريـق  از كـه  دارد عروقـي  تـون  تنظيم در مركزي
 پروسـتاگلاندين  اكسـايد،  نيتريـك  مثل وازواكتيو مواد رهايش

I2، آنـدوتليوم  از مشتق كننده هيپرپولاريزه فاكتور )EDHF (و 
 اثـرات  به توجه با. ]16[ باشد مي وازوكنستريكتور فاكتورهاي

 عـدم  و شد ديده ما مطالعه در كه كما عصاره هيپوتانسيو سريع
 احتمـالاً  كمـا   شـده  مشـاهده  اثرات قلبي، ضربان بر آن تاثير
 نيازمنـد  كـه  بوده آندوتليوم واسطه با و عروقي اثرات از ناشي

  . باشد مي زمينه اين در تر دقيق مطالعات
ــه در ــب مطالع ــيميايي تركي ــن ش ــا روغ ــه كم  روش ب

 كـه  شـده  شناسـايي  مختلـف  تركيب 61 گازي، كروماتوگرافي
 روغـن  عمـده  اجـزا . دهـد  مي تشكيل را روغن كل از% 93.7
 مـوثر  اجـزاء  از يكي. باشد مي مايسين الي و آپيول ديل شامل
 امـين  توسـط  كـه  ايـي  مطالعـه  در. ]17[ باشد مي سافرانال كما

 فشـار  بـر  سـافرانال  و زعفران اثر روي بر كاران هم و شهيدي
 و طبيعـي  هاي موش خون فشار سافرانال گرفته، صورت خون

 ـ لـذا . ]18[ داد كـاهش  مـوثري  طـور  هب را هيپرتانسيو  نظـر  هب
 مـا  مطالعه در كه كما هيپوتانسيو اثر از بخشي حداقل رسد مي

 دقيـق  مقـدار  البتـه . باشـد  مـي  سافرانال از ناشي شده مشاهده
 هـاي  محدوديت از يكي كه نبوده معلوم ما عصاره در سافرانال

  . است مطالعه اين

 سيستم كليدي جزء) ACE( آنژيوتانسين كننده تبديل آنزيم
 اسـت،  خون فشار كننده تنظيم و آلدوسترون آنژيوتانسين رنين

 موجــب سيســتم ايــن بيــان معمــول غيــر افــزايش چــه چنــان
 عمـده  هـدف  يـك  ACE هاي كننده مهار. شود مي هيپرتانسيون

 فلاونوئيدها بنام گياهي كيب تر يك. باشد مي خون فشار كنترل
 مطالعـه  .]19[ شوند مي ACE مهار موجب in vitro شرايط در

 ايـن  دهد مي نشان Ferola جنس گياهان تركيبات بيوشيميايي
 سـولفور  مشـتقات  و فلاونوئيـدها  هـا،  كومارين حاوي گياهان
 احتمـالي  مكانيسم يك مذكور مطالب اساس بر لذا. ]7[ هستند
 كننـده  تبديل آنزيم مهار مطالعه اين در كما هيپوتانسيو اثر براي

 نظـر  اظهـار  براي لذا. باشد مي فلاونوئيدها توسط آنژيوتانسين
 كمـا  گياه موثر اجزاي شناسايي و تر دقيق بررسي زمينه اين در
 مصـرف  بـه  توجه با چنين هم. گردد مي پيشنهاد خون فشار بر

 بيمـاران  در آن مصـرف  ايران، مختلف مناطق در گياه خوراكي
  . گردد مي پيشنهاد هيپرتانسيو
 و آنغوزه( سمي غير مختلف هاي گونه داراي Ferula جنس

 در. ]20,11[ باشـد  مـي  ).F.communis L( سـمي  و) باريجـه 
 بعضـاً  گرم ميلي شصت دوز با كما وريدي تجويز نيز ما مطالعه
 سـمي  دوز كـه  جـا  آن از. شد مي حيوان ناگهاني مرگ به منجر
 روشـن  مـا  بـراي  مرگ اين دقيق علت است نشده تعيين گياه

 لـذا . گيرد انجام كامل احتياط با بايستي دارو تجويز لذا. نيست
 در نقص موارد از يكي نيز) گياه سمي دوز تعيين عدم( امر اين
  .باشد مي مطالعه اين

 در خـون،  فشـار  بـر  كمـا  عصـاره  حاد اثرات به توجه با
 در مـاه  يـك  مـدت  بـه  آن مزمن و خوراكي اثرات بعد مرحله
 تـاثير  عـدم  از حـاكي  مـا  نتايج. شد بررسي نرمال هاي موش
 به خون فشار بخش اين در. بود خون فشار بر خوراكي عصاره
 كـاربرد  علت. گرفت صورت دم طريق از و تهاجمي غير روش
 تهاجمي روش در كه بود آن خون فشار ثبت متفاوت روش دو
 جراحي انجام دليل به خون فشار ثبت از پس حيوان داري نگه

 نيازمنـد  خون فشار بر كما اثر بررسي براي و بود دشوار وسيع
 ايحـال  علي. بود دارو تجويز از بعد و قبل حيوان فشار دانستن
  تهاجمي روش با تهاجمي غير روش به خون فشار ثبت مقايسه
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 علـت . اسـت  روش دو بـين  دار معنـي  تفـاوت  عـدم  از حاكي
 و نيسـت  معلـوم  حاد روش با مزمن روش در كما اثر مغايرت
 هضـم  كمـا،  عصـاره  دوز بـودن  پـايين  واسـطه  هب است ممكن

 نيازمنـد  كـه  باشـد  ديگر علل يا عصاره، فعال اجزاي گوارشي
 بـالاتر  دوزهـاي  از اسـتفاده  عـدم  علـت . است تر بيش مطالعه

 60 دوز بـا  بعضـاً  كـه  بـود  ميـري  و مـرگ  واسطه هب خوراكي
  . داد مي رخ حاد روش در گرم ميلي
 تجـويز  كـه  داد نشـان  تحقيـق  ايـن  نتـايج  خلاصه طور هب

 در خــون فشــار كــاهش موجــب كمــا آبــي عصــاره وريــدي
 تجـويز  چـه  اگـر  شود، مي هوش بي طبيعي صحرايي هاي موش

 اثـر . بـود  اثـر  بـي  هوش به هاي موش در آن مزمن و خوراكي
 اجـزاي  واسـطه  بـا  و عروقي طريق از احتمالاً كما هيپوتانسيو

 نيازمنـد  كـه  اسـت  فلاونوئيـدها  و سـافرانال  قبيل از آن فعال
  .است تر بيش مطالعه
  

  قدرداني تشكر و
نامه خانم محبوبه قنبري دانشجوي مقطع  اين مقاله از پايان

كارشناسي ارشد فيزيولوژي دانشـگاه علـوم پزشـكي سـمنان     
مطالعه در قالب طـرح تحقيقـاتي شـماره    . استخراج شده است

بـدين  . دانشگاه علوم پزشكي سمنان انجام شده است در 323
وســيله از همكــاري و مســاعدت معاونــت محتــرم پژوهشــي 
دانشگاه، مديريت محترم گروه و مركز تحقيقـات فيزيولـوژي،   

  .نماييم گروه آناتومي و بيوشيمي تشكر و تقدير مي
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Introduction: Ferula persica (F. persica) have been used as lowering blood pressure (BP) in traditional 
medicine, but its therapeutic effects are not yet known in new medicine. So, in this study, the acute and 
chronic effects of F.persica aqueous extract were investigated on normal BP of rats. 

Materials and Methods: In this experimental study, 40 male wistar rats (250-300gr) were randomly 
divided to four acute groups (n=7).  Femoral artery and vein was catheterized for BP recording and extract 
or vehicle injected in pentobarbital sodium anesthetized rats. To evaluate chronic extract of F.persica 
effects on BP, the F.persica extract (30 mg/kg/day) or vehicle was orally administrated in two groups (n=6) 
for a month. Systolic BP was recorded non-invasively from the tail at the beginning and the end of the 
experiment. 

Results: Intravenous administration of aqueous F. persica extract with 15, 30 or 60 mg/kg dosage  
significantly reduced mean arterial BP of anesthetized rats by 32%, 42% and 55% respectively (p<0.001). 
Chronic oral administration of extract or vehicle for a month had no effect on systolic BP of conscious rats. 
Also there is no significant difference in heart rate in different experimental groups. 

Conclusion: The results of this study showed that intravenous injection of aqueous F. persica extract 
reduces BP. So, plant component identification and it can be used for hypertensive patients. 
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