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  ده يچك

زودگذر،  ،يباشد كه به صورت تشنجات ناگهان ترين اختلالات عصبي در انسان مي صرع يكي از رايج: سابقه و هدف
بيمـاري صـرع مبـتلا     حدود نيم تا يك درصد از جمعيت جهـان بـه  . شود يظاهر م ينيب شيپ قابل ريتكرارشونده و غ

عصـاره   يمطالعـه اثـر ضـد تشـنج     نيدر ا. از ديرباز، براي درمان صرع از گياهان دارويي استفاده شده است. هستند
Salvia Sahendica ديگرد ينر بررس يدر موش سور.  

كننـده   افـت يدر) كنتـرل (يك گروه . شدند ميتقس ييتا 10به شش گروه  يموش به طور تصادف 60: ها مواد و روش
) لوگرميهر ك يگرم به ازا يليم 1200، 900، 600، 300، 150 يبا دوزها(كننده عصاره  افتيگروه ديگر در 5و  نينرمال سال

 ـمختلف عصاره  يدوزها يصفاق داخل زيبعد از تجو قهيدق 30. بودند  ـ اي  ـ ن،يسـال  النرم  85تتـرازول بـا دوز    لنيپنت
و بلافاصله به قفس مخصوص منتقل شدند و در  قيها تزر به موش يداخل صفاقگرم به صورت  لويهر ك يگرم به ازا يليم
  .شد يابيارز يتشنج يبعد پارامترها قهيدق 30 يط

 كيكلون-كيو تون كيزمان شروع تشنج كلون ريبه صورت وابسته به دوز باعث تاخ اهيگ نيعصاره ا قيتزر :ها يافته
 ـ عصاره هـم  زيتجو. مذكور داشت ياثر را بر كميت تشنج نيتر شيگرم ب لويهر ك يگرم به ازا يليم 600دوز . شد  نيچن

 يناگهـان  يهـا  و تعداد پرش ريو م مرگميزان  نيچن شود هم يم واناتيدر ح كيكلون كيباعث كاهش زمان تشنج تون
  .كاهش داد يدار يطور معن را هنگام تشنج به واناتيح

بـوده و بـه نظـر     يمناسـب  ياثر ضد تشـنج  يدارا Salvia Sahendicaمطالعه ما نشان داد كه عصاره  :گيري نتيجه
  .باشد ياثر آن ضرور سميمواد موثر و شناخت مكان نييو تع يازجداس يبرا ندهيرسد مطالعات آ يم

   
  پنتيلن تترازول، موش ها   ،يتشنج يحمله ها: هاي كليدي واژه

  

  مقدمه
 ـ  يصرع  يك اخـتلال نورولـوژيك   باشـد كـه    يو شـايع م

. اي اسـت  بينـي و دوره  قابل پـيش  هاي غير مشخصه آن تشنج

گـذراي رفتـاري بـه دليـل تخليـه       بـه تغييـر   (Seizure) تشنج
هـاي سيسـتم اعصـاب     زمان جمعـي از نـورون   ريتميك و هم

جهان مبتلا بـه   تيجمع از درصد1حدود . شود مركزي گفته مي

  :mohamad1353@gmail.com          Email                             0571-4445648:نمابر    09126048374  :تلفننويسنده مسئول،  *
]  19/12/1392:تاريخ پذيرش20/4/1391  :تاريخ دريافت
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 ـ يمغـز  يها كه پس از سكته بوده يتشنج يها يماريب  نيدوم
قبل . ]1[ شود يرا شامل م كينورولوژ يها يماريب عيعلت شا

 ياعمـال  قيرا از  طر يماريب نيضد صرع، ا ياز كشف داروها
 اهانيبا استفاده از گ زيمثل سوراخ كردن جمجمه، حجامت و ن

بـار از   نياول يبرا 1912كه در سال  كه نيكردند تا ا يدرمان م
 تال،يدرمان تشنج استفاده شد و پس از آن فنوبارب يبرا هادارو
. ]2[شـدند   يـي وارد عرصـه دارو  گـر يد يو داروها نيتوئ يفن

 ـز يها رفت شيامروزه با وجود پ  يهـا  يمـار يدر درمـان ب  ادي
 ـسراسر جهان هنوز دچار صرع غ ها نفر در ونيليم ،يتشنج  ري

 ـاضـد تشـنج ر   يبرابر داروهـا  باشند كه در يقابل كنترل م  جي
 ـنفر بـه ا  1 ماريب 3از هر  كه يطور همقاوم هستند ب داروهـا   ني
در درمـان صـرع، لـزوم     ينكتـه اصـل  . دهد ينم يپاسخ مناسب
مداوم و تو أم چند دارو با هـم اسـت كـه    مدت،  يدرمان طولان

 ـ متعدد داروهـا را  يبروز عوارض جانب نهيزم فـراهم   تـر  شيب
 ـگ يهـا و دارو ياز اين رو توجه به طب سنت. ]3[ كند يم  ياهي

خطر و با حـداقل عـوارض    كم يبه داروها يابي با هدف دست
  .شود يآشكارتر م يجانب

 ـز اريبس اهانياز گ زيدرمان تشنج ن يبرا از گذشـته   يادي
استفاده شـده اسـت كـه     كشورها ريو سا رانيكنون در ا دور تا

 ـالط زبـان، سـنبل   توان به گـل گـاو   ينمونه م يبرا شـويد،   ب،ي
 گياهـان دارويـي در  . ]4-6[سبز اشاره نمود  يتناسيتوم و چا

پزشكي  دهها پيش مورد استفا ها از قرن كنترل و درمان بيماري
 تـر  راه با عوارض جانبي كم ب هماند و اثرات درماني مناس بوده
. ]3[ هاي متمادي بـه اثبـات رسـيده اسـت     ها در طول سال آن

گيـاهي از   Salvia Sahendica مندش ـيكي از اين گياهـان ارز 
 Salvia جنس. باشد يم Labiatae و از خانواده Salvia جنس

 900 يشـده اسـت، دارا   تهشـناخ  يگل ميمر به نام رانيكه در ا
جـنس در كـل    نيا يها گونه. چند ساله است يعلف اهيگونه گ

مركز : دارند شيمشخص رو هيناح 3گسترش داشته و در  ايدن
 250( ترانهيو مد اي، مركز آس)گونه 500( كايو شمال قاره آمر

پنجاه و هشت گونـه از  . ]7[) گونه 90( يشرق ياي، و آس)گونه
 قـات يكنـون تحق  تـا . شـده اسـت   تهشناخ رانيجنس در ا نيا
انجـام شـده    Salvia Sahendica اثرات گونـه  يبر رو ياديز

خـود   باتيدر ترك دانياكس يسرشار از مواد آنت اهيگ نيا. است
 ـا يانجام شده بـر رو  قاتيتحق يدر ط نيچن هم باشد و يم  ني
چـرب   يهـا  روغن ها و فنل يها، پل ديمانند فلاونوئ يمواد اهيگ

 اسـت  دهيآن به اثبات رس باتيدر ترك فراوانبه مقدار  يضرور
 يبر رو دهايفلاونوئ يكنندگ فيو تضع يدانياكس ياثرات آنت. ]8[
در رابطـه  . ]3،9[ است دهيبه اثبات رس ياعصاب مركز ستميس

دهد كـه   يها بر تشنج، گزارشات نشان م اكسيدان يبا اثرات آنت
 ضـد  ثـر ا C و E هـايي مثـل ملاتـونين، ويتـامين     اكسيدان آنتي

  .]10[تشنجي در مدل پيلوكارپين دارند 
 يفلاونوئيـدها بـر رو   ياحتمـال  ريتاث رياخ يها يدر بررس

فلاونوئيـدها از  . مشـاهده شـده اسـت    ياعصاب مركز ستميس
 ـ اتصال به گيرنده قيطر توانـد اثـرات    يهاي بنزوديازپيني كه م

ها را از خود بر جاي گذارد مطرح شده است  مشابه بنزودياپين
 جــاديا رهــا د ديــفلاونوئ رياز تــاث يادعــا بــا شــواهد نيــو ا

كنترل تشنج مطرح شده است  رفع اضطراب و و يآلودگ خواب
يق تقويت از طر ينيازپيبنزود يها فعال شدن گيرنده. ]11،12[

ت صـرعي را متوقـف   توانند حمـلا  سيستم گابائرژيك مغز مي
 ـ ريتـاث  زين ها فنل يپل]. 4[ سازند از  ياريدر درمـان بس ـ  يمثبت

 ـ يقلب يها يماريب ها، مانند انواع سرطان ها يماريب و  يو عروق
 ـا HPLC زيآنـال ]. 13[دارنـد   يگاه عصب دست يها يماريب  ني
 ـ  اهيگ  ـدهـد كـه ترك   ينشـان م  ـا ياصـل  بي  ديعصـاره اس ـ  ني

 ـباشـد كـه ترك   يم كينيروزمار  ـ بي  ـيطب يفنل  يهـا  گونـه  يع
 ـز يكيولـوژ يب يها تيبوده و فعال يگل ميمر  ماننـد مهـار   يادي

HIV-1ــ ــور، آنتـ ـ ي، آنت ــهپات يتوم ــد  تي ــت كب  ،يو حفاظ
  ].8،9[ت و ضد التهاب و تشنج را داراست كوآگولان يآنت

د آور، ض ـ به وجود گزارش متعدد اثـرات خـواب   توجه با
 ـمختلـف ا  يها اضطراب، ضد درد و ضد تشنج گونه  ـگ ني ، اهي

 ـن Salvia Sahendicaرسد كه گونـه   يبنظر م اثـرات   يدارا زي
در همين راسـتا اثـرات ضـد    . ]14[ باشد يمناسب يضد تشنج
ــه يتشــنج ــاز ا ييهــا گون  .S. persica ،S:ماننــد اهيــگ ني

guaranitica ،  
S. haematodes،S. nemorsa  ،S. sclarea و  
S. transsylvanica    توجـه بـه    بـا . ]13[گزارش شـده اسـت
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و  يگسترده و استفاده سنت عيتوز اه،يگ نيموجود در ا باتيترك
 ـ  كه تـا  ييجا از آن و از آن يدرمان اثـر   يطـور علم ـ  هكنـون ب
 ـنشده است، در ا يگونه مطالعه و بررس نيا يتشنج  ـتحق ني  قي

 ـگ يدروالكليعصاره ه ياثر ضد تشنج  Salvia Sahendica اهي
تترازول در موش  لنيپنت قيتزر جيرا ييايميبا استفاده از مدل ش

   .قرارگرفت ينر مورد بررس يسور
 

  ها مواد و روش
در  اهيگ ياندام هوائ .عصاره هيو روش ته اهيگ يآور جمع
آوري  آن در كوه سهند جمع يعيطب گاه شياز رو يده زمان گل

گـراد در   درجه سـانتي  25در دماي  يو پس از شناسايي علم
. داري شـد  نگه خچاليسايه خشك شد و تا زمان آزمايش در 

هـاي خشـك شـده گيـاه توسـط       گيـري قسـمت   عصارهبراي 
برابـر   2براي تهيه عصـاره آبـي   . كننده پودر شد دگاه خر دست

پس از . هاي خشك شده گياه آب مقطر اضافه شد وزن قسمت
سه روز كه عمل خيساندن صـورت گرفـت، عصـاره حاصـله     

 ـتوسط پارچه و پنبه و سپس توسط قيف بوخنر صاف گرد . دي
شـده بـه پليـت منتقـل و در داخـل       صـاف بعد از آن عصاره 

جهت خشكاندن عصـاره و تهيـه    درجه 40ماري در دماي  بن
تمـامي  . ]15[ساعت قـرار داده شـد    48شك به مدت ماده خ

ف استريل انجـام و در پايـان   گيري توسط ظرو مراحل عصاره
در ضـمن پـس از مرحلـه    . گيري محلول اتـوكلاو شـد   عصاره

ظـت مشـخص از سـالين    خشك كردن عصاره بـراي تهيـه غل  
  .استريل استفاده شد

 يسور يها مطالعه از موش نيدر ا. يشگاهيآزما واناتيح
 ـگرم استفاده گرد 25-30 يبينر با وزن تقر كـه از موسسـه    دي

بـا   يدر اتـاق  شيمورد آزمـا  واناتيح. شدند يداريخر يراز
 ييروشـنا   -يكيتـار  يسـاعت  12و در دوره  22 درجه يدما
به طـور آزادانـه بـه آب و غـذا      يدار و در مدت نگه يدار نگه

  .داشتند يرس دست
گرم بـه   يليم 85با دوز ) گمايس(تترازول  لنياز پنت .داروها

 ـكـه ا (گرم وزن بـدن   لويهر ك يازا اسـاس   مقـدار دوز بـر   ني
  .القاء تشنج استفاده شد ي، برا)به دست آمد يمطالعات قبل

عصـاره   يضد تشنج اثر يابيارز يبرا :يآزمايش يها گروه
 10به شش گروه  يموش به طور تصادف 60 اه،يگ يدروالكليه
نرمال  يپس از تزريق داخل صفاق قهيدق 30. شدند ميتقس ييتا
، 600، 300، 150 يو عصاره بـا دوزهـا  ) گروه كنترل( نيسال

گـروه تحـت    5( گـرم  لـو يهر ك يگرم به ازا يليم 1200، 900
گرم  لويهر ك يگرم به ازا يليم 85دوز تترازول با  لنيپنت) درمان

انتخـاب دوز  . شد قيتزر) يبه صورت داخل صفاق(ها  به موش
 ـبلافاصـله بعـد از تزر  . ]16[بـود   يبر اساس مطالعات قبل  قي

قفس جداگانه منتقل شدند و در  كيها به  تترازول موش لنيپنت
 ـكلون شـنج مشاهده، زمـان شـروع ت   قهيدق 30 يط زمـان   ك،ي

زمان كل  ك،يكلون كيتون يها زمان تشنج ك،يونشروع تشنج ت
 ـ، پـرش و مـرگ و م  )از دسـت دادن تعـادل  (تشنج، افتادن   ري

  .]17[شد  يابيساعت بعد ارز 24هر گروه تا  ها در موش
 ـكـه در ز  يمذكور بر اساس تعـاريف  يتشنج يها كميت  ري

  ]:18[ ديگرد نييآمده است تع
بـا حركـات   مدت از تشنج  دوره كوتاه كي: كيكلون تشنج

 و دور ديشد يها ها و پرش گردن، حركات دست سر و يچشيپ
  زدن

ها  شدن دست دهيكش عضلات و ديشد يسفت: كيتشنج تون
  نيو پاها به طرف
راه  كل بدن هـم  يناگهان يها انقباض: كيكلون كيتشنج تون

  مدت كوتاه اريبس يها با پرش
مـدت زمـان   :  (Seizure duration)زمان كل تشـنج  مدت

   PTZ شروع تا اتمام تشنج پس از تزريق ياز ابتدا تشنج
ها در اثر تشـنج و قـرار    از دست دادن تعادل موش: افتادن
  طرف بدن كيگرفتن در 
متـر از سـطح    يسانت 20از  بالاتر يناگهان يها پرش: پرش

  .نيزم
باشـد و   ياز نوع گسسته م ياين كميت تشنج: و مير مرگ

كه تشنج بيش از حد  يصورتدر . شود يپس از مشاهده ثبت م
  .روند يها از بين م موش يباشد برخ
 ـتحل يبرا .يآمـار  زيآنال افـزار   هـا از نـرم   داده يآمـار  لي

SPSS16   ياخـتلاف آمـار   ياستفاده شد و بـه منظـور بررس ـ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 k

oo
m

es
hj

ou
rn

al
.s

em
um

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
04

 ]
 

                               3 / 9

https://koomeshjournal.semums.ac.ir/article-1-1755-fa.html


  1392تابستان، )48پياپي( 4، شماره 14جلد                                                                                                       كومش

500 

 

 يليتكم يها و سپس از آزمون ANOVAها از آزمون  نيانگيم
Tukey  وLSD 05/0. ديــاســتفاده گردP< اريــبــه عنــوان مع 

  .ها در نظر گرفته شد نيانگيدار بودن اختلاف م يمعن
  

  نتايج
گروه كنترل مشـاهده   واناتيدر همه ح كيكلون يها تشنج

كه عصاره با دوز  يواناتيدرصد ح 90 كميت مذكور در .ديگرد
كـرده بودنـد، و در    افتيدر لوگرميبر ك گرم يليم 900و  600
 mg/kg 1200كــه عصــاره بــه مقــدار  يوانــاتيدرصــد ح 80
  يتجزيـه و تحليـل آمـار   . كرده بودند؛ مشاهده نشـد  افتيدر
)ANOVA (تا  ينشان داد كه اثر عصاره بر مدت زمان تأخير

  كلونيـــك وابســـته بـــه دوز اســـت يهـــا شـــروع تشـــنج
 ]000/0=P ،24/7=F(5,54) .[آزمون  پسTukey  نشان داد اين

 1200و  900، 600كننـده دوز   دريافـت  يهـا  كميت در گروه
 بي؛ نسبت به گروه كنترل به ترتاز عصاره لوگرميگرم بر ك يليم

  ).1شكل(دار است  يمعن >001/0Pو  >01/0P< ،01/0Pبا 

بر زمان  Salvia Sahendicaي هيدروالكلي بررسي اثرعصاره -1شكل
. شروع تشنج كلونيك ناشي از پنتيلن تترازول درموش سوري تأخيري تا

ميلي گرم بر كيلوگرم زمان تأخيري تا شروع  1200و  900، 600دوزهاي 
، >05/0Pنشان دهنده . * دار افزايش دادتشنج كلونيك را به طور معني

نسبت به  >001/0Pنشان دهنده *** و  >01/0Pنشان دهنده ** 
  .)=10nها مي گروهدر تما( گروه كنترل است

  
داد كه مدت زمان  تجزيه و تحليل واريانس نشان نيچن هم
كننـده   دريافـت  يهـا  در گـروه  كيشروع تشنج تون تا يتأخير

ــه دوز اســت  ]. P ،29/8=F(5,54)=000/0[ عصــاره وابســته ب
 ـ  Tukeyآزمون  پس كميـت مـذكور در    دار را در يكـاهش معن

از عصاره  لوگرميبر كگرم  يليم 1200و 600كه دوز  ييها گروه
هـر دو گـروه   (كرده بودند نسبت بـه گـروه كنتـرل     افتيررا د

001/0P<( نشان داد )2شكل .(  

بر زمان  Salvia Sahendicaي هيدروالكلي بررسي اثرعصاره -2شكل
زمان تأخيري تا شروع تشنج تونيك ناشي از پنتيلن تترازول درموش 

كيلوگرم زمان تأخيري تا ميلي گرم بر  1200و  600دوزهاي . سوري
نشان دهنده ***  .دار افزايش دادشروع تشنج تونيك را به طور معني

001/0P< 10ها در تمامي گروه( نسبت به گروه كنترل استn=(.  
  
كلونيك، -هاي تونيك زمان تشنج مدت نيانگيم يبررس در
وابسته به  يمشخص شد كه اين كميت تشنج ANOVAآزمون 

ــت ــس ]P ،83/8=F(5,54)=000/0[ دوز اس ــون  پ  Tukeyآزم
كلونيـك  -هاي تونيـك  مدت زمان تشنج نيانگينشان داد كه م

 mg/kg 600 )001/0P<(،mg/kg  900در  دوزهــــاي 
)001/0P<(و دوز ،mg/kg  1200 )001/0P< ( ــه ــبت ب نس

  ). 3شكل(دارند  يدار يگروه كنترل كاهش معن

بر  Salvia Sahendicaي هيدروالكلي  بررسي اثرعصاره -3شكل
. مدت زمان تشنج تونيك كلونيك ناشي از پنتيلن تترازول درموش سوري

ميلي گرم بر كيلوگرم مدت زمان تشنج  1200و  900، 600، 150دوزهاي 
نشان دهنده . *** دار كاهش دادتونيك كلونيك را به طور معني

001/0P< 10ها در تمامي گروه( نسبت به گروه كنترل استn=(.  
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 ـ يديگر كه مورد ارزياب يتشنجكميت  رار گرفـت؛ مـدت   ق
مدت  نيانگيدر مورد م ANOVAآزمون  .زمان كل تشنج بود

تترازول تـا زمـان قطـع     لنيپنت قياز زمان تزر(زمان كل تشنج 
كميت وابسته به بر اين  ره، نشان داد كه اثر عصا)مرگ ايتشنج 

نشان داد كه مدت زمـان كـل    LSDآزمون  اما پس. دوز نيست
كننـده عصـاره بـا دوز     افـت يگروه كنترل و گروه در نيتشنج ب
mg/kg 150 )01/0P< ( و دوزmg/kg 900 )01/0P< (

  ). 4شكل(وجود دارد  يدار ياختلاف معن

 Salviaاثر تزريق داخل صفاقي عصاره هيدروالكلي گياه  -4شكل

Sahendica ) زمان كل تشنج بر مدت )  1200تا  150دوزهاي
)Seizure duration (ميانگين . ناشي از تزريق پنتيلن تترازول

Seizure duration ي گروههاي درماني از نظر آماري نسبت به در همه
 >01/0Pنشان دهنده ** . )>12/0P(گروه كنترل معني داري نبود 

  .)مي باشد =10nي گروهها براي همه( نسبت به گروه كنترل است
  

تعـداد   نيانگيم Salvia Sahendicaاز تزريق عصاره  پس
) افتادن(ست دادن تعادل كه در اثر تشنج دچار از د ييها موش

كه كميـت   يبدين معن. كاهش پيدا كرد يدار يطور معن شدند، به
از دست دادن تعادل به صـورت وابسـته بـه دوز تحـت تـأثير      

 ـآزمـون تك . ]P ،6/4=F(5,54)=001/0[ باشد  يعصاره م  يميل
Tukey ـيم 1200و  900، 600 ينشان داد كه دوزها  گـرم   يل

شـدند    يتـر  نسبت به گروه كنترل دچار افتادن كـم  لوگرميبر ك
)05/0P<) (آزمـون   ).الف -5شكلANOVA    نشـان داد كـه
 يكه در اثر تشنج دچار پرش ناگهـان  ييها تعداد موش نيانگيم

 ختلـف م يشدند به صورت وابسته به دوز بـا تزريـق دوزهـا   
ــاهش معنــ ـ ــاره كـ ــرد   يدار يعصـ ــدا كـ  P=000/0[ پيـ

،4/14=F(5,54) .[آزمون  پسTukey دار هر يك از   يكاهش معن

 لوگرميگرم بر ك يليم 1200و 900، 600، 300، 150 يدوزها
 و  >01/0P<، 000/0P< ،000/0P< ،01/0Pرا بــه ترتيــب 

000/0P<  ب -5شكل(نشان داد.(  

بر  Salvia Sahendicaي هيدروالكلي بررسي اثر عصاره -5شكل 
ناشي از ) ج(مرگ  و) ب(، پرش)الف( بصورت افتادن ميزان عدم تعادل

ميلي گرم بر  1200و  900، 600دوزهاي . پنتيلن تترازول درموش سوري
كيلوگرم ميزان عدم تعادل و تمامي دوزهاي تزريقي ميزان پرش و مرگ را 

** ، >05/0Pنشان دهنده . * دنسبت به گروه كنترل كاهش معني دار دا
نسبت به گروه  >001/0Pنشان دهنده *** و  >01/0Pنشان دهنده 
 )=10nها در تمامي گروه(. كنترل است
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نشان داد كـه اثـر عصـاره بـر      ANOVAآزمون  چنين هم
 وابسـته بـه دوز اسـت      وانـات يتعداد مـرگ و ميـر ح   نيانگيم
]000/0=P ،20/9=F(5,54)[ . 300 يدوزهــادر هــر كــدام از ،

 ـمورد مرگ و م كيتنها  لوگرميگرم بر ك يليم 1200و 600  ري
نسبت به گـروه   ياين تعداد مرگ كم از نظر آمار .مشاهده شد

 ـ  رلكنت  150در دوز ). >001/0P(داشـت   يدار يتفـاوت معن
 900و در دوز  )>05/0P( مــورد 3 لــوگرميگــرم بــر ك يلــيم
مرگ مشاهده شد  واناتيمورد از ح 2 در لوگرميگرم بر ك يليم
)01/0P<) (ج -5شكل(.  

  
  گيري بحث و نتيجه

مطالعه حاضر شواهدي را فراهم آورد كه نشان داد عصاره 
Salvia Sahendica ــنج  يدارا ــرات ضدتش ــ ياث ــد يم . باش

 ـتزر كه يطور هب  ـعصـاره ا  قي  ـگ ني زمـان   شيباعـث افـزا   اهي
تـا   يزمان تـأخير  شيو افزا كيتا شروع تشنج كلون يتأخير

تحقيق حاضر نشان  جينتا نيچن هم. ديگرد كيشروع تشنج تون
 ـتشـنج تون عصاره باعث كاهش طول مـدت   زيكه تجو داد  كي
 ـچنين مـرگ و م  هم. شود يم واناتيدر ح كيكلون و تعـداد   ري
در هنگام تشنج تحت تأثير عصاره  واناتيح يناگهان يها پرش

Salvia Sahendica ـ   يشـواهد علم ـ . دار داشـت  يكاهش معن
 يدارا Salvia Sahendicaنشان داد كه عصـاره   يطالعه كنونم

 نـده يرسد مطالعات آ يبوده و به نظر م يمناسب ياثر ضد تشنج
  . باشد يمواد موثر آن ضرور نييو تع يجداساز يبرا

، Salviaهاي مختلف جـنس   ميان گياهان دارويي گونه در
هاي  عصاره برخي از گونه. شاخص هستند از گياهان مطرح و

شنج مـورد  ت آن در كشورهاي ديگر به عنوان يك داروي ضد
  .]14[ استفاده قرار گرفته است

اسانس برخوردار  يمند گلي از مقدار ارزش گياه مريم برگ
بـه چهـار نـوع    بر اساس مطالعات مرفولوژيكي مربوط . است

هـاي آن   موجود بر سطح بـرگ  يكوزوم متفاوت غده ويژه تري
اســـيد، گليكوزيـــدهاي  كهـــا، فنوليـــ تركيبـــات  فـــلاون

شامل فنوليـك،  (ها  ترپن ترپنوييدها و دي پروپانوئيد، تري فنيل
  .]19،20[در برگ اين گياه وجود دارد ) وئينوايدالك

 يبه صـورت سـنت   Salvia Offcinalisاكنون از عصاره  هم
 ـاثـر آن از طر  جـاد يا سميدرمان صرع كه مكان يبرا مهـار   قي

 ـ هـاي   گونـه . ]20[ شـود  يگلوتامات ذكر شده است استفاده م
از كشورها مانند چـين بـراي    يدر بعض Salvia اهيزيادي از گ

 ي،هاي مغزي مانند اخـتلالات روانـي، افسـردگ    درمان بيماري
البتـه  . ]17[شـود   يپوكسي مغزي و آمنزيا استفاده مـي صرع، ه

 يها از گونه ياست كه مصرف برخ يذكر اين مطلب نيز ضرور
 ـ يبه صورت استنشـاق  يگل ميمر  ـباعـث تحر  يخـوراك  اي  كي

كـه ايـن اتفـاق بـا مصـرف       شـود  يم CNSبا منشا  يها تشنج
  .]21،22[دهد  يبالا رخ م يدوزها

هنوز ناشناخته  Salvia Sahendicaعمل عصاره  مكانيسم
 ـ   ياست و تحقيقـات زيـاد   طبـق  . طلبـد  يرا در ايـن رابطـه م

درصـد   يحـاو  Salvia Sahendicaتحقيقات به عمـل آمـده   
از تركيبات فنوليـك و فلاونوئيـد بـوده كـه بـه عنـوان        يبالاي

انـد   اكسيدان شناخته شده ركيبات ضد التهاب، ضد تشنج، آنتيت
از غذاها وگياهان دارويي يافت فلاونوئيدها در بسياري . ]23[

وئيدها با محـل  ونمشخص شده است كه برخي از فلا. شوند مي
سيسـتم   در GABAAهـاي   ها روي گيرنده اتصال بنزوديازپين

شوند و در نتيجه از اين طريق اثـرات   عصبي مركزي متصل مي
 ـ  آوري ايجاد مي خواب ضد اضطرابي، ضد تشنجي و  يكننـد ول

گـروه از   نيچنـد . ]24-26[هسـتند   يبخش آرام تيفاقد خاص
را در عصاره  ينيازپيبنزود رندهيگ يگاندهايوجود ل نيمتخصص

به عنوان ضد تشنج  يكه در طب سنت يگل ميمر گريد يها گونه
  . ]23[اند  شوند نشان داده يو ضد درد استفاده م

 يكننده عصب كاران اثرات محافظت و هم رزادهيمطالعه ش در
Salvia Sahendica (Neuroprotective)  در برابـــرH2O2  

عمـل   نيكه ا دياثبات گرد ويداتيشده توسط استرس اكس جاديا
ماننــد آزاد شــدن  يآپپتــوز ســلول يرهايمهــار مســ قيــاز طر
ــ ــده از م c توكروميس ــدريآزاد ش  ــ يتوكن ــت كلس از  ميو نش
 گريد يا در مطالعه. ]8[ رديگ يانجام م كيآندوپلاسم كولوميرت

 Salvia كـه  كـاران نشـان داده شـد    و هـم  يليتوسـط اسـماع  

Sahendica ــذف راد ــا حـ ــاليبـ ــا كـ -diphenyl-2-1 يهـ

picrylhydrazy متعاقـب   هيكبد و كل دهيد صدمه يها سلول در
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برابر اسـترس   در يكننده و درمان يريگ شيمصرف الكل، نقش پ
 ـالكل در ا لهيشده به وس جاديا ويداتياكس هـا را دارد   بافـت  ني

كـرد ميتوكنـدري    هاي اكسيداتيو و اخـتلال عمـل   استرس. ]9[
از طـرف   .ايجاد حمـلات صـرعي كنـد   را مستعد  تواند مغز مي

لات تشـنجي منجـر بـه    دهند كه حم ـ نشان ميديگر تحقيقات 
هـا و   آزاد و آسيب اكسـيداتيو بـه پـروتين   هاي  توليد راديكال

بنـابراين  . شـوند  مي ها ها و اسيدهاي نوكلييك در سلول چربي
اضر هم هاي آزاد در حال ح استرس اكسيداتيو و توليد راديكال

و هم محصول و نتيجه حملات تشنجي شناخته  به عنوان علت
  .]11،12[شود  مي

علــل صــرع و تشــنج در انســان و  نيتــر عياز شــا يكــي
 سـتم يس فيتضـع  ايو  كينرژيگلوتام ستميس تيتقو وانات،يح

زاست  تشنج يدارو كيكه  زيتترازول ن لنيپنت. است كيگاباارژ
 يهـا  نورون يكه در غشا GABAA يها رندهيمهار گ قياز طر

 ـ   يمركز يعصب ستميس  نيبنـابرا . كنـد  يوجود دارنـد؛ عمـل م
 ـرا از طر GABAA سـتم يكـه عمـل س   يياداروه   رسـپتور  قي

 GABAA از صــرع  يريدر جلــوگ تواننــد يكننــد مــ تيــتقو
شده است  انيالبته ب. تترازول موثر باشند لنيشده توسط پنت القاء

 ميكلس ـ يها كانال قيرا از طر ميكلس وني انيكه جر ييداروها
 ـكننـد ن  يمهار م Tنوع   ـ زي از صـرع   يريتواننـد در جلـوگ   يم
  . ]27-29[تترازول موثر باشند  لنيپنت

 بــاتيترك يدارا اهيــگ نيــذكــر اســت كــه ا انيشــا البتــه
از اثـرات ضـد    يك ـي ديبوده و شا ياديز اريبس يدانياكس يآنت

هـا   اكسـيدان  يآنت. باشد باتيترك نيداشتن ا ليآن به دل يتشنج
شـوند   يم يمغز يها آزاد در سلول يها كاليراد باعث كاهش

]11،12[.  
 فياحتمالاً با تضـع  Salvia Sahendicaرسد  يبه نظر م لذا

كـاهش   ايو  كيگاباارژ ستميس تيتقو ك،ينرژيگلوتام ستميس
 ـ ياثر ضد تشنج ويداتياسترس اكس كـه   كنـد  يخود را اعمال م

  . است يليبه انجام مطالعات تكم ازيآن ن قيشناخت دق يبرا
  مطالعــه كنــوني نشــان داد كــه عصــاره     مجمــوع، در

Salvia Sahendica ها  اراي اثر ضد تشنجي مناسبي در موشد
بنابراين شايد بتوان پيشنهاد نمود كه عصاره اين گيـاه  . باشد مي

بتواند بر عليه صرع عمومي در انسان نيز موثر باشد كـه البتـه   
بـه   آينـده بدون شك مطالعـات  . نياز به مطالعات كلنيكي دارد

 Salvia Sahendicaمنظــور جداســازي مــاده مــوثر عصــاره 
مشخص خواهد نمود كـه كـدام يـك از تركيبـات موجـود در      

 ـ ر عصاره، مسؤول اثر ضد تشنجي آن بوده و مكانيسم دقيق اث
  .باشد نجي آن كدام مورد پيشنهاد شده ميضد تش
  

  تشكر و قدرداني
اين تحقيق با حمايت مالي معاونت پژوهشي دانشگاه علوم 

  .علوم پزشكي قزوين به انجام رسيد پزشكي سبزوار و دانشگاه
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Introduction: Epilepsy is one of most prevalent disorders of central nervous system that causes sudden 

convulsions, transient, repetitive and unpredictable seizures. It affects about half to one percent of the world 
population. Historically, herbs have been used to treat epilepsy. In this study, anti-convulsant effect of 
Salvia Sahendica extract was investigated in mice.  

Materials and Methods: Sixty mice were randomly divided into six groups (n=10 in each group). Group 
one (control group) was received normal saline and another 5 groups were received 150, 300, 600, 900, 
1200 mg/kg of the extract. Thirty minute after peritoneal injection of different doses of extract or saline, 
PTZ (85 mg/kg) were injected and they were immediately transferred to a special cage, and the seizure 
parameters were evaluated for 30 minutes. 

Results: The injection of the extract had a dose-dependent effect on prolongation of latency to the onset 
of clonic and tonic-clonic seizures. The greatest effect was observed at the dose of 600 mg/kg. Tonic-clonic 
seizures time in the treated animals was also reduced. Additionally, it decreased the rate of mortality and 
the number of suddenly seizures jumping significantly.  

Conclusion: The obtained result showed that the extract of Salvia Sahendica has anticonvulsant effects. 
However, more studies are required to understand its action mechanism and to identify the active 
components. 

 
Keywords: Mice, Pentylenetetrazole, Seizures, Salvia sahendica 
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