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 در کودکان يتکامل عصب يابيمناسب جهت ارز يفارس يهانامهابزار ها و پرسش

)M.D(*)M.D()M.D(  

  رانيااصفهان، ، اصفهان يدانشگاه علوم پزشک ر،يواگ ريغ يهايمارياز ب هياول يريشگيپ يرشد و نمو کودکان، پژوهشکده قاتيمرکز تحق

 ده يچك
 ان،يم نيپردازند. در ايها با مواجهات ميماريب انيم يرابطه ياز مطالعات هستند که به بررس يگروه مطالعات کوهورت هدف:

 يباشند. هدف از پژوهش حاضر، معرفيارزشمند م اريمطالعات بس يکودکان تمرکز دارند، در زمره يکه بر تکامل عصب يمطالعات
 .در مطالعات کوهورت بوده است يکودک لياوا نيدر سن يتکامل عصب نجشقابل استفاده جهت س يفارس يابزارها

قرار گرفت.  يبه دقت مورد مطالعه و بررس يالمللنيب يمطالعات کوهورت تولد شناخته شده دستورالعملها: مواد و روش
 ياگسترده ياستخراج شدند. سپس جستجو يکودک لياوا نيکودکان در سن ياستفاده شده جهت سنجش تکامل عصب يابزارها
 .رفتهر ابزار انجام گ ييايو پا ييروا يدارا يفارس ينسخه افتنيجهت 

 کينورولوژ ينهيکشورها، شامل معا رياستفاده شده در مطالعات کوهورت تولد سا يمورد از مجموع ابزارها 13ها:يافته
اصلاح  ستيلچک ،يکودک ليرفتار اوا ينامهو ارتباط، پرسش نيرفتار نماد يرشد اسيمق رخوار،يرفتار ش ينامهپرسش تز،يدوبوو
 ينامهپرسش نه،يب -هوش استانفورد اسيمق ،يباد يآزمون مصور واژگان پ ان،کودک يرفتار ستيلچک ان،يدر نوپا سمياوت يشده
، IIتکامل دنور  يکودکان و نوجوانان، آزمون غربالگر يرشد و تکامل و سلامت روان ينامهها و مشکلات، سنجشييتوانا

 .بودند مناسب يفارس ينسخه ي، داراIII يليو مراحل و آزمون سنجش تکامل کودکان ب نيسن ينامهپرسش
 لياوا نيدر سن يمطالعات کوهورت و سنجش تکامل عصب يابزار قابل استفاده جهت طراح 13در پژوهش حاضر  گيري:نتيجه

 .داده شده است کيدر رابطه با هر  يمختصر حيشده و توض يزبان معرف يفارس تيدر جمع يکودک
 

 يها، مطالعات کوهورت، فارسنامهابزارها و پرسش ،يتکامل عصباختلالات کودکان، هاي کليدي: واژه
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–

 هامواد و روش

 Birthcohorts.com
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 نتايج
 : (Dubowitz)تزيدوبوو کينورولوژ ينهيمعا

 رخواريرفتار ش ينامهپرسش
(The Infant Behavior Questionnaire (IBQ and 

IBQ-R)): 

https://research.bowdoin.edu/rothbart-temperament-

questionnaires

-کودک ياههيو ارتباط، س نيرفتار نماد يرشد اسيمق
 نوزاد

(CSBS Communication and Symbolic  
Behavior Scale)): 
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CSBS-

DP (Communication and Symbolic Behavior Scales 

(Developmental Profile

 يکودک ليرفتار اوا ينامهپرسش
(The Early Childhood Behavior Questionnaire 

(ECBQ)): 

(www.research.bowdoin.edu)

www.madsg.com

 با همراه -انيدر نوپا سمياوت يشدهاصلاح ستيلچک 
 يريگيپ يمصاحبه

(Modified Checklist for Autism in Toddlers-
Revised, with Follow-Up Interview (M-CHAT-

R/F)): 

M-CHAT-F

M-CHAT-F

M-CHAT
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(www.mchatscreen.com)

 کودکان يرفتار ستيلچک 
(Child Behavior Checklist (CBCL)): 

–

(CBCL)

(C-TRF) 

(YRS)

(TRF)

(CBCL)
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www.tiktest.com

 يباديآزمون مصور واژگان پ
(Peabody Picture Vocabulary Test (PPVT)): 

 
 
 
 
 
 

 نهيب -هوش استانفورد اسيمق
(Stanford-Binet Intelligence Scale): 

(intelligence quotient) IQ

IQ

IQ
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 .يل کودکين اوايدر سن يتکامل عصب يابيمناسب جهت ارز يفارس ياز ابزارها يخلاصه ا .1جدول  

 
 ها و مشکلاتييتوانا ينامهرسشپ

(Strength and Difficulties Questionnaires 

(SDQ)): 

SDQ

DSM-VDSM-IVICD-10

www.sdqinfo.com

SDQCBCL

SDQCBCL

–

SDQ

 نام ابزار سن قابل استفاده کاربرد

ابل قن ساعات بدو تولد، ينوزاد در اول يتکامل عصب يابيارز

 استفاده در نوزادان نارس
 تزيدوبوو کينورولوژ ي نهيمعا نوزاد تازه متولد شده

 IBQ and IBQ-R  رخواريش رفتار ي پرسشنامه يماهگ 3 -12 رخوار در ابعاد گوناگونيش يسنجش خلق و خو

به  ش از شروع تکلم، کمکياختلالات تکلم و زبان پ ييشناسا

 يتکامل عصب يغربالگر
 نوزاد-کودک ي اههيس ارتباط، و نينماد رفتار يرشد اسيمق ماهه 24-6

CSBS 

 ECBQ يکودک لياوا رفتار ي پرسشنامه يماهگ 8-36 گوناگون خلق و خو )تمپورامنت( يجنبه ها يبررس

 ييسم و شناسايف اوتيوجود شواهد اختلالات ط يبررس

 زودرس آن ها
 يماهگ 18 -30

 ي همصاحب با همراه -انينوپا در سمياوت ي شده اصلاح ستيل چک

 M-CHAT-R/F يريگيپ

 کودک يو رفتار يت سلامت ذهنيسنجش وضع

 دو فرم يدارا

 1.5 -6ش از مدرسه )يسن پ

 ( ويسالگ

 (يسالگ 6 -18سن مدرسه )

 CBCL کودکان يرفتار ستيل چک

 زبان و تکلم و اختلالات زبان يابيارز
 90 يتا بالا يماهگ 30

 يسالگ
 PPVT يباد يپ واژگان مصور آزمون

 به بالا يسالگ 2از  زان هوش کودکيسنجش م
 نهيب -استانفورد هوش اسيمق

 

 يو اجتماع ي، عاطفيوجود مشکلات رفتار يبررس

 دو فرم يدارا

 و يسالگ 11-4

 يسالگ 17-11

 SDQ  مشکلات و ها ييتوانا ي پرسشنامه

  نوجوانان و کودکان يروان سلامت و تکامل و رشد ي نامه سنجش يسالگ 5 -17 ياز اختلالات روانپزشک يعيف وسيسنجش ط
DAWBA 

 II  دنور تکامل يغربالگر آزمون سال 6ر يکودکان ز در کودک يوجود اختلالات تکامل يبررس
DDST_II 

 ASQ مراحل و نيسن ي پرسشنامه يماهگ 4 -60 کودک يت تکامليسنجش وضع

 III يليب کودکان تکامل سنجش آزمون يماهگ 1-42 کودک يتکامل تيوضع سنجش
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SDQ

CBCL

کودکان و  يرشد و تکامل و سلامت روان ينامهسنجش
 نوجوانان

(Development and Well-Being Assessment 

(DAWBA)):

SDQ

SDQ

www.dawba.inf

 IIتکامل دنور  يآزمون غربالگر
 (Denver Developmental Screening Test-II 

(DDST_II)): 

Frankenburg, Dodds
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II

ASQ

 و مراحل نيسن ينامهپرسش
 (Ages and Stages Questionnaire- ASQ): 

  III: (Bayley-III) يليآزمون سنجش تکامل کودکان ب

II

III
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≥

≥

 گيريبحث و نتيجه
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Introduction: Cohort studies are defined as studies that investigate the correlation between exposures and diseases. 

Meanwhile, studies that investigate the effect of different exposures on children are of high priority, especially those 

focused on neurodevelopment. This study aimed to introduce available surveys in Persian language suitable for cohort 

studies that could be used for assessing neurodevelopment of young children. 

Materials and Methods: The protocols of well-known international birth cohort studies all around the world were 

reviewed. The surveys and questionnaires used for evaluating neurodevelopment in young children were extracted. A 

comprehensive search was conducted to identify which surveys/questionnaires are validated in Farsi. 

Results: 13 surveys and questionnaires used in international birth cohort studies, including Dubowitz neurological 

examination, The Infant Behavior Questionnaire, Communication and Symbolic Behavior Scale, The Early Childhood 

Behavior Questionnaire, Modified Checklist for Autism in Toddlers-Revised with Follow-Up Interview, Child 

Behavior Checklist, Peabody Picture Vocabulary Test, Stanford-Binet Intelligence Scale, Strength and Difficulties 

Questionnaires, Development and Well-Being Assessment, Denver Developmental Screening Test-II, Ages and 

Stages Questionnaire and Bayley-III were found to have a valid Farsi version. 

Conclusion: Here, 13 usable surveys and questionnaires for using in cohort studies and assessing 

neurodevelopment in Iranian population were introduced and shortly explained. 
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