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 ياقتصاد -يخطر اجتماع يو ارتباط آن با فاکتورها يزودرس دندان يدگيپوس
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 رانيسمنان، سمنان، ا يدانشگاه علوم پزشک ،يپزشکبخش کودکان، دانشکده دندان -1

  رانيسمنان، سمنان، ا يدانشگاه علوم پزشک ،يپزشکندانشکده دندا ،ييدانشجو قاتيتحق تهيکم - 2

 مرکز تحقيقات عوامل اجتماعي موثر بر سلامت، دانشگاه علوم پزشکي سمنان، سمنان، ايران  -3

 دانشگاه علوم پزشکي سمنان، سمنان، ايران  ،يدانشکده پزشک ،يستيو آمار ز يولوژيدميگروه اپ -4

  رانيسمنان، سمنان، ا يدانشگاه علوم پزشک ،يپزشکدانشکده دندان کس،يبخش ارتودانت -5

 ده يچك
به منظور  قيتحق نياست. ا يسلامت عياز مشکلات شا يکي  (Early Childhood Caries, ECC)يزودرس دندان يدگيپوس هدف:

سال  6 ريکودکان ز انيدر م ياقتصاد-يخطر اجتماع يارتباط آن با فاکتورها يو بررس يزودرس دندان يهايدگيپوس وعيش نييتع
 .شدانجام  1397کودک شهر سمنان در سال  يهامهد

وجود  يکودک شهر سمنان جهت بررس يتر از شش سال از مهدهاکودک کم 1332 ،يمطالعه مقطع نيدر امواد و روش ها: 
مهدکودک   و سطح نيوالد لاتيتحص زانيسن، جنس، شغل و م رينظ ييرهايقرار گرفتند. متغ نهيمورد معا يدندان يهايدگيپوس

 .محاسبه شدند dmft نييجهت تع زيپرشده و خارج شده از کودکان ن ده،يپوس يهاثبت شدند. تعداد دندان
 سن رينشان دادند که متغ جيبودند. نتا يزودرس دندان يدگيپوس يدارا %1/61 نه،يکودک مورد معا 1332از افته ها: ي

 (001/0p<، 56/2-90/1  CI:95% ،21/2=  OR( 002/0و شغل مادر=p )داشته  يزودرس دندان يدگيپوس وعيبا ش يدار يارتباط معن
برابر  95/2 يعلوم پزشک ريو زنان کارمند در حوزه غ( p=02/0برابر) 33/2در فرزندان زنان خانه دار  ECCخطر   نياند. هم چن

(005/0=p )بوده است يفرزندان زنان کارمند در حوزه علوم پزشک. 
باشد. يتر از شش سال شهر سمنان مدر کودکان کم يزودرس دندان يدگيپوس يبالا وعيدهنده شها نشانافتهي: يريجه گينت
به مدرسه   کينزد نيبالاخص در مراقبت از فرزندان با سندار مادران خانه يسطح آگاه شياقدامات لازم جهت افزا ديبا نيبنابرا

 .رديکودکان صورت پذ ييم غذايو توجه به رژ يبهداشت يهادرباره نحوه مراقبت

  
 ، مراقبت از دندان کودکانياجتماع ردهکودک،  ،دندان يدگيپوسهاي کليدي: واژه

 

 مقدمه
پزشكك ي ككدكان آمري اح ورككك  طبق تعريف آكادمي دندان

دا  يا بدون ك سكك د دنداني پكسككيدا عهككايع  و را بيش از ي
هر  ( د پكسككيد ي اثر و را(ح ترميم شككدا يا از دسككت  )د  عد 

ندان   ه ح    71تر از يك ككدك كم هاي شكككيري د   كدام از د ما
يد ي  يدا مي    پكسككك نام . [1]شككككد هاي زود س دو ان ككدكي 

 Early (ECC) ها د  دو ان ككدكي پكسكككيد ي زود س دندان  

Childhood Caries   ب  عنكان ي ي از معركك د دنداني د  اي
. ب  طك ي ك  ب  عنكان ي ي از    [2] دو ان شكككيكا با يي دا د 

نداني مهم ب  د دح   د  ككدكان مي  تري  مشككك  د د ند منجر  تكا
)زايش خ ر پكسكككيد ي دديد   ع كنتح تداخل با غذا خك دنح ا     

شيري و دائمي و نهايدا  د  دندان تاثيراد بدتري د   ويش  هاي 

ندان  ظاهراد مي [4ح3] هاي دائمي شككككد  د ند د   . اي  ت تكا
ساخدمان دندان      محدودا ست دادن  سيكن تا از د اي از دمينراليزا
ي ديناميك يب كامل تاج مد اود باشد. اي   وند پكسيد   يا تخر

اي مد اود تخريب و ترميم مشككخ  هو )عال اسككت ك  با دو ا
 . با تكد  ب  هدف سكككازمان دهاني بهداشكككت[6ح5] شككككدمي

(WHO)   سيكن بي ش ي المللي دندانو )د ا سال   (FDI) پز تا 
ست  مي 2000 سني   %50باي ل عا ي از سا  5-6ككدكان  روا 

شند.     سيد ي دندان با س   ويش دندان    6س   پك هاي سالگيح 
هاي شكككيري ب  مرول     ها از مرول  دندان   دائمي و تبديل دندان   

هاي شككيري و دائمي اسككت. بنابراي  سككالم بكدن مخلكط دندان
شيري دندان ست     هاي  سني وائز اهميت ا  بر [.7]د  اي   روا 

رتبط با پكسيد ي دندان د  اساس ندايج م العاد مدعدد عكامل م

 3/7/1398 تاريخ پذيرش: 21/2/1398تاريخ دريافت:   a.aameli@gmail.comanazil          09122888022:  تلفننويسنده مسئول،  *
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ككدكان شكامل اسكدرپدكككك مكتانح پ ك دنداني بابل  ويت با   
بهداشككت دهاني هككعيفح مكبعيت اددماعي و ابد،ككاديح ميزان 
،ي د والدي ح )لك  دهانيح هيپكپ زي ميناييح دنس مذكرح   تح

 [.8-11]باشد مكبعيت بكمي و نژاديح مي
 ا د   dmft زانيو م ECC كايش  يتاكنكن م العاد مدعدد 

ك  از آن دمل  م   برا  دادا يككدكان مك د بر سككك  ند  تكان ب   يا
سيد ي دنداني د  ككدكان  م الع  نبي سال    3-6پك  بر  وي پك

و  %8/71برابر با  ECC كايعش 1389شهرسدان و امي  د  سال 
با   dmft  يانگي م ع  تكتكن   اي  و(  99/3± 30/4برابر  و  يم ال

شا ا نمكد ك  ب  (2015ع هم ا ان ش    انيا شدند  س  كايدا  يد يپك
 يككدك ثبت شككدا د  مراكز بهداشككد  239د   يزود س دندان

د  م الع  عابديني   يچنهم [.13ح12]باشككد يم %13/89تهران 
سال   سيد ي دندان  1389د   شيري د   بر  وي عكامل پك هاي 
كان   كاشككك      2-6ككد ل  د   يانگي  شكككاخ    انحسكككا  م

dmftد   يشكككيكا پكسكككيد ي زود س دندان  و  2/34±1/57ح
و  Chen  يچن. هم[14]بكدا اسككت   %30سككال    5-6ككدكان 

سال  هنگ كنگ   5ككدكان  كحيسدمات يس  ياهم ا ان د  م الع 
ند و چن     ECC  ا از نظر بروز ع  برا  داد عنكان   يمك د م ال

شدند ك  كا برد كم )لك ا  ،ر  دحيدا بندح كمبكد اط عاد  اديز فم
 حيبهداشككت دهان تيعدم  عا حيد  مك د بهداشككت دهان  يوالد

 فيهع  يابد،اد  تيو وهع  يدندان يهاب  مراببت يعدم دسدرس  
صل  ي)اكدك ها سك يخانكادا از   د  ككدكان  ECC د  بروز يا
سدند. ا  شاهدا نمكدند ك  با ب  شان يه دهت  يداتيتمه يريكا   م
د  سال   %63از  ECC كايمك د نظرح ش  يا)اكدك ه سك ي )ع  
 [.15]است  ا)د يكاهش  2017د  سال  %55ب   1993
دزء  ECC ك  يو ا ECC شي و ب  ا)زا كايتكد  ب  شكك با
بر  يما يب  ياز ا ياست و با  ناش  يع كن يهايما يب  يترعيشا 

 يها دندان  ينظام سككك مت بابل تكد  بكدا لذا و   و نگهدا        
 كام   يزند  تي يداشككد  و بر ك ياديز تياهم يو دائم يريشكك
ست   ر ذا يتاث شاب  د  برخ  العادبا ودكد انجام م  [4ح3]ا  يم

  يا كايشكك يد با ا ياا)د يح [14-12]كشككك مان  يشككهرها
ك  عكامل  ييداو از آن ست يد  شهر سمنان د  دست ن    يما يب

 ي)اكدك ها حيدنيآب آشككام كنيداسككي)لك  زانيمانند م يمدعدد
ماع  ي)رهنگ بل     يمخدلف م يد  نكاو يو ادد با ند اثراد  تكان
م الع    يداشد  باشندح لذا هدف از ا   ع م ال يهاا)د يبر  يتكده
س     ECC كايش   ييتع سمنان و بر  شهر  ا تباط آن  يد  ككدكان 

 .باشديم 1397د  سال  يابد،اد-يعكامل اددماع يبا برخ
 

 هامواد و روش
 د  يكد كم  ا)ت ي پس از د  حيمق ع ي يم الع  تكصككك    يد  ا

 سككككمككنككان ياخكك د دانشككككگككاا عككلكككم پككزشكككك كك  

(IR.SEMUMS.REC.1397.087)  ت ي و د( م  از    يمعر) ا نا
مهد   27ككدكح  يدهت مرادع  ب  مهدها    يسكككديسكككازمان بهز
ودود  د  شهرسمنان   يدولد اي يخ،كص   م ين حيككدك خ،كص  

شنا  71تر از ككدك كم 1500 شجك  2شد.  ييسا ماا  سال   يدان
 ن  ي زم د  زم يها ك  اط عاد و آمكزش   يپزشككك آخر دندان 

ككدك مرادع  نمكدا و   ي ا داشكككدند ب  مهدها     يدهان  ناد يمعا 
لد  ينام  كدب  تي  هكككا ا)ت ي پس از د  بر  يككدكان مبن   ياز وا

از ككدكان  ي ينيكل ناديمعا حيقاتيب  شركت د  طرح تحق  ليتما
هدها   ب  ا    ي ا د  م ند.  غاز نمكد كان   بي ترت  يككدك آ  ك  ككد

برا   يدادند مك د بر سككي ا م ن يسككال ك  ادازا معا 6تر از كم
كان دا ا  ) ر ند و ككد قائ  م  يد ندان  يينا ين با ودكد   د  د ها 
 1332شدند. د  مجمكاح  ياز م الع  وذف م كيسدم يس  يما يب

 .و ود ب  م الع   ا داشدند طيككدك شرا
ككدكان ب  زبان سككادا شككرح  ي وند كا  برا ن حياز معا شيپ

 ازحيو د  صككك د ن يدهان ن يتكسككط آ ينيبال ن يدادا شككد. معا
 طيتحت شرا  يسكند با )شا  ودابل دهت برداشت هر كن  دبر   

ط  اط عاد صككك د  ر)ت. سككپس د  چا د مربك  لياسككدر
بر  شدا خا ج  ايشدا   ميترم داحيپكس  يهامربكط ب  تعداد دندان

  يب  والد .[16]شد   ادداشت ي dmft شدا  فيتعر ندكسياساس ا 
شد   ي سان داشدند اط ا  يپزش  ب  د مان دندان ازيك  ن يككدكان

.   نديمرادع  نما يپزش دندان كينيب  كل ترشيتا دهت ابداماد ب
اشكككد ال و سككك د  تياط عاد  زم د  مك د وهكككع  يچنهم

ا ائك    قياز طر كيكك)آنككان و اط عككاد دمك را  ديتح،ككك
سش  ح  تب  مهد ككدك شد. د  اندها  يآو دمع  حيوالدنام  ب  پر

و   ييتع يسد يسازمان بهز  يبر اساس شاخ  ا ائ  شدا از سك    
 .ديد  چا د اط عاد ككدكان ثبت  رد

 كنياسكك كئر و   رسكك يكا يهاآزمكنبا اسككد ادا از  هادادا
بكدا و  SPSS 23ا)زا  مك د اسد ادا  شدند. نرم  ليتحل كيسد يلج

 د  نظر  ر)د  شد. 05/0 يس د معنادا 
 

 نتايج
زود س  يد ي پكسككك يدا ا ن  ياز ككدكان مك د معا   1/61%
س  كيككدكان ودابل  %8/57بكدند.  يدندان  %1/4 داحيدندان پك

دندان پر  كيودابل  %7/13شككدا و  دايدندان كشكك كيودابل 
 دايكش داحيپكس يهادندان ا يمع انحراف ±  يانگيشدا داشدند. م 
شدا    س  كيب  ت   dmft ندكسي. اشداح پر   1د  ددول  تيدن
زود س  يد يپسران پكس %3/59دخدران و  %2/63آمدا است.  

زود س  يد يبا پكسكك تيدنسكك  ياند. ا تباط بداشككد  يدندان
 (. p=141/0ع دا  نبكديمعن يدندان
س ح ب    بر ساس  س  زانيم  يترشيا  يزود س دندان يد يپك

سن  سن   يتر( و كم%5/74سال ع  5 يد   روا   دو يآن د   روا 
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دا  بكدا يمعن ECCس  و    يشد. ا تباط ب  داي( د%9/3سال ع  
 (.2ددول ( ع>001/0pع است
كان دا ا  از 3/82% با سككككاد كم    يككد  و پلميتر از دپد  
تر با  ايا شد   يپد  با سكاد كا شناس    ياز ككدكان دا ا 5/54%

 سكككاد پد  با  ياند. ا تباط بداشككد  يزود س دندان يد يپكسكك
 (.2ددول ( ع>001/0pع دا  بكديمعن يزود س دندان يد يپكس
كان دا ا  9/84% با سككككاد كم    يككد و  پلميتر از دماد ان 
س      يككدكان دا ا 5/50% شنا سكاد كا  شد   يماد  با   دكدرا ايا 

س  شدند  يزود س دندان يد يپك س د    ي. ا تباط ب(2عددول دا
با      ماد   ندان  يد يك پكسكككسككككاد   دا  بكديمعن يزود س د

 (.>001/0pع
 %50ك  ش ل پد شان آزاد بكدا است و     ياز ككدكان 8/66%
بكدا اسككتح  يك  پد شككان كا مند وكزا علكم پزشكك  يككدكان
    يا تباط ب  (.2عددول   اند داشكككد   يزود س دندان  يد ي پكسككك
دا  بكدا اسككت يبا شكك ل پد  معن يزود س دندان يد يپكسكك

 (.>001/0pع
كان دا ا  2/72% ن      يككد خا كان   %2/44دا  و ماد   ككد
زود س  يد يپكسكك يماد  كا مند د  وكزا علكم پزشكك  يدا ا
شد   يدندان س   ي. ا تباط بانددا ش   يزود س دندان يد يپك ل با 

 (.  2ددولع (>001/0pع دا  بكدا استيماد  معن

هد ككدك    5/67% كان م دا ا و   كي  يها ككد  %5/61سككك
س    يهاككدكان مهد ككدك سدا ا پك  يزود س دندان يد يچها  

د   ك  ت اود ب    داشككك ند  ( p=129/0دا  نبكد عيها معن  روا  يا
 (.2ددول ع

صد ككدكان دا ا  س  كيودابل  يد  شدا   داحيدندان پك  ايپر 
ش  ،     كيب  ت  شدا   دايك شخ آمدا  3د  ددول  ي)رد يهام

دندان   كي پسكككران ودابل    %2/56دخدران و  %7/59اسكككت. 
دندان  كيپسران ودابل   %2/4دخدران و  %4اندح داشد   دايپكس 
 كيپسككران ودابل  %3/13دخدران و  %2/14شككدا و  دايكشكك
 اند.پر شدا داشد  اندند

 ECCذكر شككدا بر  يرهايزمان مد اثر هم يب  منظك  بر سكك
نشان دادند   جيچند ان  انجام شد. ندا  كيلجسد  كني  رس  ليتحل

 ريو مد ( CI: 95% 56/2-90/1و  OR=21/2سكك  ع ريك  مد 
زود س  يد يبا پكس  يدا يا تباط معن( p=002/0ش ل ماد  ع 

سال س ح خ ر    كيهر  شيك  با ا)زا ياند. ب  طك داشد   يدندان
ECC 2/21 خ ر  يچنشككككد. هميبرابر م ECC   ندان د  )رز

ن     ند د  وكزا    ( p=02/0برابر ع 33/2دا  زنان خا و زنان كا م
)رزندان زنان كا مند ( p=005/0برابر ع 95/2 يعلكم پزش  ريغ

ذكر شكدا   يرهايمد  ريبكدا اسكت. سكا   يد  وكزا علكم پزشك  
 (.4عددول  ندادند اننش ECCبا  يا تباط معنادا 

 
کودکان کمتر از شش سال شهر   dmftندکس يده شده ، پر شده و ايده، کشيپوس يمم تعداد دندان هايمم و ماکزينيار ، مين ، انحراف معيانگيم .1جدول 

 ( 97ک جنس)سال يسمنان به تفک

 شاخص

 جنس

 پسر دختر

 مميماکز ممينيم اريانحراف مع نيانگيم مميماکز ممينيم اريانحراف مع نيانگيم

 48/2 91/2 0 14 49/2 10/3 0 16 (dده)يتعداد دندان پوس

 32/0 94/0 0 6 35/0 15/1 0 8 (mتعداد دندان پرشده) 

 07/0 39/0 0 4 08/0 46/0 0 5 (fده) يتعداد دندان کش

dmft 38/2 20/7 0 17 39/2 44/2 0 16 
 

 (97)سال يفرد يک مشخصه هايسال شهر سمنان به تفک 6در کودکان کمتر از  يزودرس دندان يدگيوع پوسيش .2جدول  

 درصد تعداد مشخصه

 يزودرس دندان يدگيپوس

p-value ريخ يبل 

 درصد تعداد درصد تعداد

 جنس
 دختر

 پسر

625 

707 

9/46 

1/53 

395 

419 

2/63 

3/59 

230 

288 

8/36 

7/40 
141/0 

 سن)سال(

2 

3 

4 

5 

51 

275 

320 

686 

8/3 

6/20 

0/24 

5/51 

2 

102 

199 

511 

9/3 

1/37 

2/62 

5/74 

49 

173 

121 

175 

1/96 

9/62 

8/37 

5/25 

001/0 > 

 سطح سواد پدر

 پلميکمتر از د

 پلميد

 يا کارشناسي يکاردان

 ا دکترايارشد  يکارشناس

113 

404 

628 

187 

5/8 

3/30 

1/47 

0/14 

93 

271 

348 

102 

3/82 

1/67 

4/55 

5/54 

20 

133 

280 

85 

7/17 

9/32 

6/44 

5/45 

001/0 > 
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 سطح سواد مادر

 پلميکمتر از د

 پلميد

 يا کارشناسي يکاردان

ا دکترايارشد  يکارشناس  

73 

347 

712 

200 

5/5 

1/26 

4/53 

0/15 

62 

249 

402 

101 

9/84 

8/71 

5/54 

5/50 

11 

98 

310 

99 

1/15 

2/28 

5/43 

5/49 

001/0 > 

 شغل پدر

 آزاد

 ير علوم پزشکيکارمند غ

يکارمند علوم پزشک  

560 

754 

18 

0/42 

6/56 

4/1 

374 

431 

9 

8/66 

2/57 

50 

186 

323 

9 

2/33 

8/42 

50 

001/0 > 

 شغل مادر

 خانه دار

ر علوم يکارمند غ      

 يپزشک

يکارمند علوم پزشک  

640 

560 

52 

1/51 

7/44 

2/4 

462 

274 

23 

2/72 

9/48 

2/44 

178 

286 

29 

8/27 

1/51 

8/55 

001/0 > 

 کودکسطح مهد 

 ک ستارهي

 دو ستاره          

 سه ستاره          

چهار ستاره           

191 

219 

818 

104 

3/14 

4/16 

4/61 

8/7 

129 

139 

482 

64 

5/67 

5/63 

9/58 

5/61 

62 

80 

336 

40 

5/32 

5/36 

1/41 

5/38 

129/0 

 

)سال  يفرد يک مشخصه هايده شده به تفکيا کشي ده، پر شدهيپوسک دندان يحداقل  يکمتر از شش سال دارا يکودکان سمنان يدرصد فراوان .3جدول 

1397) 

ک دندان :يدرصد کودکان حداقل با   
يفرد يمشخصه ها  

دهيکش پر شده دهيپوس   

6/10  

9/14  

2/13  

0/15  

7/9  

4/5  

9/2  

2/1  

4/81  

4/64  

9/51  

2/49  

پلميکمتر از د  

پلميد  

يا کارشناسي يکاردان  

ا بالاتريارشد  يکارشناس  

 رسواد پد سطح

2/8  

17 

1/13  

5/12  

2/8  

8/7  

8/2  

1 

6/83  

5/69  

8/52  

46 

پلميکمتر از د  

پلميد  

يا کارشناسي يکاردان  

ا بالاتريارشد  يکارشناس  

 رسطح سواد ماد

6/14  

3/13  

6/5  

9/5  

6/2  

0 

4/63 

54 

4/44 

 آزاد

 ير علوم پزشکيکارمند در حوزه غ

 يکارمند در حوزه علوم پزشک

 شغل پدر

8/15  

4/11  

8/5  

6/5  

8/1  

8/5  

4/69  

8/44  

5/13  

 خانه دار

 ير علوم پزشکيکارمند در حوزه غ

يکارمند در حوزه علوم پزشک  

 شغل مادر

8/6  

2/8  

7/2  

6/1  

6/8  

3/12  

4/15  

5/13  

66 

1/62  

1/55  

8/54  
 

 ک ستارهي

 دو ستاره

 سه ستاره

 چهار ستاره

 رتبه مهد کودک

 

 (1397سال شهر سمنان)سال  6ر يدر کودکان ز يزودرس دندان يدگيعوامل مرتبط با پوس .4جدول 

 OR **CI 95% p-value* ريمتغ

 < 001/0   90/1-56/2 21/2 سن

 شغل مادر  

 002/0 28/1-25/4 33/2 خانه دار  

 02/0 38/1-31/6 95/2 ير علوم پزشکيکارمند در حوزه غ  

 005/0 - 1 يکارمند علوم پزشک  
                *OR: Odds Ratio                  **CI: Confidence Interval 
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 گيريبحث و نتيجه
ها د  يما يب  يترعياز شككا ي ي يزود س دندان يد يپكسكك
 ريمخدلف دهان مد  يآن د  نكاو كايو ش  [2]است   ايككدكان دن

 يد  نكاو %5/85د  سكككئد تا  %1/2از  ي ي زا ش شككدا و ط
ست. ا     يچ يشهر  ريغ شدا ا شان دادا   يتكاند ناش يتنكا م  ين

دهان و  داشككتو   به تياهم حي)رهنگ حيا يت ذ ياز )اكدك ها
ها نشكان داد  ا)د ي. [17ح18]باشكد   يابد،كاد  -يعكامل اددماع

 يزود س دندان يد يپكس  يدا ا ن ياز ككدكان مك د معا 1/61%
باط معن   ند. ا ت با        يب يدا يبكد ماد   سككك  ككدكان و شككك ل 

 مشاهدا شد. يزود س دندان يد يپكس
هر ت اود معن  دخدران و   يب ECCد   يدا يد  م الع  وا

شد.     شاهدا ن سران م  ح[20]و هم ا ان  de Carvahloم العاد  پ
Abu El-Yazeed   و  [21]و هم ا انWyen   [22]و هم ا ان 

هر ت اوت    شاب  م الع  وا سران از نظر م   يب يم  زانيدخدران و پ
ند. ا داي ند  ECC كايشككك د  ي   يا دا  خ ف رها ب ا) ع     جين م ال

Narang   كايو هم ا ان اسكككت ك   زا ش نمكد شككك ECC   د
سران ب  ست   ترشيپ شد     [19]ا سكاد بهدا س د  مردم من ق ح  ي. 
 ي)رهنگ يهاد  من ق  و ت اود يبهداشكد  يهامراببت تيوهكع 

 باشد.يها مت اود  يا ياز علل اودمال
سكك د  انگريب يتكاند ب  نكعينظر سكك د مهدككدك ك  م از
ككدك  يد  مهدها ECC كايچند ش  خانكادا باشدح هر  يابد،اد 

دا  نبكد. ب  طك  يت اود معن  يا يبكدح ول ترشيتر ب يس د پائ 
 [24]و هم ا ان   Sogiو  [23]و هم ا ان   Gaidhane مشكككاب  

د  ي   يچن تائ  ياا) ند. تكد  دي  ا  ل   ي نمكد ب  ا  يم بم  ند    يتكا
تر دامع   يپائ يصككك د باشككد ك  اغلب د  سكك د ابد،ككاد  

سدرس   سالم )راوان  ييب  مكاد غذا يد ست ك  خكد م نا تكاند يتر ا
تر  يد  طبقاد پائ ECC كايشكك ترشيب شيد  ا)زا يعامل مهم

باشكككد. هم     ع   ع     پك  و ينب  يچندام د   ياهم ا ان د  م ال
سدا  يهاك  د  مهد ا)دنديد   يو ام  يككدكان دا ا حييككدك  و

ECC شهر  ياز مهدها ترشيب يدا يب  طك  معن ست   يككدك  ا
 زا ش نمكدند ك  با تر از  %8/72 ا  ECC كايش  شان يا [.12]

نمكد ك  با تكد  ب        ي تكد  يتكان چنيباشكككد و م يم الع  ما م   
سمنان   ديس د با تر )لك ا  ش [25]آب د     يد  ا ECC كايح 

و هم ا ان ب  طك   Stephenبكدا اسككت.   ياز و ام ترمشككهر ك
ش      شدند ك   شاب  عنكان دا تر  يد  ككدكان طبق  پائ ECC كايم

 . [26] است ترشيب يابد،اد -ياددماع
ش   د  از  ترشيل  بسا  5د  ككدكان  ECC كايم الع  واهر 
ست. علت ا  يسن  يها روا ريسا  ش يامر م  يبكدا ا از  يتكاند نا
 طيباشكد ك  ب  مح  ا)د ي شي و يريشك  يهاتعداد دندان شيا)زا

س     شدا و د  معرض خ ر پك سپكز  . رندي يبرا  م يد يدهان اك
Jose   و هم ا انحTewari  و هم وMahejabeen هم ا ان   و

دا  زين د   يمشكككابه جين ند.   ا عنكان داشككك و  Singh [29-27]ا
شهر     3-5ككدك  717هم ا انح  از  Marathahalliسال   ا د  
ش  س  ECC كاينظر  ش  يمك د بر  د  كل  ECC كايبرا  دادند. 
 زا ش شد و برخ ف م الع  واهر    %40مك د م الع   تيدمع
س    ECC كايش   يترشيب شان يا ( %8/44ع يلگسا  3 ا د  

ند برا    ند. هر چ   يب يدا يت اود معن  شكككانيا ي زا ش كرد
سن  يها روا شد. علت ا   يمخدلف  تكاند د  يم ا)د ي  يمشاهد ن

شد ك  ب   يا س  ترشيبا د   شان يد  م الع  ا يككدكان مك د بر 
 ي. عدم معنادا [30] اندا  داشككد ( بريسككالگ 3ع يبازا سككن  يا
ب  د بر ر)د  تعداد كم نمكن  عودود  نتكاي ا م شان يا يهاا)د ي

 ( نسبت داد. يسن يهان ر د  تمام بازا 700
Anil  وAnand  از م العاد سككراسككر  يمرو  ياد  م الع

برا  دادند.  ي ا مك د بر سككك ECC كايعكامل خ ر و شككك اي دن
 يتكاند برايم %85تا  ECC كايش زانيعنكان نمكدند ك  م شانيا

هع    شر  شد و هم  فيككدكان ب صل  ي)اكدك ها  يچنبا مرتبط  يا
-ياددماعغلطح سابق    يا يت ذ يها ا  وش ECC كايش  يبرا

ب   يو عدم دسككدرسكك  ي)قدان سكككاد والد حيخانكاد  يابد،ككاد
 [.31]نمكدند  انيب يدندان يهامراببت

Cianetti   و  ايككدككال ي و هم ككا ان د  اHiu Fomg Lai  و
نگ    نگ ن هم ا ان د  ه عاد خكد چن    زيك عنكان   يد  م ال

سكاد والد     س د  شدند ك  كم بكدن  س د   ريتاث قياز طر  يدا بر 
هداشكككد  ب  ا)زا   يم شكككانيا يسككككاد ب ند منجر  بروز  شيتكا

  يچند  )رزندانشككان شكككد. هم يزود س دندان يهايد يپكسكك
  يوالد  يپائ يعنكان داشككدند ك  سكك د سكككاد بهداشككد شككانيا
هع يم ،اد  -ياددماع تيتكاند ا تباط با و  زيها نآن  يپائ يابد

 .[33ح32]داشد  باشد 
ماد ان  يد  ككدكان دا ا ECC كايم الع  واهككرح شكك  د 

و  Ghanghasدا   زا ش شكككد. تر از ماد ان خان    شكككاغل كم 
سال  د  شهر    3-5د  ككدكان  ECC كايش  يهم ا ان د  بر س 

Rohtak كايب  طك  مشاب  عنكان داشدند ك  ش زيهند ن ECC   د
شاغل كم  يككدكان دا ا شد يدا  متر از ماد ان خان ماد   ك   با

باشد.  يد با ا بهداشت دهان شانيبهدر ا ياز آ اه يتكاند ناشيم
د  خان  هسدند ب  طك  مسدمر  ك  دائما  يككدكان ماد ان  يچنهم
عاداد   جاد يتكاند منجر ب  ا  يكنند ك  م  يم ا)ت ي د  ييغذا  مي ژ
و  Kuriakoseو هم ا ان و  Gaidhane .[34] دغلط شك  ييغذا

شككاغل  اي  ا يب  ي ا د  ا تباط ب يمشككابه جيندا زيهم ا ان ن
د   يزود س دندان يهايد يبروز پكسك  سكك يو    يبكدن والد

 .[23ح35]اند )رزندانشان  زا ش نمكدا
 ييك  از عاداد غذا     يم الع  واهكككر ا    يها تي محدود  از

  يريعدم ام ان د بر   يچنككدكان سككاكال نشككدا اسككت. هم  
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د    يككدكان تكسككط والد  ينظا د بر ابداماد بهداشككد  زانيم
 منزل اشا ا نمكد. 
سبدا   زانيبا تكد  ب  م زود س  يهايد يپكس  كايش  يبا  ن

 (ح  زم%1/61ع شش سال د  شهر سمنان ريد  ككدكان ز يدندان
ست ابداماد  زم دهت ا)زا  دا  ماد ان خان  يس د آ اه  شيا

ب  مد سككك     كي نزد  يبا خ  د  مراببت از )رزندان با سكككن    
بت   با ا نحكا مراب هداشكككد  يها د  د    يب  ييغذا  مي ژ ب  و تك
 .رديككدكان صك د پذ

 
 تشكر و قدردانی

شجك  قاديتحق د يمقال  مندج از طرح كماي   شما  ييدان  ا ب  
 محدرم ادا ا اسككتيمقال  از    يا سككند انينكباشككد. يم 1425
 وككدك شهرح ككدكان   يمهدها رانياسدان سمنان و مد   يسد يبهز
ساعدد د  ادرا  شان يا  يوالد ش ر  ا   يبابت م پروژا كمال ت
 .دا ند
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Introduction: Early dental caries in childhood is one of the most prevalent health problems. This survey was 

conducted to determine the prevalence of early childhood caries and its contributing socio-economic factors among 

kindergarten children of Semnen, Iran. 

Materials and Methods: In this cross-sectional study, 1332 children under 6 years from Semnan kindergartens 

were selected by census and examined for dental caries using WHO criteria. Variables including age, gender, 

educational level and occupation of parents and the level of kindergarten were recorded in a checklist. Additionally, 

the number of decayed, filled or extracted teeth was also calculated to represent the dmft score. 

Results: From 1332 studied children, 61.1% had early childhood caries (ECC). Variables including age (OR= 2.21 

and 95%CI: 1.90-2.56, p<0.001)) and maternal career (p= 0.002) showed significant relationship with ECC. Moreover, 

the incidence of ECC was 2.33 and 2.95 times greater among children with housewife mothers and mothers having 

non-medical jobs, respectively than that of children with mothers having medical jobs. 

Conclusion: The results indicated a high prevalence of early childhood caries among Semnan children. Therefore, 

particular emphasis should be placed on educational and interventional programs, especially for mothers of children 

specifically at preschool age regarding their health care procedures and diet. 

 

Keywords: Dental Caries, Child, Social Class, Dental Care for Children. 
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