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 يباتيترک يدارا اهانيبودند که گ دهيفهم ربازيد از ها انسان
استتااده   ها يماريها به منظور درمان ب از آن توان يهستند که م
کته   هتد د ينشان م يشناس باستان يها افتهيکه  يا نمود. به گونه

 شيسال پت  0022از  شيبه ب ييدارو اهانيقدمت استااده از گ
سو با آشکار شتدن   کياز  زي. امروزه ن[1] گردد يبر م لادياز م

بتا   گريد يو از سو ييايميش يگسترده داروها يعوارض جانب
بتودن   يعت يطب ،ياهيگ باتيترک نييپا يتوجه به عوارض جانب

به  يرجوع جوامع بشر ،ياهيآسان به منابع گ يها و دسترس آن
هتا بته منظتور     استخراج شده از آن باتيو ترک ييدارو اهانيگ
 افتته ي شيافزا شياز پ شيب ،يياجات دارويطرف نمودن احتبر

 ،يدر طت  ستنت   يتي دارو اهتان يگ نيتر از مهم يکي. [0] است

بدون کرک و معطر که  ساله، کي ،يعلا اهيگ ني. اباشد يم انيزن
 يبتا نتاع علمت    دهتد،  يمت  ليآن را بترر تشتک   يتي بخش دارو

Trachyspermum ammi متعلق به خانواده Apieaceae   بتوده
استت کته    ديسا يها برگ با گل تيهرمافرود يها گل يو دارا

 ي . گسترهباشد يم متر يسانت 122تا  02 نيآن ب ي ارتااع ساقه
هنتد، مرتر، افنانستتان،     يمربوط به کشورها اهيگ نيا شيرو

و  ستتان يس زد،يت . خراسان، اصتاهان،  باشد يم رانيپاکستان و ا
 ييهتا  بلوچستان، خوزستان، فارس و کرمتان از جملته استتان   

هستند. در طت    ييارزشمند دارو اهيگ نيا شگاهيهستند که رو
آن به منظور کاهنده کلستترول،   باتيو ترک انيزن اهياز گ يسنت
ضد نات،، ضتد    ،يگوارش يها ميآنز تيبخش، موثر بر فعال آراع

و گلتو و   هيت کبد، کل يها يحتارمعده رفع نا يضد ترش اسپاسم،

*  Fhaghirosadat@gmail.com    
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  1022بهشت ين و ارديفرورد(، 20 ي)پياپ 0، شماره 00جلد                  کومش

 

 

که اسانس  ستمشخص شده ا زي. امروزه نشود ياستااده م رهيغ
آلاا  من،يسا مول،يت ريفعال نظ باتياز ترک يبا برخوردار انيزن
ضد  ،ياثرات ضد باکتر يدارا نن،يکارواکرول و گاما ترپ نن،يپ
-0] استت  يدانياکس يو آنت يضد تومور ،يضد انگل ،يروسيو
2.] 

 ،يانگتتل تتتک ستتلول  ينتتوع سينتتاليواژ کومونتتاسيتر
 کومونتاس ي. ترباشد يم انيو متعلق به فرمانرو آغاز وتيوکاري

 يروسيو ريانگل غ نيتر عيتاژکدار و شا يتک سلول سيناليواژ
عاونتتت  توانتتد ياستتت کتته متت  يجنستت قيتتمنتقلتته از طر

به  د،ينما جاديا يتناسل-يادرار يرا در مجار سيازيکومونيتر
، حتدود  0222بهداشتت در ستال    يکه سازمان جهتان  يا گونه
 ايت عاونتت را در سرتاستر دن   نيت مورد مبتلا بته ا  ونيليم 170

 ينيبا علائتم بتال   س،يازيکومونيگزارش نموده است. عاونت تر
 ،يتناسل-يادرار يترشحات بدبو و متعان در مجار ديتول رينظ

 نجرم تواند يهمراه است که م رهياحساس درد هنگاع ادرار و غ
آب و کمبتود وزن   سته يزودرس ک يزودرس، پتارگ  مانيبه زا

 يبه منظور درمان عاونتت ناشت   نوزاد هنگاع تولد شود. معمولاً
 ياز دارو يو آغتتاز وتيوکتتاري ،يستتلول انگتتل تتتک نيتتاز ا
 يکته ختود بتا عتوارض جتانب      شتود  ياستااده م دازوليمترون

 جهيدهتان، سترگ   يسردرد، استاراغ، تهوع، خشک ريگسترده نظ
بتالقوه، اثترات    ييزا سرطان يدر موارد يو حت باشد يهمراه م
دارو  نيت ا يبترا  زيت ن يتي و مقاومتت دارو  نيبر جن کيتراتوژن

 [.10-9] گزارش شده است
استخراج شتده   باتيترک يدر نظر گرفتن اثرات ضد انگل با
 وعيو شت  ياهيگ باتيترک نييپا يو عوارض جانب انيزن اهياز گ

 يو عوارض جتانب  سيازيکومونيتر يرو به افزون عاونت انگل
بته نظتر    ،يمتار يب نيت درمتان ا  يبترا  جيرا ييايميش يداروها

در  وانتد بت انيت زن اهيموجود در اسانس برر گ باتيترک رسد يم
استتااده از   يموثر باشتد. ولت   يماريب نيا ي درمان کم عارضه

از  يمهمت  يهتا  چتالش  بتا  ها از جمله اسانس ياهيگ باتيترک
کتم همتراه    ياثرگترار  ن،ييبالا، جترب پتا   يريدپريجمله اکس

بتتا  ينيهتتا را در مرتتارف بتتال  کتته کتتاربرد آن  باشتتد يمتت
استتااده از   ني. بنتابرا [10] روبرو نموده استت  ييها تيمحدود
استتخراج شتده از    بتات يدر رستانش ترک  نينو يها ياستراتژ

از  يکت ي. باشد يم يهدف ضرور يها به سلول ييدارو اهانيگ
 يتي دارو اهتان يگ باتيدر رسانش ترک نينو يها ياستراتژ نيا

استت.   پوزوعياز جمله ل يديپيل يها به مواضع هدف، نانوحامل
را  آن يکته بختش اصتل    باشند يم زيگر آب يباتيترک ها پوزوعيل

 بتتاتيو در ستتاختار آن از ترک دهتتد يمتت ليتشتتک ديپيفستتاول
 ليتشتک  ي. بترا شود يم استااده کلسترول جمله ازکننده  داريپا
تتا   شتوند  يقترار داده مت   يآبت  طيدر مح دهايپيفساول پوزوع،يل

آن  يدرونت  يکته در فاتا   ندينما دايپ شيآرا هيصورت دولا هب
حمتل   ييتوانتا  هيدولا ي کره نيا جهيآب محرور گردد، در نت

سازگار بتودن،   ستيرا دارد. ز زيگر دوست و آب آب يداروها
 تيبودن، حساست  ريپر  يتخر ستيکنترل شده دارو، ز شيرها
 يهتا  شاخرته  نيتتر  از مهتم  ها پوزوعيبه ل يمنيدستگاه ا نييپا
 ياستت. در کنتار تمتام    ييدارو يها به عنوان حامل ها پوزوعيل

 مته يچون، ن هم يبا مشکلات پوزوعيشده، استااده از ل ادي يايمزا
-10] همراه است ديتول يبالا نهيکم و هز يداريپا ن،ييعمر پا
17.] 

اثترات ضتد    س،يازيت کومونيتوجه گسترش عاونتت تر  با
 بتات يعنوان حامل ترک هب پوزوعيل يايو مزا انياسانس زن يانگل
 يهتا  پوزوعيهدف از پژوهش حاضتر، ستاخت نتانول    ،ييدارو
 نيتتا ييايميکوشتتيزيف يو بررستت انيتتاستتانس زن يحتتاو

 يريت گ استانس از منظتر درصتد درون    يحتاو  يهتا  نانوحامل
انتدازه و   ،يديپياز نانوحامل ل انساس شيرها ي اسانس، نحوه

 يمورفولتوژ  ياستانس و بررست   ينانوحامل حتاو  يبار سطح
 .دباش ياسانس م ينانوحامل حاو

 
‌

که از  باشد يم يشگاهيآزما ي مطالعه يپژوهش حاضر نوع
الملتل   نيبت  سيماه در پترد  5به مدت  يديخورش 1097سال 

بتتا کتتد اختتلا    يصتتدوق ديشتته يدانشتتگاه علتتوع پزشتتک 
IR.SSU.REC.1397.694 .است. دهيبه انجاع رس 

 اهيت انجتاع پتژوهش حاضتر گ    يبترا . مواد مورد استفااده 
Trachyspermum ammi زديتتبهابتتاد استتتان  يهتتا از کتتوه 

و کلسترول  ايسو نيکول ليديفساات نيچن . همديگرد يآور جمع
متتتانول و  ل،يتتزوپروپيا ،sigma-aldrich  متعلتتق بتته شتترکت

 شد. ضتمناً  يداريو خر هيته Merckکلروفرع متعلق به شرکت 
استااده در پژوهش حاضتر   دمور يها ها و حلال محلول ريسا
 .باشند يم يقاتيگرند تحق يدارا

 Trachyspermum ammi اهيت گ. يريگ و اسانس اهيگ هيته
شهرستتان بهابتاد    يهتا  ( از کتوه يده )برر وهيم ديدر فرل تول

 نيآن توسط متخررت  ي شد و نوع گونه يآور جمع زدياستان 
و  زديدانشگاه  يشناس ريو کو يعيدانشکده منابع طب يشناس اهيگ
 دييت تا زدي يسازمان جهاد کشاورز نيتوسط متخرر نيچن هم
 اهيت از بترر گ  يريت گ عمتل استانس   ر. در پژوهش حاضديگرد

Trachyspermum ammi در آب توستتط  ريتتو بتته روش تقط
منظتور در هتر مرتبته     نيت ا يدستگاه کلونجر استااده شد. برا

بته   ليگرع از برر نمونه گياهي را خرد کرده تا تبد 122حدود 
 آب ليتتر  ميلتي  052پودر شود. سپس پودر حاصل به همتراه  

حاصل را  ي ريخته شد و مجموعه يتريل يليم 522 بالن درون
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 همکارانو  يفرزانه ميرزاي                                                   ...هاي ليپوزومي يابي نانو حامل مشخصهساخت و 

 

 

ستتاعت  0متتدت  بتته دستتتگاه کلتتونجر مترتتل نمتتوده و بتته 
شتده، از   ديت استانس تول  ان،يت گيري انجتاع شتد. در پا   اسانس

 يانجتاع مراحتل بعتد    يدستگاه کلونجر ختارج کترده و بترا   
 .[10] ديگرد يآور جمع

 Trachyspermum ammiرسم نمودار استفاندارد استانس  
. PBS (Phosphate Buffered Saline) و بافر ليزوپروپيدر ا
استتتتانس  mg/ml1مرحلتتتته ابتتتتتدا استتتتتوک  نيتتتتا در

Trachyspermum ammi و بتا   ديت گرد هيت در حلال متانول ته
در حتلال   انيمختلف اسانس زن يها رقت ياستااده از آن، سر

. سپس به کمک دستگاه استپکترفتومتر،  ديگرد هيته ليزوپروپيا
در  شيشتد. آزمتا   يريگ ها اندازه از رقت کي جرب هر زانيم
و سپس با استااده از طتول   ديمرحله سه مرتبه تکرار گرد نيا

بته دستت آمتده، نمتودار استتاندارد استانس        يجرب يها موج
Trachyspermum ammi ديتتترستتتم گرد ليتتتزوپروپيدر ا .

بتته منظتتور رستتم نمتتودار استتتاندارد استتانس     نيچنتت هتتم
Trachyspermum ammi  در بتتتافرPBS ابتتتتدا استتتتوک ،

mg/ml1  و ستپس بتا    ديت گرد هيت هاسانس در حلال متتانول ت
 PBSمختلف اسانس در حتلال   يها رقت ياستااده از آن، سر

جرب  زانيو با استااده از دستگاه اسپکتروفتومتر، م ديگرد هيته
 زيمرحله ن نيدر ا شيشد. آزما يريگ ها اندازه از رقت کي هر

 يهتا  و سپس با استااده از طتول متوج   ديسه مرتبه تکرار گرد
استتتتاندارد استتتانس  متتتوداربتتته دستتتت آمتتتده، ن يجتتترب

Trachyspermum ammi  درPBS [10] ديرسم گرد . 

استتتتانس  يحتتتتاو يپتتتتوزوميستتتتاخت ستتتتامانه ل 
Trachyspermum ammi .يحتتتاو يپتتتوزوميل ي ستتتامانه 

 هيت لا يپوشتان  بته روش آب  Trachyspermum ammiاسانس
%(، 72) ايستو  نيکتول  ليديشتامل فستاات   يبت ينازک و بتا ترک 

با غلظت  Trachyspermum ammi%( و اسانس 02کلسترول )
mg/ml 1 شرح استت  ابتتدا    نيکه خلاصه آن بد د،يگرد هيته
 Trachyspermum نسکلسترول و اسا ا،يسو نيکول ليديفساات

ammi يدر حلال کلروفرع و در دما ˚C05  يروتتار  يبتر رو 
نتازک   لميخت،، فت   طيآلمان( حل شده و تحت شرا دولف،ي)ها

کردن بتا افتزودن آب    دراتهيه. سپس عمل ديگرد هيخشک ته
انجتاع   C55˚ يساعت و در دمتا  کيمدت  يط ليمقطر استر

 تيکياز ستون  استتااده شده، بتا   هي. در ادامه نانوذرات تهديگرد
 انيت داده شتد. در پا  زيکاهش سا قهيدق 02مدت  يبرا يحمام

و  05/2 يلترهايداده شده با استااده از  ف زيمخلوط کاهش سا
آن همگتن   ي شتده تتا ذرات ستازنده    لتتر يف کرومتر،يم 02/2

 .[10] گردند

. يپتوزوم ياستانس در ستامانه ل   يدرصتد بارگترار   نييتع
 سته يوارد ک ون،يلتراست يو ف زيرا بعد از کتاهش ستا   ها پوزوعيل

آب  cc052با  يساعت درون بشر کينموده و به مدت  زياليد
 ريگ قرار داده شد تا اسانس آزاد و درون C0˚ يمقطر و در دما

ساخته شده را با نستبت   يها پوزوعينشده حرف گردد. سپس ل
اطتراف   يديت پيواره ليمخلوط کرده تا د ليزوپروپيبا ا 02به  1

شکسته شود و اسانس آزاد  Trachyspermum ammiاسانس 
شتده درون   يجرب اسانس برگرار زانيگردد. در مرحله بعد م

در  يبا استتااده از دستتگاه استپکتروفتومتر    يپوزوميسامانه ل
محاسبه  Trachyspermum ammiاسانس  مميطول موج ماکز
استتانس  ستتتانداردبتتا استتتااده از نمتتودار ا  انيتتشتتد. در پا

Trachyspermum ammi درصد ريزو رابطه  ل،يزوپروپيدر ا ،
 يپتوزوم يدر ستامانه ل  Trachyspermum ammiلود استانس  

 .[10] شد دهيسنج

انساس يبارگذار    راندمان 
 مقدار اسانس محصور شده

هياول مقدار اسانس 
     

 
 يبررس. يپوزومياسانس از سامانه ل شيروند رها يبررس

 سته يبا استتااده از روش ک  يپوزومياسانس از سامانه ل شيرها
 پوزوعياز ل يروش مقدار مشخر نيصورت گرفت. در ا زياليد

شتتد و در  ختتتهير زياليتتد ستتهيدر ک Horibaاستتانس  يحتتاو
 يدر دمتتتتتتتتتتا PBSمجتتتتتتتتتتاورت بتتتتتتتتتتافر  

˚C05  0و=pH  ساعت قرار گرفت و در فواصتل   00به مدت
از  يساعت، مقدار مشخر 00و  10، 9، 0، 0، 0، 1 م،ين يزمان
برداشته و مقدار جرب آن توسط  زياليد سهياطراف ک PBSبافر 

دستگاه اسپکتروفوتومتر خوانده شد و بتر استاس آن، نمتودار    
 .[10] ديرسم گرد پوزوعياسانس از ل شيرها

 يپتوزوم يزتتا ستامانه ل   ليذرات و پفانس اندازه نانو نييتع
 عيتتتوز محتتدوده. Trachyspermum ammiاستتانس  يحتتاو

اندازه ذرات با استااده از دستگاه  کيپ نيچن اندازه ذرات و هم
منظتور از   نيکه بتد  شود يم نيي( تعDLSنور ) يکيناميتار  د

 يريتتگ . انتتدازهديتتاستتتااده گرد Horibaزريستتا دستتتگاه نتتانو
با طول  زريدرجه و تابش نور ل 92 هيزاو کيدر  ها پوزوعيل نانو

صتورت گرفتت نمونته متورد      C5˚ يدر دمتا  nm 057متوج 
آمتاده   mg/ml 1/2شتده در غلظتت    قياستااده به صورت رق

صتورت   يريت گ انتدازه  يستاز  . و بلافاصله پس از آمادهديگرد
مرتبه و هر مرتبه به  0ها در  نمونه يريگ اندازه نيچن گرفت. هم

 يبتار ستطح   زانيت م نيچنت  . هتم ديت انجاع گرد هيثان 02مدت 
حامتل استانس بتا استتااده از      يها پوزوعيزتا( نانو ل ليتانس)پ

 Brookhaven Instruments Corpشرکت  زريسا-دستگاه زتا
 . ديگرد يريگ اندازه C05˚ يدر دما

استتانس  يحتتاو يپتتوزوميل ي‌از ستتامانه يبتتردار ريتصتتو
Trachyspermum ammi .بتا استتااده از    يپوزوميسامانه ل از
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( بته  Atomic Force microscope) ياتم يروين کروسکوپيم
حامتل   يديتول يها پوزوعيل شکل و ساختار نانو يمنظور بررس
  .گرفته شد رياسانس ترو

 

استتانس درون ( يريتتگ )درون يبارگتترار زانيتتم يبررستت
استتانس از ستتامانه   شيرهتتا يو الگتتو يپتتوزوميستتامانه ل

ستتتتتناد بتتتته نمتتتتودار استتتتتاندارد  ا بتتتتا. يپتتتتوزوميل
( و 1)شتکل   ليزوپروپيدر ا Trachyspermum ammiاسانس

استتتانس  يبارگتتترار زانيتتت، م1 ي بتتتا استتتتااده از رابطتتته
Trachyspermum ammi يپتتتتوزوميل ي درون ستتتتامانه 

با استناد به نمتودار   نيچن . همديگرد محاسبه 71/0±10/02%
 PBSدر بتتافر  Trachyspermum ammiاستتتاندارد استتانس 

 Trachyspermum ammiاستانس   شي(، نمودار رها0)شکل 
ستاعت   00 يط pH=0 و C˚05يدر دما يپوزومياز سامانه ل
استتانس از ستتامانه  شيرهتتا يالگتتو ي. بررستتديتترستتم گرد

اسانس  ياناجار شيکه رها دهد ي( نشان م0)شکل  يپوزوميل
ستتاعت پتتس از  0تتتا  شيرهتتا يازابتتتدا) هيتتدر ستتاعات اول

 يانيت اسانس در ساعات پا شيرها زاني( و کند شدن مشيرها
 يهتا  ( از مشخرته شيساعت پتس از رهتا   00تا  10 ي بازه)

 ر پتتژوهش حاضتترد يپتتوزومياستتانس از ستتامانه ل شيرهتتا
 .باشد يم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

در  Trachyspermum ammi. نمودار استاندارد اسانس 1شکل 

 ليزوپروپيا
 

زتتتا( ستتامانه  لي)پفانستت يانتتدازه و بتتار ستت ح يبررستت
 Trachyspermum ammiاسانس  يحاو يپوزوميل

که اندازه ذرات سامانه  دهد ينشان م DLSحاصل از  جينتا
(. 0)شتکل   باشتد  يمت  nm 1/112استانس   يحتاو  يپوزوميل

 يپتوزوم يزتتا( ستامانه ل   لي)پتانست  يبار سطح زانيم نيچن هم
 (.5)شکل  است دهيمحاسبه گرد -mV9اسانس  يحاو

 يمورفولتوژ . ياتمت  يرويت ن کروسکوپيحاصل از م جينفا
 کروستکوپ يم لهيوست  هاسانس بت  يحاو يپوزومينانو سامانه ل

قترار گرفتت و حاتور و     يمورد بررس ياتم يروين يالکترون
 AFMحاصتل از   ريترو نيچن شد. هم دييتا ها پوزوعيل ليتشک

استانس،   يحاو ي سامانه ي ذرات سازنده که نانو دهد ينشان م
ذرات  عمناست  و عتدع تجمت    ياز پراکنتدگ  يضمن برخوردار
 .(0شکل ) باشند يم يکرو يمورفولوژ يسازنده، دارا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 PBS در Trachyspermum ammi. نمودار استاندارد اسانس 2شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 PBSدر  Trachyspermum ammiش اسانس ي. نمودار رها3شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 Trachyspermumاسانس  يحاو يپوزومي. اندازه ذرات سامانه ل4شکل 
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 همکارانو  يفرزانه ميرزاي                                                   ...هاي ليپوزومي يابي نانو حامل مشخصهساخت و 

 

 

 اسانس يحاو يپوزوميل زتا( سامانه لي)پتانسي. بار سطح5شکل 
Trachyspermum ammi 

 

 ياتم يرويکروسکوپ نيمر حاصل از ي. تصو6شکل 

 

‌

 يحاو يپوزوميل ي به ساخت سامانه يپژوهش حاضر منته
از  يکته ضتمن برختوردار    Trachyspermum ammiاسانس 

و  يمنات  يبار سطح يدارا ،%10/02±71/0 يريگ بازده درون
سامانه نانو  نياسانس از ا شي. رهاباشد يمناس  م يموفولوژ

مجموع آهسته بتوده و ستامانه در    ساعت، در 00 يط اسيمق
اسانس محرتور شتده را رهتا نمتوده      يساعت تمام 00 انيپا

 است.

در  يمتتورد بررستت ييايميوشتتيزيف يهتتا يژگتتياز و يکتتي
 تيشاخره پر اهم نياست. ا يريگ پژوهش حاضر، بازده درون

کار رفتته   هب يدهايپياز جمله نوع و درصد ل يبه عوامل مختلا
شتده در   يبارگرار ي ماده تينوع و ماه پوزوع،يساختمان لدر 

 10/02±71/0 يدارد. درصد بارگرار يبستگ رهيو غ پوزوعيل
 توانتد  يفرار استانس، مت   تيپژوهش حاضر با توجه به ماه در

 زانيت م زيت مشتابه ن  يهتا  که پتژوهش  يا مناس  باشد، به گونه
 جيبته نتتا   کينزد ،يديپيل يها اسانس را در سامانه يبارگرار

و همکاران در  رالساداتيحق. اند پژوهش حاضر گزارش نموده
 ي امانهرا در ست  انيت استانس زن  يبارگرار زاني، م0210سال 

 .[12] گزارش نموده است %0/05 يپوزوميل

 شيرهتا  يپتژوهش حاضتر، الگتو    يها شاخره گريد از
 يپتتوزوميل ي از ستتامانه Trachyspermum ammiاستتانس 

 pH=0 و C˚05 يدر دما انيکه اسانس زن يا . به گونهباشد يم
طتور کامتل از    هساعت، بت  00 انيآهسته، در پا شيضمن رها
آهستته   شياست. گزارش رها دهيآزاد گرد يپوزوميل ي سامانه

 يهتا  در پتژوهش  تتوان  يرا م يپوزوميل يها انهاسانس از سام
زاده و  ي، مجتتد0210و همکتتاران در ستتال   رالستتاداتيحق

 0219و برکت و همکتاران در ستال    0212 همکاران در سال
 .[10،12،19] مشاهده نمود

حاصتل از پتژوهش    يپتوزم يل ي ستامانه  گريد ي شاخره
بتودن   ادي. زباشد يآن م يزتا( منا لي)پتانس يحاضر بار سطح

ستامانه   يداريت پا شيبه افزا يمنته تواند يسامانه م يبار سطح
 يرويت ن شيمشابه باعت  افتزا   يبار سطح شيافزا رايگردد. ز
 رسوبذرات نانو سامانه شده و از تجمع و  انيم يکولن ي دافعه

 ي ستامانه  يداريت پا نيبنتابرا  کنتد،  يم يريذرات سامانه جلوگ
 .[00-02] ابدي يم شيافزا يپووزميل

در پژوهش حاضر،  يابيمهم مورد ارز يها از شاخره يکي
 ت،يستم  زانيت استت کته در م   يپوزوميل ي اندازه ذرات سامانه

دارو  ي ستامانه  کيت و رستانش دارو در   يکيولوژيسرنوشت ب
با انتدازه   ييدارو يها دارد. سامانه يا کننده نيينقش تع ،يرسان
 يسلول بتر از جر نانو نسبت به ذرات بزرگ اسيدر مق يذرات
واستطه انتدازه    هذرات بت  نيا رايز باشند، يبرخوردار م يبالاتر

 يهتا  ستلول  يوارد فاا يتر به شکل آسان توانند يکوچک، م
 -يسد ختون  ريبدن نظ يعيطب ياز سدها يمختلف گردند و حت

حاصتل   يها . در پژوهش حاضر، داده[00] نديعبور نما يمنز
 يحاو يپوزوميلکه اندازه ذرات سامانه  دهد ينشان م DLSاز 

 .باشد ينانو برخوردار م اسيدر مق يا اسانس از اندازه

اسانس  يبارگرار ي نهيدر زم يمتعدد يها پژوهش تاکنون
از آن در  يانجاع گرفته است که به بخش يديپيل يها در سامانه

 اشاره خواهد شد. ريز

Celia  يحتاو  يها پوزوعينانو ل 0210و همکاران در سال 
 شينتانو ذرات ضتمن افتزا    نينمودند که ا هيعراره ترنج را ته

ن، آ يضتد سترطان   يها عراره و بهبود شاخره تيحلال زانيم
. [00]بودند  nm 120 ذرات اندازه و – 0 يزتا ليپتانس يدارا

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ko

om
es

h.
23

.2
.2

83
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 k
oo

m
es

hj
ou

rn
al

.s
em

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-0
8-

05
 ]

 

                               5 / 9

http://dx.doi.org/10.52547/koomesh.23.2.283
https://koomeshjournal.semums.ac.ir/article-1-5961-fa.html


  1022بهشت ين و ارديفرورد(، 20 ي)پياپ 0، شماره 00جلد                  کومش

 

 

در  يپتوزوم يستامانه ل  تتر  شيبت  يتر و بار سطح اندازه کوچک
حاضر نسبت به پتژوهش   ي مطالعه يايپژوهش حاضر، از مزا

Celia باشد يم. 

 يحاو يها پوزوعينانو ل 0215جو و همکاران در سال حق
و  نيکتول  ليدياز فستاات  يمختلات  يهتا  عراره گزنه در غلظت

عرتاره   يدرون پوشتان  زانينمودند که حداکثر م هيکلسترول ته
نانومتر و شاخص  90تا  21 ني، محدوده اندازه ذرات ب20/02

 ستگزارش شده ا 0/2ذرات مانند پژوهش حاضر،  يپراکندگ
بتالاتر از   يريت گ تر و درصتد درون  . اندازه ذرات کوچک[05]

ستت.  ا حاضر پژوهش به نسبت جو پژوهش حق يايجمله مزا
شتده و   يمتاده بارگترار   تيکه تااوت در ماه رسد يبه نظر م

 يپتوزوم يل ي سامانه ي سازنده يدهايپيل يتااوت در درصد مول
 دو پژوهش باشد. نيا جيتااوت در نتا لياز جمله دلا

 يحاو يها پوزوعي، نانو ل0215و همکاران در سال  يريبش
ذرات با  نيا يدارايپا زانيم ينمودند و به بررس هيبتاکاروتن ته

اند کته انتدازه نتانو     ها گزارش کرده گرشت زمان پرداختند. آن
درون  زانيت بتوده و م  nm 00شده در حدود  هيته يها پوزوعيل

. [00]بتوده استت    %77/29فرمول حتدود   نيدر بهتر يپوشان
پژوهش  يايتر از مزاو اندازه ذرات کوچک تر شيب يريگدرون
 جيتااوت در نتتا  نينسبت به پژوهش حاضر است که ا يريبش
شتده در دو   يمتاده بارگترار   تيت تااوت ماه ليواند به دلتيم

، 0215و همکتاران در ستال    يخوسا يميابراه پژوهش باشد.
نمودنتد کته    هيت ته يرازيشت  شنيعراره آو يحاو يها پوزوعيل

گزارش نمودند.  %0/50 نهيرا در نقطه به يدرصد درون پوشان
نستبت بته    يخوستا  يميدر پژوهش ابراه يپوشان درصد درون

 .[07] است تر شيپژوهش حاضر ب

Haiying Cui  يها پوزوعينانو ل 0215و همکاران در سال 
 نينمودند که اندازه نتانو ذرات را بت   هيته خکيعراره م يحاو
، 190/2ذرات را  ينانومتر، شاخص پراکندگ 1/150تا  0/72

را  يدرون پوشتتان زانيتتو م -5/00زتتتا ذرات را  ليپتانستت
  Haiying Cuiپتژوهش   جي. نتا[00] گزارش نمودند 01/02%

 زانيت باشد، هرچنتد م  يبه پژوهش حاضر م کينزد يتا حدود
اسانس در پژوهش حاضتر نستبت بته پتژوهش      يپوشان درون

Haiying Cui  [02] باشد يم تر شيب. 

 يديپينانو ذرات ل 0210و همکاران در سال  رالساداتيحق
 ونيانکپسولاست  زانيت نمودنتد کته م   هيت ته انيعراره زن يحاو

 nm 1/120عرتاره   يو اندازه نانوذرات حاو %0/05 عراره
پتژوهش   نينانو ذرات در ا يزتا ليپتانس نيچن بوده است. هم

 و نتوع  اگرچته . [12] استت  شتده  گتزارش  -7/0تا  -1 نيب
مشتابه   رالستادات يشده در پژوهش حق يماده بارگرار تياهم

بتالاتر، درصتد    يزتتا  ليپتانست  يولت  باشد يپژوهش حاضر م

 يايت تتر از جملته مزا   و اندازه ذرات کوچک تر شيب يبارگرار
 است. رالساداتيپژوهش حاضر نسبت به پژوهش حق

 يهتا  پتوزوع ي، نتانو ل 0217قره نقده و همکاران در ستال  
-22، 2-92مختلتف )  يها با فرمول يگل ميعراره مر يحاو
نمودنتتد کتته انتتدازه ذرات و  هيتت( تهگتترع يلتتيم 72-02 و 12

نانومتر  22-20در محدوده   يذرات به ترت يشاخص پراکندگ
 يعرتاره در تمتام   يدرون پوشتان  زانيم و 00/2 – 09/2و 

 .[09] گزارش شده است %72 يها بالا فرمول

 يحاو يها پوزوعي، ل0217نژاد و همکاران در سال  ينادر
کرده و  هيبر سرطان استخوان ته يبه منظور اثرگرار نيکورکوم

 نينستبت بته کورکتوم    پوزومهيل نيگزارش نمودند که کورکوم
سرطان استخوان  يها مانع رشد سلول يتر شيآزاد، به نسبت ب

بته   ،0217و همکتاران در ستال    يعبتدالملک  .[02] شتود  يم
 يهتا  بتر ستلول   يرزمار اهيعراره گ ياثر ضد سرطان يبررس

 يهتتا و ستتلول SKBR-3و  MCF-7پستتتان رده  يستترطان
پرداختند و گزارش نمودنتد کته، عرتاره     HU02 بروبلاستيف

وابسته به غلظت و زمتان بتر    ياثر ضد سرطان يدارا يرزمار
کتته  ياستتت، در حتتال  SKBR3و  MCF-7 يرده ستتلول يرو
. پتژوهش  [01] نداشته است بروبلاستيف يها لبر سلو يتيسم
کته انکپستوله    دهتد  ينشان م ينژاد و پژوهش عبدالملک ينادر

هتا را   آن يضد سرطان تيتواند خاص يم ياهيگ باتيکردن ترک
 دهد. شيافزا

 يهتا  پوزوعي، نتانول 0212زاده و همکاران در ستال   يمجد
 يرا با درصد بارگرار يعراره نعناع فلال يآهسته رهش حاو

و  00/2 ي، شتتتاخص پراکنتتتدگnm 005زه ، انتتتدا02/01%
. پتتژوهش [10] نمودنتتد هيتتته -mV 50/00 يزتتتا ليپتانستت
تشتابه در   ليت بته دل  يريگ زاده از نقطه نظر درصد درون يمجد
ماده انکپستوله شتده تتا     تيذره، روش ساخت و ماه نونوع نا
بتار   زانيباشد. هرچند م يبه پژوهش حاضر م کينزد يحدود
در پتتژوهش  يپتتوزوميل ي و انتتدازه ذرات ستتامانه  يستتطح
 .باشد يم تر شيزاده نسبت به پژوهش حاضر ب يمجد

 يديت پيل ي ستامانه  0219و همکاران در سال  مقدع يميکر
کته   نمودند و گزارش نمودند هيرا ته نينيبيليس يحاو يوزومين

 انتدازه  ،%27/90 ±5 يريگ بازده درون يمرکور دارا ي سامانه
. تاتتاوت در باشتتد يمتت -mV 9/2±00/01و  nm 112 ذرات

ت و نتوع  يت کار رفته در ساختمان سامانه و ماه هب باتينوع ترک
 جيشده از جمله عوامتل متوثر بتر تاتاوت نتتا      ريگ ماده درون
 شيمقدع با پژوهش حاضر است. هر چند رهتا  يميپژوهش کر
 جينتتا  انيت شده از جمله تشابهات م يريگ درون ي آهسته ماده

 .[00] مقدع است يميپژوهش حاضر با پژوهش کر
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 يپتوزوم يل ونيبه فرمولاست  يچند منته حاضر هر پژوهش
 يهتتا يژگتتيبتتا و Trachyspermum ammiاستتانس  يحتتاو

ها  از پژوهش يارياما همانند بس د،يمناس  گرد ييايميوشيزيف
 ي. عتتدع ستتاخت و بررستتباشتتد ينمتت يبتتدون نقتتص و کاستتت

از  يمتاتاوت  يبا درصد متول  يپوزوميمتعدد ل يها ونيفرمولاس
 شيرهتا  يها، عدع بررست  در ساختمان آن هکار رفت هب يپدهايل

 يداريت پا يمتااوت و عدع بررس يو دماها تهيدياسانس در اس
 نيتتتر استتانس از جملتته مهتتم  يحتتاو يپتتوزوميل ي ستتامانه
کته انجتاع آن توستط     باشتد  يپژوهش حاضتر مت   يها يکاست
 .شود يم شنهاديپ يبه پژوهشگران بعد سندگان،ينو

استانس   يحتاو  يپتوزوم يل ي پژوهش حاضتر ستامانه   در
Trachyspermum ammi يهتتتا يژگتتتيستتتاخته شتتتد و و 

 يريگ قرار گرفت، درصد درون يابيآن مورد ارز ييايميوشيزيف
 يونيت آن شده، نييتع طيکنترل شده اسانس در شرا شيبالا، رها

مناست  ذرات از   ياسانس و موفولتوژ  يبودن نانوسامانه حاو
استانس   يحاو يپوزوميل ي مناس  سامانه يها جمله شاخره

ستامانه   نيت ا تتوان  يمت  نيبنتابرا  باشتد،  يدر پژوهش حاضر م
را جهتت   Trachyspermum ammiاستانس   يحاو يپوزوميل

 کومونتاس يبه منظور مبتارزه بتا انگتل تر    تر شيب يها يبررس
 .نمود شنهاديپ سيناليواژ

 

فنتاوران   ستيز زيشرکت ر يعلم ياز همکار لهيوس نيبد
 .دشو يم يگزار فردانگر در انجاع پژوهش حاضر سپاس

 

[1] Haghiroalsadat F, Azhdari M, Oroojalian F, Omidi M, 

Azimzadeh M. The chemical assessment of seed essence of three 
native medicinal plants of Yazd province (bunium premium, 

cuminum cyminum, trachyspermum copticum) and the comparison 

of their antioxidant properties. SSU J 2015; 22: 1592-1603. 

(Persian). 

[2] Dubey NK, Kumar R, Tripathi P. Global promotion of 

herbal medicine: India's opportunity. Curr Sci 2004; 86: 37-41. 
[3] Eblagh N, Fateh E, Farzaneh M, Osfuri M. Effect of cattle 

manure application, phosphate solubilizing bacteria and different 

phosphrous levels on yield and essence components of 
trachyspermum ammi L. J Agricul Sci Sustain Product 2014; 23: 

1-15. (Persian) 

[4] Jeet K, Devi N, Narender T, Sunil T, Lalit S, Raneev T. 
Trachyspermum ammi (ajwain): a comprehensive review. Int Res J 

Pharmacy 2012; 3: 133-138. 

[5] Dwivedi SN, Mishra RP, Alava S. Phytochemistry, 
pharmacological studies and traditional benefits of 

Trachyspermum ammi (Linn.) Sprague. Int J Pharmacy Life Sci 

2012; 3: 1705-1709. 
[6] Chauhan B, Kumar G, Ali M. A review on phytochemical 

constituents and activities of Trachyspermum ammi (l.) Sprague 

fruits. Am J Pharmtech Res 2012; 2: 329-340. 

[7] Moein MR, Zomorodian K, Pakshir K, Yavari F, Motamedi 

M, Zarshenas MM. Trachyspermum ammi (L.) sprague: chemical 

composition of essential oil and antimicrobial activities of 
respective fractions. J Evid Based Complementary Altern Med 

2015; 20: 50-56. 

https://doi.org/10.1177/2156587214553302 

[8] Jebelli Javan A. Combinational effects of trachyspermum 

ammi and Zataria multiflora Boiss essential oils on some 

pathogenic food-borne bacteria. Koomesh 2016; 17: 374-383. 
(Persian). 

[9] Hodiwala-Bhesania A, Narayankhedkar A. Trichomoniasis-

A Review. International Journal of Current Microbiology and 
Applied Sciences. 2016; 5(6):731-741. 

https://doi.org/10.20546/ijcmas.2016.506.079 

[10] Kashan ZF, Delavari M, Arbabi M, Hooshyar H. 
Therapeutic effects of Iranian herbal extracts against Trichomonas 

vaginalis. Iran Biomed J 2017; 21: 285. 

https://doi.org/10.18869/acadpub.ibj.21.5.285 
[11] Kissinger P. Trichomonas vaginalis: a review of 

epidemiologic, clinical and treatment issues. BMC Infect Diseases 

2015; 15: 307. 
https://doi.org/10.1186/s12879-015-1055-0 

[12] Vazini H, Esboei BR. In vitro study of the effect of 

hydroalcholic extracts of Carum copticum and Ferula asafetida 
against Trichomonas vaginalis. Sci J Kurdistan Univ Med Sci 
2018; 23. 

[13] Majdizadeh M, Rezaei Zarchi S, Movahedpour AA, Shahi 
Malmir H, Sasani E, Haghiralsadat BF. A new strategy in 

improving therapeutic indexes of medicinal herbs: preparation and 

characterization of nano-liposomes containing Mentha piperita 
essential oil. SSU J 2018; 25: 853-864. (Persian). 

[14] Amoabediny G, Haghiralsadat F, Naderinezhad S, Helder 

MN, Akhoundi Kharanaghi E, Mohammadnejad Arough J, 
Zandieh-Doulabi B. Overview of preparation methods of 

polymeric and lipid-based (niosome, solid lipid, liposome) 

nanoparticles: A comprehensive review. Int J Polymeric Materials 
Polymeric Biomaterials 2018; 67: 383-400. 

https://doi.org/10.1080/00914037.2017.1332623 

[15] Daraee H, Etemadi A, Kouhi M, Alimirzalu S, Akbarzadeh 
A. Application of liposomes in medicine and drug delivery. Artif 

Cells Nanomed Biotechnol 2016; 44: 381-391. 

https://doi.org/10.3109/21691401.2014.955107 
https://doi.org/10.3109/21691401.2014.953633 

PMid:25222036 

[16] Cheraghi M, Negahdari B, Daraee H, Eatemadi A. Heart 
targeted nanoliposomal/nanoparticles drug delivery: An updated 

review. Biomed Pharmacother 2017; 86: 316-323. 

https://doi.org/10.1016/j.biopha.2016.12.009 
PMid:28011379 

[17] Dua JS, Rana AC, Bhandari AK. Liposome: methods of 

preparation and applications. Int J Pharm Stud Res 2012; 3: 14-20. 
[18] Haghiralsadat FA, Azhdari MA, Kalantar SM, 

Naderinezhad SA, Teymourizadeh KE, Yazdani MO, et al. 

Strategy of Improvements in the rapeutic index of medicinal herbs 
of Iranianin digenous: Synthesis and characterization of 

phospholipid lipid-based vesicles in corporated Trachyspermum 

copticum. SSU J 2016; 24: 468-478. (Persian). 
[19] Barakat F, Aboee-Mehrizi F, Haghiralsadat BF, Sedighi-

Khavidak S, Ashkezari MD. Designing and optimization of 
liposomal nano-carriers containing Nepeta persica extract and 

study of its cytotoxicity on the breast cancer cell line (MCF-7). J 

Shahid Sadoughi Univ Med Sci 2019; 27: 1202-1215. (Persian). 
https://doi.org/10.18502/ssu.v27i2.1041 

[20] Honary S, Zahir F. Effect of zeta potential on the properties 

of nano-drug delivery systems-a review (Part 2). Tropic J 
Pharmace Res 2013; 12: 265-273. 

https://doi.org/10.4314/tjpr.v12i2.20 

https://doi.org/10.4314/tjpr.v12i2.19 
[21] Zhao W, Song Zhuang X-RQ. Comparative study of the in 

vitro and in vivo characteristics of cationic and neutral liposomes. 

Int J Nanomedicine 2011; 6: 3087. 
https://doi.org/10.2147/IJN.S25399 

PMid:22163162 PMCid:PMC3235029 

[22] Danhier F, Feron O, Préat V. To exploit the tumor 
microenvironment: passive and active tumor targeting of 

nanocarriers for anti-cancer drug delivery. J Control Release 2010; 

148: 135-146. 
https://doi.org/10.1016/j.jconrel.2010.08.027 

PMid:20797419 

[23] Shamsi F. Nanotechnology application in cancer treatment. 
Koomesh 2019; 21: 579-589. (Persian). 

[24] Celia C, Trapasso E, Locatelli M, Navarra M, Ventura CA, 

Wolfram J, et al. Anticancer activity of liposomal bergamot 
essential oil (BEO) on human neuroblastoma cells. Colloids Surf B 

Biointerfaces 2013; 112: 548-553. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ko

om
es

h.
23

.2
.2

83
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 k
oo

m
es

hj
ou

rn
al

.s
em

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-0
8-

05
 ]

 

                               7 / 9

https://doi.org/10.1177/2156587214553302
https://doi.org/10.20546/ijcmas.2016.506.079
https://doi.org/10.18869/acadpub.ibj.21.5.285
https://doi.org/10.1186/s12879-015-1055-0
https://doi.org/10.1080/00914037.2017.1332623
https://doi.org/10.3109/21691401.2014.955107
https://doi.org/10.3109/21691401.2014.953633
https://doi.org/10.1016/j.biopha.2016.12.009
https://doi.org/10.18502/ssu.v27i2.1041
https://doi.org/10.4314/tjpr.v12i2.20
https://doi.org/10.4314/tjpr.v12i2.19
https://doi.org/10.2147/IJN.S25399
https://doi.org/10.1016/j.jconrel.2010.08.027
http://dx.doi.org/10.52547/koomesh.23.2.283
https://koomeshjournal.semums.ac.ir/article-1-5961-fa.html


  1022بهشت ين و ارديفرورد(، 20 ي)پياپ 0، شماره 00جلد                  کومش

 

 

https://doi.org/10.1016/j.colsurfb.2013.09.017 

PMid:24099646 

[25] Haghjoo S, Ghanbarzadeh B, Hamishekar H, Asnaashari S, 
Dehghannia J. Evaluation of colloidal and antioxidant properties of 

nano liposomes containing nettle extract. Innov Food Technol 

2015; 2: 11-23. (Persian) 
[26] Sahra Bashiri, Ghanbarzadeh B, Hamishekar H, 

Dehghannya J. Beta-Carotene loaded nanoliposome: effects of 

gama -oryzanol on particle size stability and encapsulation. J Res 
Innov Food Sci Technol 2015; 4: 365-382. (Persian). 

[27] Ebrahimi Khousfi M, Khosravi darani K, Hoseini H, Arabi 

S, Kamali Fonoud R, Kouhi Kamali P. Production of 
nanoliposomes containing essential oil of Boiss Zatariamultiflora 

by response surface method. Nano Scale 2014; 1: 119-128. 

(Persian). 
[28] Cui H, Zhao C, Lin L. The specific antibacterial activity of 

liposome-encapsulated Clove oil and its application in tofu. Food 

Control 2015; 56: 128-134. 
https://doi.org/10.1016/j.foodcont.2015.03.026 

[29] Gharenaghadeh S, Samadlouie HR, Sowti M, Hamisekar H, 

Mokaram RR. Evaluation of the antimicrobial and antioxidant 

properties of Salvia essential oil nano liposome (Salvia 
multicaulis). JFST 2017; 14: 271-282. (Persian). 

[30] Naderinezhad S, Haghiralsadat BF, Amouabedini G, 

Naderinezhad A, Esmaeili Z, Akbaezadeh A. Synthesis of 
biodegradable and self-assembled anionic nano-carrier: Novel 

approach for improvement of Curcumin- delivery to bone tumors 

cells & Mathematical modeling of drug-release kinetic. New Cell 
Mol Biotechnol J 2017; 7: 77-84. (Persian). 

[31] Abdolmaleki N, Javani Jouni F, Abdolmaleki P, 

abdolmaleki Z. Assessment of anticancer properties of Rosmarinus 
officinalis L extract and gamma rays on cell viability of MCF-7, 

SKBR3, and HU02 cell lines. Pathobiol Res 2017; 20: 23-36. 

(Persian). 
[32] Karimi-Moghddam A, Nikounahad-Lotfabadi N, 

Haghiralsadat BF, Majdizadeh M. Investigating the effect of lipid 

nanoparticles containing silibinin anti-cancer drug on the growth of 
breast cancer MCF-7 cell line. J Torbat Heydariyeh Univ Med Sci 

2019; 6: 1-2. (Persian). 

  

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ko

om
es

h.
23

.2
.2

83
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 k
oo

m
es

hj
ou

rn
al

.s
em

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
24

-0
8-

05
 ]

 

                               8 / 9

https://doi.org/10.1016/j.colsurfb.2013.09.017
https://doi.org/10.1016/j.foodcont.2015.03.026
http://dx.doi.org/10.52547/koomesh.23.2.283
https://koomeshjournal.semums.ac.ir/article-1-5961-fa.html


Koomesh -Volume 23, Issue 2 (March and April 2021), 283-290 

 

34 

 

Fabrication and characterization of liposomal nano-

carriers containing essential oils of Trachyspermum ammi to 

counteract Trichomonas vaginalis 

 
Farzaneh Mirzaei (Ph.D)

1
, Mohammad Majdizadeh (M.Sc)

2
, Ali Fatahi-Bafghi (Ph.D)

1
, Raheleh Ehsani (M.Sc)

3
, 

Bibi Fatemeh Haghiralsadat (Ph.D)
*4

 
1 - Dept of Parasitology and Mycology, School of Medicine, Shahid Sadoughi University of Medical Sciences, Yazd, Iran 

2 - Cellular and Molecular Biology, Dept. of Nano-Biotechnology, Nano-Biotech Foresight Company, Science & Technology Park of Yazd, Yazd, 

Iran 
3- Biochemistry, Medical Nanotechnology&Tissue Engineering Research Center, Yazd Reproductive Sciences Institute, Shahid Sadoughi 

University of Medical Sciences, Yazd, Iran 
4- Medical Nanotechnology & Tissue Engineering Research Center, Yazd Reproductive Sciences Institute, Shahid Sadoughi University of 

Medical Sciences, Yazd, Iran 

 

 
 

Introduction: Annually, a large part of the world population is infected with trichomoniasis. On the other hand, 

the common medicines used to treat this disease can have many side effects. The aim of the present study was to 

construct a liposomal system containing essential oil of Trachyspermum ammi and investigate its physicochemical 

properties to combat trichomoniasis infection. 

Materials and Methods: Liposomal vesicles were prepared using phosphatidylcholine (70%) and cholesterol 

(30%) by thin film method. In addition, the essential oil of Trachyspermum ammi was loaded into liposomes and the 

encapsulation efficiency of essential oil was calculated. Then, the size, surface charge and particle morphology of 

this system were investigated using Zeta Sizer and Atomic Force Microscopy and pattern of essential oil release was 

evaluated at 35 oC and pH = 6 for 24 h.  

Results: Liposomal vesicles containing essential oil had a size of 110.1 nm, 40.12±2.71% essential oil loading, 

and zeta potential of -9 mV. The liposomal system is controlled release and releases all essential oils within 24 

hours. Atomic force microscopy also confirmed the formation of liposomes and appropriate particle morphology. 

Conclusion: In the present study, the liposomal system containing the essential oil of Trachyspermum ammi had 

a relatively high loading percentage and surface charge verification confirmed that the nano-carrier is anionic. Thus, 

given the slow and complete release of the essential oil within 24 hours, this liposomal nano-carrier can be a suitable 

carrier for delivering the essential oil to Trichomoniasis parasite. 

 

Keywords: Liposome, Nanostructures, Trichomonas vaginalis, Trachyspermum ammi, Medicinal Plants. 
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