
Copyright © ️2024, Mahboubi et al. This open-access article is available under the Creative Commons Attribution 4.0 (CC BY 4.0) International License (https://
creativecommons.org/licenses/by/4.0/), which allows for unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided that the original work 
is properly cited.

Uncorrected Proof

بررسی عوامل موثر بر نگرش به فرزندآوری زنان درآستانه ازدواج منطقه جنوب غرب خوزستان

محمد محبوبی 1، باقر پهلوان زاده 2، ابوالحسن افکار 3، حمیده خویطری زاده 4، *
1دانشیار مدیریت خدمات بهداشتی درمانی، گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی آبادان، آبادان، ایران

2استادیار آمار زیستی, گروه آمار زیستی و اپیدمیولوژی، مرکز تحقیقات آلاینده های محیطی، دانشکده بهداشت, دانشگاه علوم پزشکی آبادان، آبادان، ایران

3دانشیار بازنشسته مدیریت خدمات بهداشتی درمانی، گروه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی گیلان، رشت، ایران

4مربی آموزش بهداشت، گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی آبادان، آبادان، ایران

*نویســنده ی مســئول: مربــی آمــوزش بهداشــت گــروه بهداشــت عمومــی، دانشــکده بهداشــت، دانشــگاه علــوم پزشــکی آبــادان، آبــادان، ایــران. تلفــن: 989016137851+ ایمیــل: 
 khovaitari.70@gmail.com

 دریافت: 1402/04/19    پذیرش: 1403/05/14

۱. مقدمه
ــاروری  ــش ب ــران کاه ــوص ای ــان به خص ــاط جه ــیاری از نق در بس
اتفــاق افتــاده اســت (1). از نظــر علمــی مهم تریــن عاملــی کــه 
ــت در  ــاختار جمعی ــد و س ــزان رش ــم، می ــول حج ــر و تح ــث تغیی باع
ــق  ــت (4- 2). طب ــاروری اس ــطح ب ــرخ و س ــود، ن ــه می ش ــک جامع ی
ــه  ــال  2016 ب ــران در س ــاروری در ای ــرخ ب ــل ن ــازمان مل ــزارش س گ
ــه  ــه ســال های قبــل کاهــش یافت ــن نرســیده و نســبت ب ــرخ جایگزی ن
ــران را بیــن پنــج ســال  ــاروری ای ــرخ ب اســت (5). مطالعــات جهانــی ن
2010 تــا 2015 بــه میــزان 62/1 درصــد ثبــت کرده انــد. تخمیــن زده
ــاروری در  ــا 2030 نــرخ ب ــرای فاصلــه پنــج ســاله 2025 ت شــده کــه ب

ــه 49/1 درصــد خواهــد رســید (6).  ــزان و ب ــه پایین تریــن می ــران ب ای
ــران  ــاروری کل در ای ــزان ب ــد می ــان می ده ــز نش ــی نی ــای داخل آماره
ــداوم  ــال ت ــد رســیده اســت (7)، و احتم ــه 1/8 فرزن در ســال 1399 ب
ــه  ــق 1404 ک ــد در اف ــر از 1/5 فرزن ــه پایین ت ــاروری کل ب ــش ب کاه
بــه آن نزدیــک هســتیم نیــز وجــود دارد (8). از طرفــی ایــران به دلیــل 
ســال ها جنــگ تحمیلــی و سیاســت های خــاص آن دوران، در مقطعــی 
ــج آن  ــه از نتای ــود ک ــال نم ــر را دنب ــد و کمت ــج دو فرزن ــه تروی برنام
کاهــش نــرخ رشــد جمعیــت در دهه هــای پــس از جنــگ بــوده اســت 
(9). بــر اســاس گــزارش مرکــز آمــار ایــران در نتایــج سرشــماری ســال 
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چکیده 
مقدمه: عدم تمایل به فرزندآوری یک مسئله مهم در کشورهای جهان از جمله ایران است.

اهــداف: نبــود اطلاعــات کافــی در خصــوص نگــرش زوجیــن جــوان نســبت بــه بــاروری، مــا را در شــناخت درســت انگیزه هــا و ترجیحــات 
ایشــان در ایــن بــاره بــا مشــکل مواجــه کــرده اســت. در ایــن پژوهــش بــه شناســایی و بررســی عوامــل موثــر بــر نگــرش بــه فرزنــدآوری زنــان 

ــم. ــتانه ازدواج پرداخته ای در آس
مــواد و روش هــا: در ایــن پژوهــش بــا روش نمونه گیــری در دســترس تعــداد 252 نفــر از زنــان در آســتانه ازدواج حاضــر در مراکــز مشــاوره 
ــدآوری  ــه فرزن ــادان و شــادگان، انتخــاب شــده اند. اطلاعــات مراجعــان از طریــق پرسشــنامه نگــرش ب پیــش از ازدواج شــهرهای خرمشــهر، آب

(AFCS) و ســوالات جمعیت شــناختی مرتبــط بــا آن، اخــذ شــده اســت.

نتایــج: متوســط ســن زنــان حاضــر در ایــن پژوهــش 25 ســال و 9 مــاه بــا دامنــه 7/97 ± ســال بــوده اســت. اکثــر مراجعــان ســاکن شــهر، 
از قــوم عــرب و نصــف آن هــا خانــه دار بوده انــد. نمــره نگــرش بــه فرزنــدآوری در زنــان «گــروه ســنی 30 ســال بــه بــالا» و «زنــان در جســتجوی 
کار» بیــش از ســایر گروه هــا بــا P < 0/001 بــوده اســت. زنانــی کــه حمایــت دولــت بــر نگــرش آن هــا «خیلــی تاثیرگــذار» بــود، نمــره نگــرش 
بالاتــر یعنــی P < 0/001 داشــته اند. در مقابــل زنــان «بــدون درآمــد» و زنــان بــا تحصیــلات «فــوق لیســانس و دکتــری» نمــره نگــرش کمتــر و 

P≥ 0/001  داشــته اند. 
ــادی دارد.  ــر آن تاثیــر زی ــان مثبــت اســت، امــا شــرایط خــاص اجتماعــی ب ــدآوری در بیشــتر زن ــه فرزن ــری: نگــرش اولیــه ب نتیجه گی
ــه مولفه هــای بومــی و اختصاصــی خوزســتان از ابعــاد جغرافیایــی، فرهنگــی،  ــدآوری ب ــرای تقویــت فرزن ــد در سیاســتگذاری ب از ایــن رو بای

اقتصــادی و رفــاه عمومــی توجــه شــود.
واژگان کلیدی: نگرش به فرزندآوری، زنان در آستانه ی ازدواج، نرخ باروری، عوامل موثر، ایران
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1395، نــرخ رشــد جمعیــت کشــور بــه کمتــر از یــک درصــد کاهــش 
ــک  ــران از ی ــال 2025 ای ــا س ــی ت ــای علم ــر پیش بینی ه ــه و بناب یافت
ــد  ــل خواه ــالخورده تبدی ــاختاری س ــه س ــوان ب ــی ج ــاختار جمعیت س

شــد (7).
و  سیاســتگذاران  ســوالات  اصلی تریــن  از  یکــی  همــواره 
ــاس  ــه و اس ــی پای ــه عوامل ــه چ ــت ک ــوده اس ــن ب ــان ای جمعیت شناس
ــوان  ــاروری به عن ــزه ب ــاروری را شــکل می دهنــد (4). انگی رفتارهــای ب
یکــی از پایه هــای مهــم تاثیرگــذار بــر بــاروری شــامل ترکیبــی 
ــه  ــر ب ــه منج ــت ک ــه آن اس ــبت ب ــی نس ــت و منف ــای مثب از باوره
ــود  ــری از آن می ش ــا جلوگی ــد ی ــد فرزن ــرای تول ــن ب ــم زوجی تصمی
ــث  ــاروری باع ــزه ب ــش انگی ــد افزای ــان می دهن ــات نش (10). مطالع
ــداد  ــر تع ــده و ب ــدآوری ش ــه فرزن ــن ب ــه زوجی ــل آگاهان ــاد تمای ایج
ــادر  ــان م ــا زایم ــه ازدواج ت ــدت فاصل ــی روی م ــد و حت ــوب فرزن مطل
ــاروری  ــای ب ــی انگیزه ه ــن رو بررس ــت (11). از ای ــذار اس ــز تأثیرگ نی
می توانــد یکــی از مهم تریــن موضوعــات بــرای افزایــش بــاروری و 

ــود. ــداد ش ــت قلم ــد جمعی رش
ــا احساســی نیســت  ــدآوری موضوعــی صرف ــه فرزن ــروزه تمایــل ب ام
بلکــه مبنــای آن رفــع یــا کاهــش برخــی نیازهــای درك شــده، نگــرش 
فــرد در مــورد پیامدهــای آن و هنجارهــای آشــکار شــده بیــن طرفیــن 
 ،Gary Becker (1971) اســت (12). به طــور مثــال از دیــدگاه
ــن  ــادی والدی ــی اقتص ــول ارزیاب ــا محص ــدآوری خانواده ه ــار فرزن رفت
ــان  ــت و زم ــص وق ــده و تخصی ــه- فای ــه هزین ــل معادل ــر تحلی مبتنی ب

بــرای فرزنــد اســت (13). در پژوهش هــا عوامــل مختلفــی بــرای 
تمایــل و گرایــش بــه فرزنــدآوری زوجیــن عنــوان شــده اند کــه 
مهم تریــن آن هــا اشــتغال زنــان و اســتقلال اقتصــادی، ابعــاد فرهنگــی 
ــت  ــا، حمای ــوی دولت ه ــی از س ــهیلات رفاه ــن تس ــی، تامی و اجتماع
ــالا،  ــلات ب ــتن تحصی ــت، داش ــای نادرس ــر نگرش ه ــی در براب اجتماع
ســن زنــان در هنــگام ازدواج، ســن همســر، تعــداد فرزنــدان، اســتفاده 
از تلفــن همــراه، آینده نگــری دربــاره کیفیــت زندگــی فرزنــد در زمینــه 

ــت (18- 14).  ــوده اس ــوزش ب ــتغال و آم ــلامت، اش س
ــج  ــه نتای ــط و ارائ ــای مرتب ــی پژوهش ه ــرور برخ ــه م ــه ب در ادام
ــم.  ــاد ایــن پژوهــش، پرداخته ای ــر ابع ــرای تببیــن بهت حاصــل آن هــا ب
در (19) رفتــار بــاروری به عنــوان مهم تریــن پدیــده  تعیین کننــده 
نوسان ســاز جمعیــت بــه شــکل چند عاملــی مطــرح شــده اســت. ایــن 
ــی،  ــی، جمعیت ــی، فرهنگ ــادی، اجتماع ــوع اقتص ــل متن ــق عوام تحقی
هــر  پیچیــده   مکانیســم های  بــا  را  روان شــناختی  و  بیولوژیکــی، 
ــوده  ــن نم ــی و تبیی ــی بررس ــت جمعیت ــداف سیاس ــرای اه ــل ب عام
اســت. در جــدول 1، عوامــل شناســایی شــده در ایــن پژوهــش در دو 
ــه شــده اســت. همانطــور کــه مشــخص  دســته فــردی و زمینــه ای ارائ
ــر دو  ــای شناســایی شــده در ه ــروه اساســی در متغیره ــج گ اســت پن
گــروه فــردی و زمینــه ای مشــاهده می شــود: راحتــی، پذیــرش، 
مهم تریــن  زمینــه ای  ســاختارهای  و  حمایتگرهــا،  مداخله گرهــا، 
محســوب  زوجیــن  بــاروری  انگیزه هــای  تشــکیل دهنده  عوامــل 

می شــوند.

جدول 1. عوامل تاثیرگذار بر باروری )19(
عوامل فردیعوامل زمینه ایگروه بندی

قید و بندهای فرزندآوریرفاه و دسترسي ساختارهای بهداشتي جامعه عوامل قومي– مذهبيراحتی
رجحان جنسيجامعه پذیری جنسیتيپذیرش

تمایلات باروری زوجینتاثیرپذیری از فضای مجازی در کنار مدرنیزاسیونمداخله گرها
حامیان و همکاران در امر فرزندآوریبسته های تشویقي دولتحمایتگرها

دغدغه سلامتی مادر و فرزندفعالیت اجتماعي )شغلي–تحصیلي(ساختارهای زمینه ای

از نظــر فرهنگــی داشــتن فرزنــد در جوامعــی ماننــد ایــران به عنــوان 
یــک ارزش مهــم تلقــی شــده و به همیــن دلیــل نابــاروری از جنبه هــای 
 .(20) می کنــد  مواجــه  بحــران  بــا  را  زوجیــن  زندگــی  مختلــف 
ــدآوری ناشــی  ــه فرزن ــه نگــرش زوجیــن ب ــوط ب بخشــی از عوامــل مرب
ــاروری  ــا در ب ــی آن ه ــدم توانای ــاز ع ــه زمینه س از آســیب هایی اســت ک
می شــود. زیســت شــهری بــا آســیب های حیاتــی و محدودکننــده 
زیــادی روبــه رو اســت، و زندگــی بــا مخرب گرهــای محیطــی و اجتماعــی 
ــت  ــده اس ــان داده ش ــد (21). نش ــش ده ــاروری را افزای ــد ناب می توان
ــر تجربیــات جنســی در شــکل های منفــی ماننــد:  کــه تاثیــر جامعــه ب
نبــود یــا کمبــود آمــوزش جنســی، در کنــار فشــارهای اجتماعــی باعــث 
ــز ســخت و  ــان آن نی ــاروری زیســتی تشــدید شــده و درم می شــود ناب
ــارداری  گاهــی ناممکــن شــود (3). همچنیــن چالش هــا و پیامدهــای ب
ــدآوری را  ــرای فرزن ــا ب ــزه آن ه ــه انگی ــی ک ــوان عامل ــان به عن ــرای زن ب
ــش  ــن پژوه ــت. در ای ــده اس ــرح ش ــد، مط ــرار می ده ــر ق ــت تاثی تح
ــا مــوارد مهمــی همچــون  ــاروری ب ــان در ســنین ب ســلامت جنســی زن

ــد در  ــغل و درآم ــلات، ش ــامل تحصی ــی ش ــادی- اجتماع ــل اقتص عوام
کنــار عامــل امنیــت روانــی و خشــونت خانگــی ارتبــاط زیــادی داشــته 

اســت.
ــدآوری در میــان  ــه فرزن ــاد موضــوع نگــرش ب ــه دلیــل اهمیــت زی ب
ــلامت  ــوزه س ــروری در ح ــات ض ــی از مطالع ــوان آن را یک ــان، می ت زن
ــی  ــاص جمعیت ــی ترکیب خ ــود. از طرف ــداد نم ــی قلم و جمعیت شناس
جنــوب غــرب خوزســتان (منطقــه آزاد ارونــد) بــا حضــور انــواع 
ــرایط  ــود ش ــیمی، و وج ــگاهی، پتروش ــی، پالایش ــات صنعت کارخانج
خــاص اقلیمــی و فرهنگــی، و بنابــر اهمیــت سیاســت های کلان دولــت 
ــه بررســی  ــن پژوهــش ب ــا در ای ــدآوری موجــب شــد ت ــج فرزن در تروی
ــدآوری  ــه فرزن ــه نســبت ب ــن منطق ــان در آســتانه ازدواج ای نگــرش زن

ــم.  بپردازی

2. مواد و روش ها
ایــن پژوهــش بــا عنــوان «بررســی وضعیــت تمایــل بــه فرزنــدآوری 
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زوجیــن درآســتانه ازدواج در منطقــه آزاد ارونــد در ســال 1401» بــا کد 
مقطعــی  به صــورت   IR.ABADANUMS.REC.1401.076 اخــلاق 
ــام  ــرداد 1402 انج ــا خ ــاه 1401 ت ــه دی م ــده و در فاصل ــب ش تصوی
گرفتــه اســت. جمعیــت مــورد مطالعــه، شــامل زنــان در آســتانه ازدواج 
ــداد  ــد. تع ــادگان بوده ان ــهر و ش ــادان، خرمش ــهرهای آب ــاکن در ش س
نمونــه بــر اســاس نتایــج مطالعــه علیدوســتی و همــکاران (18) کــه بــا 
ــدآوری در  ــه فرزن ــان دارای گرایــش مثبــت ب ــرآورد نســبت زن هــدف ب
ســطح اطمینــان 95 درصــد برابــر بــا 252 نفــر تعییــن شــد. نمونه هــای 
ــه  ــدگان ب ــن مراجعه کنن ــترس و از بی ــه روش در دس ــه ب ــورد مطالع م

ــده اند. ــاوره پیــش از ازدواج انتخــاب ش ــز مش مراک
ــه  ــت ک ــام گرف ــنامه انج ــرای پرسش ــا اج ــات ب ــع آوری اطلاع جم
شــامل دو بخــش بــوده اســت. اطلاعــات بخــش اول از طریــق ســوالات 
ــد  ــردآوری ش ــادی گ ــی- اقتص ــای اجتماع ــناختی و مولفه ه جمعیت ش
ــا اجــرای پرسشــنامه نگــرش بــه فرزنــدآوری  و اطلاعــات بخــش دوم ب
(AFCS) ارائــه شــده توســط Söderberg و همــکاران (2013)، اخــذ 
ــه ی  ــه ســه مولف ــه تشــکیل شــده ک ــن پرسشــنامه از 27 گوی شــد. ای
ــع در  ــوان مان ــدآوری به عن ــده»، «فرزن ــرای آین ــاروری ب ــت ب «اهمی
ــخ ها  ــد. پاس ــن می کنن ــی» را تعیی ــت اجتماع ــال» و «هوی ــان ح زم
ــا عبارت هــای: کامــلا مخالفــم،  ــر طیــف لیکــرت در پنــج درجــه ب بناب
ــه  ــدارم، موافقــم و  کامــلا موافقــم اخــذ شــد کــه ب مخالفــم، نظــری ن
ــر  ــره بالات ــا نم ــت. در اینج ــده اس ــذاری ش ــا 5 نمره گ ــب از 1 ت ترتی

ــت (22). ــدآوری اس ــاروری و فرزن ــه ب ــر ب ــرش مثبت ت ــر نگ بیانگ
ــرای تاییــد روایــی ایــن پرسشــنامه بــه تاییــد آن در پژوهش هــای  ب
ــه در پژوهــش کردزنگنــه و  مرتبــط پیشــین اســتناد کرده ایــم. از جمل
ــکاران  ــزت و هم ــش باع ــز پژوه ــال 1394 (23) و نی ــان در س محمدی
در ســال 1398 (24). در ایــن دو پژوهــش بیــان شــده کــه نگــرش بــه 
ــی  ــود. پایای ــکیل می ش ــه تش ــران از 4 مولف ــه ای ــدآوری در جامع فرزن
کلــی پرسشــنامه نیــز در مطالعــه ی کردزنگنــه و محمدیــان بــا شــاخص 
ــزت و  ــه باع ــد و در مطالع ــد گردی ــاخ 0/88 تایی ــای کرونب ــی آلف کل
همــکاران بــا ضریــب آلفــای کرونبــاخ مجــزای هــر یــک از 4 مولفــه در 
ــا پایایــی کلــی 0/79 تاییــد شــد  بــازه 0/74 تــا 0/86 قــرار گرفــت و ب
(24). بــا ایــن حــال ســنجش نگــرش بــه فرزنــدآوری مــورد نظــر ایــن 
ــی یعنــی  ــه اصل ــوده و از 3 مولف ــی (22) ب ــه اصل تحقیــق مشــابه مقال
ــدآوری به عنــوان  ــا 8 ســوال، «فرزن ــرای آینــده » ب ــاروری ب «اهمیــت ب
ــا  ــی» ب ــت اجتماع ــوال و «هوی ــا 8 س ــر » ب ــال حاض ــع در ح ــک مان ی
ــه  ــز در مطالع ــی های آن نی ــج بررس ــود. نتای ــکیل می ش ــوال تش 6 س
مشــابه دیگــری ارائــه شــده اســت کــه ضریــب آلفــای کرونبــاخ بــرای 
پایایــی آن بــرای ایــن ســه مولفــه بــه ترتیــب 0/93، 0/867 و 0/846 و 

ــوده اســت. ــزار 0/798 ب ــرای کل اب ب
فراوانــی  شــامل  توصیفــی  آماره هــای  از  داده  تحلیــل  بــرای 
شــده  اســتفاده  انحراف معیــار  و  میانگیــن  فراوانــی)،  (درصــد 
زیرگروه هــای  در  فرزنــدآوری  بــه  نگــرش  مقایســه  بــرای  اســت. 
ــل  ــغلی، از تحلی ــناختی و ش ــای جمعیت ش ــامل متغیره ــف ش مختل
 0/1 معنــی داری  ســطح  در   (MANOVA) چندمتغیــره  واریانــس 
 Canonical) ــی ــل کانون ــا اســتفاده از تحلی اســتفاده شــد. ســپس ب
ــراق  ــترین افت ــه بیش ــم ک ــن 25 آیت ــی از ای ــع خط Analysis)، تاب

ــا  ــرد، تعییــن شــد. ب ــا ایجــاد می ک (Discrepancy)، را بیــن گروه ه
 ،(Canonical Scores) اســتفاده از ایــن تابــع خطــی، نمــره کانونــی
هــر فــرد محاســبه گردیــد. در ادامــه برابــری میانگیــن نمــره  کانونــی در 
ــره  ــس تک متغی ــل واریان ــتفاده از تحلی ــا اس ــف ب ــای مختل زیرگروه ه
(ANOVA)، بررســی شــد. در پایــان نیــز بــرای انجــام مقایســه دوبــه دو 
 LSD نــوع  ،(Post-hoc test) تعقیبــی  آزمــون  از  گروه هــا  بیــن 
اســتفاده شــد. تحلیل هــای MANOVA و ANOVA بــا اســتفاده از 
 Discriminant) ــخیصی ــل تش ــخه 26 و تحلی ــزار SPSS نس نرم اف
 Craig K. ــط ــده توس ــه ش ــتفاده از syntax ارائ ــا اس Analysis)، ب

Enders (25) در ســطح معنــی داری 0/05 انجــام شــد.

2..1. تحلیل های آماری
ــورد بررســی  ــزار م ــی اب ــی و پایای ــدا روای ــا ابت ــل داده ه ــرای تحلی ب
ــزار از تحلیــل عاملــی اکتشــافی  ــرای بررســی روایــی اب قــرار گرفــت. ب
ــدا فــرض کرویــت داده هــا بررســی  اســتفاده شــد. در ایــن تحلیــل ابت
شــد. بــرای اســتخراج عامل هــا از روش بــرآورد بیشــینه درســت 
نمایــی (Maximum likelihood) و بــرای تعییــن تعــداد مناســب 
عامل هــا از روش تحلیــل مــوازی (Parallel Analysis)، اســتفاده 
ــا محاســبه ضریــب آلفــای کرونبــاخ  ــزار نیــز ب شــد. بررســی پایایــی اب

انجــام شــد.
از بارهــای عاملــی حاصــل از تحلیــل عاملــی اکتشــافی بــرای 
ــا) اســتفاده  ــا (عامل ه ــر یــک از مولفه ه ــرای ه ــرد ب محاســبه نمــره ف
شــد. بــا توجــه بــه تعــداد متفــاوت آیتم هــای ایــن ســه مولفــه، بــرای 
ــراز شــده»  ــه، «نمــره همت ــن ســه مولف ــودن نمــرات ای مقایســه پذیر ب
ــداد  ــر تع ــیم ب ــا تقس ــک از مولفه ه ــر ی ــرد در ه ــره ف ــیم نم از تقس

آیتم هــای آن مولفــه به دســت آمــد.
 از آمــار توصیفــی شــامل شــاخص های مرکــزی و پراکندگــی، 
ــورد  ــه م ــی از نمون ــه توصیف ــرای ارائ ــا ب ــی و نموداره ــدول فراوان ج
ــش  ــرات گرای ــن نم ــه میانگی ــه مقایس ــد. در ادام ــتفاده ش ــه اس مطالع
ــا  ــه ب ــورد مطالع ــان م ــف زن ــای مختل ــدآوری در زیرگروه ه ــه فرزن ب
ــره (MANOVA) انجــام شــد.  اســتفاده از تحلیــل واریانــس چندمتغی
بــرای مقایســه هایی کــه در تحلیــل MANOVA معنــی دار بودنــد 
به صــورت  مولفه هــا  از  یــک  هــر  مولفــه  میانگیــن  مقایســه های 
جداگانــه در زیرگروه هــای مختلــف زنــان بــا اســتفاده از تحلیــل 
بــرای  پایــان  در  شــد.  انجــام   (ANOVA) تک متغیــره  واریانــس 
تســت  بودنــد  معنــی دار   ANOVA تحلیــل در  کــه  مقایســه هایی 
تعقیبــی بنفرونــی (Bonferroni Post Hoc Test)، انجــام شــد. 
رســم نمودارهــا بــا اســتفاده از نرم افــزار Excel، تحلیــل عاملــی 
ــا اســتفاده از نرم افــزار JAMOVI 2.4.11 و ســایر تحلیــل  اکتشــافی ب
بــا اســتفاده از نرم افــزار SPSS در ســطح معنــی داری 0/05 انجــام شــده 

ــت. اس

2..2. روایی و پایایی
بــرای بررســی روایــی و پایایــی از ابــزار تحلیــل عاملــی اکتشــافی روی 
27 آیتــم پرسشــنامه ســودربرگ و همــکاران (22) انجــام شــد. آزمــون 
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 4218 ،P < 0/001) بارتلــت بــرای بررســی کرویت ماتریــس معنــی دار بــود
χ2 ). آیتم هــای «بــرای مــن مهــم اســت کــه در زمــان بچــه دار شــدن 

300 =
ــت مــن  ــرای هوی ــادر شــدن ب ــدار داشــته باشــم» و «م یــک رابطــه پای
ــدل  ــه دلیــل Cross-Loading از م ــوان یــک زن مهــم اســت» ب به عن
کنــار گذاشــته شــدند. در نهایــت مــدل بــا 3 مولفــه (عامــل) اســتخراج 
شــد کــه ایــن 3 مولفــه در مجمــوع 57/4 درصــد واریانــس موجــود در 
داده هــا را توضیــح می دهنــد. مولفــه اول تحــت عنــوان «اهمیــت بــاروری 
ــا 8  ــده» (Importance of fertility for the future) ب ــرای آین ب
آیتــم (بارهــای عاملــی بیــن 0/69 تــا 0/85)، مولفــه دوم تحــت عنــوان 
 Childbearing) «فرزنــدآوری به عنــوان یــک مانــع در حــال حاضــر»
ــا 10 آیتــم (بارهــای عاملــی بیــن  as a hindrance at present)، ب
ــی»  ــت اجتماع ــوان «هوی ــت عن ــوم تح ــه س ــا 0/87)، و مولف 0/48 ت
ــوند.  ــن می ش ــا 0/8) تبیی ــم (0/47 ت ــا 7 آیت (Social identity)، ب
ضریــب آلفــای کرونبــاخ بــرای تاییــد پایایــی ایــن ســه مولفــه بــه ترتیــب 

ــوده اســت. 0/92، 0/93 و 0/85 ب

3. نتایج
ــداد 252  ــه تع ــن مطالع ــده در ای ــای به دســت آم ــر اســاس داده ه ب
ــان حاضــر  زن در آســتانه ازدواج شــرکت داشــتند. میانگیــن ســنی زن
ــود.  ــال ب ــا 52 س ــه 13 ت ــال و در دامن ــه 7/97 ± 25/75 س در مطالع
75 درصــد آن هــا در شــهرها ســکونت داشــتند. 6/74 درصــد در دامنــه 
ــا 39  ــنی 30 ت ــه س ــد در دامن ــر، 14/68 درص ــال و کمت ــنی 15 س س
ســال و 6/35 درصــد نیــز 40 ســال و یــا بالاتــر داشــتند. بیشــتر افــراد 
ــد. از نظــر اشــتغال حــدود  یعنــی 76/5 درصــد از قومیــت عــرب بودن
نیمــی یعنــی 50 درصــد از افــراد خانــه دار، از نظــر تحصیــلات 35/71 
درصــد دارای تحصیــلات «متوســطه یــا دیپلــم» و از نظــر میــزان درآمــد 
26/98 درصــد کمتــر از 6 میلیــون تومــان درآمــد داشــتند. در پرســش 
ــدآوری، 42/46  ــرای فرزن ــت ب ــت دول ــای حمای ــر طرح ه ــاره تاثی درب
ــتند  ــم» می دانس ــد آن را «خیلی ک ــم» و 30/95 درص ــد آن را «ک درص

(جــدول 2).

جدول 2. ویژگی های جمعیت شناختی مطالعه نگرش به فرزندآوری زنان درآستانه ازدواج جنوب غرب خوزستان
درصدتعدادویژگی و زیر گروه 

محل سکونت
18975شهر

6325روستا
گروه سنی )بر حسب سال(

15176/74 و کمتر
165762/22 تا 19
207027/78 تا 24
255521/82 تا 29
303714/68 تا 39

40166/35 و بیشتر
قومیت
19376/59عرب
114/36کرد

155/95لر
259/92فارس
83/17سایر

وضعیت اشتغال
5823/01شاغل

4216/7محصل
12650خانه دار

2610/29در جستجوی کار
سطح تحصیلات

239/13بی سواد و ابتدایی
5019/84راهنمایی
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9035/71متوسطه و دیپلم
218/33فوق دیپلم

5421/43کارشناسی
145/55ارشد و دکتری

تاثیر حمایت دولت در تصمیم به فرزندآوری
7830/95خیلی کم

10742/46کم
3413/49زیاد

3313/10خیلی زیاد
میزان درآمد
4116/27بدون درآمد

6826/98کمتر از 6 میلیون
5923/41بین 6 تا 12 میلیون
3313/1بیشتر از 12 میلیون

5120/24نمیدانم

ــرای  ــراز شــده ب ــره همت ــره خــام و نم ــار) نم ــن (انحراف معی میانگی
ــه شــده اســت.  ــدآوری در جــدول 3 ارائ ــه فرزن ســه مولفــه گرایــش ب
ــم  ــا 8 آیت ــده» ب ــراي آین ــاروري ب ــت ب ــه «اهمی ــره مولف ــن نم میانگی
ــا 10  ــع در زمــان حــال» ب ــدآوري  به عنــوان مان ــا 23/6، « فرزن ــر ب براب
ــم  ــا 7 آیت ــی» ب ــت اجتماع ــه «هوی ــرای مولف ــا 25/4 و ب ــر ب ــم براب آیت

ــه «اهمیــت  ــا، مولف ــود. پــس از همترازســازی نمره ه ــا 19/3 ب ــر ب براب
ــره بیشــتری در مقایســه  ــن نم ــده» (2/95) میانگی ــرای آین ــاروری ب ب
بــا مولفــه «هویــت اجتماعــی» (2/76) و مولفــه «فرزنــدآوری به عنــوان 

ــان حــال» (2/52) داشــت (جــدول 3). ــع در زم مان

جدول 3. نمره خام و همتراز شده نگرش به فرزندآوری و مولفه های آن در زنان آستانه ازدواج جنوب غرب خوزستان

تعداد سوالابعاد متغیر وابسته
نمره همتراز شدهنمره خام

بیشترینکمترینانحراف معیارمیانگینبیشترینکمترینانحراف معیارمیانگین

823/65/226/2231/12/950/650/773/89اهمیت باروري براي آینده
1025/46/467/5437/72/540/640/753/77فرزندآوري  به عنوان مانع در زمان حال

719/32/794/6923/42/760/40/673/34هویت اجتماعي
2568/48/225/192/38/260/973/0311نگرش به فرزندآوری

ــف  ــای مختل ــدآوری در زیرگروه ه ــه فرزن نتیجــه مقایســه نگــرش ب
نمونه هــای مــورد مطالعــه در جــدول 4 ارائــه شــده اســت. بــر اســاس 
تحلیــل واریانــس چندمتغیــره (MANOVA) انجــام شــده، نگــرش بــه 
ــت  ــن، وضعی ــر س ــان از نظ ــف زن ــای مختل ــن گروه ه ــدآوری بی فرزن

ــان از  ــف زن ــای مختل ــن گروه ه ــلات و همچنی ــطح تحصی ــتغال، س اش
ــاری  ــلاف آم ــت اخت ــای دول ــذاری حمایت ه ــه تاثیرگ ــرش ب ــر نگ نظ

معنــی داری مشــاهده شــد )جــدول 4).

جدول 4. مقایسه همزمان سه مولفه نگرش به فرزندآوری با تحلیل واریانس چندمتغیره )MANOVA( در زیرگروه های زنان آستانه ازدواج جنوب غرب خوزستان
Pآماره آزمونWilks’ Lambdaمتغیر

0/99F )3/250( = 0/970/41محل سکونت
0/86F)15/679/5(= 2/530/001گروه سنی

0/96F)9/589/1(= 1/10/36قومیت
0/93F)9/603/7(= 1/90/047وضعیت اشتغال

0/9F)15/679/5( = 1/80/03تحصیلات
0/97F)9/603/7( = 2/830/003حمایت دولت

0/94F )12/653/8(= 1/20/28در آمد ماهیانه
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ــورت  ــا به ص ــک از مولفه ه ــر ی ــره ه ــن نم ــه میانگی ــه مقایس نتیج
ــدول  ــه در ج ــورد مطالع ــان م ــف زن ــای مختل ــه در زیرگروه ه جداگان
ــاروری  ــت ب ــه ها، "اهمی ــن مقایس ــاس ای ــر اس ــت. ب ــده اس ــه ش 5 ارائ
ــان از نظــر وضعیــت اشــتغال  ــرای آینــده" در گــروه هــای مختلــف زن ب
(P = 0/038)، از نظــر نگــرش نســبت بــه "تاثیرگــذاری حمایــت دولــت 
بــرای فرزنــدآوری" (P  = 0/004) تفــاوت داشــت. از طرفــی " فرزندآوري 

ــان  به عنــوان مانــع در زمــان حــال» نیــز در بیــن گروه هــای مختلــف زن
ــطح  ــتغال (P =  0/049)، س ــت اش ــن (P < 0/001)، وضعی ــر س از نظ
تحصیــلات (P = 0/013) و همچنیــن گروه هــای مختلــف زنــان از نظــر 
نگــرش بــه تاثیرگــذاری حمایت هــای دولــت (P = 0/005) تفــاوت 

آمــاری معنــی داری داشــته اســت. 

جدول 5. مقایسه جداگانه سه مولفه نگرش به فرزندآوری با تحلیل واریانس تک متغیره )ANOVA( در زیرگروه های زنان در آستانه ازدواج جنوب غرب خوزستان

فرزندآوري به عنوان مانع در زمان اهمیت باروري براي آینده متغیر ها
حال

هویت اجتماعي )رکن زندگی(

میانگین 
 میانگینP)انحراف معیار(

Pمیانگین )انحراف معیار(P)انحراف معیار(

گروه سنی

0/07)2/9( 0/00119/5>)6/6( 0/6926/4 )5/4( 1522/4 سال و کمتر
)1/9( 18/9)9/5( 24/5)4/2(1623/1  تا  19
)2/6( 19/4)6/2( 26/6)5/3( 2023/4  تا  24
)2/3( 20/2)6/5( 26/7)5/5( 2523/7  تا  29
)3/7( 18/6)5/8( 25/4)5/3( 3024/2  تا  39

)3/1(19/2)7/3(18/8)6/2( 4025/1 سال و بیشتر

وضعیت اشتغال

0/65)3/5(0/04919/3)7( 25/8 0/038 )5/7( 23/7شاغل
)2/2(19/1)6/4( 25/9)5/6( 21/8محصل

)2/6(19/3)6/3( 24/6)4/7(24/4خانه دار
)2/8( 20)5( 28/4)5/3(23در جستجوی کار

سطح تحصیلات

0/14)3/1( 0/01318/8)8/2( 0/3323/5)5/7( 25/4بی سواد و ابتدایی
)2/3( 19/4)6/5( 25/3)4/6( 24/2راهنمایی

)2/8(19/3)6/1( 25/0)5(23/3متوسطه و دیپلم
)2(20)5/6(27/5)4(24/3فوق دیپلم
)2/6(19/6)6/1(27/2)5/8(23/1لیسانس

)4/5(17/6)6/4(21/4)6/8(21/9فوق لیسانس و دکتری
تاثیرگذاری حمایت دولت در تصمیم برای فرزندآوری

0/46)3/2(0/00519/7)6/1(27/3 0/004 )5/9(22/3خیلی کم
)2/4(19/1)5/8(25/0)4/8(23/7کم

)2/2(19/1)6/6(22/5)3/6(24/5زیاد
)3/5(19/5)8/7(24/9)5/3(26/3خیلی زیاد

مقایســه های دوبــه دو مولفه هــا در زیرگروه هــای مختلــف نشــان 
ــرده اهمیــت  ــان تحصیل ک ــا زن ــه دار در مقایســه ب ــان خان ــد: زن می ده
ــد  ــل بوده ان ــده قائ ــرای آین ــاروری ب ــه ب ــه مولف ــبت ب ــتری نس بیش
(P = 0/027)؛ در مقابــل زنــان در جســتجوی کار بیشــتر از زنــان 
ــان حــال می دانســتند  ــوان مانعــی در زم ــدآوري را به عن ــه دار فرزن خان
ــدآوری را  ــر فرزن ــت ب ــت دول ــر حمای ــه تاثی ــی ک (P = 0/044). زنان
ــت  ــر حمای ــه تاثی ــی ک ــا زنان ــه ب ــتند در مقایس ــم» می دانس «خیلی ک

ــاد» می دانســتند، اهمیــت کمتــری  ــدآوری را «خیلی زی ــر فرزن دولــت ب
بــرای بــاروری بــرای آینــده قایــل بودنــد (P = 0/003). همچنیــن زنانــی 
کــه تاثیــر حمایــت دولــت بــر فرزنــدآوری را «خیلی کــم» می دانســتند، 
ــدآوری  ــر فرزن ــت ب ــت دول ــر حمای ــه تاثی ــی ک ــا زنان ــه ب در مقایس
را «زیــاد» می دانســتند، بیشــتر اعتقــاد داشــتند کــه فرزنــدآوری 
به عنــوان مانعــی در زمــان حــال اســت (P = 0/005). زنــان 40 ســال و 
بالاتــر در مقایســه بــا زنــان تمــام گروه هــای ســنی اعتقــاد کمتــری بــر 
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ــا  ــان ب مانــع بــودن فرزنــدآوری در زمــان حــال داشــتند. همچنیــن زن
تحصیــلات فــوق لیســانس و دکتــری اعتقــاد کمتــری بــر مانــع بــودن 

.(P  = 0/005) ــتند ــال داش ــان ح ــدآوری در زم فرزن

4. بحث
مطالعــه حاضــر جهــت بررســی نگــرش بــه فرزنــدآوری زنــان 
درآســتانه ازدواج در منطقــه جنــوب غــرب خوزســتان انجــام شــد. نتایج 
مطالعــه بــا بررســی ابعــاد مختلــف تاثیرگــذار بــر فرزنــدآوری، نشــان داد 
کــه میــان متغیرهــای ســطح تحصیــلات، وضعیــت اشــتغال و حمایــت 
دولــت از فرزنــدآوری ارتبــاط معنــی دار وجــود دارد. امــا بــرای ابعــادی 
ــه ارتبــاط معنــی داری  ماننــد محــل ســکونت، قومیــت و درآمــد ماهیان
ــا برخــی ابعــاد پژوهــش شــریفی  گــزارش نشــد. نتایــج ایــن مطالعــه ب
نیــا و همــکاران (26) مطابقــت داشــت و هــر دو مطالعــه عوامــل وضعیت 
اشــتغال، تحصیــلات و حمایــت دولــت را از ابعــاد مهــم فرزنــدآوری ذکــر 
نمــوده انــد. مقایســه گــروه ســنی بــا عوامــل: فاکتورهــای بــاروری بــرای 
آینــده، فرزنــدآوری به عنــوان مانــع در زمــان حــال و هویــت اجتماعــی 

ارتبــاط معنــی دار وجــود داشــت (جــدول 5).
ــرای  ــاروری ب ــت ب ــد " اهمی ــرای بع ــا ب ــترین میانگین ه •  بیش
آینــده" در گــروه ســنی 40 ســال و بیشــتر مشــاهده شــد کــه علــت 
آن می توانــد به دلیــل نزدیکــی بــه پایــان ســن بــاروری باشــد. 
ــرای  ــا ب ــده را صرف ــرای آین ــاروری ب ــت ب ــات اهمی ــی مطالع در برخ
 Shapiro .(27) ــط خانوادگــی و زناشــویی دانســته اند ــم رواب تحکی
ــا  ــدآوری ب ــادر از تداخــل فرزن ــرس م ــود ت ــه خ ــز در مطالع (28) نی
ــاروری در آینــده  ــرای ب شــغل و افزایــش مشــغله زندگــی را مانعــی ب
دانســته اند کــه بــا نتایــج مطالعــه حاضــر همخوانــی نــدارد. در 
مطالعــه مــا گــروه ســنی 15 ســال و کمتــر اهمیــت بــاروری را بــرای 
آینــده مهــم تلقــی ننمــوده و دلیــل آن شــاید ایــن باشــد کــه زنــان 
ــر کســب  ــا منتظ ــوده ی ــل ب ــوز مشــغول تحصی ــن دوره ســنی هن ای
شــغل هســتند تــا در تامیــن زندگــی آن هــا کمــک کنــد و از طرفــی 
ــتند  ــی هس ــن تلق ــم دارای ای ــه ک ــر تجرب ــنی به خاط ــروه س ــن گ ای
ــا یــک  ــا قبــل از آن ب ــگام ازدواج ی ــا مشــاوره زوجیــن در هن ــذا ب و ل
سیاســت مــدون می تــوان اهمیــت بــاروری و نقــش آن در شــکوفایی 

ــن نمــود.  ــرای ایشــان تبیی ــواده و کشــور را ب خان
ــروه  ــال" گ ــان ح ــع در زم ــوان "مان ــدآوری به عن ــد فرزن •  در بع
15 ســال و کمتــر فرزنــدآوری را مانعــی در زمــان کنونــی دانســته اند 
کــه می توانــد بــه دلیــل ســن کــم، اشــتغال بــه تحصیــل و یــا عــدم 
آمادگــی بــرای بــاروری و یــا ســایر شــرایط اقتصــادی اجتماعــی دیگــر 
ــا پژوهــش ســودربرگ و همــکاران و مانســکی  ــن نتیجــه ب باشــد. ای
ــوان  ــدآوری را به عن ــن فرزن ــا زوجی ــه آن ه ــی دارد. در مطالع همخوان
یــک مانــع بــر ســر راه خــود می داننــد، از طرفــی زنــان بیشــتر تمایــل 
ــه  ــت خــود ب ــد و محدودی ــی دارن ــای اجتماع ــه فعالیــت در نقش ه ب
ــد (22, 26).  ــت نمی دانن ــدآوری را اولوی ــه داری و فرزن ــت خان فعالی
برخــی مطالعــات گســترش تســهیلات محــل کار کارکنــان، تشــویق 
والدیــن بــرای دورکاری برخــی کارهــا را به عنــوان رفــع موانــع 
فرزنــدآوری در زندگــی امــروزی می داننــد. از طرفــی تــلاش دولت هــا 

بــرای تدابیــری جهــت مقابلــه بــا برخــی تبلیغــات لوکــس فضاهــای 
مجــازی کــه زندگــی بــدون فرزنــد را راحــت و بــدون دغدغــه نشــان 

می دهــد را ضــروری می داننــد (27). 
ــدآوری به عنــوان یــک هویــت اجتماعــی و به عنــوان رکــن  •  فرزن
زندگــی در گــروه ســنی 29 - 25 ســال بیشــتراز ســایر گــروه ســنی 
ــنتی به خصــوص  ــع س ــد در جوام ــود. داشــتن فرزن ــر مشــهود ب دیگ
ــد  ــندیده و تایی ــا، پس ــری زیب ــتان ام ــرب خوزس ــوب غ ــردم جن م
شــده اســت، امــا بــه دلایلــی از جملــه موقعیــت روانــی، اجتماعــی و 
اقتصــادی فــرد ممکــن اســت ایــن پدیــده اجتماعــی را بــا وجودی کــه 
ــن  ــه در ای ــدازد ک ــر بین ــه تاخی ــی ورزد را ب ــق م ــه آن عش ــادر ب م
ــی  ــام بخش ــل اتم ــاید به دلی ــال ش ــنی 29 - 25 س ــروه س ــه گ مطالع
ــتن  ــودن، داش ــدآوری ب ــی ازدواج و فرزن ــان طلای ــل، در زم از تحصی
تجربــه کافــی و پذیرفتــن فرزنــدآوری به عنــوان یــک هویــت و رکــن 
ــد،  ــرار داده ان ــد ق ــورد تاکی ــا م ــروه ه ــایر گ ــتر از س ــی بیش اجتماع
ــار شــده  ــوده و اظه ــج برخــی مطالعــات دیگــر همســو ب ــا نتای کــه ب
ــان، فرزنــدآوری یــک مرحلــه مهــم  اســت کــه از نظــر بســیاری از زن
از زندگــی زناشــویی اســت (23). غفــاری و متقــی در مطالعــه خــود 
ــا رکــن زندگــی از  ــوان یــک هویــت اجتماعــی ی ــدآوری را به عن فرزن
ــد و اغلــب  ــاد کرده ان ــادران در آســتانه ازدواج، را تــرس آور ی ســوی م
ــا را  ــی خانواده ه ــت اجتماع ــدآوری هوی ــه فرزن ــاره اینک ــادران درب م
تقویــت خواهــد کــرد، نظــر بــارزی ارائــه نداده انــد. لــذا نویســندگان، 
ــن  ــا و مراقبی ــری ماماه ــی، هم فک ــاوره های روانشناس ــه مش مداخل
بهداشــتی مراکــز جامــع خدمــات ســلامت را بــرای رفــع ایــن موضــوع 

ــد (29). پیشــنهاد داده ان
نگــرش مثبــت بــه فرزنــد احتمــال فرزنددارشــدن را افزایــش 
ــرآزادی  ــد ب ــی فرزن ــر منف ــه تاثی ــاد ب ــلاف آن اعتق ــر خ ــد و ب می ده
ــد (30). در  ــش می ده ــاروری را کاه ــه ب ــل ب ــال تمای ــن، احتم زوجی
رابطــه بــا نگــرش بــه والدشــدن در بســیاری از دانشــجویان پســر و دختر 
ــل شــخصیت می دانســتند در  ــل تکام ــد را عام ــا فرزن ــی، آن ه دانمارک
ــی   ــر اســت. از طرف ــد مهمت ــود فرزن ــان داشــتن خ ــرای زن ــه ب حالی ک
ــی  ــش توانای ــد از دوره کاه ــه بع ــدآوری ب ــه فرزن ــلات ب ــتر تمای بیش
بیولــوژی بــاروری زنــان مربــوط اســت و ایــن نشــانه دانــش کــم بــاروری 

ــی دارد (31). ــلات آموزش ــه مداخ ــاز ب و نی
•  در بعــد اشــتغال، زنــان خانــه دار بــاروری را بــرای آینــده خانــواده 
جســتجوی  در  افــراد  حالی کــه  در  دانســته اند،  مهــم  جامعــه  و 
کار، فرزنــدآوری را مانعــی در زمــان حــال می دانســتند. بــا ایــن  
ــتغال،  ــوزه اش ــده در ح ــدی ش ــا طبقه بن ــام گروه ه ــرای تم ــال ب ح
فرزنــدآوری به عنــوان یــک رکــن زندگــی و هویــت اجتماعــی تاکیــد 
شــده اســت. از ایــن رو کــه دلیــل مشــکلات دیگــر زندگــی از جملــه 
ــا  فشــار اقتصــادی، مشــکلات مســکن، مشــکلات روحــی، جســمی ی
روانــی و یــا مشــکلات فرهنگــی محــل زندگــی یــا کار باعــث می شــود 
ــی  ــاده تلق ــی و س ــد طبیع ــک فراین ــوان ی ــدآوری را به عن ــه فرزن ک
کننــد نــه به عنــوان یــک پدیــده منحصــر بــه فــرد در زندگــی، کــه بــا 
پیشــنهادات برخــی مطالعــات دیگــر همســو اســت. در برخــی از آن هــا 
ــد  ــیس مه ــا تاس ــراه ب ــغل هم ــاد ش ــد ایج ــوق هایی مانن ــاد مش ایج
ــه  کــودك مناســب در محــل کار، افزایــش مرخصــی زایمــان در کلی
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ــه  ــل توج ــخص قاب ــت مش ــی، پرداخ ــی و خصوص ــای دولت بخش ه
ــویق  ــی و تش ــت روان ــدآوری، حمای ــان فرزن ــت در زم ــوی دول از س
زناشــویی از ســوی مشــاوره های خانوادگــی مطــرح شــده اســت 
(29). نصرآبــادی و بســطانی (در مطالعــه ی علیجــان زاده و همــکاران) 
افزایــش مرخصــی زایمــان و مشــوق های کافــی را بــرای فرزنــدآوری 
لازم امــا ناکافــی می داننــد. بــه نظــر آن هــا بایــد برنامه ریــزی 
ــه شــغل نباشــد  ــدآوری وابســته ب ــرد کــه فرزن به نحــوی صــورت گی
(32). از طرفــی برخــی مطالعــات نیــز رضایــت زناشــویی را مهمتــر از 

ــد (32). ــر کرده ان ــدآوری ذک ــرای فرزن ــا ب ــایر فاکتوره س
•  در بعــد ســطح تحصیــلات مادرانــی کــه فــوق لیســانس و دکتری 
ــرای  ــاروری را ب ــد، بیــش از ســایر مقاطــع تحصیلــی " اهمیــت ب دارن
ــه به عنــوان مانــع زمــان حــال بلکــه یــک  ــدآوری را ن آینــده"، و فرزن
هویــت اجتماعــی و رکــن اصلــی زندگــی دانســته اند، کــه در نهایــت 
ــی داری  ــاط معن ــاد شــده ارتب ــد ی ــلات و ســه بع ــن ســطح تحصی بی
ــی و  ــون فاکه ــر همچ ــات دیگ ــج مطالع ــا نتای ــه ب ــد ک ــاهده ش مش
همــکاران (33)، و هیلنــد و همــکاران (34)، مطابقــت دارد. هــر چنــد 
اختــلاف زمانــی ایــن دو مطالعــه در پیــش از کرونــا بــا مطالعــه حاضــر 
ــود. از  ــاظ نم ــد لح ــم بای ــده را ه ــام ش ــاکرونا انج ــان پس ــه در زم ک
ــای ایــن باشــد  ــد گوی ایــن رو نتیجــه مشــابه هــر دو مطالعــه می توان
کــه تصمیــم بــه فرزنــدآوری و گرایــش بــه آن یــک تصمیــم اساســی 
ــود. ــاذ می ش ــل اتخ ــه از قب ــت ک ــواده اس ــم خان ــای مه و از برنامه ه

•  در بعــد تاثیرحمایــت دولــت بــرای فرزنــدآوری از نظــر مــادران 
روی " اهمیــت بــاروری بــرای آینــده" خیلــی زیــاد بــوده اســت، یعنــی 
حمایت هــای دولــت می توانــد تشــویقی بــرای زنــان در آســتانه 

ــرای تولــد فرزنــد خــود انگیــزه بیشــتری داشــته  ازدواج باشــد کــه ب
ــی در  ــوان مانع ــدآوری به عن ــت روی" فرزن ــت دول ــا حمای ــند، ام باش
زمــان حــال" تاثیــر کمــی دارد و مادرانــی کــه تصمیــم به فرزنــدآوری 
دارنــد تاثیــر حمایــت دولــت در تصمیــم ایــن خانواده هــا زیــاد 
ــور  ــز به ط ــکاران (36) نی ــی و هم ــن و اولا (35) و آفرین ــت. فل نیس
ــهیل  ــرای تس ــن ب ــرایط نامطمئ ــی را در ش ــت اجتماع ــابه حمای مش
ــت  ــذاری حمای ــن تاثیرگ ــی بی ــد. از طرف ــر می دانن ــدآوری موث فرزن
ــه  ــی رابط ــت اجتماع ــدآوری و هوی ــرای فرزن ــم ب ــت در تصمی دول
ــوان  ــد را به عن ــد فرزن ــا تول ــی خانواده ه ــدا نشــد. یعن ــی داری پی معن
ــته اند. ــت ندانس ــی دول ــت کل ــه حمای ــوط ب ــی من ــن زندگ ــک رک ی

ــد، بلکــه  ــگاه نمی کن ــد را به عنــوان یــک کالا ن ــی فرزن ــواده ایران خان
ــین  ــوان جانش ــد و به عن ــی می دان ــر و طبیع ــری اجتناب ناپذی آن را ام
مشــروع قلمــداد می کنــد. عباســی و همــکاران (37) گرایــش بــه 
بــاروری در جوامــع ایرانــی را وابســته بــه شــرایط فرهنگــی، اقتصــادی 
ــک  ــوان ی ــدآوری را به عن ــت فرزن ــته اند و در نهای ــی دانس و جغرافیای
رکــن اساســی خانــواده مــورد تاکیــد قرارداده انــد. مــردم جنــوب غــرب 
خوزســتان نیــز عــلاوه بــر این کــه فرزنــد را از رکن هــای اصلــی زندگــی 
ــوان  ــدان را به عن ــداد فرزن ــی تع ــا حت ــی خانواده ه ــد و در برخ می دانن
یــک ثــروت قلمــداد می کننــد و بــا توجــه بــه شــرایط جغرافیایــی محــل 
زندگــی، به خصــوص در روســتاها گاهــا ترجیــح تعــداد بیشــتر فرزنــدان 

ــر دختــر را نیــز مــورد اقبــال می داننــد. پســر ب
ــر  ــر شناســایی شــده ب ــر و عوامــل غیرموث ــر 1 عوامــل موث در تصوی
نگــرش بــه فرزنــدآوری در زنــان در آســتانه ازدواج نشــان داده شــده اند.

تصویر 1. عوامل موثر و غیرموثر بر نگرش زنان در آستانه ازدواج به فرزندآوری

ــی  ــود بررس ــا وج ــر، ب ــش حاض ــای پژوه ــوص محدودیت ه در خص
ســازه های  زیــاد  انطبــاق  و  مرجــع (22)  ابــزار  پایایــی  و  روایــی 
تفاوت هــای  وجــود  اصلــی،  نســخه  بــا  شــده  اجــرا  پرسشــنامه 
ــا جمعیــت ســوئد باعــث شــد دو آیتــم  ــران ب فرهنگــی در جمعیــت ای
ــذف  ــی ح ــازگاری فرهنگ ــدم س ــل ع ــه دلی ــنامه ب ــای پرسش از آیتم ه
ــان در  ــن پژوهــش زن ــورد مطالعــه در ای ــی، جمعیــت م شــوند. از طرف
ــه  ــاص ک ــروه خ ــر گ ــک زی ــوان ی ــه به عن ــد ک ــتانه ازدواج بوده ان آس
دارای شــرایط ویــژه اســت، امــکان تعمیــم نتایــج بــه کل جمعیــت زنــان 

نمی دهــد. را 

4..1. نتیجه گیری
نگــرش زنــان در آســتانه ازدواج در مناطــق جنــوب غــرب خوزســتان 
ــاد  ــه ابع ــا از جمل ــا برخــی نگرانی ه ــت اســت، ام ــادی مثب ــا حــد زی ت
ــی را از  ــی موانع ــی، و جغرافیای ــی، اجتماع ــغلی، فرهنگ ــادی، ش اقتص
دیــدگاه زنــان ایجــاد می کنــد. از طرفــی بنابــر داده هــای ایــن پژوهــش 
حمایــت سیاســت گزاران در امــر فرزنــدآوری نــه تنهــا بــرای زنــان بلکــه 
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ــدآوری را  ــد فرزن ــا ایجــاد تســهیلات متناســب می توان ــرای مــردان، ب ب
ــت  ــر حمای ــلاوه ب ــد. پیشــنهاد می شــود ع ــا تشــویق نمای در خانواده ه
دولــت از کلیــه زوجیــن، برنامه هایــی بــرای مبــارزه بــا تهدیــدات فضــای 
ــره را تشــویق می کننــد مــد نظــر  ــا زندگــی تــک نف مجــازی کــه گاه
ــا  ــدآوری، ب داشــته باشــند. داشــتن برنامــه اســتراتژیک کشــوری فرزن
لحــاظ شــرایط فرهنگــی، اقتصــادی و جغرافیایــی متفــاوت خانواده هــا 

در هــر منطقــه بدیهــی و ضــروری اســت.

تشکر و قدردانی:
ــری و  ــم جاب ــژه ســرکار خان ــه وی بدینوســیله از تمامــی همکارانــی ب
حمیــدزاده کــه پژوهشــگران را در انجــام ایــن مطالعــه یــاری رســاندند 
ــش  ــن پژوه ــی ای ــاور علم ــه مش ــدی ک ــر احم ــای دکت ــاب آق و جن

بوده انــد، تشــکر و قدردانــی می گــردد.

مشارکت و نقش نویسندگان: 
ــه،  ــگارش مقال ــکاری در ن ــی و هم ــه، بازبین ــی مطالع ح. خ.:  طراح
کمــک در جمــع آوری داده هــا، ورود بخشــی از داده هــا؛ م. م.: طراحــی 
ــه  ــا؛ ب. پ.: تهی ــع آوری داده ه ــه، جم ــتن مقال ــه، نوش ــه مطالع اولی
ــک  ــاری؛ ا. ا.: کم ــل آم ــه و تحلی ــه و روش کار، تجزی ــس مقال پیش نوی
در مشــاوره طــرح، بازبینــی مقالــه و تاییــد نهایــی مقالــه و ورود بخشــی 

ــا اســت. از داده ه

تضاد منافع:
ــده  ــزارش نش ــندگان گ ــوی نویس ــی از س ــاد منافع ــه تض هیچگون

ــت. اس

کد اخلاق:
 ایــن مقالــه مســتخرج از طــرح مصــوب (شــماره 1497) بــا عنــوان 
ــتانه ازدواج  ــن درآس ــدآوری زوجی ــه فرزن ــل ب ــت تمای ــی وضعی «بررس
IR.ABADANUMS. منطقــه آزاد ارونــد در ســال 1401» بــا کــد اخــلاق

 REC.1401.076 اســت.

حمایت مالی:
ایــن مقالــه بــا حمایــت مالــی دانشــگاه علــوم پزشــکی آبــادان انجــام 

شــده اســت.

بازیابی داده ها:
ــنده  ــت نویس ــه درخواس ــه ب ــده در مطالع ــه ش ــه داده ارائ مجموع
مربوطــه در حیــن ارســال یــا پــس از انتشــار در دســترس اســت. داده هــا 

ــه دلیــل حفــظ حریــم خصوصــی در دســترس عمــوم نیســتند. ب

رضایت آگاهانه:
ــت  ــه دریاف ــت آگاهان ــه رضای ــن مطالع ــرکت کنندگان ای ــام ش از تم

شــد.
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Abstract
Background: Reluctance to have children is one of the major challenges facing the world and Iran.
Objestives: Due to the lack of sufficient information regarding the motivation and preferences of young couples regarding fertility, 

this study was conducted to determine the desire of women on the verge of marriage to have children.
Methods: 252 women on the eve of marriage in Khorramshahr, Abadan & Shadegan cities were selected by convenience sampling 

method. Information about the attitude toward childbearing was collected using the Attitude Towards Childbearing Questionnaire 
(AFCS).  
Results: The women in the study were on average  25.75  ±  7.97 years old. Most of them lived in the city and half of them were

housewives. The score of attitudes toward having children in women aged 40 years and above, women looking for work, and 
women with Persian and Arab ethnicities were higher than other groups (P < 0.001). Also, women who considered government 
support "very effective" had a higher
attitude score (P < 0.001). On the other hand, women with "no income" and women with "postgraduate and doctorate" education 

had a lower attitude score (P≥ 0.001).
 Conclusion: The attitude towards childbearing is positive in most women, but the impact of various personal and social conditions 

of childbearing is worth considering and requires careful policy-making in this field. It is recommended to strengthen and change 
childbearing policies in the government according to the provincial conditions (geographical, political, cultural, economic, and 
welfare conditions).
Keywords: Attitude to Having Children, Women on the Verge of Marriage, Fertility Rate, Effective Factors, Iran 
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