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  ده يچك

از فاكتورهاي بيوشيميايي سرم از جمله  يارياست كه در آن بس نيآندوكر يماريب نيتر عيديابت، شا: سابقه و هدف
متنوع و  يستيزخواص  يزنبور عسل دارا يعياز محصولات طب يكيعنوان  هب سيپروپول. كنند يم رييها تغديپيقند و ل

 ـبر م يرانيا سيپروپول يدروالكليمطالعه بررسي اثر عصاره ه نيهدف از ا. باشد يم يديمف اريبس  ـگلـوكز، نما  زاني  هي
  .باشد مي نيديابتي شده با استرپتوزوتوس ييهاي صحرا سرم خون در موش BUNو  نينيكرات ،يديپيل

 يطور تصادف هگرم ب 200±20 يبيبا وزن تقر ستارينر و ييسر موش صحرا 40 ،يمطالعه تجرب نيدر ا: ها مواد و روش
 عيتوز سيدرمان با عصاره پروپول يابتيدارونما و دو گروه د يابتيد ،يابتيكنترل، د: يها شامل گروه ،ييتا 8گروه  5در 
عصاره  مار،يت يها به گروه. ديگرد جاديا) mg/kg 60( نيبار تزريق داخل صفاقي استرپتوزوتوس كيديابت با . دنديگرد

سطوح سرمي گلـوكز،   وان،يح هيدر پايان، وزن بدن و كل. ديهفته گاواژ گرد 6روزانه و به مدت  200و  mg/kg 100با دوز
BUN ،كراتينين ،HDL-c, LDL-c, TG گيري شد ها اندازه و كلسترول توتال موش.  

 يهـا  در موش هيوزن بدن و كاهش وزن كل شيباعث افزا داري به طور معني سيپروپول دروالكلييعصاره ه:ها يافته
سطح گلوكز، كلسترول،  شيباعث مهار افزا يدار يبه طور معن سيپروپول نيچن هم. ديشده با عصاره گرد ماريت يابتيد

 ـد وانـات يبا ح سهيدرمان در مقا تحتيابتيد يها در موشHDL-cسطح شيو افزا BUN, TG LDL-cن،ينيكرات  يابتي
  .بدون درمان شد

 ـ  يرانيا سيدست آمده نشان داد كه عصاره هيدروالكلي پروپول هنتايج ب:گيري نتيجه بـر قنـد و    يداراي اثـر كنترل
از  يريگ شيديابتي بوده و احتمالاً در درمان و پ واناتيخون در ح ييايميوشيب ياز فاكتورها يبر تعداد يكنندگ ليتعد
  .باشد يموثر م ابتيد
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بـه كنـدو و محافظـت از     ينفـوذ  واناتيبدن ح طحپوشاندن س
 ـ  ـ. كننـد  يخود استفاده م  ـترك 300از  شيب  ـمختلـف نظ  بي  ري

 كيولني، استرها، كاف)يفنول يدهايها و اس ديفلاونوئ(ها  فنل پلي
 ـكافئ ديس ـها، آمينواسيدها، اسـتروييدها، ا  پنمونوتر د،ياس  ك،ي

 ـيغ باتيترك ،يضرور يها روغن  افتيس ـيدر پروپول... و  يرآل
دور به عنوان  اريبس يها از زمان سيپروپول]. 4 -1[شده است 

استفاده شده  ها يمارياز ب ياريدر درمان بس يسنت يدارو كي
ها؛  آن نيتر فعاليت بيولوژيك متنوع بوده كه مهم ياست و دارا

 ،يتومور يآنت ،يضد پاتوژن ،يدانياكس يآنت ،يخواص ضد التهاب
 ـ... و يحفاظت كبد ،يمنيكننده ا ميتنظ در ]. 1،2،5،6[باشـد   يم
 ـ سيپروپـول  ن،ياز كشورها از جمله چ ـ يبعض  ـعنـوان   هب  كي
هـا عرضـه    و مجاز شناخته شـده و در داروخانـه  ديجد يدارو

 ـيچ سياند كه پروپول نشان داده يمطالعات قبل. گردد يم بـه   ين
 سميو متابول ويداتياسترس اكس طيكاهش قند خون و بهبود شرا

شـده توسـط آلوكسـان     يابتيد ييصحرا يها در موش دهايپيل
انـد كـه    نشان داده ينيبال يعلاوه كاربردها هب]. 7[كند  يكمك م
 ـكنترل قند خون مف يبرا سيپروپول  ـنيابنابر]. 8[اسـت   دي  كي

 سيپروپـول  يابتياثرات ضد د يمند به منظور بررس مطالعه نظام
  .است يكرد آن لازم و ضرور عمل سميو شناخت مكان

علـت   ابت،يد يماريگلوكز در ب) مزمن(مدت  دراز شيافزا
 ،ينفروپـات  ،ينوپـات يرت ،ينوروپـات  ،يوپاتياختلالات آنژ ياصل
اخـتلال در   ،يدانياكس ـ يآنت ستميسكته، ضعف س ،يقلب يماريب

 يقنـد  ابتيد ن،يبنابرا]. 9،10[باشد  يم... و  دهايپيل سميمتابول
بـار   شيو افـزا  يمسلامت عمـو  يبرا يجد يديتواند تهد يم

هنگفـت و   يهـا  نـه يبا توجـه بـه هز  . در جهان باشد ياقتصاد
امروزه  ابت،يد دهيچيپ اريبس يولوژيو پاتوب يآور پزشك سرسام

انـد كـه    متمركـز شـده   يو سنت ياهيبر طب گ قاتيتحق تر شيب
بـوده و ممكـن اسـت در     يتـر  كم يها نهيعوارض و هز يدارا

خطر ابـتلا بـه عـوارض     نآورد نييبهبود كنترل قند خون و پا
 سـم يمكان نيتـر  مهـم . واقع شـوند  ديمؤثر و مف ابتياز د يناش
 ـقنـد خـون از طر   اديكه ازد ستا  نيا ابتيدر د ييزا بيآس  قي

 ــ ــردن مس ــال ك ــدريم يرهايفع ــ ،ييايتوكن ــ نيزانت و  دازياكس
NAD(P)H شـده و   ويداتياسترس اكس ـ شيباعث افزا دازياكس

ها،   نيقنددار شدن پروتئ: لمث يكيپاتوژن يرهايبه دنبال آن مس
 ـ، فعال)polyol pathway(ال  يپل ريفعال شدن مس  نيپـروتئ  تي

 ـناميهمود يهاريمس ن،يهگزوز آم ري، مسCنازيك  ـ، فعالكي  تي
شده و منجر بـه   فعال... و TGF-βژن انيب شيها، افزا نيتوكيس
 ـ  جاديا  ـ يعـوارض مختلف بـا توجـه بـه    ]. 14-11[شـوند   يم

ديـابتي   مـاران يقند در ب شيكه افزا طرناكيعوارض متعدد و خ
گيـري   درمان، تخفيف و پيش يها روش ينمايد بررس ايجاد مي

 ـ قاتيتحق. است ياتياز آن لازم و ح انـد كـه    نشـان داده  يقبل
 ـ در كـاهش سـطح    يم ـنقـش مه  هـا  دانياكس ـ ياستفاده از آنت

 ـگ شيپ يحت ايانداختن و  ريآزاد و به تاخ يها كاليراد از  يري
در سـال   Shakespeare].15[دارند  ابتياز د ياشن يها بيآس

 يهـا  سينشان داد كه پروپـول  يمرور ي مطالعه كيدر  2012
 ـ  بـات يمختلف از نظـر ترك  اهانيشده از گ هيته  يمـوثره و حت
 ـتفاوت ز يدارا تيحلال زانيم  ـ هـم . ]16[هسـتند   يادي  نيچن

نشان دادند كـه   2007مطالعات محمدزاده و همكاران در سال 
از مناطق مختلف  يرانيا سيپروپول يدانياكس يآنت تيعالف يحت

 ـ يپل باتيترك زانيتفاوت در م ليبه دل ييايجغراف بـا هـم    يفنل
 ياديبه مقدار ز سيپروپول باتيترك ن،يابنابر. باشند يمتفاوت م
 ـمنطقه جغراف ريتحت تاث نـوع پوشـش    سـت، يز طيمح ـ ،يياي

با توجه به چهـار فصـل بـودن كشـور،     . قرار دارد... و  ياهيگ
 ـ ياهيگ يها و پوشش ستيز طيتفاوت در مح تفـاوت   يو حت

 ـ گر،يد يزنبور عسل نسبت به كشورها يها در گونه تـوان   يم
 ـگفت كه به احتمـال ز   ـيا سيپروپـول  ادي  بـات يترك يدارا يران

كشورها  گريد يها نسبت به نمونه يمتفاوت ديات مفموثره و اثر
 ـبه ا جهمنظور با تو نيبه هم]. 16,1[باشد  يم در مـورد   كـه  ني

از جملـه   ابـت ياز د يبر عوارض ناش يرانيا سياثرات پروپول
 يمختلف سـرم خـون گزارش ـ   يايميوشيب يدر فاكتورها رييتغ

تـا از عصـاره    ميمطالعه ما بر آن شـد  نيارائه نشده است، در ا
 ياثـرات حفـاظت   يجهت بررس ـ يرانيا سيپروپول يدروالكليه

سـرم خـون در مـدل     ييايميوش ـيب يآن بر فاكتورهـا  ياحتمال
  .مياستفاده كن نيديابتي ناشي از استرپتوزوتوس يگاه شيآزما

 
  ها مواد و روش
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 ديسر موش سف 40براي انجام اين مطالعه، تعداد . واناتيح
 ـينر نژاد ويستار با وزن تقر يگاه شيبزرگ آزما  200±20 يب
. شـد  يداريخر رانيا يدانشگاه علوم پزشك خانه وانيگرم از ح

 12سـاعت نـور و    12 طيهفته در شـرا  كيها به مدت  موش
-24 نيب يو در دما% 45-55 يرطوبت نسب ،يكيساعت تار

 يدانشـگاه علـوم پزشـك    خانه وانيگراد در ح يدرجه سانت 20
 يريپـذ  شدن دوره سازش يبعد از سپر. شدند يدار سمنان نگه
ــه، وانيــح طيبــا شــرا و  نيهــر گــروه تــوز يهــا مــوش خان

بـر اسـاس    وانـات يتمام مراحل كـار بـا ح  . شدند يگذار نشانه
 يگاه شيماآز واناتياز ح تياخلاق و حما تهيدستورالعمل كم

  .انجام شد
ها  موشدر ابتيالقاء د جهت. واناتيكردن ح يابتيد روش

 ـمحلول تازه تهاز   ـتول( نيشـده استرپتوزوتوس ـ  هي  شـركت  دي

Sigma گرم به  يليم 60ماده به مقدار  نيا. استفاده شد) كايامر
به صورت محلـول در بـافر    وانيوزن بدن ح لوگرميهر ك يازا
 ـسـاعت پره  12بعد از ) :6/4pHوM 01/0( ميسد تراتيس  زي

 وانيدوز و داخل صفاقي به هر ح تكصورت تزريق  هب ،ييغذا
 ن،ياسترپتوزوتوس ـ قيساعت پس از تزر 48]. 17[شد  قيتزر

 يوانـات يگرفته شد و فقط ح يدم ناليمارژ دينمونه خون از ور
 ـبالاتر به عنوان د ايmg/dl 200  با سطح گلوكز خون در  يابتي

 ـگ جهت اندازه]. 19,18,1[نظر گرفته شدند  قنـد خـون از    يري
  .ديژاپن استفاده گردARKRAY ركتش تيك

و كـاهش   يريمنظور جلـوگ  به. يابتيد واناتيح ينگهدار
  :انجام شد ريز يحفاظت ريتداب واناتيح ياحتمال ريمرگ و م

 واناتيشده در ح ديادرار تول يبا توجه به حجم بالا -1
ها  شد و بستر آن يدار نگه وانيدر هر قفس دو ح ،يابتيد

از خـاك اره   زيها ن جنس بستر آن. ديگرد ضيروزانه تعو
  .بود يو پوشال كاغذ

 ـ، با STZقيدر آغاز روز دوم پس از تزر -2 توجـه   دي
 يهـا  سـلول  بيدر اثر تخر راينمود ز واناتيبه ح يا ژهيو
آزاد شـده   نيانسول ياديلانگرهانس، مقدار ز ريجزا يبتا

جهـت رفـع   . شـود  يم يسميپوگليشوك ه جاديو باعث ا

 ـبه م %10مشكل، محلول گلوكز نيا  ـيم 1 زاني بـه   تـر يل يل
  .شد وانخوراندهيح
 ـد واناتيشدن ح دراتهياز ده يريجهت جلوگ -3  ،يابتي

و در طـول دوره مطالعـه      هيآب نمك ته %045/0محلول 
ها گذاشته  آن اريآب در اخت يبه جا) دو هفته اول ژهيو هب(

  ].20[شد 
 ـمرگ و م زانينكات فوق م تيرعا با  اريبس ـ وانـات يح ري

و در  %15 -20بدون درمان به  يابتيو در گروه د افتهيكاهش 
 %10بـه   سيتحت درمان با عصـاره پروپـول   يابتيد يها گروه

  .افتيكاهش 
 ـته جهت. سيپروپول يدروالكليعصاره ه هيته عصـاره   هي

بره موم مـورد اسـتفاده از كنـدوهاي     س،يپروپول يالكل درويه
آوري  اسـتان سـمنان جمـع    يزنبور عسل واقع در نواحي شمال

 يشناس ـ گاه بافـت ها در اسرع وقت به آزمايش سپس نمونه. شد
 4گيـري در دمـاي    كده پزشكي منتقل و تا زمان عصـاره دانش

در اين بررسي تهيه عصـاره  . شدند يدار نگه گراد يدرجه سانت
و همكـاران انجـام    ويمطابق روش بوس سيپروپول يدروالكليه

كه ابتدا قطعات بزرگ بره موم به قطعات ريز  بيترت نيبد. شد
ليتر محلول اتانـل   ميلي 250گرم از آن با  25ه، سپس خرد شد

ساعت در دماي اتاق با استفاده از  48مخلوط و به مدت  80%
دور  150(در سطح افق تكـان داده شـد    سطحم كريدستگاه ش
 ـسپس عصاره ه). در دقيقه حاصـل توسـط كاغـذ     دروالكليي
تا زمان اسـتفاده در  واتمن دو بار صاف شده و  42ه صافي نمر

 ـاي ت ظرف شيشـه   گـراد  يدرجـه سـانت   4 يرنـگ در دمـا   رهي
  ].21[شد  يدار نگه

هـا بـه طـور     موش قيتحق نيدر ا. مورد مطالعه يها گروه
) 2گـروه كنتـرل،   ) 1. شدند ميتقس ييتا 8گروه  5به  يتصادف

گـروه  ) 3 س،يحـلال پروپـول   افتيگروه ديابتي شده بدون در
گروه ديابتي ) 4 س،يكننده حلال پروپول افتيدر: ديابتي دارونما

گـروه  )mg/kg100،5بـا دوز  سيكننده عصاره پروپـول  افتيدر
. mg/kg  200بـا دوز  سيكننده عصاره پروپـول  افتيرديابتي د
روز، روزانـه عصـاره    40به مـدت  5و  4هاي  هاي گروه موش

زمان  هم. كردند افتيگاواژ در قياز طر سيپروپول يدروالكليه
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نيز حلال عصاره با حجمي برابـر، گـاواژ    3هاي گروه  به موش
هـا   ي در ساير موارد براي تمـامي گـروه  دار شرايط نگه. ديگرد

  ].23,22[در نظر گرفته شد  يكسان
سـاعت پـس از    24هـا   در تمام گروه ها موش. نمونه هيته
ــتزر نيآخـــر ــتفاده از   قيـ ــا اسـ ــدند و ســـپس بـ وزن شـ
 ـلازيزا/نيكتام  ـ mg/kg 75/20 بـا دوز  ني صـورت داخـل    هب
 وانينمونه خون از قلب ح. قرار گرفتند يهوش يتحت ب يصفاق
دچار مـرگ آسـان    وانيح يريگ خون نيا يدر ط. ديگرد هيته
در  قـه يدق 60تـا   30 مـدت ها جهت انعقاد به  سپس نمونه. شد
ها توسـط   در مرحله بعد نمونه. داده شد رارق گاه شيآزما يدما

درجــه  22 يو در دمــا g5000 بــا دور فوژيدســتگاه ســانتر
سـرم پـس از   . شـدند  فوژيسانتر قهيدق 15به مدت  گراد يسانت

شـد و بـه    يآور مـع مناسـب ج  يها وبيكروتيدر م يجداساز
 ـدر فر ييايميوش ـيب ياز فاكتورهـا  يمنظور سنجش تعداد  زري

 ياز سرم حاصل بـرا . ديگرد يدار نگه گراد يدرجه سانت -80
 ,BUNكلسـترول،   د،يسـر يگل يگلـوكز، تـر   زانيم يريگ اندازه

LDL-c, HDL-c, Crشركت پارس ( يميآنز يها تيك لهيوس هب
ها از بـدن   هيكل ،يريگ پس از خوننيچن هم. استفاده شد) آزمون

شسـته شـدند و    يولـوژ يزيف مخارج شده و توسط سر وانيح
 ياطراف آن، توسط تـرازو  يچرب يها پس از جدا كردن بافت

  .شدند نيتوز يتاليجيد
 ـ داده يتمام قيتحق نيا در.آمـاري  محاسبات صـورت   هها ب
mean±S.D يهـا  حاصـل در گـروه   يهـا  داده. انـد  ارائه شده 

ــال   ــون آن ــتفاده از آزم ــا اس ــف ب ــيوار زيمختل ــه  كيانس طرف
)ANOVA ( ـيو آزمـون تكم   SPSSافـزار   در نـرم  Tukeyيل

Version 20 ـمورد تجز   ـو تحل هي اخـتلاف  . قـرار گرفتنـد   لي
در نظـر   >05/0pداري  معنـي  حهـا بـا سـط    دار بين گروه معني

  .گرفته شد
  

  نتايج
در  يمورد بررس ـ ييصحرا يها وزن موش ليو تحل هيتجز

 يابتيد واناتيروزه نشان داد كه وزن بدن ح 40مطالعه  كييط
وزن در دو شيتر از گروه كنترل بوده و افزا كم يدار يطور معن هب

 ـكننـده عصـاره ه   افتيدر يابتيگروه د  س،يپروپـول  يالكلدروي
  ).>05/0p، 1جدول (مشاهده شد 
دو  بـا  سـه يدر مقا يابتيد ييصحرا يها در موش هيوزن كل

 ـكننـده عصـاره ه   افـت يدر يابتيگروه د  سيپروپـول  يالكلدروي
 ـ شيافزا  ـ هـم ). >05/0p، 1جـدول  (داشـت   يدار يمعن  نيچن

 ـ شيافزا يابتيد يها به وزن بدن در گروه هينسبت وزن كل  يول
كننده عصاره كاهش نشان داد كه از لحاظ  افتيدر يها در گروه

  .)1جدول ( )>001/0p ( دار بود يمعن يآمار
بـه طـور    يابتيد ييصحرا يها گلوكز سرم در موش سطح

. )2 جدول( )>001/0p( از گروه كنترل بود تر شيب يدار يمعن
 ـد يها در گروه كه يدر صورت تحـت درمـان بـا عصـاره      يابتي

را  يدار يسطح گلوكز سرم كاهش معن س،يپروپول يدروالكليه
 ـد روهدو گ نيب سهيدر مقا). >001/0p(نشان داد  تحـت   يابتي

 ـ رييدرمان با عصاره، سطح گلوكز سرم تغ را نشـان   يدار يمعن
  .نداد

لف نشان مخت يها سرم در گروه ديسريگل يسطح تر سهيمقا
 ـد يهـا  داد كه مقدار آن در گـروه   ـ   يابتي   يدار يبـه طـور معن

طور كـه در   همان. )>001/0p(باشد  ياز گروه كنترل م تر شيب
 ـشـود، عصـاره ه   يملاحظه م 2 جدول  سيپروپـول  يالكلدروي

كــاهش  يســرم را در دو گــروه درمــان ديســريگل يســطح تــر
تحت درمـان بـا    يابتيدو گروه د سهيمقا. داده است يدار يمعن

سرم در  ديسريگل يسطح تر يدار ياز كاهش معن يعصاره حاك
 ـ 100 سينسـبت بـه پروپـول    200 سيگروه پروپول باشـد   يم

)05/0p<.(  
مختلف  يها كلسترول تام سرم در گروه جينتا يآمار زيآنال

به طور  يابتيد يها كلسترول در گروه ينشان داد كه سطح سرم
 ـ، گو2 جدول. از گروه كنترل است تر شيب يدار يمعن  ـا ياي  ني
 راكلسـترول   س،يپروپـول  يالكل  دروياست كه عصاره ه تيواقع

 ـنسبت به گروه د يدر دو گروه درمان كـاهش داده اسـت    يابتي
)001/0p< .(كلسترول در گـروه پـنجم    يسرم زانيم نيچن هم
دهد عصاره بـا دوز   ينشان مكه . باشد يتر از گروه چهارم م كم

سطح كلسترول سرم را كاهش  يتر شيب زانيتوانسته به م 200
  ). >001/0p(دهد 
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مختلف نشان  يها سرم در گروه LDL-cجينتا يآمار زيآنال
 ـ يدار يبدون درمان به طور معن يابتيدادكه در گروه د  تـر  شيب
 ـگو،2جـدول  . )>001/0p(باشـد   ياز گروه كنترل م  ـا ياي  ني

كننـده   افـت يدر دو گـروه در  LDL-cاسـت كـه سـطح    تيواقع
داشـته اسـت    يابتينسبت به گروه د  يدار يعنعصاره كاهش م

)05/0p<( .يسرم زانيم سهيمقا نيچن همLDL-c يها در گروه 
توانسـته   200دهد كه عصاره بـا دوز   يچهارم و پنجم  نشان م

  . )>05/0p(را كاهش دهد  LDL-cيتر شيب زانيبه م
 ـد يها در گروه HDL-cيسرم سطح بـا   سـه يدر مقا يابتي

 ـ نشـان   2جـدول  .را نشـان داد  يدار يگروه كنترل كاهش معن
سرم  HDL-cسطح  س،يپروپول يدروالكليدهد كه عصاره ه يم

 ـ يابتيبا گروه د سهيرا در مقا داده  شيافـزا  يدار يبه طور معن
كننده عصاره  افتيدر يابتيدر دو گروه د نيانگياختلاف م. است

  .)>05/0p(دار است  يمعن يشاهد از نظر آمارو 

با گروه  سهيدر مقا BUNيسطح سرم يابتيد يها موش در
 يها گروه يها و در موش افتهيشيافزا يدار يكنترل به طور معن

 ـ يسطوح سرم نيتحت درمان با عصاره ا  ـ  هب  يدار يطـور معن
تفـاوت  ). >001/0p(بـود   افتهيكاهش  يابتينسبت به گروه د

درمان با عصـاره   يابتيدر دو گروه د BUNيسطح سرممقدار 
گرچه  ستيدار ن يتفاوت معن نيتفاوت دارد اما ا ياز نظر عدد
  ).p=09/0(قابل ملاحظه است  ياز نظر آمار

 ـد يها گروه يها موش در  ينمـا سـطح سـرم    و دارو يابتي
 يدار يبــا گــروه كنتــرل بــه طــور معنــ ســهيدر مقا نينيكــرات
 ـعصـاره ه . )2 جدول() >05/0p (بود  افتهيشيافزا  يدروالكلي

 يرا در هـر دو  گـروه درمـان    نينيكرات يسطح سرم سيپروپول
 ـا 200 سيپروپـول  يفقط در گروه درمـان  يكاهش داده ول  ني

  ).>001/0p(دار بود  يمعن يكاهش از لحاظ آمار

  
  هاي صحرايي ديابتي شده با استرپتوزوتوسين پروپوليس بر وزن بدن حيوان، وزن كليه و نسبت وزني كليه به حيوان در موشاثر عصاره هيدروالكلي .1جدول 

 )گرم(نسبت وزن كليه به حيوان  )گرم(وزن كليه ) گرم(وزن بدن در پايان مطالعه )گرم(وزن بدن در شروع مطالعه  )=8n(گروهها 
  0022/0±0001/0 82/0±04/0 60/367±5/9 20/217±2/2 كنترل

  0041/0±0004/0*  07/1±09/0*  75/260±9/17* 75/218±3/3  ديابتي بدون درمان
  0038/0±0001/0*  02/1±05/0*  75/266±4/8* 25/219±7/1  ديابتي وهيكل

  mg/kg 100  4/2±60/219 #$8/13±313 11/0±94/0 #$ 0004/0±0029/0پروپوليس
  mg/kg 200  7/1±220 #$1/16±17/330 # 07/0±91/0 # 0002/0±0027/0پروپوليس

بين گروه هاي ديابتي  p>05/0اختلاف معني داري در سطح *: . با گروه كنترل 200و 100بين گروه هاي پروپوليس  p>05/0اختلاف معني داري در سطح : $
  با گروه ديابتي 200و 100بين گروه هاي پروپوليس  p>05/0اختلاف معني داري در سطح : #. با گروه كنترل

  
هاي صحرايي ديابتي شده  و كراتينين سرم در موش LDL-c ،HDL-c ،BUNاثر عصاره هيدروالكلي پروپوليس بر گلوكز، كلسترول، تري گليسريد،  .2جدول 

  با استرپتوزوتوسين
 ها گروه

 هامتغير
 )=8n( انحراف معيار±ميانگين

mg/kg 200پروپوليس  mg/kg100پروپوليس ديابتيدارونما ديابتي كنترل
  62/6±7/96 *38/49±546 *07/51±522 #$34/68±4/297 #$22/47±1/246 (mg/dl)گلوكز

  31/2±2/71 *16/2±4/106 *80/2±7/106 #$05/3±100  #$28/4±92 (mg/dl)كلسترول
  67/3±3/88 *85/2±8/129 *60/2±129 #$02/3±8/122  #$60/4±7/116(mg/dl)تري گليسريد

LDL(mg/dl) 06/2±3/37 *38/2±5/65 *70/2±6/66 #$59/3±2/60  #$86/3±5/53  
HDL(mg/dl) 55/0±1/16 *15/1±1/14 *06/1±1/14 #$25/0±2/15  #$35/0±7/15  
BUN(mg/dl) 02/3±7/16 *96/1±2/24 *17/1±3/24 #$01/3±5/18  #$807/2±7/17  

  62/0±9/22 *63/0±6/26 *85/0±4/26 $/1±3/25 #53/1±9/23 (mg/dl)كراتينين
 200و100بين گروه هاي پروپوليس  p> 05/0اختلاف معني داري در سطح : #. بين گروه هاي ديابتي با گروه كنترل p> 05/0اختلاف معني داري در سطح *: 

  كنترلبا گروه  200و100بين گروه هاي پروپوليس  p> 05/0اختلاف معني داري در سطح : $. با گروه ديابتي
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  گيري بحث و نتيجه
 يدروالكليــشــد كــه عصــاره ه مطالعــه مشــخص نيــدر ا
وزن  لـوگرم يگرم بر ك يليم 200و  100 يهابا دوز سيپروپول

كلسـترول تـام،    د،يسـر يگل يبدن، باعث كاهش قند خون، تـر 
LDL-c ،BUN ــرات ــزا نينيو ك ــاتيدر ح HDL-cشيو اف  وان

زايش اف قيتحق نيدر ا. شود يم نيشده با استرپتوزوتوس يابتيد
هاي بتـاي جزايـر لانگرهـانس     گلوكز پلاسما با تخريب سلول

انجام شـد و كـاهش قنـد خـون توسـط عصـاره        STZتوسط 
ــه ــول يدروالكليـ ــدر ا سيپروپـ ــتحق نيـ ــا  قيـ ــابه بـ مشـ
]. 24[باشـد   يم 2005همكاران در سال  و Fuliangaيها افتهي
عـوارض در   جاديا ياز علل اصل يكيبه عنوان  يسميپرگليها
 نيباشد و كنترل قند خون باعث كاهش بروز ا يميابتيد مارانيب

 از اثرات عصاره مذكور احتمـالاً  يكي]. 25[گردد  يعوارض م
ــاز طر ــاخت  قي ــار س ــنتاز و در نت NOو  IL-1βمه ــهيس  ج
از طـرف  . باشد يپانكراس م βيها سلول بياز تخر يريجلوگ

از  يناش ـ احتمالاً سيعصاره پروپول يسميپوگلياثرات ه گر،يد
 يطيمح يها بافت كيتحر ن،يها به انسول سلول مقاومتكاهش 

 ـزمـان كـاهش    در جذب گلوكز و هم  يا مهـار جـذب روده   اي
ــ ــوكز م ــد  يگل ــ]. 26[باش ــ نيدر ع ــال بخش ــرات  يح از اث

 باتيتوان به وجود ترك يرا م سيعصاره پروپول كيسميپوگليه
موجود در  دييكوزيو گل ديييترپنو دي،ييآلكالو دي،ييفلاونو

 دهايياند كه فلاونو نشان داده يمطالعات قبل رايز. ادآن نسبت د
 ـكوزيگل بـات يترك نيچن خود و هم يدانياكس يآنتبا اثرات   يدي

  ].27،28[باشند  يقادر به كاهش قند خون م
 ـد يهـا  قند خون در موش شيافزا متعاقب شـده بـا    يابتي

در مطالعه  افتهيشيافزا زين ديسريگل يتر زانيم ن،ياسترپتوزوتوس
و همكـاران بـود   Rama Srivatsaيهـا  افتـه يما كه مشـابه بـا   

 ديسـر يگل يباعـث كـاهش تـر    سيپروپول يدروالكليعصاره ه
ــگرد ــ]. 15[ ديـ ــاهش حساسـ ــول تيكـ ــو فعال نيانسـ  تيـ
باعــث كــاهش برداشــت   ) LPL(پــاز يل نيپــوپروتئيمليآنز
 ياصـل  يهـا  از علـت  يك ـيشود كه  يها از خون م نيپوپروتئيل

ما  جينتا]. 29[باشد  يم يابتيد مارانيدر ب ديسريگل يتر شيافزا
 ـنشان داد كه عصـاره ه  باعـث كـاهش    سيپروپـول  يدروالكلي

 ـ يابتيد ييصحرا يها در موش ديسريگل يترزانيم شـود كـه    يم
ها بـه   سلول تيحساس شيافزا قياز طر اثر عصاره احتمالاً نيا

  .رديگ يصورت م پازيل نيپوپروتئيل ميآنز تيو فعال نيانسول
 ـمطالعه ما ن در در  LDL-cشيو افـزا  HDL-cكـاهش   زي
هـر دو   زيبدون درمان مشاهده شد و پس از تجو يابتيگروه د

 ـدوز عصاره ه  ـيا سيپروپـول  يدروالكلي سـطح   شيافـزا  يران
اتفـاق افتـاد كـه مطـابق بـا       LDL-cو كاهش  HDL-cيسرم

بـا  ]. 30[بـود   2009و همكـاران  در سـال    Osamaيها افتهي
گليسـريد رابطـه    پلاسما با تري HDL-cغلظت  كه نيتوجه به ا

توانسـت   سيعكس دارد  و با در نظر گرفتن ايـن كـه پروپـول   
داشت كه بـا  نتظار گليسريد را كاهش دهد، لذا بايد ا ميزان تري

در ضمن از . افزايش يابد HDL-cگليسريد،  كاهش ميزان تري
 شـود  يگلوكز م سميمتابول ريعصاره باعث بهبود مس كه يجائ آن

نـد  كن يم تيتقو كيآنابول يهاريها را در مس نيپروتئ سميمتابول
 ـنظ ييهـا  كه در نتيجه آن، سنتز پروتئين % 70كـه   APo-A1ري

كه به نوبـه  . يابد ند افزايش ميساز را ميHDL-cهايي ساختمان
  ].31[گردد  يم HDL-cشيخود منجر به افزا

 ـ  ييغلظت پلاسما شيافزا  ـدنبـال تزر  هكلسترول تـام ب  قي
و  Felixحاصـل از مطالعـه    جيمطابق با نتـا  نياسترپتوزوتوس
 ـيا سيعصـاره پروپـول   قيتزر]. 32[همكاران بود  سـطح   يران

 Fuliangيها افتهيمطابق  جهينت نيكلسترول را كاهش داد كه ا
  ].24[باشد  يو همكاران م

هـاي   طالعات صورت گرفته بر روي مـدل از م ارييبس در
 ـوزن كل شي، افزاابتيبه دنبال د ،يوانيح  ـگـزارش گرد  هي  دهي

 ـالبته لازم به ذكر است كـه وزن كل . است  ـدر مراحـل اول  هي  ه،ي
 ـكاهش نشان  ،يتر نفروپات ييو در مراحل نها شيافزا  دهـد  يم

 ـ هكاهشيشدن قند خون، وزن كل يعيبعد از طب]. 33[  ابـد ي يم
 ـدر مطالعه ما نسـبت وزن كل ]. 34[ بـه وزن بـدن در گـروه     هي
كه  افتيشيبا گروه كنترل افزا سهيدر مقا يو گروه درمان يابتيد
جا كه در مطالعـه حاضـر    از آن. است هيبر بزرگ شدن كل ليدل

 هيوزن كل شيافزا د،ينما ليتوانست قند خون را تعد سيپروپول
 ـبـا گـروه د   سـه يدر مقا يدرماندر گروه  ابتياز د يناش  يابتي

و Yajing Liجيراسـتا بـا نتـا    مـا هـم   جينتـا . كـرد  دايكاهش پ
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 ـد يها در موش يسميپرگليه]. 22[همكاران بود  باعـث   يابتي
شـدن غشـاء    ميضخ بروز،يف ،يخارج سلول كسيماتر شيافزا
 ـبـا قطـرات ر   راه هـم  يادرار ياتساع فضـا  ه،يپا  ـه زي  ينيالي

 ـمزانژ يتيپرسـلولار يها ،ينيپروتئ  ـي، ه]36,35[ الي و  يپرتروف
 ـدر مـدولا و در نها  بروزياي و ف لوله پرپلازييه منجـر بـه    تي

انـد   نتايج مطالعات نشـان داده ]. 34[د شو يم هيوزن كل شيافزا
يـك  ]. 30[شـوند   يكه فلاونوييدها موجب كاهش قند خون م

ر رابطه با اثرات هيپوگليسـميك و اثـرات   مكانيسم احتمالي د
بر تغييرات بافتي كليـوي،   سيپروپول يدروالكليعصاره ه فيدم

موجـود   يتواند ناشي از حضور آلكالوئيدها و فلاونوئيدها مي
  . در عصاره باشد

ــي ــوارض م يك ــكولارياز ع ــارانيدر ب كرواس ــد م  ،يابتي
 كينينيو كرات BUNزانيم يريگ باشد اندازه يم يابتيد ينفروپات

. باشند يم يگلومرول ونيلتراسيف زانيم يماركر مهم جهت بررس
 ريدار مقــاد يمعنشــيباعــث افزا ابــتيمطالعــه القــاء د نيــدر ا
با گروه  سهيدر مقا يابتيد يها در گروه نينيو كرات BUNيسرم

]. 7[و همكاران مطابقت داشـت   Weiيها افتهيكنترل شد كه با 
 ـ  سيپروپول يدروالكليعصاره ه زيتجو دار  يباعث كـاهش معن
ثابت  جينتا نيا. شد يابتيبا گروه د سهيفوق در مقا يهارفاكتو

 ـكـرد كل  عمـل  يبـر رو  سيكنند كه پروپول يم  وانـات يدر ح هي
منطبـق بـا    يريگ جهينت نيا. باشد يم يفاظتاثر ح يدارا يابتيد

و اجزاء  سياند پروپول است كه نشان داده يگزارش قبل نيچند
 ـفن دياس كيفعال آن مثل كافئ اثـرات   يدارا) CAPE(اسـتر   لي

 يوانيح يها در مدل يو كبد يويكل يها بيآس يبر رو يدرمان
وجــود  ليــدل هبــ سيپروپــول احتمــالاً]. 7،37،38[باشــند  يمــ
 هـا،  تيكاهش آپوپتوز پودوس ـ قي، از طرCAPEمثل  يباتيترك
 شياز افـزا  يريهـا و جلـوگ   در گلومرول NOغلظت  شيافزا
ــب ــدوتل   انيـــــ ــد انـــــ ــاكتور رشـــــ   ياليژن فـــــ

VEGF (Vascular Endothelial Growth Factor)  در
 ـكـرد كل  ها منجر به بهبود عمـل  تيپودوس  يهـا  در مـوش  يوي

  ].39[شود  يم STZشده توسط  يابتيد
 ـدق سـم يهنـوز مكان  يتوجه به گزارشات قبل با  ليتعـد  قي
مــورد  يهــااز جملــه فاكتور(خــون  ييايميوشــيب يهــافاكتور

مشخص نشده  سيتوسط عصاره پروپول) مطالعه نيدر ا يبررس
 ياحتمال سميمكان نياند كه چند نشان داده يمطالعات قبل. است

 رشـدن دا دار شـده و قنـد   قنـد  يهـا  نيپـروتئ  ليتشك: از جمله
، فعال شدن Cنازيك نيپروتئ تيفعال،ييمحصولات نها رفته شيپ

 ـ هگزوز ريمس شيو افزا) polyol pathway( ال يپل ريمس  نيآم
ــ جــاديســبب ا ــوع ســلول نيچن و  يعضــو ،ياخــتلالات متن
 مارانيب]. 41,40[شود  يم يابتيد مارانيدر ب يخون يپارامترها

باشند كه بـا   يم يدميپيل سياز د يدرجات مختلف يدارا يابتيد
و كلسـترول و كـاهش    ديسـر يگل يتـر  يسطوح سـرم  شيافزا

منجــر بــه  يدميــپيپرليها. شــوند يمشــخص مــ HDL-cســطح
 ـ  يهـا  يماريآترواسكلروز و ب  ـ -يمـزمن قلب )       CVD( يعروق

با ديسـر يگل يكلسـترول و تـر   يكاهش سطوح سـرم . گردد يم
 ـ –يمزمن قلب يها يماريكاهش خطر ابتلا به ب راه  هـم  يعروق

 ـباشد كـه ا  يم  ـعمـل ظـاهراً توسـط عصـاره ه     ني  يدروالكلي
  ].42,41[اتفاق افتاده است  سيپروپول

مطالعه حاضـر نشـان داد كـه عصـاره هيـدروالكلي       نتايج
خون در  يهاديپيبر قند و ل يداراي اثر كنترل يرانيا سيپروپول

ــاتيح ــالاتر پروپول  وانـ ــوده و دوز بـ ــابتي بـ ــيديـ   يعنيسـ
mg/kg 200  با توجه به . عمل كرده است 100موثرتر از دوز

 ـپيقنـد و ل  شيافزا كه نيا  ـ  يهادي  يعنـوان فاكتورهـا   هخـون ب
عوارض آترواسـكلروز و   رفت شيمهم در شروع و پ طرناكخ

 ـ يعروق -يقلب يها يماريبه دنبال آن ب باشـند، لـذا    يمطرح م
 يرانيا سيكنند كه احتمالاً عصاره پروپول يم شنهاديها پ افتهينيا
مـوثر   ابتياز د يو كنترل عوارض ناش يريگ شيتواند در پ يم

  .باشد
  

  تشكر و قدرداني
دانشـگاه   يو فناور قاتياز معاونت محترم تحق لهيوس نيبد

 ـاعتبار لازم، امكان انجام ا نيسمنان كه با تام يعلوم پزشك  ني
 انياز سركار خانم كوهسـار  نيچن را فراهم نمودند و هم قيتحق

م پهلــوان و ســركار خــان يميوشــيكارشــناس محتــرم گــروه ب
 خالصانه،يبه خاطر همكار يشناس كارشناس محترم بخش بافت

 ـا. شـود  يم يتشكر و قدردان مانهيصم  ـمقالـه از پا  ني نامـه   اني
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Introduction: Diabetes is the most common endocrine disease, which in many biochemical parameters 
such as glucose and lipid profiles changes. Propolis is as a bee-collected natural product is very useful and 
has diverse biological properties. The propose of this study was to test the effects of hydro-alcoholic 
extracts of Iranian Propolis on serum glucose, lipids profile, BUN and creatinine levels in streptozotocin-
induced diabetic Rats. 

Materials and Methods: This study was performed on 40 male wistar rats that ther were divided into 5 
groups: control, diabetic, diabetic vehicle, and two groups of Propolis-treated diabetic. Diabetes was 
induced in the rats by single dose injection of streptozotocin (STZ, i.p., 60 mg/kg bwt). The hydro-alcoholic 
extracts of Propolis was administered gavages at doses of 100 and 200 mg/kg after diabetes induction for 6 
weeks. At the end of administration period, the body weight, kidney weight, levels of lipid profile (LDL, 
HDL, TG and cholesterol), blood urea nitrogen (BUN), creatinine and glucose were measured. 

Results: Administration of the hydro-alcoholic extracts of Iranian Propolis significantly increased body 
weight and reduction kidney weight in treated diabetic rats. In addtion, Propolis significantly inhibited the 
increasing of glucose, BUN, creatinine, total cholesterol, triglyceride and LDL-c levels and increased HDL-
c levels in Propolis-treated diabetic rats as compared untreated diabetics (P<0.05). 

Conclusion: The results indicate that hydro-alcoholic extracts of Iranian Propolis can control blood 
glucose and modulate some of biochemical factors in diabetic rats. 

Keywords: Diabetes, Propolis, Streptozotocin, Blood glucose, Lipid profile 
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