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 مقدمه
درد احساس ناخوشايندي است كه به علت صدمات وارده  

شود. نبايد فراموش كرد كهه   هاي مختلف بدن ايجاد مي به بافت

ل وجهود خرهر را در   هشداري است كه وجود و يا احتما درد

. در طي يك بررسي به عمل آمده [1] دهد يك عضو نشان مي

ر توسط انجمن درد آمريكا فقط در اين كشور پنجاه ميليون نفه 

برند كه براي كنترل كردن درد  در سنين مختلف از درد رنج مي

. انسان از [2]ميليون دلار هزينه لازم است  111ها بيش از  آن

زماني كه درد را شناخت در پي پيدا كردن راهي بهراي يهافتن   

. يكهي از  [3] علت آن و چگونگي برطرف كردن آن بوده است

هاي مبارزه بها درد اسهتفاده از داروههاي شهيميايي اسهت.       راه
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بالا و عهوارض جهانبي   به داروهاي ضد درد جديد با كاربري 

تري قرار  تر، گياهان دارويي و مواد طبيعي مورد توجه بيش كم

. يكي از گياهاني كه از ديرباز به عنوان چاشني مواد [4] گيرند

گرفتهه و در طهس سهنتي نيهز      مهي غذايي مورد اسهتفاده قهرار   

 .باشد يادي براي آن ذكر شده زردچوبه ميكاربردهاي ز

ي گهرم آسهيا، نريهر كشهورهاي     زردچوبه گياه بومي نواح

هندوستان، پاكستان، اندونزي، جنوب چين و بهومي آفريقها و   

.  [5،5] آمريكههاي جنههوبي اسههت و در ايههران رويههش نههدارد 

تهر   كوركومين تركيس فعال بيولوژيكي زردچوبه اسهت و بهيش  

، اكسههيداني درمههاني زردچوبههه از جملههه ايههر آنتههي خههوا  

آن را به كوركهومين  ش شده ضدسرطاني و حفاظت كبدي گزار

ريهزوم گيهاه    ه. كوركهومين مهاده مهوير   [7-9]دهند  نسبت مي

بها فرمهول    difeouloylmethane چوبه بهه نهام شهيميايي   زرد

است. علاوه بهر كوركهومين تركيبهات    (C12 H20 O6)  شيميايي

و بتها  ، زينجيبهرن، آلفها   شيميايي متعدد از جمله روغهن فهرار  

كز و آرابينهوز، فروكتهوز، گلهو   تورمرين و مهواد ديگهر ماننهد    

نشاسته در ريزوم گياه زردچوبه وجود دارد. رنه  زردچوبهه   

كسي كوركهومين  مواد رنگي مثل كوركومين، دس متو مربوط به

سهنتي   . در كتهس طهس  [11-12] و بيس دس متوكسي اسهت 

از قبيهل تسهكين درد    دچوبهه موارد مصرف متعددي بهراي زر 

، مسهكن درد مفاصهل و   ورم زخهم درد و  كننده دندان، برطرف

 [.13] ها ذكر شده است كننده ورم برطرف

در مرالعات جديد نيهز گزارشهاتي در مهورد ايهرات ضهد      

ضد التهابي، ضد سرطاني، محافرت كبدي، اخهتلالات  دردي و 

گوارشي، قلبي و عروقي، بيماري آلزايمر، آرتريت روماتوئيهد،  

ر شهده  ديابت و سيستم ايمني توسط زنجبيل و زردچوبه منتشه 

 [.14،15] است

با توجه به احتمال وجود ايرات ضد دردي در زردچوبه و 

زنجبيل و عدم انتشار مرالعهات در مهورد ايهرات ضهد دردي     

عصاره هيدروالكلي زردچوبه بر آن شديم تا ايرات ضد دردي 

ههاي   روي آزمهون  عصاره هيدروالكلي ريزوم اين گيهاه را بهر  

يشهگاهي را مهورد   اختصاصي سنجش درد در حيوانهات آزما 

رسد با انجام آزمايشهات تكميلهي    نرر مي هبررسي قرار دهيم. ب

ههاي مهوير را بهتهر     هم اير ضد دردي و هم نقش گيرنده بتوان

  .شناسايي كرد
 

 ها‌مواد و روش
نهر نهداد     سهوري   سر موش 151  مرالعه  در اين .

  اسهتفاده مهورد    گرم 31تا  25در محدوده وزني  albino آلبينو

در   كهل   جمعيهت   قرار گرفتند. حيوانات مورد آزمايش از بهين 

داري حيوانهات آزمايشهگاهي    در مركز تكثيهر و نگهه    دسترس

مركز تحقيقهات فيزيولهوژي دانشهگاه علهوم پزشهكي سهمنان       

قهرار گرفتنهد.     تهايي  8هاي  طور تصادفي در گروه هو ب  انتخاب

نرر حرارت و  شده ازها در يك اطاق كنترل  داري آن محل نگه

سهاعت   12سهاعت روشهنايي و    12رطوبت با سهيكل مهنرم   

گراد بود. آب  درجه سانتي 22تاريكي و درجه حرارت حدود 

ها قرار داشهت و جههت    كافي در اختيار آنو غذا نيز به مقدار 

ت قبهل بهه آزمايشهگاه درد    انجام آزمايشات حداقل يك ساع

لوژيكي حيوانهات زمهان   شدند. با توجه به سيكل بيو منتقل مي

 .بعداز ظهر بود 2صبح تا  9ها از ساعت  انجام آزمون

 

گرم ريزوم  251براي تهيه عصاره هيدروالكلي زردچوبه،  

ههاي معهروف شههر تهيهه شهد. جههت        آن از يكي از عرهاري 

علمهي   اطمينان، نمونه مهورد نرهر بهه تاييهد مركهز آموزشهي      

ان رسيد. در همهان مركهز   كاربردي جهاد كشاورزي استان سمن

گيري به روش سوكسله انجهام گرفهت. عصهاره بهه      نيز عصاره

اري بها  مه  غليظ هم بهود در دسهتگاه بهن    دست آمده كه نسبتاً

آب آن  گهراد قهرار گرفهت تها     درجه سانتي 45حرارت حدود 

ر دسهت آمهده وزن و د   تبخير شود. محصول خشك بهه  كاملاً

هاي مهورد  اساس دوز داري شد. بر محل مناسبي )يخچال( نگه

نياز محلول خشك در نرمال سالين حل و مورد استفاده قهرار  

 .گرفت

 گهروه  5در هر آزمهون بررسهي درد   

 .تايي مورد استفاده قرار گرفتند8

 n) =8) گروه كنترل -1

 (n=8هيكل يا سالين ) گروه و -2
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كننهده عصهاره هيهدروالكلي ريهزوم      هاي دريافت گروه -3

گرم به ازاي ههر   ميلي 511و  211، 111 زردچوبه با دوزهاي

 [.15،24(، ]n=17) كيلوگرم وزن بدن موش

هاي مورد استفاده قرار گرفته براي ايجاد و سنجش  آزمون

  درد

Hot plate Testحاد ايجهاد و مهورد    در اين آزمون درد

منرهور از دسهتگاه سهاخت    گيرد. بهراي ايهن    بررسي قرار مي

تفاده شد. دسهتگاه  اس 39، مدل  IITC Life Sciences شركت

بوده و حرارت مورد نرر براي   و ترموستات  سنج  زمان  مجهز به

توليهد    الكتريكي  سيله مقاومتو هايجاد درد در پاهاي حيوان ب

عهه درجهه حهرارت دسهتگاه بهر روي      در ايهن  مرال شود.  مي

ار گراد تنريم شد. بلافاصله پس از قر تيسان  درجه 5/1±5/52

فعهال   را  فعهال   سهنج   داغ، زمهان   صهفحه   دادن حيوان بهر روي 

  پاهاي  براي ليسيدن  شروع  كنيم. با اولين واكنشي كه حيوان مي

  سنج  برد، زمان را بالا مي  عقبي  ايكند و يا پاه خود مي  جلويي

دسهتگاه را   يبهت شهده توسهط     كرده و مدت زمهان   را متوقف

. براي گيريم درد( در نرر مي  به  پاسخ  زمان) Latency  عنوان هب

 45را  Cutoff وختن و صدمه به پاهاي حيوان،جلوگيري از س

 [.18گيريم ] يانيه در نرر گرفته مي

Tail Flick Testكه براي هاي استاندارد ديگري  از روش

در ايهن   اسهت.  TF شهود آزمهون   سنجش درد حاد استفاده مي

 37351، مهدل   (Ugo Basile) مرالعه دستگاه ساخت شركت

از كشور ايتاليها  مهورد اسهتفاده قهرار گرفهت. حيهوان مهورد        

از حوله روي دستگاه آزمايش بدون ايجاد استرس و با استفاده 

باشد. اشعه   حركت  قابل  آزادي  بهشد كه دم آن  طوري مقيد مي

  شتهاب   شهدت  شود. ابيده ميانالي به زير دم حيوان تاز طريق ك

باشهد. در   مهي   كنترل  متغير و قابل 99تا  1بين   دستگاه  در اين

  و براي جلوگيري از آسيس به دم حيوان 51  شدت  مرالعه  اين

Cut off دم   از قهرار دادن   در نرهر گهرفتيم. پهس     يانيه  13 را

سمت ق  ، با فشار يك تكمه اشعه به اشعه  در مسير تابش  حيوان 

ه حيوانهات يكسهان در نرهر گرفتهه     خاصي از دم كه براي هم

كنهد.   تابش را يبت مهي   زمان  دستگاه  زمان  هم  شود تابيده و مي

  اشهعه   ، تهابش  در ايهر سهوزش    در صورت حركت دم حيهوان 

  بهه   يانيهه  1/1  با حساسهيت   كه زمان   و اين  شده  خودكار قرع

  درد در نرهر گرفتهه    بهه   پاسهخ   زمان  عنوان رسد، كه به مي  يبت

 [.19] شود مي

Formalin Test  مهزمن   در آزمون فرمالين درد حهاد و

  پايهه چهار  گيرد. در اين آزمهون از يهك   مورد سنجش قرار مي

كههه مكعبههي از جههنس    اي شيشههه  بهها صههفحه   آلومينيههومي

متر روي آن قرار دارد استفاده   سانتي 31ابعاد   به  گلاس  پلكسي 

گيرد. براي  ان جهت آزمون در اين فضا قرار ميود كه حيوش مي

و   شيشهه   از سهرح   اي مشاهده بهتر حركات مهوش در فاصهله  

گيرد. جهت انجام  قرار مي  درجه 45  با زاويه  اي افق، آينه  سرح

ميكروليتهر و بها    25% و بها دوز  3  با غلرت  ، فرمالين آزمايش

  پهاي   كهف   به زير جلدي   صورت  استفاده از سرن  انسولين به

  كهه   يانيه  برحسس  زمان  شود. كل مي  تزريق  موش  عقبي  راست

شود، در  مي صرف   شده  زريقت  پاي  و گاز گرفتن  ليسيدن  براي

  دقيقه 51تا  15درد حاد و   براي  اول  دقيقه 5  هاي زماني دوره

 5بعهد از   شود. مي گيري  اندازه  درد مزمن،  شاخص  عنوان هبعد ب

را   رفتار خاصي  ، حيوان15  الي 5  دقايق  اول، در فاصله  دقيقه

  درد شروع  ، فاز دوم51تا  15 دهد. از دقيقه نمي  ناز خود نشا

  پاي  كف  علت ايجاد درد به ليسيدن  به  دوباره  شود و حيوان مي

 [.21كشد ] مي  طول  دقيقه 45حدود   پردازد كه مي  مربوطه

Writhing Test رايتينهه ، تزريههق اسههيد  در آزمههون

ل بهه صهورت داخه    ml/kg 1%( و با دوز 1استيك با غلرت )

هاي  شود. اين درد واكنش صفاقي باعث ايجاد درد احشايي مي

دنبال دارد. در اين آزمون ابتهدا   هها را ب انقباضي و كشيدن اندام

دقيقه بعد اسيد اسهتيك   31عصاره به صورت داخل صفاقي و 

غلرت ذكهر شهده و بهه صهورت داخهل صهفاقي تزريهق و         با

زمهان و   گيهرد.  ه حيوان در جايگاه مخصو  قرار ميبلافاصل

 [.21شود ] ا يبت و با گروه كنترل مقايسه ميه تعداد اين واكنش

بهه صهورت    دسهت آمهده   هنتايج به  

mean±SEM ههاي مختلهف بها     هها در گهرو  ارائه شدند. يافته

( و ANOVAاستفاده از آزمون آناليز واريهانس يهك طرفهه )   

مهورد   SPSSافهزار   رم( توسط  نه Tukey) تست تكميلي توكي
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ها در  دار بين گروه تجزيه و تحليل قرار گرفتند. اختلاف  معني

 .شد فتهگردر نرر  >15/1Pداري  سرح معني

 

 نتايج
Hot Plate نتههايج ايههر تزريههق داخههل صههفاقي عصههاره

 511 و 211، 111 هيدروالكلي ريزوم زردچوبه بها دوزههاي  

هر كيلوگرم وزن بدن موش بهر درد حهاد در     ازاي  به  گرم  ميلي

 1 شهكل آزمهون در    از انجام  قبل  دقيقه HP ،31مدل ارزيابي 

دار زمهان تحمهل بهه     شود. نتايج دال بر افزايش معني ديده مي

 >15/1Pاسهت ) درد، در مقايسه بها گهروه كنتهرل و وهيكهل     

،555/418=(F(5,42) 111/1P<  گهرم بهه ازاي    ميلي 511دوز

هههر كيلههوگرم وزن بههدن مههوش بهتههرين نتيجههه را بههروز داد  

(11/1P<). 

صفاقي عصاره هيدروالكلي ريزوم زردچوبهه بهر   داخل اير تزريق . 1شكل 
درد حاد در مقايسه با گروه  كنتهرل و وهيكهل ) نرمهال سهالين ( در مهدل      

و   CONTههاي    ( در مقايسه بها گهروه  P<0.05) ٭. Hot Plateارزيابي 
VEH .٭٭(P<0.01     بيشترين اير در مقايسه بها گهروه ههاي )CONT  و
VEH  .CONT=Control  VEH=Vehicle CL=Curcuma Longa 

 

Tail Flickنشهان داد كهه    هاي ايهن آزمهون   بررسي داده

تزريق داخل صفاقي عصاره هيدروالكلي ريهزوم زردچوبهه بها    

هر كيلوگرم وزن   ازاي  به  گرم ميلي 511و  211، 111 دوزهاي

در مقايسه  Tail Flickبدن موش بر درد حاد در مدل ارزيابي 

داري در  افزايش معنهي  گروه كنترل و وهيكل )نرمال سالين( با

 (.2شههكل( )>15/1Pهههد )د حمههل بههه درد را نشههان مههي  ت

(111/1P< ،171/122=(F(5,42)    511عصههههاره بهههها دوز 

 ترين  گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن موش داراي بيش ميلي

 (.>11/1Pاير ضد دردي بود )

تزريق داخل صفاقي عصاره هيدروالكلي ريزوم زردچوبهه  بها     اير. 2شكل 
ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن بهدن مهوش     511و 211، 111دوزهاي

 Tail Flickبر درد حاد در مقايسه با گروه كنترل و وهيكهل در آزمهون    

(P<0.05 .)٭ (P<0.05   در مقايسهه بها گهروه )    ههايCONT   وVEH .
.  VEHو  CONTن اير در مقايسه بها گهروه ههاي     ( بيشتريP<0.01)٭٭

CONT=Control  VEH=Vehicle CL=Curcuma Longa 

Formalinدست آمهده در ايهن آزمهون دال بهر      هنتايج ب

ايرات ضد دردي تزريق داخل صهفاقي عصهاره هيهدروالكلي    

  بهه   گهرم   ميلي  511و  211، 111 ريزوم زردچوبه با دوزهاي

دقيقهه قبهل از تزريهق     31ش بهدن مهو   ازاي هر كيلوگرم وزن

 >111/1P)( الهههف  3شهههكلفرمهههالين، بهههر درد حهههاد ) 

،283/219=(F(5,42) 111/1) (ب 3شكل ) درد مزمن وP< ، 

E3172/1=(F(5,42)   در  .باشهد  مهي   در مدل ارزيهابي فرمهالين

مقايسه با گروه كنترل زمان ليسيدن كف پهايي را كهه فرمهالين    

تزريهق فرمهالين(، بهه طهور      )ناشهي از درد  تزريق شهده بهود  

ترين ايهر بها دوز    (.  بيش>15/1Pيابد ) داري كاهش مي معني

گهرم بهه ازاي ههر كيلهوگرم وزن بهدن مهوش بهود         ميلي 511

(11/1P<.) 

Writhingدسهت آمهده در ايهن آزمهون      هبررسي نتايج ب

عصاره هيهدروالكلي ريهزوم    نشان داد كه تزريق داخل صفاقي

ههر    ازاي  به  گرم ميلي 511و  211، 111 با دوزهاي زردچوبه

 لوگرم وزن بدن مهوش بهر درد احشهايي در مهدل ارزيهابي     كي

writhing ،31 مقايسه بها  گهروه   تست، در   از انجام  قبل  دقيقه

( الههف 4شههكل ( زمههان )كنتههرل و وهيكههل )نرمههال سههالين 

(111/1P< ،779/47=(F(5,42) هاي انجام شهده  و تعداد رايت 

توسط حيوان را   111/1P< ،175/83=(F(5,42)) (ب 4شكل )
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 باشهد   ه دال بر ايرات ضد دردي عصهاره مهي  دهد ك كاهش مي

(15/1P<ضمن اين .) به گرم  ميلي 511ترين اير با دوز  كه بيش

 (.  >11/1Pازاي هر كيلوگرم وزن بدن موش بود )

ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن مهوش در مقايسهه بها     511و 211، 111تزريق داخل صفاقي عصاره هيدروالكلي ريزوم زردچوبه با دوزهاياير . 3شكل  
 (P<0.01)٭٭. VEHو   CONTههاي    ( در مقايسه بها گهروه  P<0.05) ٭(. P<0.05آزمون فرمالين ) )ب( مزمنفاز )الف( و  حاد گروه كنترل و وهيكل در فاز

 VEH  .CONT=Control  VEH=Vehicle CL=Curcuma Longaو  CONTبيشترين اير در مقايسه با گروه هاي  

 

ناشهي از  اير تزريق داخل صفاقي عصاره هيدروالكلي ريزوم زردچوبه در مقايسه با گروه كنترل و وهيكل) نرمال سالين ( در آزمون بررسي درد احشهايي  . 4شكل 
كاهش تعداد ف( و )الميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن موش بر كاهش زمان درد احشايي) زمان رايت ها(  511و 211،  111تزريق اسيد استيك با دوزهاي

.  VEHو  CONT( بيشترين اير در مقايسهه بها گهروه ههاي      P<0.01)٭٭. VEHو   CONTهاي   ( در مقايسه با گروهP<0.05) ٭(. P<0.05)  )ب(رايت ها 
CONT=Control  VEH=Vehicle CL=Curcuma Longa 

 

 گيري‌بحث و نتيجه

زوم زردچوبه با هر سهه دوز   عصاره هيدروالكلي ري - الف

(  گرم بر كيلهوگرم وزن بهدن حيهوان    ميلي 511و  211، 111)

 هههاي ارزيههابي درد  داراي ايههرات ضههد دردي در آزمههون  

 (Hot plate،Tail flick ، Formalin  وWrithing در )

تهرين ايهر    كهه بهيش   اينباشد. ضمن  حيوانات آزمايشگاهي مي

 در بالاترين دوز بود.  ارهعص

عصهاره   ساعت پس از تزريق دوزهاي سه گانهه  72 - ب

گرم بهر   ميلي 511و  211، 111هيدروالكلي ريزوم زردچوبه )

گونهه مهرو و ميهري مشهاهده      ( هيچكيلوگرم وزن بدن حيوان

اين تحقيق سعي شد تا فعاليت ضد دردي عصهاره بها    درنشد. 

شهيميايي در  هر دو روش ارزيهابي درد حرارتهي و   از استفاده 

موش سوري مورد بررسي قرار گيرد. براي بررسي ايرات ضهد  

شهود.   هها اسهتفاده مهي    دردي مركزي و محيري از اين آزمهون 

ايهرات ضهد    كه نسبت به Tail flickو  Hot plateهاي  آزمون

حساس هستند جههت بررسهي دردههاي حهاد       دردي مركزي

. آزمون فرمالين دو فهاز  [22-24]گيرند  قرار مي مورد استفاده

توان هر دو نوع درد حاد و مزمن را مهورد سهنجش    دارد و مي

د اسهتيك  . در تست رايتين  ناشي از تزريق اسي[25] قرار داد

، ايهرات مركهزي و محيرهي    ضمن بررسي دردههاي احشهايي  

. نتايج اين تحقيهق  [25] گيرد م مورد بررسي قرار ميعصاره ه
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اره هيدروالكلي ريهزوم  نشان داد كه استفاده سيستميك از عص

وز زمهان واكهنش بهه    تواند به صورت وابسته به د زردچوبه مي

را افزايش و زمهان ليسهيدن    TFو  HPهاي  حرارت در آزمون

در آزمهون   بهه درد(  خپايي كه فرمالين در آن تزريق شده )پاس

هاي ايجاد شهده   داد و زمان رايتچنين كاهش تع فرمالين و هم

، باعث تعديل درد حاد، مزمن و احشايي Writhingدر آزمون 

ه شود. نتايج اين تحقيق دال بر اين بود كه عصاره مورد اسهتفاد 

گرم بر كيلهوگرم وزن بهدن    ميلي 511تا  111در محدوده بين 

ضهد دردي اسهت و در بهالاترين دوز در     اتحيوان داراي اير

 دهد.  ترين اير را از خود نشان مي روه كنترل بيشمقايسه با گ

ناشي از حهرارت مهورد سهنجش    درد حاد  Hp آزمون در

تر است. شايد  كم يرد و دخالت انساني در اين آزمونگ قرار مي

بتوان گفت ايهن آزمهون در سهنجش درد حهاد از حساسهيت      

تري برخوردار است. نتايج مرالعات قبلي نشان داده است  بيش

نتقهال دردههاي ناشهي از حهرارت بهه مركهز سيسهتم        كه در ا

چنين مشخص شده كهه    . هم[27]نقش اساسي دارد  دياوپيوئي

اوپيوئيهدي    هاي مهو  تر به گيرنده هاي درد حرارتي بيش آزمون

ههاي   هاي غيهر حرارتهي بهه گيرنهده     حساس بوده ولي آزمون

كه بهراي   Hp. آزمون [29،28] اوپيوئيدي كاپا حساس هستند

دههاي مركهزي مهورد اسهتفاده قهرار      ارزيابي فعاليت ضهد در 

[ و يهك  22،24مسئول فوق نخاعي مسير درد بوده ] د،گير مي

ضد دردههاي مشهتق از اوپيوئيهدها    مدل مركزي انتخابي براي 

جايي كه در اين مرالعه استفاده از عصاره  [. از آن31باشد ] مي

وز ايهرات ضهد دردي   هيدروالكلي ريزوم زردچوبه منجر به بر

 تركيسرسد عصاره داراي  نرر مي هقوي در اين آزمون شد لذا ب

 و يا تركيباتي است كه ايرات ضد دردي مركزي دارد.   

اسهت درد   نيز كه يك واكنش نخهاعي  TF در آزمون      

رفلكهس  گيهرد. ممكهن اسهت ايهن      حاد مورد بررسي قرار مي

آن اسهت كهه فقهط     تر از پيچيده نخاعي خالص نباشد و بسيار

رسهد   نرهر مهي   هو ب يك مركز فوق نخاعي دخالت داشته باشد

-34] نخاعي واسهره انجهام آن باشهد    -پيازي -مدار نخاعي

دهنهده   ضد دردي عصاره در اين آزمون نشان يرات[. بروز ا31

 تايير عصاره بر مراكز نخاعي و فوق نخاعي است.  

د حهاد و  آزمون فرمالين بر خلاف دو آزمهون قبلهي در   در

گيرد. اين آزمون دو فهاز جداگانهه    مزمن مورد بررسي قرار مي

[. 35] دارد. فاز ابتدايي نوروژنيك بوده و فاز دوم التهابي است

صله پس از تزريق فرمهالين شهروع   در فاز اول آزمون كه بلافا

هاي   گيرنده بر مالينفر ود درد حاصله ناشي از اير مستقيمش مي

عصههبي  آن را درد حههاد و يههاعصههبي حههس درد بههوده كههه  

(Neurogenicمي )    نامند. فاز دوم درد در آزمون فرمهالين كهه

ناشي از ايجاد صدمه بافتي در اير تزريهق فرمهالين اسهت بهه     

( مهورد بررسهي   Inflammatoryعنوان درد مزمن و يا التهابي )

كينهين،  هايي مانند هيستامين،  واسره دومگيرد. در فاز  قرار مي

هاي بافت صدمه ديهده   ها از سلول پروستاگلاندينسروتونين و 

اد مسهئول قسهمتي از   ها حداقل ايجه  شوند. اين واسره آزاد مي

هاي درد و منجر  باشند كه باعث تحريك گيرنده اين التهاب مي

[. در اين آزمون داروههاي ضهد درد   35] شوند به بروز درد مي

دهنهد   يفاز را كاهش م ها هر دو مركزي مانند ناركوتيك ويرم

 كننده محيري فقط بر فاز دوم اير دارند كه داروهاي اير در حالي

يندومتاسهين  [. داروهاي ضد التهابي غير استروئيدي مانند ا25]

تايير  دهند ولي بر فاز اول بي نيز فقط درد فاز دوم را كاهش مي

و برادي كينين اير  Pاول ماده  زرسد كه در فا نرر مي ههستند. ب

در فاز دوم هيسهتامين، سهروتونين، بهرادي     ي كهداشته در حال

[. نتهايج مرحلهه   37،35] ها نقش دارند كينين و پروستاگلاندين

ههاي درد اسهت در    ناشي از تحريك مستقيم گيرنده اول اساساً

وره حساسي است كه در طي آن كه فاز دوم شامل يك د حالي

ايهن  دهد. منشاء مركزي يا محيري بهودن   رخ مي هابيالت پديده

ر برخي از مهوارد نتهايج فهاز     د[. 38] مرحله مورد بحث است

مركهزي ناشهي از فعهال نمهودن      هايدوم را مربوط به فراينهد 

نشهان داد   [. نتايج مرالعه مها 39] دانند ها در فاز اول مي نورون

فاز آزمون  دوكه استفاده داخل صفاقي عصاره زردچوبه در هر 

ط حيهوان )درد  ن پها توسه  فرمالين زمان ليسيدن و يا گاز گرفت

دهد كه  يابد. در حقيقت اين اير نشان مي ايجاد شده( كاهش مي

عصاره داراي تركيباتي است كه به ههر دو صهورت مركهزي و    

و منجر به بهروز ايهرات ضهد    محيري بر روي درد اير گذاشته 

 شود.   دردي مي
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وابسته به اسيد استيك در موش سوري به عنهوان   رايتين 

بهر  [. 41] جش درد احشايي قابل استناد اسهت يك آزمون سن

شهد،   لي كه درد حاد و مزمن ارزيابي مهي هاي قب خلاف آزمون

در ايههن آزمههون درد احشههايي )انقباضههات شههكمي و كشههش 

دنبال تزريق اسيد اسهتيك   ه( ناشي از تحريك پريتوئن بها اندام

جايي كهه انقباضهات شهكمي     گيرد. از آن بررسي قرار مي وردم

سيد اسهتيك ناشهي از   ه بعد از تزريق داخل صفاقي اايجاد شد

باشد،  ها مي هاي ضد دردي به پروستاگلاندين حساسيت گيرنده

  بنابراين ممكن است عصاره ايرات ضد دردي خود را احتمهالاً 

اعمهال   هها  كرد پروسهتاگلاندين  وسيله كاهش سنتز و يا عمل هب

دي تيك منجهر بهه آزا  كند. استفاده داخهل صهفاقي اسهيد اسه    

هاي سيستم سهمااتوميمتيك ماننهد    ها و واسره پروستاگلاندين

هها در مهايع    و افزايش سهرح آن  F2αو  E2αپروستاگلاندين 

هها اسهيد اسهتيك داخهل      شود كهه در آن  صفاقي حيواناتي مي

بهه   سهته هاي رايتين  واب [. پاسخ41] صفاقي تزريق شده است

ش حسهاس بهه ارزيهابي ضهد دردههاي      اسيد استيك، يك رو

هها،   رسد در ايهن پاسهخ   نرر مي هباشند. ب كننده محيري مي عمل

 هاي يوني حساس به اسيد [، كانال42] هاي پريتوئني سل ماست

[. 44] كننهد  گري مي و مسيرهاي پروستاگلانديني واسره [،43]

با توجه به بروز ايرات ضهد دردي عصهاره زردچوبهه در ايهن     

تي اسهت كهه شهبيه    رسد عصاره داراي تركيبا نرر مي هآزمون، ب

ضد دردهاي محيري عمل كهرده و ايهرات ضهد دردي بسهيار     

 خوبي از خود بروز داده است.

مورد ايرات ضد دردي عصاره كامل زردچوبه مرالعات  در

ن كه از تركيبات اصهلي  اندكي انجام شده ولي بر روي كوركومي

ل اصهلي در  باشد و اعتقاد بر اين اسهت كهه عامه    زردچوبه مي

تري صورت گرفته  باشد مرالعات بيش زردچوبه ميبروز ايرات 

 خواني دارد.  ها با اين تحقيق هم كه نتايج آن

اي كه در مورد ايرات ضد دردي زردچوبهه   يك مرالعه در

انجام شده بود مشخص شد كه اين گياه داراي ايرات تسهكيني  

و  Sharma[. از سوي ديگهر  45بر درد دندان و مفاصل است ]

ن كه از تركيبهات اصهلي   كوركومي همكارانش گزارش دادند كه

 دردباشد در حيوانات ديهابتي قهادر بهه كهاهش      زردچوبه مي

وري دم در  نوروپاتيكي است كه در آزمون صفحه داغ و غوطه

[. نتايج مرالعهه ديگهري نشهان    45بت كردند ]آب داغ آن را يا

د ماده با نهام   داده است كه در استفاده از يك تركيس داراي چن

JCICM-6   كه يكي از تركيبات آن كوركومين بوده ايرات ضهد

[. در 47] شده است ديدهدردي در آزمون پرش دم و رايتين  

اي كه حسين تاجيك و همكارانش انجام دادنهد ايهرات    مرالعه

ضد دردي كوركومين در آزمون رايتينه  را گهزارش نمودنهد    

انجههام شههد ايههرات  2111در سههال اي كههه  در مرالعههه[. 48]

، ضهد دردي و ضهد التههابي اسهانس خهوراكي      اكسهيداني  آنتي

زردچوبه مورد بررسي قرار گرفت كهه نتهايج دال بهر كهاهش     

در تحقيهق   [.49] ايرات ضد دردي در آزمهون رايتينه  بهود   

wantana ضد تس و ضهد التههابي   كه بر روي ايرات ضد درد ،

يل كهه خهوراكي   عصاره كلروفرمي، متانولي و عصاره آبي زنجب

مورد استفاده قهرار گرفهت انجهام شهد ايهرات ضهد دردي در       

و  peeratiتوسهط   كهه اي  [. در مرالعه51] زنجبيل گزارش شد

همكاران بر روي عصاره خوراكي زنجبيل انجام شد ايرات ضد 

طهور خلاصهه    ه[. به 14دردي و ضد التهابي گياه گزارش شد ]

ت ضهد دردي قهوي   گياه داراي ايهرا توان گفت عصاره اين  مي

ههاي ارزيهابي درد    د كه اين توانايي ارزشهمند در مهدل  باش مي

ايي به خوبي مشخص شهد. ايهن ايهر    مركزي و محيري و احش

تواند به علت وجود تركيبات مختلف موجود در ريزوم گياه  مي

 زردچوبه از جمله كوركومين باشد. 

هاي اوليه براي يافتن يهك   تواند قدم اين گونه تحقيقات مي

داروي ضد درد قوي بدون عوارض جانبي داروهاي شهيميايي  

بهراي بررسهي و شناسهايي    باشد. براي اين منرور لازم اسهت  

هاي مختلف در بروز ايهرات ضهد دردي عصهاره     نقش گيرنده

 تري انجام شوند.  مرالعات بيش

 

 تشكر و قدردانی
تحقيقاتي مصوب اين مقاله بر اساس بخشي از نتايج طرح 

 551علوم پزشكي سمنان به شماره  شوراي پدوهشي دانشگاه

 .باشد م زينس ميربيگي دانشجوي پزشكي مينامه خان و پايان
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Introduction: Previously it has been shown that Curcuma longa (CL) has anti-inflammatory, 

antioxidant, antiviral, antifungal, antitumor, and antiniceceptive activity in neuropathic injury, when it is 

administered systemically, although the mechanisms that mediate these effects are not clear. The aim of 

present study was to determine the peripheral and visceral antinoceceptive effects of hydroalchoholic 

extract of CL on peripheral and visceral neuropathic pain in mice.  

Materials and methods: This study was conducted using 160 young adult male albino mice (25-30 g.) in 

20 groups (n=8). CL (100, 200, and 500 mg/Kg IP), vehicle (VEH), and (Saline) were injected 

interaperitonealy 30 min before the pain evaluation tests. Acute and chronic pains were assessed by host 

plate, tail flick and formaline tests models and visceral pain was assessed by writhing test.  

Results: Results indicated that CL has analgesic effects on neuropathic pain (p<0.05) than the control 

group and the higher dose of CL was more effective (p<0.001).  

Conclusion: The above findings showed that CL has modulatory effects on peripheral and visceral 

pains. 
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