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 مقدمه    

جرم و جنايت تاريخي به قدمت بشريت دارد و مسائل مربوط به مجرمان و 
روانپزشكي يكي از چالش  ويژه ارتباط آن با مشكلات و مسائلهزندانيان ب

ي رسد ريشهبه نظر مي 1.هاي پژوهش استترين زمينهانگيزترين و فعال
طور هشود بمشكلات و معضلات اجتماعي كه منجر به ارتكاب جرم مي
     امروزه از .مستقيم و غيرمستقيم ارتباط نزديك با شخصيت انسان دارد

صلاح و تربيت زندانيان به ترين اهداف زندان و كارگزاران قضايي، امهم
برخي از . قصد كاهش ارتكاب مجدد جرم و بازگشت به زندان است

درصد از  5/87دهد حدود هاي ايران نشان ميمطالعات انجام شده در زندان
 شودگفته مي 2.زندانيان مشكوك به داشتن نوعي اختلال رواني هستند

ه فردي و اجتماعي مجرم خاستگاه اصلي تبهكاري را بايد در شرايط بيمارگون
تواند رفتارهاي واحدي به تنهايي نمي يهمورد بررسي قرار داد، و هيچ نظري

ها ريشه متخصصان معتقدند بسياري از جرم 3.انحرافي گوناگون را تبيين كند
كند كه مجرم بيمار شخصيت فرد دارد و از اين عقيده حمايت مي عميقي در

شيوع  ،دهدطالعات انجام شده نشان ميم 4. است و نياز به درمان دارد
مشكلات رواني در جمعيت زنداني در مقايسه با جمعيت عادي از ميزان 

درصد آن مربوط به يكي  10بالاتري برخوردار بوده و در اين بين نزديك به 
شيوع اختلالات رواني در بين  5.باشداز انواع اختلالات شخصيت مي
درصد اين افراد  5/87ان نشان داد كه محكومين داراي سوء سابقه در يون

درصد داراي اختلال شخصيت  5/37داراي اختلال رواني بوده و از اين تعداد 
در بحث از بهداشت و تعادل رواني، تنها  6.ضد جتماعي تشخيص داده شدند

چه كه فرد را احاطه نموده گيرد، بلكه آنخود فرد به تنهايي مد نظر قرار نمي
  تعداد زيادي از مبتلايان به اختلالات رفتاري. باشدجه مياست نيز مورد تو

 برنامه واسطه عدم بستري در بيمارستان و عدم برخورداري از هر گونههب
ها از اين افراد نآ، عدم درك مناسب خانواده، فاميل و دوستان درماني مناسب

ير چون تنبل، بي عرضه، احمق و نظاهايي همو از طرف ديگر اطلاق برچسب
آمارهاي  7.اي جز روانه زندان نمودن اين افراد نداردآن به بيماران نتيجه

دهند كه شيوع جرم در بسياري از كشورها در حال افزايش موجود نشان مي
كه  چنانهم. است افزايشي زنان زنداني رو به است و همگام با آن پديده

ات انجام شده نشان مطالع 8پديده زنان زنداني در جامعه رو به افزايش است،
اختلالات  از ترداده است كه زنان زنداني در مقايسه با مردان زنداني بيش

  9.برندهاي رواني رنج ميشخصيت و بيماري
برند داراي كه بسياري از زناني كه در زندان به سر ميبا توجه به اين

 ها بيشتر جنبه سرپيچي ازمشكلات فكري و رواني هستند و اكثر تخلف آن
سلامت اجتماعي دارد تا يك جرم حقوقي، ولي متأسفانه نيازهاي مرتبط با 

   10.شودسلامت رواني زنان كه جزء اقليت هستند، معمولاً ناديده گرفته مي
هدف از انجام پژوهش حاضر بررسي فراواني اختلالات شخصيت در ميان 

كه از اين سوال اصلي پژوهش عبارت بود. باشدزندانيان زن زندان زاهدان مي
آيا توزيع فراواني اختلالات شخصيت در بين زندانيان زن با توجه به نوع جرم 

داري دارد يا خير؟ نتايج اين پژوهش ضمن مشخص نمودن يها تفاوت معنآن
تواند ضرورت ترين اختلالات شخصيت در ميان جامعه هدف ميمهم

، ارائه بهينه خدمات پرداختن بيشتر مسئولين به مسائل مربوط به بهداشت روان
كارگيري نيروهاي متخصص و كارآمد در هخصوص بهبهداشت روان، ب

درماني در ميان مددجويان  به منظور تشخيص و انجام اقدامات روان ،هازندان
  .گرددزندان را موجب مي

  كارروش 
نمونه آماري مورد . باشدپيمايشي مي -پزوهش حاضر از نوع توصيفي

) نفر 80(هش را كليه زندانيان زن ندامتگاه مركزي زاهدان بررسي در اين پژو
پس از اخذ رضايت شفاهي از زندانيان جهت شركت در  .نددادتشكيل مي

  چكيده 
  .باشدني اختلالات شخصيت در ميان زندانيان زن زندان زاهدان ميهدف از انجام پژوهش حاضر بررسي فراوا :زمينه و هدف 

 يهاي شخصيتگيري ويژگيپرسشنامه ميلون براي اندازه. انجام شد نفر از زندانيان زن زندان زاهدان 80 بر رويپيمايشي  -توصيفياين مطالعه : كارروش مواد و
  .ها مورد استفاده قرار گرفتآزمودني
اختلال وابستگي  درصد، 2/86اختلال شخصيت ضداجتماعي با . مورد بررسي، يكي از انواع اختلالات شخصيت مشاهده گرديد هاينمونهاز  درصد 95در  :هايافته

 .ترين اختلالات شخصيت بودنددرصد به ترتيب شايع 2/56پرخاشگر با –درصد و اختلال شخصيت ديگر آزار 60دارويي با 

تر و تدابير نياز به بررسي وسيع نشان دهنده باشد كهميآماري مورد بررسي بالا  يهجامعشيوع اختلالات شخصيت در توان گفتها ميتهيافبا توجه به  :گيرينتيجه 
     ]52-55):3(13م ت ع پ ز، [ .هاي بهداشت رواني داردپيشگيرانه و مراقبت

  اختلال شخصيت، پرسشنامه ميلون، زندان، جرم، زنان: هاكليد واژه

 6/6/89: مقاله تاريخ دريافت

 4/8/89: تاريخ پذيرش مقاله
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ثبت  و مطالعه و مشخص نمودن نوع جرم آزمودني بر اساس پرونده موجود
، از )سن، تحصيلات، وضعيت تاهل(ها اطلاعات دموگرافيك آزمودني

هاي براي بررسي ويژگي) MCMI-II(د محوري ميلون پرسشنامه باليني چن
در  )MCMI-II(پرسشنامه باليني ميلون  .ها استفاده گرديدشخصيتي آزمودني

ترين ابزارهاي سنجش انتشار يافته و يكي از پرطرفدارترين و رايج 1987سال 
در  11اين تست اولين بار از طرف خواجه موگهي. اختلالات شخصيت است

و يك مطالعه مقدماتي براي هنجاريابي آن در شهر تهران انجام  ايران معرفي
چون هاي توصيفي همهاي پژوهش، از شاخصبراي تجزيه و تحليل داده . شد

  .فراواني و درصد استفاده گرديد
  يافته ها  

 .باشدمي 7/32برابر ) نفر زنداني زن 80(مورد بررسي  افرادميانگين سني 
درصد مجرد و مابقي را افراد مطلقه و  15، متاهل، هادرصد از آزمودني 5/42

 درصد 5/72در ارتباط با نوع جرم، بيشترين جرم با . دادنديا بيوه تشكيل مي
) نگهداري و خريد و فروش ،حمل(مربوط به مجرمين مواد مخدر  )نفر58(

نفر  5 را نفر، و ساير جرائم 5نفر، سرقت  6نفر، رابطه نامشروع  7، قتل بود
درصد زندانيان داراي سابقه محكوميت در ميان  5/77. ل مي دادندتشكي

ها ساكن محلات جرم خيز شهر زاهدان درصد از آن 5/77 اعضاي خانواده و
درصد داراي سوء مصرف مواد،  5/47درصد داراي سوء پيشينه،  3/36. بودند

توزيع  .درصد از افراد مورد بررسي بيسواد بودند 90درصد غيربومي و  53
فراواني نمونه مورد بررسي به تفكيك توصيف چگونگي پراكندگي 

  . ارائه شده است 1اختلالات شخصيت در نمونه مورد بررسي به شرح جدول 
 

 توزيع فراواني افراد مورد مطالعه بر اساس نوع اختلال: 1جدول  
 
 

فرواني افراد داراي نوع اختلال
  اختلال

 )درصد(تعداد

فرواني افراد
  لفاقد اختلا

 )درصد(تعداد
78)5/97(2)5/2( اسكيزوئيد
60)75(20)25(اجتنابي
78)5/97(2)5/2( وابسته
37)3/46(43)8/53( نمايشي

47)8/58(33)3/41(  خود شيفته
11)8/13(69)3/86(  ضد اجتماعي

35)8/43(45)3/56(  پرخاشگر _ديگر آزار
80)100(0)0(  وسواس عملي

57)3/71(23)8/28(  شگرپرخا_منفعل
50)5/62(30)5/37(  خود آزار

74)5/92(6)5/7(  اسكزوتايپ
66)5/82(14)5/17(مرزي

80)100(0)0(پارانوئيد
80)100(0)0(اضطرابي
80)100(0)0(جسماني
69)3/86(11)8/13(شيدايي

79)8/98(1)3/1( ضعف رواني
76)95(4)5( وابستگي به الكل
32)40(48)60( وابستگي به دارو

80)100(0)0( اختلال تفكر
80)100(0)0( افسردگي اساسي

80)100(0)0(هذياني
 

درصد از زندانيان داراي  95دهد، نزديك به نشان مي 1كه جدول  چنانهم
در اين ميان، اختلال شخصيت  .يكي از انواع اختلالات شخصيت بودند

هاي شخصيت ترين اختلال و اختلالد شايعدرص 2/86ضداجتماعي با 
درصد به  2/56پرخاشگر با  -درصد و ديگر آزار 60وابستگي دارويي با 

از طرف ديگر، ). 1جدول ( هاي بعدي قرار داشتندلحاظ فراواني در رده
بيشترين شيوع اختلال شخصيت ضداجتماعي در ميان مجرمين مواد مخدر با 

وابستگي . درصد بود 7/85قتل داشتند با  درصد و زندانياني كه جرم4/91
درصد  2/67دارويي كه دومين اختلال شايع در ميان گروه نمونه بود در ميان 

 . از قاتلين مشاهده شد 1/57از مجرمين مواد مخدر و 

اختلال شخصيت نمايشي بيشترين شيوع را در ميان مجرمين رابطه نامشروع 
. درصد مشاهده گرديد 3/60مخدر با و مجرمين مواد  درصد 7/66با فراواني 

اختلال شخصيت خودشيفته بيشترين ميزان شيوع را در ميان مجرمين مواد 
  .درصد داشت 20درصد و سارقين با فراواني  50مخدر با فراواني 

  بحث
در اين بررسي شيوع اختلالات شخصيت در مجرمين زن زندان مركزي 

كه نرخ كلي شيوع  Dooley 12اي هاين يافته با يافته. درصد بود 95زاهدان 
درصد گزارش نمود،  90 ،نفري 300اختلالات شخصيت را در يك نمونه 

ترين درصد شايع 2/86اجتماعي با  اختلال شخصيت ضد. خواني داردهم
پرخاشگر هر  –هاي شخصيت وابستگي دارويي و ديگر آزار اختلال و اختلال

هاي بعدي قرار واني در ردهدرصد به لحاظ فرا 2/56درصد و  60كدام با 
اختلال . درصد بود 8/53چنين شيوع اختلال شخصيت نمايشي هم. داشتند

درصد از فراواني نسبتاً قابل توجهي  2/41شخصيت خود شيفته نيز با شيوع 
 . برخوردار بود

ت كه نرخ شيوع اختلالا Andersen13هاي پژوهش حاضر با نتايج يافته
خواني درصد گزارش نمود هم 71شخصيت و مؤسسات كيفري دانمارك را 

هاي پژوهش دست آمده در اين پژوهش با يافتههچنين نتايج بهم. دارد
Bulten 14 ترين اختلال را اختلال مبتني بر مطالعه زندانيان هلند كه فراوان

  .اجتماعي گزارش نمود مطابقت دارد شخصيت ضد
ي پژوهش حاضر توجه خاص به زندانيان مبتلا به اختلال هاساس يافتهابر 

 Rice 15 به عقيده. شخصيت ضداجتماعي از اهميت خاصي برخوردار است
برخي از مجرمان در معرض خطر بالاتري براي ارتكاب مجدد جرم قرار 

احتمال ارتكاب به رفتارهاي خشونت آميز در مجرمان ضداجتماعي  و دارند
بنابراين لزوم معرفي اين افراد به  .باشدمي ن بسيار زيادپس از آزادي از زندا

درماني و ها جهت ارائه خدمات روانمراكز مراقبت بعد از خروج زندان
برگزاري جلسات گروه درماني كه در درمان اختلال شخصيت ضداجتماعي 

      .شودباشد احساس ميكه اختلال غالب در ميان نمونه مورد بررسي مي
ا توجه به درصد بالاي شيوع اختلالات در ميان زندانيان زن، چنين بهم

ها جهت هاي آموزشي جهت كاركنان شاغل در بهداري زندانبرگزاري دوره
بازآموزي و آشنايي كلي با اختلالات شخصيت كمك مؤثري در برخورد و 

از طرف ديگر . غربالگري افراد داراي اين اختلالات توسط پرسنل خواهد بود
از جمله  ،اقتصادي و سطح تحصيلات پايين –رسد شرايط اجتماعيمي به نظر
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در مجموع با توجه به  .باشدعوامل همراه و زمينه ساز ارتكاب به جرم مي
درصدي اختلالات شخصيت در ميان مجرمين زن زندان مركزي  95شيوع 

زاهدان، ضرورت توجه خاص به مشكلات روانشناختي زندانيان بر پايه اصول 
اهد علمي، در جهت پيشگيري و مداخلات لازم و به منظوركاهش جرم و شو

  .شودو آمار زنان زنداني در كشور احساس مي
 

  سپاسگزاري
آزاد اسلامي  مؤلفين مراتب سپاس خود را از معاونت پژوهشي دانشگاه

واحد بيرجند براي تصويب اين طرح تحقيقاتي با شمارة ثبت 
مددجويان ادارة زندان شهرستان زاهدان  مسئولين و نيز و 13120701881003

  .ابراز مي دارند ،به دليل همكاري صميمانه
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Prevalence of personality disorders among female prisoners of Zahedan prison 

Mehrdad Mazaheri, 1Nasrin Khalighi,2 Mahvash Raghibi,1 Hassan Sarabandi3 

 

Background: The purpose of this study was to investigate the prevalence of personality disorders among female 
prisoners of Zahedan prison.  

 Materials and Methods: This is a descriptive survey and the statistical sample constituted of 80 female prisoners in 
Zahedan prison. All participants were assessed by Millon’s multi-axis clinical questionnaire.  

Results: Our results indicated that prevalence of personality disorders in the study sample in question was 95%. Anti-
social personality disorder with about 86.2% prevalence was the most common disorder. Drug-dependence and sadistic-
aggressive personality with 60% and 56.2% prevalence, respectively, were in next places. 

Conclusion: The findings show that the statistical society in question represents high prevalence of personality 
disorders. This illustrates the need for broader investigations, preventive measures, and mental health-related cares. 
[ZJRMS,13(3):52-55] 
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