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باشد كه تركيبي  هاي آب ميوه مي هاي زائد كارخانه هسته انگور از فرآورده
اسـت و مقـادير آن   فنل   درصد پلي  8 الي   5از چربي، پروتئين، كربوهيدرات و      

ود در عـصاره    هـاي موج ـ    فنـل   پلـي . متفاوت اسـت  به گونه و جنس انگور      بسته  
 كاتچين،  3-ها، اسيد گاليك، مونومريك فلاوان      هسته انگور شامل فلاوينوئيد   

مريـك پروآنتوسـيانيدين     گاليت و ديمريك، مونومريك و پلي  -3كاتچين  اپي
تـرين تركيـب    پروآنتوسيانيدين ديمـر موجـود در هـسته انگـور مـوثر          . باشد  مي
هستند كه با حضورشان در غذا      ها موادي     اكسيدان  آنتي. باشد  اكسيدان مي   آنتي

هـاي    يا بدن حتي در مقادير بسيار كم، بدن را در برابر انواع مختلفي از آسـيب               
هـاي فعـال اكـسيژن ايجـاد گـردد،            اكسيداتيو كـه ممكـن اسـت در اثـر گونـه           

   1-4 .كنند محافظت مي
دهد كه عصاره هسته انگور داراي پتانـسيل بـسيار بـالايي              مطالعات نشان مي  

هاي آزاد و مهار استرس اكـسيداتيو بـوده و در مـوارد     ين بردن راديكالدر از ب  
، نقـش  كمي برقـراري مجـدد گـردش خـون بـافتي      هاي قلبي و ايس     انفاركتوس

 ديابت اختلالي 5-8 .مهاري آن در برابر استرس اكسيداتيو به اثبات رسيده است
 در  دنبـال نقـص   ه مـشخص و ب ـ    افـزايش قنـدخون   وسـيله   هاست متابوليكي كه ب   

گـردد و در دراز      ترشح انسولين، مقاومت به عمل انسولين يا هر دو ايجـاد مـي            
از عـوارض   . باشـد   مدت با عوارض چشمي، كليوي، قلبي و عصبي همراه مـي          

  اهـداف    9 .باشـد   بيماري ديابت افزايش خطر ابتلا بـه كارديوميوپـاتي نيـز مـي            

ولين  و تحريـك  طور عمده شامل كاهش مقاومت بـه انـس     درماني در ديابت به   
  10،11 .باشـد   ترشح انسولين ازطريق اصلاح تغذيه، ورزش و درمان دارويي مـي          

هـاي آزاد    استرس اكسيداتيو كـه عبـارت از عـدم تعـادل بـين توليـد راديكـال                
باشـد، بـه شـدت بـا ديابـت و             اكسيداني بـدن مـي      اكسيژن و ظرفيت دفاع آنتي    

ه شده است كه طي هـر دو        كه نشان داد    طوري  عوارض آن در ارتباط است، به     
 و حتي در غياب عوارض ديابتي، استرس اكسيداتيو در خـون            2و1نوع ديابت   

 و ملاتونين منجر بـه      Eهايي نظير ويتامين    اكسيدان  افزايش يافته و درمان با آنتي     
تواند باعث صدمه بافتي از       ديابت مي  10 .كاهش عوارض ديابت گرديده است    

هـاي آمينـي      هاي كربونيل قند و گروه       گروه هاي بازي بين    طريق تشكيل گروه  
هـاي وابـسته بـه انـسولين، هيپرگليـسمي مـزمن بـا                در ديـابتي  . ها گردد   پروتئين

ــدها از طريــق اكــسيداسيون افــزايش توليــد پراكــسيد هيــدروژن و كتــو  آلدئي
اين تركيبـات همـراه بـا    . شود ميها  باعث صدمه به سلول خودي گلوكز     خودبه

هاي نهـائي حاصـله از      وردهآعلت توليد و تجمع فر       به گسترش عوارض ديابت  
طـور كنتـرل      هـاي آزاد بـه      راديكـال . باشد  واكنش گليكوزيلاسيون پيشرفته مي   

وسـيله اكـسيداسيون گلـوكز، گليكاسـيون غيـر          ه ب ـ  اي در بيماران ديـابتي      نشده
هـاي گليكولـه      دنبال آن تخريب اكسيداتيو پروتئين    هها و ب    آنزيماتيك پروتئين 

ــيا ــزايش ســطوح راديكــال . گــردد يجــاد م ــان   اف ــاي آزاد و كــاهش همزم ه
ها شده،  تواند منجر به صدمه بافتها و آنزيم       هاي دفاعي در برابر آن مي       مكانيسم

  چكيده
 با ميزان زيادي   استرس اكسيداتيو به.جهان دارد بالايي در سراسرشيوعاست و بودهبشرنوع گير لي است متابوليكي كه از ديرباز گريبانبيماري ديابت اختلا :زمينه و هدف

هدف اين . دنباشيت ميحائز اهمبسيار  ديابت رضخصوص با منشا گياهي در پيشگيري از عوااكسيدان بهعوامل آنتي. باشد ايجاد ديابت و عوارض ناشي از آن در ارتباط مي
 . باشدمي استرپتوزوتوسين باهاي صحرايي ديابتي شده  ها در موش اكسيدان تاثير عصاره دانه انگور بر وضعيت آنتيارزيابي ، مطالعه

يي ويستار نر در چهار گروه مساوي  صحرا سر موش40در اين مطالعه تجربي آزمايشگاهي كه در مركز تحقيقات دانشگاه آزاد واحد تبريز انجام شد، : كار مواد و روش
هاي مورد آزمايش   موش. توزيع گرديدند) mg/kg 40(، گروه  شاهد ديابتي و گروه  ديابتي تيمار با عصاره )mg/kg 40(شامل گروه شاهد سالم، گروه سالم تيمار با عصاره 

اكسيداني سوپراكسيد دسموتاز، گلوتاتيون پراكسيداز و كاتالاز  هاي آنتي آلدئيد و فعاليت آنزيمدي  نهاي مربوطه تيمار گرديدند و در پايان، ميزان مالو  هفته در گروه12مدت   به
 ،اختلافات داري سطح معني. طرفه و آزمون تعقيبي توكي انجام گرديد  آناليز واريانس يك با آزموناز لحاظ آماري، ها   مقايسه گروه.گرديدها ارزيابي  هاي قرمز خون آن گلبول

05/0p<در نظر گرفته شد .  
دسموتاز، گلوتاتيون پراكسيداز و هاي سوپراكسيد داري را در ميزان فعاليت آنزيم آلدئيد و كاهش معنيدي  داري را در ميزان مالون هاي ديابتي افزايش معني  موش:ها يافته

دار  آلدئيد و افزايش معني دي دار مقدار مالون هاي ديابتي منجر به كاهش معني گور به موشتجويز خوراكي عصاره دانه ان). >001/0p(هاي قرمز خون نشان دادند  كاتالاز گلبول
  ).>001/0p(ها گرديد  هاي قرمز خون آن دسموتاز، گلوتاتيون پراكسيداز و كاتالاز گلبولهاي سوپراكسيد فعاليت آنزيم

  ،م ت ع پ ز[. دهد اكسيداني عصاره دانه انگور را نشان مي  ديابت مورد تائيد قرار داده و اثرات آنتي نتايج حاصل از اين مطالعه، وقوع استرس اكسيداتيو را در:گيري نتيجه
      ]14  تا 9ص ):1 (12

 صحرايياكسيدان، دانه انگور، ديابت، موش آنتي: هاكليد واژه

 26/7/88 : مقاله تاريخ دريافت

 21/9/88: تاريخ پذيرش مقاله 
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 با توجـه بـه      12-14 . دهد افزايشپراكسيداسيون ليپيدي و مقاومت به انسولين را        
سزايي در كاهش     بهاكسيدان نقش     الذكر، استفاده از عوامل آنتي      مجموعه فوق 

عواقب ناشي از بيماري ديابت خواهد داشت و در اين بين استفاده از تركيبات          
با منشا گياهي كه معمولاً با عوارض جانبي كمتري همراه است، اهميت خاص 

رسد كه عصاره هسته انگـور بـه علـت داشـتن خـواص              نظر مي   به. خود را دارد  
باشد، چراكه نقش آن در  ائز اهميت اكسيداني در درمان بيماري ديابت حآنتي

 قنــد خــون و همچنــين كــاهش اســترس اكــسيداتيو حاصــل از رونــد    كــاهش
 هدف از مطالعه حاضـر، بررسـي تـاثير          17،16،15،2 .التهاب، به اثبات رسيده است    

هاي صـحرايي ديـابتي شـده       عصاره هسته انگور بر استرس اكسيداتيو در موش       
  .باشد توسط استرپتوزوتوسين مي

  روش كار    
 در مركـز    1387مطالعه حاضر از نوع تجربي آزمايشگاهي بـوده و در سـال             

ــز انجــام    ــشگاه آزاد اســلامي واحــد تبري ــشكده دامپزشــكي دان تحقيقــات دان
در اين مطالعه موارد اخلاقي مـورد تائيـد كميتـه نظـارت بـر حقـوق                 . پذيرفت

زشـكي تبريـز    حيوانات آزمايشگاهي مركز تحقيقات دارويي دانـشگاه علـوم پ         
ــت  ــرار گرفـ ــي   .قـ ــيس وينـ ــانواده ويتـ ــتفاده از خـ ــورد اسـ ــور مـ ــرا انگـ                              فـ

(Vitis Vinifera)داســه ، تيــره آمپلــي(Ampelidaceae) جــنس ويتــيس ،
(Vitis)    زيرجنس يوويتيس ،(Euvitis)             و گونـه انگـور ايرانـي انتخـاب و بـه 

بعــد از . ان دارويــي تهــران رســيدتاييــد گــروه كــشت و توســعه انــستيتو گياهــ
ها از تفاله انگور قرمـز بـه طـور             خريداري انگور قرمز، اقدام به جدا سازي دانه       

در ها شستشو سپس در هواي آزاد و بـه دور از نـور آفتـاب              دانه. دستي گرديد 
  .خشك شد دقيقه 30 به مدت C50° دماي
سازي اجد. ندشده تا مرحله تشكيل پودر خرد و آسياب شد        هاي خشك دانه

حلال هگـزان انجـام پـذيرفت، در        ز  چربي دانه به روش سوكسله و با استفاده ا        
گرم پودر هسته انگور در داخل كاغذ صافي ريخته و          ميلي 500اين روش ابتدا  

ليتـر حـلال     ميلي 500وكسلاسيون  سدر دستگاه سوكسله قرار داده شد و عمل         
 عصاره هگزاني تهيه شده با هگزان به مدت يك ساعت انجام گرفت، در ادامه

ركـون و در همـان دمـا         تغليظ و سـپس در آ      C 50°دستگاه روتاري ودر دماي   
 به روش سوكسله با استفاده از حلال متانول با دو           پودر حاصل . خشك گرديد 

- بـراي جـدا   پـردازش و درنهايـت  بارتكراروصاف كردن توسط كاغذ صـافي      

حاوي عصاره در محيط خـلاء و  كردن عصاره از حلال متانول محلول متانولي  
 توسـط دســتگاه اواپراتـور خــشك شـد و بعــد از تبخيـر متــانول،     C 40°دمـاي 

آوري، دور از نــور و  عــصاره خــالص در ظــرف بــاقي مانــد كــه پــس از جمــع
  18.شدداري  رطوبت نگه

  200±20محـدوده وزنـي    در )Wistar(هاي صحرايي نر نژاد ويـستار      موش
داري حيوانـــات  ز محـــل پـــرورش و نگـــه هفتـــه ا12گـــرم و ســـن تقريبـــي 

آزمايشگاهي انستيتو پاستور ايران خريـداري و در محـل نگهـداري حيوانـات              
داري   آزمايشگاهي دانشكده دامپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تبريز نگـه         

 سـاعت   12(هـا يكـسان         داري براي همـه گـروه      شرايط تغذيه و نگه   . گرديدند
هاي مخـصوص و      در قفس ، C 2±21° و دماي  طورمتناوب به تاريكي/روشنايي
طور آزاد در دسترس  آب و غذا به.  در نظر گرفته شد) بستري از پوشالبرروي

پس از يك هفته عادت به وضـعيت جديـد، مطالعـه روي             . قرار گرفت حيوان  
جهـــت ايجـــاد ديابـــت از تزريـــق داخـــل صـــفاتي . شـــدهـــا انجـــام  مـــوش

ــين  ــه(Streptozotocin)استرپتوزوتوس ــ  ب ــ50زان مي ــه  ي ميل ــرم ب ــر  گ ازاي ه
 اسـتفاده   دوزصورت تـك      كيلوگرم وزن بدن به همراه حامل سالين نرمال و به         

هـا  ايجـاد گرديـد          ساعت بعد از تزريق، ديابت در موش       48با  اين روش     . شد
كه جهت تاييد آن، بـا ايجـاد يـك جراحـت كوچـك توسـط لانـست در دم                    

منتقـل و نتيجـه توسـط دسـتگاه         حيوان، يك قطره خون روي نوار گلوكـومتر         
، بعنوان شاخص ديابتي شـدن      mg/dl 300گلوكومتر  قرائت و قندخون بالاي       

  20،19.در نظر گرفته شد
گروه شـاهد   سري شامل   10  گروه    4 تصادفي در    طور  هاي صحرايي به    موش
شـاهد ديـابتي و گـروه        ، گروه   )mg/kg 40(گروه سالم تيمار با عصاره      ،  سالم

هـاي    اي گـروه  ه ـ  مـوش . ، توزيع گرديدند  )mg/kg 40(با عصاره   ديابتي تيمار   
 روز تحت گاواژ عصاره دانه انگـور  12مدت  روزانه و بهكننده عصاره  دريافت

قـرار گرفتنـد  و   ) سالين ايزوتونيـك ml/kg 10محلول در   ( mg/kg 40ز  وبا د 
ــه همــان روش فقــط   گــروه ــز ب ــاظر ني ــهنرمــالهــاي شــاهد متن ــزان  ســالين ب مي

ml/kg10  هـا بـا تزريـق داخـل صـفاقي        در پايـان دوره مـوش     . دريافت كردنـد
بيهـوش  ) گـرم وزن بـدن    100گـرم بـه ازاي هـر           ميلـي  5/6( پنتوباربيتال سديم   

) Retro-orbital plexus(گرديدند و نمونه خون از سينوس پشت كره چشم 
 9/0 سـالين     حجـم از نرمـال     10 در   رهاي قرمز جدا و سه با     گلبول. اخذ گرديد 

هــــاي  گيــــري فعاليــــت آنــــزيم  انــــدازه21.صــــد شستــــشو داده شــــدنددر
هــاي قرمــز توســط  پراكــسيداز در گلبــول دســموتاز و گلوتــاتيون سوپراكــسيد

صـورت    انجام و نتايج بـه    ) Randox(هاي تهيه شده از شركت راندكس         كيت
گيري فعاليت كاتـالاز طبـق متـد          اندازه. واحد در گرم هموگلوبين بيان گرديد     

Abei  هيدروژن در طـول مـوج     ساس ميزان تجزيه پراكسيد    و براnm240 و در 
فعاليت ايـن آنـزيم نيـز  بـه صـورت واحـد درگـرم        .  انجام گرديد C 20°دماي

  23،22.هموگلوبين بيان گرديد
عنوان مقياسي از     هاي قرمز خون، به     آلدئيد موجود در گلبول     دي  ميزان مالون 

ــب   ــي، در قالـ ــسيداسيون چربـ  TBARS)  thiobarbituric acidپراكـ

reacting substances (   و با اسـتفاده از روشEsterbauer و Cheesman 
 در  TBARSصـورت نـانومول        بـه  TBARSميزان  . مورد سنجش قرار گرفت   

پــروتئين بــافتي بــا اســتفاده از روش بيــوره . گــرم پــروتئين بيــان گرديــد ميلــي
)Biuret's method (گيري و مقدار  اندازهTBARS انومول در صـورت ن ـ   بـه

  22.گرم پروتئين بيان گرديد ميلي

ــه ارائــه ) .Mean±SEM( انحــراف اســتاندارد ±صــورت ميــانگين  نتــايج ب
طرفـه   هاي مختلـف بـا آزمـون آنـاليز واريـانس يـك        تفاوت بين گروه  . گرديد

)one-way analysis of variance ( و آزمــون تعقيبــي تــوكي)Tukey (
دار بودن تفـاوت   عنوان حداقل سطح معني به>p   05/0مقدار . برآورد گرديد

  .ها مورد استفاده قرار گرفت ميانگين
  يافته ها  

هـاي    گلبـول گلوتـاتيون پراكـسيداز     و  كـسيد دسـموتاز      سوپرا هايميزان آنزيم 
هاي كننده عصاره هسته انگور با گروه موش       هاي ديابتي دريافت  قرمز در موش  
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دار  حامـل دارو اخـتلاف معنـي       هاي سالم دريافت كننـده    ديابتي و گروه موش   
هاي سـالم دريافـت     ها بين موش  ، اختلاف ميزان اين آنزيم    )>001/0p(داشت  
  ). 2 و 1نمودارهاي ( معني دار نبود سالين نرمالكننده 
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***
**

  
هاي مـورد     هاي قرمز خون در گروه       مقايسه ميزان آنزيم سوپر اكسيد دسموتاز گلبول       -1نمودار

  .باشد   مي<05/0p **: و>001/0p ***:.مطالعه
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***

  
هــاي قرمــز خــون در  گلبــول) GPx( مقايــسه ميــزان آنــزيم گلوتــاتيون پراكــسيداز -2نمــودار

  .باشد   مي<05/0p **: و>001/0p ***:. هاي مورد مطالعه گروه
  

ــزيم   ــزان آن ــول مي ــالاز گلب ــوش   كات ــروه م ــز در گ ــاي قرم ــابتي  ه ــاي دي ه
دار داشـت   اخـتلاف معنـي   هـاي ديـابتي     كننده عصاره بـا گـروه مـوش         دريافت

)001/0p<(        هـاي سـالم دريافـت       بـين گـروه    ،  ولي اختلاف ميزان ايـن آنـزيم
  ).3نمودار (كننده حامل دارو و سالم دريافت كننده عصاره معني دار نبود 
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***

  
هـاي مـورد      هـاي قرمـز خـون در گـروه          گلبـول ) CAT( مقايسه ميزان آنزيم كاتالاز      -3نمودار

 .باشد   مي<05/0p **: و>001/0p ***.مطالعه

  
هـاي ديـابتي، ديـابتي دريافـت           بـين گـروه    ئيـد لدمالون دي آ  اختلاف ميزان   

، )>001/0p(دار بـود  كننده عصاره و سالم دريافـت كننـده حامـل دارو معنـي           
دار   عصاره معنيوهاي سالم دريافت كننده حامل دارو لكن اختلاف بين گروه

  ). 4نمودار ( نبود 
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**

***

  
هـاي مـورد      هاي قرمز خون در گـروه       گلبول) MDA(آلدئيد  دي   ميزان مالون   مقايسه -4نمودار

  .باشد   مي<05/0p **: و>001/0p ***: مطالعه
  

  بحث
هـاي   باعـث افـزايش فعاليـت آنـزيم        عـصاره دانـه انگـور        در بررسي حاضر   

 كاتــالاز و  واكــسيد دســموتاز، گلوتــاتيون پراكــسيدازســوپراكــسيداني آنتــي
ــزان شــاخص   ــدي يعنــي  كــاهش مي ــالونپراكــسيداسيون ليپي ــد ديم     درآلدئي

 و همكاران در سـال      Irina. توسط استرپتوزوتوسين شد   هاي ديابتي شده  موش
 به تاثير عـصاره هـسته انگـور در          2007 و همكاران در سال      Atsushi و   2009

-mg/kg 100  اشاره و بيان نمودنـد كـه مقـادير         آلدئيدديمالونكاهش ميزان   
اكسيداني داشته و در حفاظت سلولي و خاصيت آنتي هسته انگور  ازعصاره 50

، در مطالعه حاضر نيز با تاثير عـصاره هـسته           25،24 مهار مرگ آنها نيز نقش دارد     
هـاي ديـابتي، ديـابتي دريافـت           بين گروه  آلدئيدديمالونانگور اختلاف ميزان    

، )>001/0p(دار بـود  كننده عصاره و سالم دريافـت كننـده حامـل دارو معنـي           
هاي سالم دريافت كننده حامل دارو و سـالم دريافـت           لكن اختلاف بين گروه   

  . دار نبود كننده عصاره از اين لحاظ معني
 Sihem 2007 و همكــاران در ســال ،Irina 2009 و همكــاران در ســال ، 

Gosh 2005 و همكاران در سال ، Abri   بـه تـاثير   2005و همكـاران در سـال 
-ر در افزايش دفاع آنتي اكسيداني از طريق افـزايش آنـزيم           عصاره هسته انگو  

 .انـد  هاي گلوتاتيون پراكسيداز، سوپر اكسيداز دسموتاز و كاتالاز اشاره نموده   
هاي ديـابتي دريافـت كننـده عـصاره          در مطالعه حاضر نيز در موش      24 ،25 ،   27،26

 ميـزان   ه ك ـ طـوري ه، ب ـ دست آمده اسـت     دار مشابهي به   معني هسته انگور نتايج  
هـاي    لاز گلبـول  او كات سوپراكسيد دسموتاز، گلوتاتيون پراكسيداز     هاي  آنزيم

هاي كننده عصاره هسته انگور با گروه موش       هاي ديابتي دريافت  قرمز در موش  
دار هاي سالم دريافت كننـده حامـل دارو اخـتلاف معنـي           ديابتي و گروه موش   

هـاي سـالم    ا بـين مـوش    ه ـ، ولي اختلاف ميزان ايـن آنـزيم       )>001/0p(داشت  
  .دريافت كننده حامل دارو و سالم دريافت كننده عصاره معني دار نبود

 عـث طور كلي افزايش ميزان شاخص پراكسيداسيون ليپيـدي در ديابـت با         به
هاي چـرب در متابوليـسم سـلولي و مهـار كونژوگاسـيون           افزايش حضور اسيد  

هـاي چـرب بـه     نتقال اسـيد  هاي چرب با كارنيتين گشته و بدين ترتيب با ا           اسيد
يابـد   هاي آزاد افزايش مـي  ل  ها،  توليد راديكا     ها و اكسيداسيون آن     ميتوكندري

 و همكـاران در  Bradenهاي عضلاني قلـب همـراه اسـت،         كه با آسيب سلول   
 به تاثير عصاره هسته انگـور درتغييـرات كاتاراكـت عدسـي چـشم               2008سال  

اكسيداني عصاره و كـاهش آسـيب       ر آنتي اشاره نموده و نتايج آنها نشانگر تاثي      
 بـا   28 .تليالي عدسي چشم در محيط كـشت سـلولي بـوده اسـت            هاي اپي سلول
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ي تهـاي ديـاب     هـا در مـوش      گليـسيريد   هاي چرب و تـري      افزايش متابوليسم اسيد  
هـاي دفـاع آنتـي اكـسيداني عوامـل آنزيمـي سـوپر اكـسيد           مجموعه عملكـرد  

اتالاز كـاهش يافتـه و بـا افـزايش عوامـل            دسموتاز، گلوتاتيون پراكسيداز و ك    
ــترس  ــر اس ــده تحــت اث ــه    آزاد ش ــلولي در مرحل ــسيداتيو، آســيب س ــاي اك ه

 و همكـاران در سـال   Zahngبـر اسـاس مطالعـات    . گيـرد   تري قرار مي    پيشرفته
 سال قبـل، تـاثير انگـور در    6000، از 1996و همكاران در سال Sato  و 2005
بـه اثبـات رسـيده      ... هـاب، تـرميم زخـم و        هاي پوست، چشم، قلب، الت      بيماري
 نيـز نـشان داده اسـت    2007 و همكاران در سال Yu Du مطالعات 19، 29 .است

ايـشان بـه    . دهـد  اكسيداني بدن را افزايش مي  كه عصاره هسته انگور دفاع آنتي     
ــه      ــال بـ ــسيژن راديكـ ــيون اكـ ــموتاز در دسموتاسـ ــسيد دسـ ــش سوپراكـ نقـ

 و بـه تـاثير مفيـد عـصاره هـسته انگـور در               پراكسيدهيدروژن و اكسيژن اشـاره    
 و همكـاران  Cheng 19،29،30 .انـد     اكسيداني بدن اشاره نموده     افزايش دفاع آنتي  

 به نقش محافظتي عصاره هسته انگور اشاره نموده و دليل آن 2007نيز در سال 
 نتايج بررسـي حاضـر، بـا        31 .اندمريوط دانسته اكسيداني    نتيآرا بيشتر به اثرات     

 و همكـاران در سـال   Cheng و 2007 و همكاران در سـال  Yu Duهاي  فتهيا
اكـسيداني و    از لحاظ تاثير عصاره هسته انگـور، در افـزايش دفـاع آنتـي           2007

 و همكـاران در سـال       Jianxun 30،31 .هاي وابـسته همخـواني دارد       ميزان آنزيم 
از، اكـسيداني سوپراكـسيد دسـموت    هـاي آنتـي    به نقـش و اهميـت آنـزيم    2006

انـد،   گلوتاتيون پراكسيداز و كاتـالاز در كارديوميوپـاتي ديـابتي اشـاره نمـوده            
هاي آنتـي اكـسيداني       كه نتايج مطالعات ايشان با اهميت حضور آنزيم         طوري  به

  32.در بيماري ديابت، با نتايج مطالعه حاضر همخواني دارد
 Yassa ،Puiggros ،Abriاخير توسط هاي    لمطالعات انجام پذيرفته در سا    

-و همكارانشان نيز  همگي به توان عصاره هسته انگور بر افـزايش دفـاع آنتـي                

.  هـاي اكـسيداتيو اشـاره دارد    هـاي حاصـله از اسـترس      اكسيداني و مهار آسيب   
ها بـه عنـوان يـك فـاكتور بـسيار مهـم در تركيـب                ايشان به حضور فلاوينوئيد   

پروآنتوسـيانيدين موجـود    دهند كه تركيبـات     عصاره اشاره دارند و احتمال مي     
-آن مي اكسيدانيخواص آنتي   بروز  عوامل موثر در   از در عصاره هسته انگور   

مطالعات ديگري نيز در زمينه تاثير عصاره هسته انگور بـر ميـزان              33،34،35 .باشد
 و كاهش AGEsهاي نهائي حاصله از گليكوزيلاسيون پيشرفته       توليد فرآورده 

-TGF و RAGE  ،NF-KAPPABه به عوامل     وابست mRNAدار ميزان   معني

β توسط Cheng 31. انجام پذيرفته است2007 و همكاران در سال  
تـوان  جـرأت مـي     با توجه به نتايج مطالعات يادشده و نتايج بررسي حاضر به          

هـاي    س  هاي ناشـي از اسـتر        عصاره هسته انگور در كاهش آسيب      ادعا نمودكه 
 لكن، .تواند نقش داشته باشد ،ميداناكسيداتيو به عنوان يك عامل آنتي اكسي

تري پيرامون شـناخت دقيـق مكـان و مكانيـسم يـا               مطالعات تكميلي و گسترده   
هاي مولكولي و سـلولي مـؤثر در عملكـرد فارمـاكولوژيكي عـصاره                مكانيسم

هـا بـا اتيولـوژي افـزايش        هسته انگور در درمان يا كنترل ديابت و ساير بيماري         
تـر  ست، تا اطلاعات در زمينه اثرات بـالقوه آن كامـل           ا لازماسترس اكسيداتيو   

دهد كه عصاره هـسته انگـور    دست آمده از اين مطالعه نشان مي  نتايج به . گردد
درآن توانـد در بيمـاري ديابـت كـه             دفاع آنتي اكـسيداني مـي        افزايش دليلبه  

  .ها دچار استرس اكسيداتيو هستند، مفيد واقع گردد سلول
  سپاسگزاري 

 مراتب سپاس خـود را از معاونـت پژوهـشي دانـشگاه آزاد اسـلامي          مؤلفين 
واحد تبريـز و مركـز تحقيقـات دارويـي دانـشگاه علـوم پزشـكي تبريـز ابـراز                    

  .دارند مي
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Antioxidant effect of extract of the grape seed in streptozotocin 

 induced diabetic rats 
Yousof Doostar 1, Daryoush Mohajeri 2 

 

 
Background: Diabetes mellitus is a metabolic disorder as old as mankind and its incidence is considered to be high 

all over the world. Oxidative stress is strongly associated with development and the complications of diabetes. 

Antioxidant agents, especially with the origin of plants, are of more importance in the treatment of diabetic 

complications. The main objective of the present study was to evaluate the effect of extract of the grape seed on 

antioxidants status in streptozotocin induced diabetic rats. 

Material and methods: In this laboratory experimental study which conducted in Islamic Azad University of Tabriz 
research center. Forty male Wistar rats were randomly assigned into four equal groups including healthy control group, 
healthy group treated with grape seed extract (40 mg/kg), diabetic control group and diabetic group treated with grape 
seed extract (40 mg/kg).  The experimental rats were treated in related groups for 12 weeks and at the end of experiment 
serum level of malonaldehyde (MDA) and anti-oxidant enzymes activity including superoxide dismutase (SOD), 
glutathione peroxidase (GPx) and catalase (CAT) were measured in red blood cells. Statistically, comparison of the 
groups was carried out using one-way analysis of variance followed by Bonferroni post-hoc test. Differences were 
considered statistically significant at p< 0.05.  

Results: Diabetic rats showed significant increase in the value of MDA and a decrease in the activities of SOD, GPx 

and CAT of red blood cells (p<0.001). Oral administration of grape seed extract resulted in significant reduction in the 

level of MDA and significant increase in the activities of SOD, GPx and CAT of red blood cells (p<0.001).  

Conclusion:  The results of this study provide confirmatory evidence of oxidative stress in diabetes and show the 
anti-oxidative effect of grape seed extract. [ZJRMS, 12(1):9-14]  
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