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            قدمهم      
ــش  ــان ريـ ــلي درمـ ــداف اصـ ــي از اهـ ــذف هيكـ ــدان حـ  دنـ

ــسم ــوگيري از ورود    ميكروارگانيـ ــدان و جلـ ــال دنـ ــا از كانـ هـ
تريل نمـودن   اس ـ. باشد  هاي جديد به داخل آن مي       ميكروارگانيسم

كانال دنـدان و رعايـت شـرايط آسـپتيك بـه منظـور ممانعـت از                 
 پـر   در مرحلـه  . ل بسيار حائز اهميـت اسـت      شدن مجدد كانا    آلوده

كردن كانال بايد يك مهر و موم كامل در تمام طول كانال ايجاد             

  چكيده 
كاهش ميكروارگانيسم هاي موجـود در كانـال و ممانعـت از آلـودگي              يا  حذف كامل   درمان موفقيت آميز ريشه دندان به        :  زمينه و هدف  

مخروط هاي گوتاپركا به عنوان اصلي ترين تركيب پركننـده مـورد   در درمان ريشه دندان  امروزه  . ي دارد مجدد كانال طي مراحل پركردن بستگ     
فـور يـا    (كه مخروط هاي گوتاپركا به دليل تغيير ماهيت ساختاري قابل استرليزاسـيون بـا روش هـاي حرارتـي                     ازآنجايي. استفاده قرار مي گيرند   

هـدف از ايـن مطالعـه    . آنها با يك ماده ضدعفوني كننده شيميايي مناسب ، بهترين شيوه خواهـد بـود  نمي باشند، آلودگي زدايي سريع   ) اتوكلاو
 . پلاس در استرليزاسيون سريع مخروط هاي گوتاپركا بود53 درصد دكونكس 10 و 5بررسي تأثير ضدعفوني كنندگي رقت هاي 

ي ميكروبــي خــالص اســتاندارد از ســه گونــه      عــدد مخــروط گوتاپركــا بــا كــشت هــا     480 در ايــن مطالعــه  :روش كــارمــواد و 
آلـوده  ) ATCC:6633 و اسـپورهاي باسـيلوس سـابتيليس         ATCC:25922 ، اشرشـياكلي   ATCC:25923اسـتافيلوكوكوس آرئـوس     (باكتري
لاس  پ ـ53دكونكس % 10و % 5 ثانيه به ترتيب در معرض محلول 60 و 30مخروط هاي گوتا پركاي آلوده به مدت   گروه هاي مختلف از    .شدند

محلول سالين حاصل از شستـشو بـه   % 1هرمخروط گوتاپركا بطور جداگانه به لوله آزمايش حاوي سالين نرمال منتقل شد و از رقت         . قرار گرفتند 
 نتايج بر اساس تعداد باكتري در هر ميلي ليتر از نمونه محاسبه           .  گرديد استفاده  منظور شمارش باكتري ها مطابق با روش شمارش قطره اي كشت            

 و آزمـون آناليزواريـانس يكطرفـه در نـرم افـزار             Tداده ها با استفاده از آزمون     . كنترل مثبت و منفي نيز در نظر گرفته شد         ،براي هر گروه  . گرديد

SPSS05/0  ومورد تجزيه و تحليل قرار گرفت<Pمعني دار تلقي گرديد  .  
پلاس ميانگين تعداد باكتري در هـر ميلـي ليتـر از نمونـه              53نكس  پس از مجاورت مخروط هاي گوتاپركا با دو رقت مختلف دكو           :يافته ها 

  ).P=003/0 (بود اين اختلاف معني دار Tآزمون با استفاده ازكه بود، صفر % 10 و براي رقت 00/5×10-2برابر % 5مورد آزمايش در رقت 
 هـاي گوتاپركـاي آلـوده شـده را ضـدعفوني       ثانيه همه مخروط30در مدت  10 پلاس  53محلول دكونكس   وجه به اينكه    تبا   :نتيجه گيري 

طبيـب شـرق،  دوره      (. استفاده از اين محلول در استرليزاسيون سريع مخروط هاي گوتاپركا مناسب به نظر مـي رسـد                 است در دسترس    وكرده  
  )105  تا97، ص 87 تابستان،  2، شماره 10

 يع ، ضدعفوني كنندگي پلاس، استرليزاسيون سر53مخروط گوتاپركا، دكونكس : واژه هاكليد

  20/4/86 :مقاله تاريخ دريافت

   5/3/87: تاريخ پذيرش مقاله 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 z
jrm

s.
ir 

at
 2

0:
07

 +
04

30
 o

n 
M

on
da

y 
M

ay
 2

7t
h 

20
19

http://zjrms.ir/article-1-348-en.html


 87 تابستان،  2، شماره 10طبيب شرق،  دوره 
   

 98

.  نمانـد  هـا بـاقي     شود تـا هـيچ راهـي بـراي نفـوذ ميكروارگانيـسم            
 كانال نيـز اسـتريل باشـد        پر كننده همچنين ضروري است تا ماده      

 غيراسـتريل زمينـه را بـراي شكـست          هزيرا استفاده از مواد پركنند    
آل بايـد داراي     پـر كننـدة ايـده     ه  ماد. درمان ريشه فراهم مي نمايد    

 اي باشد از جمله اينكـه قـراردادن آن در داخـل    خصوصيات ويژه 
 ،شـد كانال ساده و راحت بوده و نسبت بـه رطوبـت نفوذناپـذير با             

استريل بوده و يا به آساني قابل استريل شدن باشد، باكتري هـا را              
  )1 (.حذف نمايد و يا حداقل به رشد آنها كمك نكند

امروزه مخروط هاي گوتاپركا به طور وسيعي براي پر كردن          
گوتاپركـا وسـيله اي مخروطـي       . كانال دنـدان اسـتفاده مـي شـود        

. وجـود مـي باشـد     شكل وبلند است كه در اندازه هاي مختلـف م         
تركيب شيميايي يـك مخـروط گوتاپركـا را زينـك           % 75حدود  

آن از مـادة گوتاپركـا اسـت كـه          % 20. دهـد   اكسايد تـشكيل مـي    
 ،بقيه نيز شامل مـواد اُپـك      % 5. دهد  خاصيت پلاستيكي به آن مي    

هـاي   مخـروط .مواد رنگي و عوامل پيوستگي و چـسبندگي اسـت     
  )1(.هستندهاي تجاري استريل  گوتاپركا در بسته

 درصـد مخـروط     25نمازيخواه و همكارانش نشان دادند كـه        
هـاي     هواي كلينيك    )2 (.هاي گوتاپركا بطور اوليه آلوده بوده اند      

دليـل اسـتفاده از تـوربين، حـاوي آئروسـل هـاي             ه  دندانپزشكي ب 
مخـروط هـاي گوتاپركـاي       و حامل بـاكتري هـاي دهـاني اسـت          

هــواي اثــر مجــاورت بــا اسـتريل نيــز پــس از بــاز شــدن بـسته  در   
بـه ايـن علـت ضـدعفوني كـردن ايـن       . دنگرد لوده ميكلينيك آ  

هاي   از آنجائيكه مخروط  . مخروط ها امري لازم و ضروري است      
هــاي  شان بــا روشدليــل ماهيــت شــيميايي خاصــه گوتاپركــا را بــ

توان استريل نمـود،      استرليزاسيون حرارتي خشك يا مرطوب نمي     
ها در مقالات علمي      حي اين مخروط  زدايي سط   به منظور آلودگي  

مــواد ضــدعفوني كننــدة مختلفــي مــورد مطالعــه و بررســي قــرار  
 يك ماده ضدعفوني كننـده مطلـوب و مناسـب بايـد             )3(.اند  گرفته

ميكروارگانيسم ها بويژه انواع پاتوژن را در مدت زمـان كوتـاهي            
 اثر زيان آوري بر روي سلول ها و بافت هاي بـدن             وحذف نمايد 

در دسـترس بـودن و مقـرون بـه صـرفه بـودن مـاده                .  باشـد  نداشته

از ديگر نكاتي است كه در مقاله هاي علمي         نيزضدعفوني كننده   
  )3 (.گوناگون روي آن تأكيد شده است

Buchbinder       در 1968 اولـين محققـي بـود كـه در سـال 
ــأثير پودرهــاي پارافرم  ــا ت ــد خــشك و مرطــوب در  ارابطــه ب لدئي

روش . ي گوتاپرگا مطالعـاتي انجـام داد      استرليزاسيون مخروط ها  
 پـس از آن براسـاس       )4 (.گير بود  وي بسيار مؤثر و ارزان اما وقت      

مطالعات گوناگون استفاده از ساير مواد ضـدعفوني كننـده ماننـد            
ــودين   ــدون آي ــل پيرولي ــي ويني ــديم  ،پل ــت س  ،%25/5 هيپوكلري

 غلظـت  ،%53/0 زفيـران    ،%3 آب اكـسيژنه     ،بخارات فرمـوكرزول  
ــاي ــد ه ــف گلوتارآلدئي ــل ، مختل ــدين  و% 70 اتان % 2كلرهگزي

 ، از بــين ضــدعفوني كننــده هــاي مختلــف )2-12 (.پيــشنهاد شــدند
 دقيقـه  1 در مـدت زمـان      درصـد 25/5محلول هيپوكلريت سـديم     

بـسيار مناسـبي را      كـشي  اثـر اسپور    كـشي  بـاكتري علاوه بر تأ ثير     
يم از  دليل معايب گوناگون هيپوكلريـت سـد      ه  نشان مي دهد اما ب    

 محـرك بـودن بـراي       ، خاصـيت رنـگ بـري      ،جمله بوي نامطبوع  
 ناپايداري و نياز به تهيـه       ، چشم و   بافت هاي پري اپيكال        ،پوست

روزانه و كريستاليزه شدن بر روي مخروط هاي گوتاپركا كاربرد          
   )13 (.اين ماده محدودشده است

 پلاس بطـور گـسترده اي بـراي         53امروزه محلول دكونكس    
كـردن وســايل و سـطوح مختلــف در كلينيـك هــاي    ضـدعفوني  

   پـلاس حـاوي آلكيـل      53دكـونكس   . دندانپزشكي بكار مي رود   
دسـيل    ديو N بيس گوانيدينيوم استات     -5 ،آمين  پروپيلن دي  -1

N  بـه   پـلاس   53دكـونكس   . آمونيوم پروپيونـات اسـت       متيل پلي 
ضدعفوني كننده اي بر پايه الكل شناخته مي شـود كـه بـه              عنوان  
ــايل    لحــا ــه وس ــيبي ب ــي آس ــدي و فنل ــشتقات آلدئي ــتن م ظ نداش
هـاي پـائين آن از خاصـيت ميكـروب زدايـي           رساند و غلظت    نمي

در حـال حاضـر بـراي ضـدعفوني     . بسيار بالايي برخـوردار اسـت     
نمودن مخروط هاي گوتاپركا در اكثر مطب هاي دندان پزشكي          

يبي معـا داراي  هيپوكلريت سديم مورد استفاده قرار مي گيرد كه         
با توجه به لزوم معرفي يك محلول مناسب جهت آلودگي          . است

 در ايــن مطالعــه قــدرت ،زدايــي ســريع مخــروط هــاي گوتاپركــا
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 درصد محلول دكـونكس     10 و   5ضدعفوني كنندگي رقت هاي     
 ثانيه بر روي مخروط هاي گوتاپركاي       60 و   30 پلاس پس از     53

ابي بـه  آلوده شده مورد بررسي قرار گرفـت تـا در صـورت دسـتي          
نتيجه اي مناسب به عنوان جايگزين هيپوكلريت سديم بـه جامعـه          

  .دندان پزشكان معرفي شود

   كارروش 
ــي  ــه تجرب ــن مطالع ــستان  -اي ــشگاهي طــي تاب در 1385 آزماي

. آزمايشگاه تحقيقاتي دانشگاه آزاد اسلامي فلاورجان انجام شـد         
ساخت شـركت    ( 80 عدد مخروط گوتاپركاي شماره      480تعداد
به عنـوان نمونـه بـر اسـاس روش نمونـه گيـري              ) نت آلمان   گاپاد

ابتـدا از هـر يـك از ميكروارگانيـسم هـاي            . آسان انتخاب شـدند   
ــتافيلوكوكوس آرئـــوس  ــامل اسـ ــايش شـ ــورد آزمـ  : 25923(مـ

ATCC( ،اشرشـــــياكلي )25922 : ATCC ( و اســـــپورهاي
ــابتيليس ــيلوس سـ ــه كـــشت ) ATCC : 6633(باسـ يـــك نمونـ

يط كـشت آبگوشـتي عـصاره قلـب و           ساعته در مح ـ   24ميكروبي  
تهيه شد و كـدورت ايـن كـشت هـاي ميكروبـي مطـابق بـا         1مغز

 5/1×108معادل  (  مك فارلند  5/0كدورت لوله استاندارد شماره     
در مــورد باســيلوس . تنظــيم گرديــد) بــاكتري در هــر ميلــي ليتــر

 ساعته باكتري براي تهيه كـشت ميكروبـي         72سابتيليس از كشت    
 10 و  5بـا توجـه بـه انتخـاب رقـت هـاي             . ه شـد  استاندارد اسـتفاد  

 ثانيـه  60 و 30 پلاس در دو زمـان  53درصد از محلول دكونكس    
و چگونگي تأثير آنها بـر سـه گونـة ميكروبـي اسـتافيلوكوكوس               
آرئوس، اشرشـيا كلـي و اسـپورهاي باسـيلوس سـابتيليس دوازده             

 .گروه آزمايشي مورد بررسي قرار گرفتند

 عــدد مخــروط گوتاپركــا 40 ،يشدر هــر گــروه مــورد آزمــا
 عدد مخروط گوتاپركـا بـه كـشت ميكروبـي           40. آزمايش شدند 

هــدف از .  منتقــل شــدBHIاســتاندارد شــده در محــيط كــشت  
هاي استريل بطـور عمـدي        اجراي اين مرحله اين بود كه مخروط      

در معرض ميكروب قرار گرفته و ميكروب ها بر روي سطح آنها            

                                           
1-Brain Heart Infusion broth  

هــاي   دقيقــه مخــروط 30پــس از گذشــت  . جــايگزين شــوند 
گوتاپركا به كمك پنس استريل از محيط كشت ميكروبي خارج          

 لايه كاغذ صـافي     2ها در پليت استريلي كه با         اين مخروط . شدند
 دقيقه مخـروط    10ـ15طي  . استريل پوشانده شده بود قرار گرفتند     

ها در معرض هـوا خـشك شـدند و رطوبـت سـطحي خـود را از                  
  . دست دادند

هـاي آسـپتيك    استريل ضمن رعايت تكنيـك به كمك پنس  
ليتـر محلـول       ميلـي  3هر مخـروط گوتـاي آلـوده بـه بـشر حـاوي              

برحـسب گـروه مـورد آزمـايش        . (ضدعفوني كننـده منتقـل شـد      
ــا 5دكــونكس  ــان  )  درصــد10 و ي و پــس از گذشــت مــدت زم

هر مخروط گوتا به لولـة آزمـايش   )  ثانيه60 ثانيه و يا   30(مناسب  
هر يـك از  . حلول سالين استريل منتقل گرديدليتر م  ميلي3حاوي  
.  ثانيه در دستگاه شيكر لوله به شدت تكـان داده شـدند            30ها    لوله

هـاي گوتاپركـاي      از محلول سالين حاصل از شستـشوي مخـروط        
 قطـره از ايـن      5سپس به كمـك سـمپلر       . تهيه شد % 1آلوده رقت   

ي بـر رو )  ميكروليتـر 15هـر قطـره معـادل    (رقت به طور جداگانه   
روش ( محيط كشت عصارة قلـب و مغـز جامـد كـشت داده شـد              

drop counting .( سـاعت در  24هـا بمـدت    پس از آن پليـت 
گـراد قـرار داده شـدند و پـس از گذشـت                درجة سانتي  37دماي  

ها در هر قطـره شـمارش و ميـانگين            مدت زمان معين تعداد كلني    
ــد    ــبه گردي ــت محاس ــر پلي ــدادكلني در ه ــدار  . تع ــت مق در نهاي

cfu/mlبدست آمد .  
بــه منظــور اطمينــان از رشــد ميكروبــي : گــروه كنتــرل مثبــت

هاي مورد آزمايش نمونه كنترل مثبت مورد بررسي  مناسب سوش
 ميكروبي كنتـرل مثبـت ماننـد روش          براي تهية نمونه  . قرار گرفت 

آزمايش عمل گرديد فقـط بجـاي محلـول ضـدعفوني كننـده از              
  .ه شدمحلول سالين نرمال استريل استفاد

با توجه به نتايج متفاوتي كه تاكنون راجع       : گروه كنترل منفي  
بنـدي عرضـه شـده        هاي گوتاپركاي بسته    به استريل بودن مخروط   

 عدد  5هاي مختلف ارائه شده است در اين تحقيق           توسط شركت 
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هـاي    بنـدي بـا رعايـت تكنيـك         مخروط گوتاپركا از جعبـة بـسته      
ميلـي ليتـر سـالين نرمـال         10هاي آزمايش حاوي      آسپتيك به لوله  

.  ثانيـه شـيكر شـدند      30ها بمدت      دقيقه لوله  15پس از   . منتقل شد 
 ميلي ليتر از محتويات هر لولـه بـه روش پورپليـت در محـيط        1/0

هـاي    محـيط . كشت عصارة قلب و مغز جامـد كـشت داده شـدند           
گـراد     درجـة سـانتي    37 ساعت در دمـاي      24 بمدت   BHIكشت  

هاي هر پليت شـمارش       مدت تعداد كلني  پس از اين    . قرار گرفتند 
  .و تعداد باكتري در هر ميلي ليتر محاسبه شد

 SPSSتجزيه و تحليل داده ها با استفاده از نرم افزاز آماري            
جهت مقايسه ميـانگين تعـداد بـاكتري در    .ويرايش دهم انجام شد  

 53 درصد دكـونكس    10 و   5هر ميلي ليتر از نمونه براي دو رقت         
ت مقايسه ميانگين تعداد باكتري در هر ميلي ليتـر          پلاس و نيز جه   

 مـستقل اسـتفاده   T ثانيـه از  آزمـون   60 و 30از نمونه دردو زمان     
جهت مقايسه ميانگين تعداد باكتري در هر ميلي ليتر از نمونـه    .شد

 اشرشيا كلي و    ،براي سه گونه ميكروبي استافيلوكوكوس آرئوس     
ناليز واريـانس يكطرفـه     اسپورهاي باسيلوس سابتيليس از آزمون آ     

   . معني دار تلقي گرديدp>05/0استفاده شد و 

  يافته ها 
 480مجمـوع   بر پـلاس    53نتايج حاصل از تأثير دكونكس         

براساس ميـانگين    آلوده   ينمونه مربوط به مخروط هاي گوتاپركا     
نظـر از غلظـت    تعداد باكتري رشد كرده در هر ميلي ليتر صـرف 

ر روي سه باكتري اسـتافيلوكوكوس     خاص و زمان مورد بررسي ب     
آرئوس، اشرشياكلي و اسپورهاي باسيلوس سـابتيليس در جـدول          

 پـلاس  53پس از مجـاورت بـا محلـول دكـونكس        .  آمده است  1
ــه      ــه در گون ــر از نمون ــي ليت ــر ميل ــاكتري در ه ــداد ب ــانگين تع مي

                      و در اشرشــــيا كلــــي25/6×10-3آرئــــوس اســــتافيلوكوكوس
-2 و در مـــورد اســـپورهاي باســـيلوس ســـابتيليس    13/3×2-10

 داد طرفه نشان آزمون آناليز واريانس يك.  بدست آمد75/3×10
ــه     ــر در گونـ ــي ليتـ ــر ميلـ ــاكتري درهـ ــداد بـ ــانگين تعـ ــه ميـ كـ
اســتافيلوكوكوس آرئــوس بطــور معنــي داري كمتــر از دو مــورد 

 ميانگين تعـداد بـاكتري رشـد        2در جدول    ).P>05/0( بودديگر  
 درصـد  10 و 5در هر ميلي ليتر بر حسب محلول دكونكس    كرده  
نظر از نوع باكتري مورد آزمايش و زمان در معرض قـرار             صرف

پـس از مجـاورت بـا دو رقـت          . گرفتن آنها نشان داده شده اسـت      
 پلاس ميانگين تعداد باكتري در هـر ميلـي          53مختلف دكونكس   

 53 محلـول دكـونكس   % 5ليتر از نمونه مورد آزمـايش در رقـت          
 پـلاس صـفر     53دكـونكس   % 10و براي رقت      00/5×10-2پلاس
  ).P=003/0(داد اين اختلاف را معني دار نشان Tآزمون . بود

 ميانگين تعداد باكتري رشد كـرده در هـر ميلـي            2در جدول   
پـلاس  53ليتر بر حسب زمان در معرض قرار گرفتن با دكونكس           

 ضـدعفوني   نظر از نوع باكتري مورد آزمايش و رقت ماده         صرف
پس از مجاورت با دو رقت مختلـف        . استكننده نشان داده شده     

 پلاس ميانگين تعداد بـاكتري در هـر ميلـي ليتـر از              53دكونكس  
  ثانيه مجاورت با ماده ضـدعفوني      30نمونه مورد آزمايش پس از      

 ثانيه مجاوت بـا مـاده ضـدعفوني         60 و پس از     17/4×10-2كننده  
 اين اختلاف را معني دار نـشان          Tآزمون  . بود 33/8×10-3كننده  

  ).P=03/0(داد
 ميانگين تعداد باكتري ها در هر ميلي ليتـر          3در جدول شماره  

از نمونــه مــورد آزمــايش بــه تفكيــك ســه گونــه بــاكتري مــورد  
 اســپور ، اشرشــيا كلــي ،اســتافيلوكوكوس آرئــوس (آزمــايش 

پس از مجاورت با محلـول هـاي دكـونكس          ) باسيلوس سابتيليس 
 ثانيـه بـه     60 ثانيـه و     30در دو زمان مختلـف      % 10و  % 5 پلاس   53

  .تفكيك نشان داده شده است
هاي گوتاپركايي كـه بـه        در گروه كنترل مثبت يعني مخروط     

جاي مادة ضدعفوني كننده فقط در معرض محلول سالين نرمـال           
قرار گرفته بودند رشد باكتري ها بـسيار متـراكم و طبـق محاسـبه               

در گروه كنترل منفي . ليتر بود ر هر ميليمعادل صدهزار باكتري د   
هـاي تجـاري      يعني مخروط هاي گوتاپركايي كه مستقيماً از بسته       

به محلـول سـالين نرمـال اسـتريل منتقـل و كـشت داده شـدند در                  
  .هيچيك از موارد باكتري مشاهده نشد
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   پلاس بر سه گونه باكتري مورد آزمايش53چگونگي تأثير دكونكس ): 1(جدول
 د باكتري در هر ميلي ليترتعدا 

 %95فاصله اطمينان  انحراف معيار ميانگين تعداد نمونه نام باكتري

 0 -6/1×10-2 9/7×10-2 25/6×10-3 160 استافيلوكوكوس آرئوس

 0 -5/7×10-2 28/0 13/3×10-2 160 اشرشيا كلي

 7/7×10-3-7/6×10-2 19/0 75/3×10-2 160 اسپور باسيلوس سابتيليس
  

  گوتاپركاي آلوده نمونه  240 بر رويو زمان متفاوت  پلاس 53 رقت دكونكس دو مقايسه تأثير): 2(جدول

 تعداد باكتري در هر ميلي ليتر 

 %95فاصله اطمينان  انحراف معيار ميانگين 

 رقت دكونكس 4/1×10 -6/8×2-10 2849/0 00/5×2-10  5%

10% 00/0 00/0 - 

 )ثانيه(زمان  2/7×10 -6/7×2-10 2712/0 2/4×2-10 30

60 3-10×3/8 2-10×1/9 2-10×0/2- 0 
  

  چگونگي تأثير دو رقت مختلف محلول دكونكس بر سه گونه باكتري در دو زمان مختلف): 3(جدول

 اسپور باسيلوس سابتيليس اشرشيا كلي استافيلوكوكوس آرئوس 

 60 30 60 30 60 30 )ثانيه(زمان 

  
كنترل 
 منفي

  
كنترل 
  مثبت

  105 - 5×10-2 1/0 - 25/1×10-1 - 5/2×10-2 %5نكس دكو
 105 - - - - - - - %10دكونكس 

 105 - 5/2×10-2 05/0 - 25/6×10-2 - 25/1×10-2 كل
  

  بحث 
هـاي گوتاپركـا در       زاديـي سـطحي مخـروط       اهميت آلودگي 

حــين درمــان ريــشة دنــدان بــه منظــور حفــظ شــرايط آســپتيك و 
ل كانال ريشه امري شناخته شده      پيشگيري از عفونت هاي باكتريا    

پژوهش حاضر به منظور بررسي تأثير  ضدعفوني كنندگي         . است
 پـلاس در استرليزاسـيون      53 دكـونكس    درصد10 و   5رقت هاي   

 درصــد10ســريع مخــروط هــاي گوتاپركــا نــشان داد كــه رقــت  
دكونكس بطور كامل اشكال رويشي استافيلوكوكوس آرئـوس،        

 .س سابتيليس را حـذف مـي كنـد        اشرشياكلي و اسپورهاي باسيلو   
ــوروكس   ــول كلـ ــت (محلـ ــواد  % ) 25/5هيپوكلريـ ــه مـ از جملـ

  .مورد استفاده در دندانپزشكي است  ضدعفوني كننده

 Senia ،Linke، Cardoso ،Desouza،خواه،  نمازي   

  
  

ــأثير    ديگــرضــرابيان و ــورد نحــوة ت ــاتي در م ــان مطالع محقق
زاســيون هــاي مختلــف هيپوكلريــت ســديم در استرالي    غلظــت
گيـري نمودنـد كـه     هاي گوتاپركـا انجـام دادنـد و نتيجـه          مخروط

 دقيقـه   1در مـدت زمـان       درصـد    25/5محلول هيپوكلريت سديم    
-16 (.باشد  هاي گوتاپركا مي    قادر به استرليزاسيون سطحي مخروط    

اي از مـواد ضـدعفوني        نمازيخواه نيز با انتخاب مجموعـه      )14،9،6،3
نپزشكي از جمله هيپوكلريت سـديم،      كنندة مورد استفاده در دندا    

گلوتارآلدئيــد، كلرهگزيــدين، اتانــل، ايــزو پروپيــل الكــل، آب  
 گاز فرمĤلدئيد و پارافرمĤلدئيـد      ،اكسيژنه، زفيران، پوويدون يدين   

هاي گوتـا پركـا    نحوة تأثيرشان را در استرليزاسيون سريع مخروط   
م بررسي نمود و در نهايت اسـتفاده از محلـول هيپوكلريـت سـدي             
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العـات   مط )2 (. دقيقـه پيـشنهاد نمـود      يـك  را به مـدت      درصد25/5
بسياري در رابطة با نحوة تأثير مـواد  ضـدعفوني كننـدة مختلـف               
مـــورد اســـتفاده در دندانپزشـــكي بـــراي استرليزاســـيون ســـريع  

هـاي مختلـف از       غلظـت . هاي گوتاپركا انجام شده است      مخروط
محلول هيپوكلريت سديم مورد ارزيابي قرار گرفته است و نتـايج         

 در مـدت    درصد25/5يم  اند كه محلول هيپوكلريت سد      نشان داده 
يك دقيقه داراي خاصيت ضدعفوني كننـدگي مـؤثري بـر روي            

باشد اما بـدليل كريـستاليزه شـدن ايـن            هاي گوتاپركا مي    مخروط
هـاي گوتاپركـا و نيـاز بـه شستـشو بـا آب                ماده بـر روي مخـروط     

 )13 (.مقطراستريل يا الكل كاربرد عملي آن محدود گرديده است        
ــددي   ــات متعـ ــين مطالعـ ــريع  همچنـ ــيون سـ ــارة استرليزاسـ دربـ

هاي گوتاپركا با اتانل، ايزو پروپيل الكـل، آب اكـسيژنه،     مخروط
نتـايج  .  انجـام شـده اسـت      درصد 10پلي وينيل پيروليدون آيدين     

اين تحقيقات حاكي از آن است كه اسـتفاده از مـواد مـذكور در               
. آميـز نخواهـد بـود    هاي گوتاپركا موفقيـت  استرليزاسيون مخروط 

بخــارات پــارا . يــن مــواد خاصــيت اسپوروســيدالي ندارنــدزيــرا ا
 ساعت قادر به حذف اسـپورهاي باكتريـال         3ـ4فرمĤلدئيد پس از    

گير بودن ايـن روش مـورد توجـه قـرار      اما به دليل وقت. باشد  مي
ــ ــد )4 (.ه اســتنگرفت ــز پــس از درصــد2 گلوتارآلدئي ــه 1 ني  دقيق

دليل معايـب   ه  بخاصيت باكتريوسيدالي و اسيوروسيدالي دارد اما       
 غيرفعال شدن در اثر تابش نـور،    ،متعدد آن از جمله بوي نامطبوع     

محرك بودن، آسيب به سيستم تنفـسي و پوسـت مـورد اسـتفاده              
  .قرار نگرفت

بنابراين در راستاي دستيابي به يك محلول ضدعفوني كننـدة          
هاي گوتاپركا تحقيقي     مؤثر و مناسب براي استرليزاسيون مخروط     

 53محلـول دكـونكس     .  پلاس انجـام شـد     53ونكس  در مورد دك  
هايي است كـه امـروزه بـراي ضـدعفوني      پلاس از جمله دترجنت 

 تـوربين هـا و      ،هـا   كردن ابزارهاي دندان پزشـكي از جملـه دريـل         
بـه دليـل در دسـترس بـودن ايـن مـاده در              . رود  غيره بـه كـار مـي      

هـاي دندانپزشـكي اسـتفاده از آن بـراي اسـتريل نمـودن                كلينيك
  .هاي گوتاپركا مورد توجه قرار گرفت روطمخ

 پـــلاس در 53در زمينـــه نحـــوه تـــأثير محلـــول دكـــونكس 
توان به تحقيق هاشمي نيا       هاي گوتاپركا مي    استرليزاسيون مخروط 

اثـر سـه محلـول ضـدعفوني كننـدة             مطالعـه  ايـن  در. اشاره نمـود  
 10 ميكــروتن ،درصــد 25/5مختلــف شــامل هيپوكلريــت ســديم 

 دقيقـه در    يـك  طي مدت    درصد 4 پلاس   53  و دكونكس  درصد
نتـايج حاصـل    . شدهاي گوتاپركا بررسي      زدايي مخروط   آلودگي

نشان داد كه هر سه مـاده اثـرات باكتريوسـيدالي و        فوق  از تحقيق   
ــطحي    ــيون سـ ــور استرليزاسـ ــه منظـ ــد و بـ ــيدالي دارنـ اسپوروسـ

 دقيقــه كارآمــد يــكهــاي گوتاپركــا در مــدت زمــان   مخــروط
ن تحقيـق خاصـيت ضـدعفوني كننـدگي محلـول           در اي  .باشند  مي

 ثانيـه   60 ثانيه و    30 درصد طي مدت     10 و   5 پلاس   53دكونكس  
هـاي گوتاپركـا مـورد بررسـي          براي استرليزاسيون سريع مخـروط    

يـك از پليـت هـاي     نتايج حاصل نـشان داد در هـيچ    . قرار گرفت 
مربوط به مجاورت سه گونه باكتريال مـورد آزمـايش بـا محلـول             

.  درصـد، رشــدي مـشاهده نـشده اســت   10 پـلاس  53دكـونكس  
 پـلاس   53همچنين نتايج حاصل از مجاورت محلـول دكـونكس          

مـؤثر  دهنده  نشانبر روي نمونه هاي باكتريال مورد آزمايش،    % 5
نتايج حاصل با تحقيـق     . بودن اين ماده ضدعفوني كننده مي باشد      

  )17( .هاشمي نيا منطبق است
 پلاس بر گونـه  53ير دكونكس از مشاهده نتايج حاصل از تأث     

ــوس  ــتافيلوكوكوس آرئ ــيلوس    ،اس ــپور باس ــي و اس ــيا كل  اشرش
سابتيليس و تجزيه تحليل هـاي آمـاري موجـود چنـين مـي تـوان                

 پــلاس بــر 53نتيجــه گيــري نمــود كــه تــأثير محلــول دكــونكس 
 .استافيلوكوكوس آرئوس بيشتر از دو گونه باكتريال ديگر اسـت         

س آرئوس يك كوكسي گرم مثبت      كه استافيلوكوكو  از آنجايي 
 پلاس در   53است، اين احتمال وجود دارد كه محلول دكونكس         

اثبـات  . حذف باكتري هاي گرم مثبت بطور مؤثرتري عمل نمايد        
ولـي آنچـه مـسلم اسـت     . اين مسئله نياز به تحقيقات بيشتري دارد    

 پـلاس بـر روي اسـپورهاي        53كمترين تأثير محلـول دكـونكس       
اسـپورها  .  بود كـه دور از انتظـار نبـوده اسـت           باسيلوس سابتيليس 

اشكال مقـاوم باكتريـال محـسوب مـي شـوند كـه تحـت شـرايط                 
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اسپور بـاكتري هـا نـسبت بـه         .نامساعد محيطي تشكيل  مي گردند     
مقـاوم  ...  حـرارت و   ، اشـعه هـا    ،انواعي از مواد ضدعفوني كننـده     

حذف كامـل اسـپور بـاكتري هـا از مـشكلات موجـود در               . است
 مراكز درماني و بيمارستان ها به شمار مـي          ،ي بهداشتي سيستم ها 

نتايج تحقيق حاضر نشان داده است كـه محلـول دكـونكس            . رود
 ثانيـه تمـاس بـا اسـپورهاي         30حتي پـس از      درصد 10 پلاس   53

.  آنهـا را بـه طـور كامـل از بـين بـرده اسـت                ،باسيلوس سـابتيليس  
 ثانيه  60نيز پس از     درصد 5 پلاس   53همچنين محلول دكونكس    

مجاورت با اسـپورهاي باسـيلوس سـابتيليس در مقايـسه بـا زمـان               
 ثانيه از تأثير بيشتري برخوردار بـود  بـه نحـوي كـه               30مجاورت  

 05/0 به   1/0ميانگين تعداد باكتري رشد كرده در هر ميلي ليتر از           
بنابراين مي توان چنين نتيجه گيري نمود كه بـه           .تقليل يافته است  

 استرليزاسيون كامل و حذف اسپور بـاكتري هـا          منظور اطمينان از  
  .مناسب تر است درصد 10 پلاس 53كاربرد  محلول دكونكس 

براساس نتايج حاصل با افـزايش زمـان مجـاورت بـا محلـول               
ــه 30 پــلاس از 53دكــونكس  ــه  ب ــانگين تعــداد 60  ثاني ــه مي  ثاني

ــه از   ــاكتري در هــر ميلــي ليتــر از نمون ــه 04/0ب                 كــاهش 008/0 ب
 مؤيد اين مطلب مـي باشـند كـه          4همچنين نتايج جدول    . مي يابد 

ــي پــس از     ــيا كل ــوس واشرش ــتافيلوكوكوس آرئ ــاي اس ــه ه گون
 پلاس به طور كامل حذف مـي        53مجاورت با محلول دكونكس     

 60بنابر اين مي توان مخروط هاي گوتاپركا را بـه مـدت             . گردند
  .ر داد پلاس قرا53ثانيه در معرض محلول دكونكس 

با توجه به نتايج اين تحقيق و تـلاش و هزينـه اي كـه صـرف               
درمان و ترميم ريشه دندان  مي گردد پيشنهاد مي شود با توجه به              

 پـلاس در مطـب هـاي        53در دسترس بـودن محلـول دكـونكس         
كـه   درصد 25/5دندانپزشكي، به جاي محلول هيپوكلريت سديم   

 بـر روي مخـروط   ،بوي نامطبوع و اثرات تحريك كننـدگي دارد    
هاي گوتاپركا كريستاليزه مي شود و نياز به يك مرحلـه شستـشو             

 10 پــلاس 53بــا آب مقطــر اســتريل دارد از محلــول دكــونكس  
 ثانيه اسـتفاده شـود زيـرا ايـن مـاده خاصـيت              60به مدت     درصد

ــته و در    ــصي داشــ ــيدالي مشخــ ــيدالي و اسپوروســ  باكتريوســ
  .ر مؤثر استاسترليزاسيون مخروط هاي گوتاپركا بسيا

  سپاسگزاري 
بدين وسيله از همكـاران محتـرم آزمايـشگاه ميكروبيولـوژي           
دانشگاه آزاد فلاورجـان و سـركار خـانم اكـرم ميرزايـي كـه در                

 . تشكر و قدرداني مي گردد،اجراي اين تحقيق همكاري نمودند
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Effectiveness of 5% and 10% Deconex53plus in Rapid 

Decontamination of Gutta-percha Cones 

 
Mohammadi Sichani M, MSc*;Bahreini B, MD**;Hasan Zadeh A, MSc***;Parsafar S, Bc* 

 

 

 

Background: Success of endodontics treatment depends on removing or reducing 

microorganisms in root canals. Gutta-percha cones are now widely used to fill root canals. 

Because of gutta-percha cones are deformed by heat sterilization methods (hot oven or autoclave), 

rapid chemical decontamination is desired. The purpose of this study was to determine the 

effectiveness of Deconex53plus for rapid decontamination of gutta-percha cones. 

Materials and Methods: A total number of 480 gutta-percha cones were contaminated with 

standard pure culture of three species of bacteria (Staphylococcus aureus ATCC: 25923, 

Escherichia coli ATCC: 25922 and Bacillus subtilis ATCC: 6633). The cones were treated for 30 

and 60 seconds with Deconex53plus at concentration of 5% and 10%. Then each cone was 

transferred to a tube containing sterile normal saline and mixed for 30 seconds with vortex shaker. 

This saline was diluted to 0.01%. Bacterial counting was carried out by drop counting method. 

After incubation, colony forming unit per millimeter was calculated for each plate.  

Results: Two concentrations of 5% and 10% Deconex53plus destroyed vegetative cells and 

bacterial spores in 30 seconds. According to statistical analysis all solutions were efficient for cold 

sterilization of gutta-percha cones at short time period.  

Conclusion: Deconex53plus is a potent antiseptic agent because all contaminated gutta-percha 

cones were decontaminated in 30 seconds. Because of irritative effects and crystallization of sodium 

hypochlorite, Deconex53plus should be used for rapid decontamination of gutta-percha cones. 
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