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 قدمهم

تفْج زضٍبّي
1

ضٗؾ ٍ٘حطي ثطاي  

زضٍبُ ثيَبضاُ افؽطزٓ ٍقبًٗ ثٔ 

زضٍبُ ٗ ؼبيط اذتلالات ضٗاّپعـني 

ثبـس ٍي
(1) 

گطچٔ تفْج زضٍبّي يل 

ضٗؾ ثي ذطط ٍحؽ٘ة ٍي ـ٘ز ٗىي 

                                           
1 Electroconvulsive therapy 

ٍَنِ اؼت ثؼيت تحطينبت ـسيس 

ؼَپبتيل ٗ پبضاؼَپبتيل ؼيؽتٌ 

ٍتؼبقت آُ ثي ّظَي ٕبي قيجي 

اذتلالات قيجي ػطٗقي  افعايؿ ـسيس 

ففبض ذُ٘، جطيبُ ذُ٘ ٍغع ٗ 

ضطثبُ قيت ٗ ؼنتٔ ٍغعي 

 26/7/83:  هقالِ تاريخ دريافت

 25/11/83: تاريخ پذيزش هقالِ 

 

چكيده  

ؾ زضٍبّـي ٍ٘حط ثٔ ٗيژٓ زض تفْج زضٍبّي ثٔ ػْـ٘اُ يل ضٗ :زهيٌَ ّ ُذف

ايِ ضٗؾ زضٍبّي ػلاٗٓ . ثيَـبضاُ افؽطزٓ ٍقبًٗ ثٔ زضٍـبُ اّترـبة ٍي ـ٘ز

پعـني زاضاي ػ٘اضضي اظ قجيو ثي ّظَي ٕبي قيجي، افعايؿ  ثط احطات ٍخجت ضٗاُ

جٖت مْتطه ٗ مبٕؿ ػ٘اضن . ففبض ذُ٘ ٗ ؼنتٔ قيجي ّبـي اظ آُ ّيع ٍي ثبـس

زض ايِ ٍطبىؼٔ . ضٕٗبي ٍتؼـسزي اؼتفبزٓ ٍي ـ٘زٕب ٗ زا يبز ـسٓ اظ ضٗؾ

تبحيط قطق ميّ٘يسيِ ذ٘ضامي مٔ اظ زؼتـٔ زاضٕٗبي آىفب زٗآگّ٘يؽت ٍي ثبـس 

ثٔ ػْ٘اُ پيؿ زاضٗ ثط پبؼد ٕبي َٕ٘زيْبٍيني پػ اظ تفْج زضٍبّي ٍ٘ضز 

.ثطضؼي قطاض گطفت

زض   Cross - overزض ايِ مبضآظٍبيي ثبىيْي زٗؼ٘م٘ض اظ ّ٘ع  : كبر  هْاد ّ رّظ

مبّسيس تفْج زضٍبّي زض   I   ٗIIثيَبض ثب ملاغ  37تؼساز  1382ؼبه 

 1/0زاضَّٗب، گطٗٓ )ثيَبضؼتبُ ضٗاّپعـني ثٖبضاُ ظإساُ زض ؼٔ گطٗٓ 

پػ اظ . ٍ٘ضز ٍطبىؼٔ قطاض گطفتْس( گطً ميّ٘يسيِ  ٍييي 2/0گطً ٗ گطٗٓ  ٍييي

ثؼس اظ تفْج زضٍبّي  زقيقٔ 3تب  2اىقبي ثيٖ٘ـي ينؽبُ زض ٕط ؼٔ گطٗٓ 

تؼساز ضطثبُ قيت ٗ ففبض ٍت٘ؼط ـطيبّي مْتطه ٗ ٍيبّگيِ آّٖب ثب اؼتفبزٓ 

. ٕبي آٍبضي ٍ٘ضز ٍقبيؽٔ قطاض گطفت  اظ آظٍُ٘

ٗ ( P >001/0)ميّ٘يسيِ ذ٘ضامي ٍ٘جت مبٕؿ ٍؼْي زاضضطثبُ قيت  :يبفتَ ُب

ٓ ذ٘ز ة ظٍبُ تفْج،  ثطگفت تْفػ. مبٕؿ ّؽجي ففبض ٍت٘ؼطٔ ـطيبّي گطزيس

. ذ٘زي ٗ ضينبٗضي زض ثيَبضاُ ؼٔ گطٗٓ، اذتلاف ٍؼْي زاضي ضا ّفبُ ّساز 

ثب ت٘جٔ ثٔ ّتبيج ايِ ثطضؼي پيفْٖبز ٍي ـ٘ز زض ثيَبضاّي مٔ  :ًتيجَ گيري

مبّسيس تفْج زضٍبّي ٕؽتْس ثٔ ذم٘ق افطازي مٔ اظ حجبت قيجي ٍْبؼجي 

اظ تفْج زضٍبّي  ثطذ٘ضزاض ّيؽتْس اظ ايِ زاضٗ ثٔ ػْ٘اُ پيؿ زاضٗ قجو

   (302تا  297، ص 1384، زمستان 4مجله طبيب شرق، سال هفتم، شماره ) .اؼتفبزٓ ـ٘ز

هموديىاميك تغييرات تشىج درماوي، ،كلوويديه :واژه‌ها‌گل
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84، زمستان4طبيب شرق،  سال هفتم، شمارٌ 



 

.اتفبق افتس 
 (3-1 )

ثطاؼبغ آٍبضي 

تب  1974ٕبي  مٔ زض حس فبلو ؼبه

ٕبي  زض ثيَبضؼتبُ 1983

مبىيفطّيبي آٍطينب گطفتٔ ـسٓ 

ٍ٘ضز  35ٍبّي، ٍتؼبقت تفْج زض

.ايؽت قيجي گعاضؾ گطزيسٓ اؼت
 (1)

 

پيفگيطي يب مبٕؿ پبؼد ٕبي 

َٕ٘زيْبٍيني ّبـي اظ تفْج 

زضٍبّي ثٔ ٗيژٓ زض افطاز ٍؽِ ثب 

اذتلالات ضطثبُ قيت، ففبض ذُ٘ ٗ 

ؼنتٔ اذيط قيجي ٍي ت٘اّس اظ 

ػ٘اضن جسي ٗ ذططات تٖسيس مْْسٓ 

.آُ جي٘گيطي مْس
(4)

  

زي ٕبي ٍتؼس زاضٕٗب ٗ ضٗؾ

تبمُْ٘ جٖت مْتطه ػ٘اضن يبز ـسٓ 

ثنبض گطفتٔ ـسٓ ٗىي ثٔ زلايو 

ٍرتيف تبمُْ٘ ثٔ ػْ٘اُ يل ضٗؾ 

اؼتبّساضز ثطاي اؼتفبزٓ اظ 

يل اظ آّٖب اتفبق ّظط ٗج٘ز  ٕيچ

ٕب  ّساضز، ثؼضي اظ ايِ ضٗؾ

اؼتفبزٓ اظ زاضٕٗبيي ّظيط 

زييتيبظً، ّيتطٗگييؽطيِ، 

ثتبثي٘مطٕب، ّيفسيپيِ ٗ 

.ثبـس ميّ٘يسيِ ٍي
(11- 5  )

ميّ٘يسيِ يل آىفبزٗآگّ٘يؽت 

آُ ثط ٍطمع قيت ٗ  اؼت مٔ تبحيط

. ػطٗق زض ؼبقٔ ٍغع ايجبز ٍي ـ٘ز

ميّ٘يسيِ ثبػج تريئ فيجطٕبي 

ؼَپبتيل پطٓ گبّگييّ٘يل ـسٓ، 

ؼيؽتٌ پبضاؼَپبتيل ضا تحطيل 

مطزٓ ٗ ثبػج إٓؽتٔ ـسٓ ضطثبُ 

قيت، افعايؿ تُ٘ ٗاگ ٗ تؽنيِ ٍي 

احطات ضس ففبض ذُ٘  ثؼضي اظ. ـ٘ز

ايِ زاضٗ ثٔ ٗؼيئ فؼبه ـسُ 

ضؼپت٘ضٕبي آىفبزٗ مٔ تضؼيف 

مْْسٓ آظازؼبظي آزضّبىيِ اظ 

اّتٖبي اػمبة ٍحيطي ٍي ثبـس 

.ل٘ضت ٍي گيطز
(12)

زاضٕٗبي تحطيل 

مْْسٓ آىفبزٗ آزضّطژيل پبؼد 

ؼَپبت٘ آزضّبه ّبـي اظ اؼتطغ ٗ 

تحطينبت زضزّبك ضا مبٕؿ زازٓ ٗ 

ث تخجيت ٗضؼيت زض ّتيجٔ ثبع

َٕ٘زيْبٍيل حيِ اىقبي ثيٖ٘ـي زض 

.ط٘ه ػَو جطاحي ٍي ـ٘ز
(13ٗ14 )

ٍطبىؼٔ اي ّفبُ زاز مٔ ميّ٘يسيِ 

ذ٘ضامي ثٔ ػْ٘اُ پيؿ زاضٗ زض 

مبٕؿ تحطينبت حبز َٕ٘زيْبٍيني 

ٍتؼبقت تفْج زضٍبّي ٍ٘حط اؼت ٗ 

اظ افعايؿ ضطثبُ قيت ٗ ففبض ذُ٘ 

.جي٘گيطي ٍي مْس
(9)

 

مٔ ظبٕطا ثب ت٘جٔ ثٔ ايِ

ٍطبىؼٔ اي ضٗي احط ميّ٘يسيِ ثط 

ٕبي َٕ٘زيْبٍيل، ط٘ه ٍست  پبؼد

تفْج، ظٍبُ ثطگفت تْفػ ذ٘ز ثٔ 

ذ٘زي، ثبظمطزُ چفٌ ٗ ضينبٗضي 

ثيَبضاُ زض ذلاه تفْج زضٍبّي زض 

ايطاُ اّجبً ّفسٓ، زض ايِ 

ٍطبىؼٔ تبحيط ايِ زاضٗ ثط ٍ٘اضز 

ف٘ق اىصمط زض ثيَبضاّي مٔ 

ث٘زّس ٍ٘ضز مبّسيس تفْج زضٍبّي 

. ثطضؼي قطاض گطفت

ضٗؾ مبض 

 ٍتقبطغ زض ايِ ٍطبىؼٔ زٗؼ٘م٘ض

(cross over study)  ثيَـبض 37تؼـساز 

ثـطاؼبغ  ثيٖ٘ـي I  ٗ IIمـلاغ  زض

 ضزٓ ثْـسي اّجَـِ ٍترمميِ

 American Society of) آٍطينب ثيٖ٘ـي

Anesthesiology; ASA) ٔزض ٍجَ٘ع زض  م

ٍ٘ضز  111مبّسيس  ط٘ه ٍطبىؼٔ

تفْج زضٍبّي ث٘زّس، زض 

ثيَبضؼتبُ ضٗاّپعـني ثٖبضاُ 

 1382ظإساُ زض ّئَ زًٗ ؼبه 

ثطاي  .فتْسٍ٘ضز ثطضؼي قطاض گط

ٗضٗز ثيَبضاُ ثٔ ٍطبىؼٔ، پػ اظ 

اطَيْبُ اظ زاضا ث٘زُ ـطايط 

ٗ زض )اجطاي ٍطبىؼٔ، ثب ثيَبض 

زض ( ٍ٘اضز ىعًٗ ثب ثؽتگبّفبُ

ٗ  ٍ٘ضز اّجبً ططح تحقيقبتي

ؾ اجطاي ططح لحجت إساف ٗ ضٗ

ـس ٗ زض ل٘ضت ضضبيت ثٔ ـطمت  ٍي

زض ططح تحقيقبتي، اظ ايفبُ 

ثٔ ل٘ضت )ضضبيت ّبٍٔ آگبٕبّٔ 

ثيَبضاّي مٔ . گطفتٔ ٍي ـس( متجي

زاضاي اذتلالات قيجـي ػطٗقي، 

مييـ٘ي، مجـسي ٗ ضبيؼبت اضگبّيل 

ٗاضز ٍطبىؼٔ َّي ٍغعي ثـ٘زّس، 

  .ـسّس

ثيَبض ٗ ٕط ثيَبض ؼٔ  37زض مو 

زض . ّ٘ثت زض ٍطبىؼٔ ـطمت َّ٘زّس

زقيقٔ قجو  90تب  60ط٘ه ٍطبىؼٔ 
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غلامحسيه سرگسي ي همكاران   اثر كلًويديه خًراكي بر تغييرات همًديىاميك
   



اظ تفْج زضٍبّي ٗ پػ اظ مْتطه 

ففبض ذُ٘ ٗ ضطثبُ قيت پبئ، ثط 

حؽت گطٕٗي مٔ ثيَبض زض آُ قطاض 

ٍي گطفتْس، زاضٗي لاظً ثطايفبُ 

ط٘ض مٔ شمط ـس  َٕبُ. ـس تج٘يع ٍي

اظ آّجبيي مٔ ططاحي ٍطبىؼٔ ثٔ 

ث٘ز، ( cross over study)ل٘ضت ٍتقبطغ 

ٕط ثيَبض زض ط٘ه ٍطبىؼٔ زض ٕط 

ؼٔ گطٗٓ ٍ٘ضز ثطضؼي قطاض ٍي 

زض گطٕٗي مٔ زض ازأٍ اظ . گطفت

آُ ثٔ ػْ٘اُ گطٗٓ اٗه يبز 

ذ٘إيٌ َّ٘ز، يل قطق ٗيتبٍيِ ث 

ثطاي ثيَبض تج٘يع ٍي ـس، زض 

 1/0)گطٗٓ زًٗ ّمف قطق ميّ٘يسيِ 

ٗ گطٗٓ ؼً٘ ( ٍييي گطً ميّ٘يسيِ

ٍييي  2/0)مبٍو ميّ٘يسيِ  يل قطق

َٕطآ ثب ىي٘اُ ( گطً ميّ٘يسيِ

ذبطط ّفبُ . آة تج٘يع ٍي ـس

ٕب  گطزز، ايِ ّبً گصاضي گطٗٓ ٍي

ضثطي ثٔ تطتيت ترميك افطاز زض 

گطٗٓ ٕبي ف٘ق اىصمط ّساـتٔ ٗ زض 

ٗاقغ تطتيت ـطمت ثيَبض زض 

ٍطبىؼٔ ثٔ ل٘ضت تمبزفي تؼييِ ٍي 

ي ذ٘ز ثيَبضاُ ٗ َٕچْيِ پعـل. ـس

مٔ ّتيجٔ ٍساذئ ضا اضظيبثي 

مطز، اظ گطٗٓ زضٍبّي ثيَبض ثي  ٍي

اگطچٔ ْٕگبً اذص .  اطلاع ث٘زّس

ضضبيت ّبٍٔ، ثٔ ثيَبض ايِ آگبٕي 

زازٓ ـسٓ ث٘ز مٔ زض ٕط ؼٔ گطٗٓ 

.  زضٍبّي ـطمت زازٓ ذ٘إس ـس

پػ اظ اّتقبه ثيَبضاُ ثٔ ثرؿ 

تفْج زضٍبّي ٗ مْتطه ففبض ذُ٘ ٗ 

تگبٓ ضطثبُ قيت ت٘ؼط زغ

اتٍ٘بتيل، ططح ثيٖ٘ـي ظيط ثٔ 

ل٘ضت ٗضيسي ٗ ينؽبُ ثطاي َٕٔ 

  آٍپ٘ه. گطزيس ٍياجطا  آّبُ 

آٍپ٘ه ضٍي ،گطً ٍييي 5/0آتطٗپيِ 

ٍينطٗگطً ٗ آٍپ٘ه  50فْتبّيو 

ٍييي گطً ثٔ اظاي  75/0پطٗپ٘ف٘ه 

آٍپ٘ه اؼن٘ىيِ  ٍٕط ميي٘گطً ٗظُ 

ٍييي گطً ثٔ اظاي ٕط ميي٘گطً  1

. ٗظُ ثيَبض 

اصلِ سهاًي يك دقيقِ پس اس تجَيش اسكَليي ٍ شلي بِ ف

هٌاسب عضلاًي تشٌج درهاًي با دستگاُ هزبَطِ تَسط پششك 

گزفت ٍ ّوِ بيواراى اس شزٍع القاء بيَْشي تا  هيهعالج اًجام 

بزگشت تٌفس خَد بِ خَدي تحت حوايت تٌفس كوكي با 

 طَل هدت تشٌج، تعداد ضزباى. داشتٌددرصد قزار  100اكسيژى 

دقيقِ پس اس اتوام تشٌج ٍ  3تا  2قلب ٍ فشار هتَسط شزياًي 

ّوچٌيي سهاى شزٍع تٌفس خَد بِ خَدي ٍ باسكزدى چشن با 

 .گزديد هيتحزيك كلاهي ّز سِ گزٍُ بيواراى كٌتزل ٍ ثبت 

بزاي هحاسبِ فشار هتَسط شزياًي بيوار در ّز قزائت، فشار 

 3لي ٍي بِ عدد سيستَلي بيوار بعلاٍُ دٍ بزابز فشار دياستَ

  .تقسين شدُ است

 

 

 

اطلاعات جوع آٍري شدُ تَسط ًزم زض اّتٖب، 

ار گزفت ٍ بزاي هقايسِ هَرد تجشيِ تحليل قز  SPSSافشار

  سٍج آسهَى ّاي تي                   هياًگيي ّا اس 
(Paired t-

test)  آًاليش ٍارياًس اس ًَع تكزار سٌج ٍ(Repeated 

Measure ANOVA) استفادُ شد .

ٕب  يبفتٔ

 18ثيَبض ٍ٘ضز ٍطبىؼٔ  37اظ 

ؼـبه  17/25ّفـط ثب ٍيبّگيِ ؼْي

 25ّفط ثب ٍيبّگيِ ؼْي  19ظُ ٗ 

ثٔ  1جسٗه ـَبضٓ . ؼبه ٍطز ث٘زّس

ٍقبيؽٔ ٍيبّگيِ تؼساز ضطثبُ قيت 

ٗ ففبض ذُ٘ افطاز تحت ثطضؼي ثب 

 paired)اؼتفبزٓ اظ آظٍُ٘ تي ظٗجي 

گرٍّ 

هتغير 

قرص  1گرٍّ  گرٍّ ًصف قرصگرٍّ دارًّوب 

هيبًگيي ّ اًحراف هعيبر 
P 

هيبًگيي ّ اًحراف هعيبر 
P 

هيبًگيي ّ اًحراف هعيبر 
P 

 پص از تشٌج پبيَ  پص از تشٌج پبيَ  پص از تشٌج پبيَ 

ضرببى 

 قلب

64/19 

±34/89 

82/22±05/

111 

001/

0 
56 /19 ± 

28/86 
52/26± 

94/104 

001/

0 
31/19±

31/90 
75 /26 ± 

 16/97  
004/

0

فشبر 

هتْضط 

 شريبًي

32/25±

01/89 
66/20±72/

113 

001/

0 

33/25 

±67/88 
92/23±16/

110 

001/

0 
25/25±

05/91 
96/20±05/

107 

001/

0

قلب ّ فشبر هتْضط شريبًي قلب ّ پص از تشٌج درهبًي در  هقبيطَ هيبًگيي تعذاد ضرببى:  1جذّل  

زّجي  -گرُِّبي ضَ گبًَ بب اضتفبدٍ از آزهْى تي
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T-test )َٕبُ . پطزاظز زض ؼٔ گطٗٓ ٍي

گّ٘ٔ مٔ ٍفبٕسٓ ٍي ـ٘ز زض ايِ 

تحييو زض ٕط ؼٔ گطٗٓ تحت ثطضؼي 

تفبٗت ٕبي قجو ثب ثؼس اظ تفْج 

ضاي ٕط زٗ ٍتغيط اظ ّظط زضٍبّي ة

جسٗه . آٍبضي ٍؼْي زاض ث٘زٓ اؼت

ٍقبيؽٔ تغييطات ٍيبّگيِ  2ـَبضٓ 

ضا ثؼس  گـطٗٓ ؼٔ ضطثبُ قيت زض

 . زٕس اظ تفْج زضٍبّي ّفبُ ٍي

 

 

 
هقبيطَ هيبًگيي ضرببى قلب ّ فشبر هتْضط شريبًي بعذ از الكترّ شْك در :  2جذّل  

 (ANOVA)آًبليس ّاريبًص ضَ گرٍّ تحت بررضي بب اضتفبدٍ از
 

 گرٍّ

 هتغير

 قرص 1گرٍّ  گرٍّ ًصف قرص گرٍّ دارًّوب

هيبًگيي ّ 

 اًحراف هعيبر

هيبًگيي ّ 

 اًحراف هعيبر

هيبًگيي ّ 

 اًحراف هعيبر
P 

 ضرببى قلب
05/111 ±  
  83/22  

5/104  ±  
 53/26  

16/97  ±  
75/26  

001/0

فشبر هتْضط 

 شريبًي

73/113 

±66/20 
16/110  ± 
 93/23  

05/107 ±  
  97/20  

279/0 

11/37 30/42 طْل هذت تشٌج  27/40594/0 
برگشت خْدبخْدي 

 تٌفص
84/155 62/146  57/151739/0 

ببزكردى چشن ّ 

 بيذاري
32/268 89/281  27/259646/0 
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ـ٘ز،  ط٘ض مٔ ٍلاحظٔ ٍي َٕبُ

تفبٗت ثيِ ٍيبّگيِ گطٗٓ ٕب اظ 

ّظط آٍبضي ٍؼْي زاض ث٘زٓ اؼت 

(001/0 < P) . ضزيف زًٗ جسٗه

ّيع ففبض ٍت٘ؼط ـطيبّي  2ـَبضٓ 

ضا زض ؼٔ گطٗٓ پػ اظ تفْج 

گّ٘ٔ  َٕبُ. زضٍبّي ّفبُ ٍي زٕس

ٍيبّگيِ مٔ ٍلاحظٔ ٍي ـ٘ز، تفبٗت 

ٕب  ففبض ٍت٘ؼط ـطيبّي ثيِ گطٗٓ

ٓ اظ ّظط آٍبضي ٍؼْي زاض ّج٘ز

(.   P <279/0)  اؼت

ط٘ه ٍست تفْج، اظ ّظط ٍيبّگيِ 

غ ذ٘ز ثٔ ذ٘زي ٗ ثطگفت تْف

ثبظمطزُ چفـٌ ٗ ثيساضي زض ؼٔ 

گطٗٓ ٕيچ تفبٗت ٍؼْي زاض آٍبضي 

اظ ّظط ٍست تفْج، ثطگفت تْفػ 

ذ٘ز ثٔ ذ٘زي ٗ ثبظمطزُ چفٌ ٗ 

(. 2جسٗه )ثيساضي ٍفبٕسٓ ّگطزيس

ثحج 

ّتبيج ٍطـبىؼٔ ّفبُ زاز مٔ 

ٍمطف ميـّ٘يسيِ ذــ٘ضامي ثــٔ 

ػْ٘اُ پيؿ زاضٗ اظ افعايؿ 

ُ قيت ثؼس اظ تفْج ّبٍطي٘ة ضطثب

زض ٍ٘ضز  .مْس زضٍبّي جي٘گيطي ٍي

ٍت٘ؼط ففبض ـطيبّي ٌٕ اگطچٔ اظ 

ّظط آٍبضي مبٕؿ ضخ زازٓ ٍؼْي 

زاض َّي ثبـس، ٗىي َٕبُ ط٘ض مٔ 

ـ٘ز  ٍفبٕسٓ ٍي 2زض جسٗه ـَبضٓ 

ثب افعايؿ زٗظ زاضٗ مبٕؿ ثيفتطي 

زض ففبض ٍت٘ؼط ـطيبّي ضخ زازٓ 

 . اؼت

ضضؼي يبفتٔ ٕبي حبلو اظ ايِ ة

زٕس مٔ ٍيبّگيِ ضطثبُ  ّفبُ ٍي

قيت ثيَبضاُ ثؼس اظ تفْج زضٍبّي 

زض گطٗٓ ٕبي ٍرتيف ٍ٘ضز ٍطبىؼٔ 

ّؽجت ثٔ ٍيبّگيِ ضطثبُ قيت پبئ 

ضفت  َٕبُ گّ٘ٔ مٔ اّتظبض ٍي

افعايؿ ٍؼْي زاضي اظ ّظط آٍبضي 

.  زٕس ضا ّفبُ ٍي

َٕچْيِ ٍقبيؽٔ ٍيبّگيِ ٕبي 

ضطثبُ قيت ؼٔ گطٗٓ ّفبُ زاز مٔ 

افعايؿ ٍيعاُ زاضٗي ميّ٘يسيِ 

ذ٘ضامي ٍي ت٘اّس زض مبٕؿ ضطثبُ 

قيت ثؼس اظ تفْج زضٍبّي ثٔ 

ػْ٘اُ احط ٍطي٘ة زضٍبّي ٍ٘حط 

ثبـس ثٔ ايِ ل٘ضت مٔ گطٗٓ 

زضيبفت مْْسٓ يل قطق ميّ٘يسيِ، 

مَتطيِ ٍيعاُ افعايؿ ٗ گطٗٓ 

زاضَّٗب ثيفتطيِ افعايؿ ضطثبُ 

زض ٍطبىؼٔ . قيت ضا زاضا ث٘زّس

ٕي مٔ زض آٍطينب اجطا ـس، ٍفبة

ّتبيجي َٕبّْس ٍطبىؼٔ حبضط ثسؼت 

زض ٍطبىؼٔ ٍصم٘ض ّيع اظ . آٍس

ثٔ ػْـ٘اُ پيؿ ميّ٘يسيِ ذـ٘ضامي 

زاضٗ زض مبٕؿ تحـطينبت حبز 

َٕ٘زيْبٍيني ٍتؼــبقت تفْج 

.اؼتفبزٓ ـسٓ ث٘ززضٍــبّي  
 (9 )

احطات ضس ففبض ذُ٘ ميّ٘يسيِ ثٔ 

ٗؼيئ فؼـبه ـسُ ضؼپت٘ضٕبي 

فـبزٗ مٔ تضؼيـف مْْـسٓ آظاز آه

ؼبظي آزضّبىيــِ اظ اّتٖـبي 

ثبـس ل٘ضت  اػمــبة ٍحيطـي ٍي

.گيطز ٍي
(12 )

زض ٍـ٘ضز تبحيـط 

ميّ٘يسيـِ ذ٘ضامـي ثط ففبض 

ٍت٘ؼـط ـطيبّي مٔ ثرؿ زيگـطي اظ 

ثبـس،  إـساف ايِ ٍطبىؼـٔ ٍي

ٕب ّفبُ زاز مٔ ٍيعاُ  يبفتٔ

افعايؿ ففبض ٍت٘ؼط ـطيبّي ثؼس 

تفْج زضٍبّي زض گطٗٓ زضيبفت اظ 

مْْسٓ يل قطق ميّ٘يسيِ، ثٔ 

قطق ٗ  2/1تطتيت مَتط اظ گطٗٓ 

گطٗٓ زاضَّٗب ث٘ز ٗ َٕبّْس 

ضطثبُ قيت تبحيط ايِ زاضٗ زض 

مبٕؿ ففبض ٍت٘ؼط ـطيبّي قبثو 

ٍلاحظٔ ٍي ثبـس، ثب ايِ تفبٗت مٔ 

تغييطات ففبض ٍت٘ؼط ـطيبّي اظ 

ّظط آٍبضي ٍؼْي زاض ّج٘ز مٔ ايِ 

ّتيجٔ ـبيس ثٔ زىيو ٍيعاُ زاضٗي 

ٍمطفي زض ايِ ٍطبىؼٔ ثبـس ظيطا 

اي زيسٓ ـس مٔ اؼتفبزٓ  زض ٍطبىؼٔ

اظ زٗظ ثبلاي ميّ٘يسيِ ثيفتط اظ 

ٍييي گطً ٍ٘جت مبٕؿ   3/0تب  2/0

ٍؼْي زاض ففبض ٍت٘ؼط ـطيبّي ثؼس 

.گطزز اظ تفْج زضٍبّي ٍي
(5)

ػلاٗٓ  

ثط تبحيط ميّ٘يسيِ زض جي٘گيطي 

ؾ ثي ضٗئ ضطثبُ قيت ٗ اظ افعاي

ففبض ٍت٘ؼط ـطيبّي، ّتبيج ايِ 

ثطضؼي ٍؤيس ايِ اؼت مٔ زاضٗي 

ميّ٘يسيِ ثط ٍتغيطٕبيي ٌٕ چُ٘ 

ظٍبُ تفْج، ثطگفت تْفػ ذ٘ز ثٔ 
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ذ٘زي ٗ ثبظ مطزُ چفـٌ ٗ ضينبٗضي 

ثيَبضاُ تبحيط ٍْفي ّساـتٔ مٔ 

ايِ ذ٘ز اظ احطات ٍخجت ٗ ف٘ايس 

زضٍبّي ايِ زاضٗ ٍحؽ٘ة ٍي 

زض َٕيِ ضاثطٔ ّتبيج .ـ٘ز

ٍطبىؼبت اّجبً ـسٓ زيگط ّيع 

ّفبُ زازٓ اؼت مٔ ميّ٘يسيِ 

ذ٘ضامي ػلاٗٓ ثط احطات ٍخجت ثط 

ٍتغيطٕبي َٕ٘زيْبٍيني، تغييطات 

ثبضظ ٗ آـنبضي ثط ظٍبُ تفْج ٗ 

ثبظمطزُ چفٌ ٗ ضينبٗضي ثيَبضاُ 

.ّساـتٔ اؼت
(5 ٗ9)

ثب ت٘جٔ ثٔ 

يبفتٔ ٕبي ايِ ٍطبىؼٔ مٔ 

امي اٗلاً ثب تضؼيف ميّ٘يسيِ ذ٘ض

ٗامْؿ ٕبي اؼتطغ ظا ٗ زضزّبك 

ٍ٘جت تخجيـت ٗضؼيت َٕ٘زيْبٍينـي 

ثٔ ذم٘ق ضطثبُ قيـت ـسٓ ٗ حبّيبً 

تبحيـط ٍْفي چفَگيـطي ثط طـ٘ه 

ٍست تفْج ٗ ضينبٗضي ثيَبضاُ 

ـ٘ز زض  ّساضز، ىصا پيفْٖبز ٍي

ثيَبضاّي مٔ مبّسيس تفْج زضٍبّي 

ٕؽتْس ثٔ ذم٘ق افطازي مٔ اظ 

ت قيجي ٍْبؼجي ثطذ٘ضزاض حجب

ّيؽتْس، اظ ايِ زاضٗ ثــٔ ػْ٘اُ 

پيؿ زاضٗ قجو اظ تفْج زضٍبّي 

  .اؼتفبزٓ ـ٘ز
ؼپبؼگعاضي 

زض پبيبُ اظ ٍؽئ٘ىيِ ٗ  

 َٕنبضاُ ثيَبضؼتبُ ضٗاّپعـني 

ثٖبضاُ ظإساُ مٔ مَبه َٕنبضي   

ٗ  ٗ ٍؽبػست لاظً ضا زض اّجبً

ايِ ططح زاـتْس، لَيَبّٔ  اجطاي

. گطزز ضزاّي ٍيتفنط ٗ قس
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Effects of oral clonidine on the hyper dynamic responded 

after electroconvulsive  therapy 
Sargazi Gh., MS*; Borjian  Boroojeny  SH., MD** ; Keikhaei  A., MS * 

Navidian A., MS ***; Teimouri AR., MS**** 

 

Background: Electroconvulsive therapy (ECT) is an effective treatment of major depression and 

other psychological disorders especially resistant to medical therapy. ECT has some side effects 

such as cardiac arrhythmia, hypertension. Myocardial infarction and cerebrovascular accident.  

Therefore, prevention or attenuation of these hyper dynamic responses could decrease or prevent 

side effects, though some medications have been used for hyper dynamic responses. In this study we 

assessed oral clonidine (one α2 versus drug) as premedication on the hemodynamic responses of 

ECT. 

Methods and Materials: this clinical trial was designed as: randomly, double blind and cross-

over study in which 37 patients of ASA class I and II were candidates for ECT in Baharan hospital 

of Zahedan, received one of the three regimens of treatment as: placebo,100 and 200µg of 

clonidine. We of course recorded heart rate (HR) and mean arterial pressure (MAP) before and 

after ECT.  Anaesthetic method was the same for all patients and at the end we could compare the 

peak measured HR, and MAP with the baseline values. 

Results: We found that oral clonidine could prevent tachycardia (P<0.001) and partially prevent 

hypertension after ECT. However, convulsion time, spontaneous breathing and recovery time was 

equal for all three groups. 

Conclusions:  Oral clonidine by easing stress and/or painful responses can stabilize 

hemodynamics status specially HR after ECT. Though, the drug had no significant effect on 

convulsion and recovery times whatsoever. Therefore, we would put forward usage of oral 

clonidine as premedication for ECT particularly in patients with decreased cardiac reserve 

  

KEY WORDS:  Electroconvulsive therapy, Clonidine, Homodynamic 
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