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 قدمهم

قٕعؼَ گیٍٓ ثبؼٖ يه پٍي 

ٔٛؼٚپبتي زبظ اقت وٗ ظؼ تّبَ 

٘بي خٙبْ ٚ ظؼ تّبَ فًٛي ٚ  لكّت

ػٍت . تّبِي قٕیٓ اتفبق ِي افتع

ْ ثبؼٖ ٔبنٕبضتٗ قٕعؼَ گیًايٍي 

 نؽٚعؼقع  ٔظؽ ِيٖ اقت ٌٚي ة

٘ب  ثیّبؼي ثب پیعايم آٔتي ثبظي

يٍیٓ اػًبة ِسیغي ثؽ ػٍیٗ َ

ػّعٖ  ثبٌیٕيتظب٘ؽ  .ِؽتجظ ثبنع

ظؼ قٕعؼَ گیٍٓ ثبؼٖ ضؼف ِي ثبنع 

عٛؼ لؽيٕٗ ظؼ يه ظٚؼٖ ٖ وٗ ة

ؾِبٔي چٕع ؼٚؾ تب ظٚ ٘فتٗ ظب٘ؽ 

ػضلات پؽٚگؿيّبي ّ٘بٕٔع . نٛظ ِي

ظيكتبي ظؼگیؽ ِي نٛٔع ٚ ضؼف 

ػضلات تٕفكي ِّىٓ اقت ِٕدؽ ثٗ 

پبؼقتؿي ٚ وؽضتي ٚ . ِؽگ نٛظ

ـ ٚ ظؼظ ٚ ٔبؼازتي ظؼ فمعاْ ذ

اضتلاي . ػضلات اؾ نىبيبت ظيگؽ اقت

ثٛظٖ ٌٚي   ػٍّىؽظ اتَٛٔٛ نبيغ

ٔعؼتبً ثیم اؾ يه يب ظٚ ٘فتٗ 

.ظٚاَ ظاؼظ
(1) 

چكيده  

 ٘بي ٚيژٖ ثب تهطیى تؼییٓ ِعت ثكتؽي ثیّبؼاْ ظؼ ثطم ِؽالجت :ٌذف زميىً َ

وٕٕع  پیعا ِي ْ ثبؼٖ، تؼییٓ ٔكجتي وٗ ٔیبؾ ثٗ ٚٔتیلاقیْٛ ِىبٔیىيقٕعؼَ گیً

 .آٔٙب، ِٛؼظ ٔظؽ ايٓ پژٚ٘م ِي ثبنع ِؽگ ٚ ِیؽ ػٛاًِ ِؤثؽ ظؼ ٚ تؼییٓ

 80ايٓ ِغبٌؼٗ ثٗ يٛؼت گػنتٗ ٔگؽ ثب ِغبٌؼٗ پؽٚٔعٖ ٘بي  :مُاد َ رَش كبر

ظؼ  1383ٌغبيت  1378ْ ثبؼٖ وٗ اؾ تیؽ ِبٖ قبي قٕعؼَ گیًثیّبؼ ثب تهطیى 

اِبَ ضّیٕي تجؽيؿ ثكتؽي نعٖ  ٘بي ٚيژٖ ثطم اػًبة ثیّبؼقتبْ ثطم ِؽالجت

ثب اقتفبظٖ  ِیؿاْ ػٛاؼٌ اتفبق افتبظٖ ٚ ػًٍ ِؽگ ٚ ِیؽ٘ب  .ثٛظٖ يٛؼت گؽفت

ِؼٕي  P >05/0اؼؾيبثي ٚ  t-testآؾِْٛ ٘بي ضي ظٚ ٚ آؾِْٛ ظلیك فیهؽ ٚ  اؾ 

. ظاؼ ظؼ ٔظؽ گؽفتٗ نع

%( 2/31)ٔفؽ  25ِؽظ ٚ %( 7/68)ٔفؽ  55اؾ ثیّبؼاْ ِٛؼظ ِغبٌؼٗ  :يبفتً ٌب

 27. ؼٚؾ ثٛظ 7/19٘بی ٚيژٖ  ِیبٔگیٓ ِعت ثكتؽي ظؼ ثطم ِؽالجت. ؾْ ثٛظٔع

ثیّبؼاْ ٔیؿ ثٗ ٚٔتیلاقیْٛ ِىبٔیىي ٔیبؾ پیعا وؽظٖ ثٛظٔع ٚ %( 7/33)ٔفؽ 

اؼتجبط ِؼٕی ظاؼی ثیٓ پِٕٛٛٔی ٚ . ِجتلا ثٗ پِٕٛٛٔي نعٔع%( 7/23)ثیّبؼ  19

قٛٔبي ثیّبؼی ثب ِؽگ ٚ ِیؽ ٔٛع آک(. >05/0P)ٚٔتیلاقیْٛ ِىبٔیىي ٚخٛظ ظانت 

قپتي قّي ٚ ػٛاؼٌ اتَٛٔٛ  تؽيٓ ػبؼضٗ  نبيغ (.>05/0P) ثیهتؽی ّ٘ؽاٖ ثٛظ

. اؾ ثیّبؼاْ ظؼ ٔٙبيت فٛت وؽظٔع%( 5/7)ٔفؽ  6. ثٛظ

تؽيٓ ػٛاؼٌ  ثب تٛخٗ ثٗ ايٕىٗ ػٛاؼٌ اتَٛٔٛ ٚ قپتي قّي نبيغ :وتيجً گيري

ظاؼي ثب ثؽٚؾ قپتي قّي چٕیٓ افؿايم ِعت ثكتؽي اؼتجبط ِؼٕي  ثٛظٖ ٚ ُ٘

اؼتمب کیفیت ِؽالجت ٘بی ٚيژٖ ظؼ کبقتٓ اؾ ِؽگ ٚ  ؼقع ثٗ ٔظؽ ِيظانتٗ  ٌػا 

   (295 تا 289 ، ص1384، زمستان 4مجله طبيب شرق، سال هفتم، شماره ) .ثیّبؼی ِٛثؽ اقت ايٓ ِیؽ

 وُم، اختلالات اَتُسپتي سميسىذرم گيله ببري، بخص مراقبت ٌبي َيژي،  :واژههاگل

 

 

 

 

 

 

 
 

 22/10/83:  مقاله تاريخ دريافت

 25/9/84: تاريخ پذيزش مقاله 
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84، زهستاى4طبيب شرق، سال هفتن، شواره 



 

 :ِطتٍف ايٓ قٕعؼَ نبًِ ٘بي نىً

(AIDP)زبظ ظِیٍیؿاْ 
 

، زؽکتی 

(AMAN)آکكٛٔبي 
 

، زكی زؽکتی 

(AMSAN)اي ـآکكْٛ
 

ٚظٖ ٚ ـــة 

 يه Miller-Fisher ٔــٛع 

.ٔبنبيغ اقت ٔٛع  
(2 )

ثؽؼقي   ٔظؽ آؾِبيهگب٘ي  اؾ 

ِغبٌؼبت  ِبيغ ِغؿي ٔطبػي ٚ 

ِّٙتؽيٓ اؾ اٌىتؽٚظيبگٕٛقتیه   

فهبؼ . ؼٚٔع نّبؼ ِيٖ ٘ب ة ؼٚل

ٚ  عجیؼيِبيغ ِغؿي ٔطبػي ظؼ زع 

ثعْٚ قٍٛي ثٛظٖ ٌٚی پؽٚتئیٓ آْ 

ثٗ زعاوثؽ ِي  6تب  4ظؼ ٘فتٗ 

اضتلالات اتَٛٔٛ نبًِ . ؼقع

 پٛتبٔكیْٛ، ٘یپؽتبٔكیْٛ ٚ٘ي

ازتجبـ اظؼاؼي نبيغ ثٛظٖ ٚ 

پیهگیؽي اؾ اضتلالات اٌىتؽٌٚیتي، 

ضٛٔؽيؿي گٛاؼني ٚ ضًٛيبً آِجٌٛي 

ؼيٗ ظؼ ثیّبؼاْ ثكتؽي اّ٘یت 

. ظاؼٔع

ثؽ اقبـ آِبؼ٘بي اؼائٗ نعٖ اؾ 

 5تب  3زعٚظ وهٛؼ٘بي پیهؽفتٗ، 

ظؼيع ثیّبؼاْ زتي ظؼ ثٙتؽيٓ 

اؾ ظقت  ضٛظ ؼا٘ب خبْ  ثیّبؼقتبْ

ِؽگ ٔبني اؾ ايكت لٍجي . ِي ظٕ٘ع

ٚ قٕعؼَ ظيكتؽـ تٕفكي زبظ ظؼ 

ِؽازً اٌٚیٗ ثیّبؼي ٚ ثؼعاً ظؼ 

عٛي ثیّبؼي ٔبني اؾ آِجٌٛي ؼيٗ، 

ٔبني اؾ ثكتؽي عٛلأي ٚ  ػٛاؼٌ

اوثؽ . ٔبؼقبيي تٕفكي ِي ثبنع

عٛؼ وبًِ يب تمؽيجبً ٖ ثیّبؼاْ ة

 10 يبثٕع ٚ ظؼ وبًِ ثٙجٛظ ِي

ٔبتٛأي ثبلیّبٔعٖ  ثیّبؼاْ ظؼيع

.نعيع اقت
(1)

ايٓ ثؽؼقي ثٗ ِٕظٛؼ  

اؼؾيبثي ٚضؼیت ِؽگ ٚ ِیؽ ظؼ يىي 

ؾ ِؽاوؿ ٔٛؼٌٚٛژي ظأهگب٘ي ا

اؾ . ايؽاْ أدبَ نعٖ اقت

ِیؽ ثیّبؼي ٘بي  وٗ ِؽگ ٚ آٔدبئي

گؽ ضٛثي اؾ ٚضؼیت ویفي  ٔهبْ ،زبظ

ٚ وّي ظؼِبْ ٘ب، ِؽالجت ٘ب ٚ 

پؿنىي  گؽٖٚٔسٖٛ ثؽضٛؼظ يسیر 

انع، ِمبيكٗ ٔتبيح ايٓ ثؽؼقي ة ِي

                                           
1 Acute inflammatory demyelinating  polyradicoloneuropathy   
2 Acute motor axonal neuropathy  
3 Acute motor sensory axonal neuropathy  

ضؼف  ِي تٛأع ظؼ نٕبضت لٛت ٚ

٘بي تهطیًي ٚ ظؼِبٔي ِب ظؼ ِٛؼظ 

ٔیبؾِٕع ِؽالجت  ثیّبؼاْ ثعزبي ٚ

ُ٘ چٕیٓ . ٘بي ٚيژٖ قٛظِٕع ثبنع

٘ب ٔیؿ نبضى ضٛثي اؾ  ِعت ثكتؽي

٘ؿيٕٗ ٘بي تسّیً نٛٔعٖ اؾ قٛي 

٘عف وٍي . ايٓ ثیّبؼي ِي ثبنع

ثكتؽي تؼییٓ ِعت  ايٓ ِغبٌؼٗ

ثیّبؼاْ ظؼ ثطم ِؽالجت ٘بي 

وٗ ٔیبؾ ثٗ   تؼییٓ ِٛاؼظي ،ٚيژٖ

 وٕٕع ٚٔتیلاقیْٛ ِىبٔیىي پیعا ِي

ٚ  اثتلاتؼییٓ ػٛاًِ ِؤثؽ ظؼ  ٚ

. ِي ثبنع ِؽگ ٚ ِیؽ

 ؼٚل وبؼ

يٛؼت گػنتٗ ٔگؽ ٖ ايٓ ِغبٌؼٗ ة

ثیّبؼاْ ثب ِغبٌؼٗ پؽٚٔعٖ ٘بي 

ثب تهطیى قٕعؼَ گیٍٓ تؽضیى نعٖ 

تب  1378اٖ قبي ثبؼٖ وٗ اؾ تیؽ َ

ظؼ ثطم ِؽالجت  1383تیؽ ِبٖ قبي 

٘بي ٚيژٖ ثطم اػًبة ثیّبؼقتبْ 

اِبَ ضّیٕي تجؽيؿ ثكتؽي نعٖ 

ٌیٗ تهطیى ٘ب ک .يٛؼت گؽفت ٔع،ثٛظ

أدّٓ  ٘بيِؼیبؼثب تٛخٗ ثٗ 

يع ئاٌکتؽٚظيبگٕٛقتیک آِؽيکب تب

گؽظيع ٚ ِٛاؼظ ِهکٛک يب ِستًّ 

.کٕبؼ گػانتٗ نعٔع
(3 )

يبؾ اؾ ٚؼظ ْـات َـاعلاع

ؼاج ـظٖ ٘بي ثیّبؼاْ اقتصــپؽْٚ

پؽقهٕبِٗ ٘بي تٙیٗ نعٖ ظؼج  ٚ ظؼ

ِتغیؽ٘بی ِٛؼظ ِغبٌؼٗ  .ٔعگؽظيع

نبًِ خٕف ٚ قٓ ثیّبؼ ٕ٘گبَ 

          تهطیى، ِعت ثكتؽي ظؼ 

٘بي ٚيژٖ، ِعت  ِؽالجت  ثطم

فؽَ  ٚٔتیلاقیْٛ ِىبٔیىي،

اٌىتؽٚظيبگٕٛقتیه، ٔسٖٛ ظؼِبْ، 

اظؼاؼي، ٘بي  ػٛاؼٌ ؼيٛي، ػفٛٔت

قپتی قّی، ضٛٔؽيؿی، اضتلالات 

ػٍت ِؽگ ظؼ . اتَٛٔٛ ٚ ِؽگ ثٛظٔع

٘ؽ ِٛؼظ ثب ثؽؼقی گٛا٘ی پؿنکی 

يبظؼ نعٖ، تبثٍٛی ثبٌیٕی ِٕدؽ 

ا ٚ ٖ ثٗ فٛت ثیّبؼ ٚ آؾِبيم

٘بی أدبَ نعٖ  ثؽظاؼی تًٛيؽ

فؽَ . تؼییٓ گؽظيع

ٚ يک ثیّبؼی تاٌکتؽٚظيبگٕٛـ

ثؽ ظؼگیؽي آوكٛٔبي يب ظِیٍیؿاْ 
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دكتر هحوذ يسدچي و هوكاراى هاي ويژه   بخش هراقبتدر  گيلي بارهسنذرم  هرگ و هير
   



ػضٍٗ  يبفتٗ ٘بی ٔٛاؼ ػًت ٚ اقبـ

أدبَ نعٖ تٛقظ ٔٛؼٌٚٛژيكت 

ٚ ظٚؼٖ ظيعٖ ظؼ ؾِیٕٗ  ِتجسؽ

اٌىتؽٚظيبگٕٛؾيف ثؽؼقي ٚ ثب 

ِؼیبؼ٘بي ظلیك ِغبثمت ظاظٖ نع
(4)

 

، (AIDP)ٚ أٛاع  زبظ ظِیٍیؿاْ 

، زكی (AMAN)زؽکتی آکكٛٔبي 

ٚ ِطتٍظ  (AMSAN)زؽکتی آکكٛٔبي 

(Mixed )ٔٛع ِیٍؽ. نعٔع ِهطى 

ؼ ٔیؿ ثؽ اقبـ يبفتٗ ٘بی فیم

تهطیى ِٕعؼج ظؼ پؽٚٔعٖ ثبٌیٕی 

.   ظاظٖ نع

ظؼ ايٓ  ِٛؼظ اقتفبظٖ ظقتگبٖ

  ِغبٌؼٗ                                

plus  Neuroscreen® Tonnies 4  ٌٗوبٔب

ؼٚل  ايٓ ظقتگبٖ اؾ آضؽيٓ. ظثٛ

 F wave ٚ H reflex ِٛخٛظ ظؼ قٕدم  ٘بي

اؾ  قؽػت ٘عايت ػًجي ٚٚ 

 .اقتبٔعاؼظ ثبلايي ثؽضٛؼظاؼ اقت

آؾِْٛ اؼتجبط ثیٓ ِتغیؽ٘ب تٛقظ 

-tٚ  ضي ظٚ ٚ آؾِْٛ ظلیك فیهؽ ٘بي

test 05/0 ٚ اؼؾيبثي< P  ِؼٕي ظاؼ

ٚ اؾ ٔؽَ افؿاؼ ظؼ ٔظؽ گؽفتٗ 

. اقتفبظٖ نع   SPSSآِبؼي 

  يبفتٗ ٘ب

ظاؼاي ثیّبؼ  80ٌي ــٚؼ نـطٖ ة

ٖ ــِؼیبؼ٘بي لاؾَ ثؽاي ٚؼٚظ ة

ٚظٔع وٗ اؾ ايٓ تؼعاظ ة ِغبٌؼٗ  

ٔفؽ  25ِؽظ ٚ %( 7/68)ٔفؽ 55

ِیبٔگیٓ قٕي . ؾْ ثٛظٔع%( 2/31)

قبي ثٛظ وٗ  8/39ٕ٘گبَ تهطیى 

قبي ٚ وُ قٓ  79ِكٓ تؽيٓ فؽظ 

. قبي ظانت 14تؽيٓ ثیّبؼ 

ؼٚؾ  7/19ِیبٔگیٓ ِعت ثكتؽی 

وّتؽيٓ ِعت ثكتؽي ظؼ ثطم . ثٛظ

ٚ  ؼٚؾ 2ِؽالجت ٘بی ٚيژٖ 

 27. ثٛظؾ ؼٚ 123ثیهتؽيٓ ِعت 

ظؼ عي ثكتؽي ٔیبؾ %( 7/33)ٔفؽ 

ثٗ ٚٔتیلاقیْٛ ِىبٔیىي پیعا وؽظٖ 

ؼٚؾ ٚ  75ثٛظٔع وٗ زعاوثؽ آْ 

ؼٚؾ ثٛظ اٌجتٗ يه ثیّبؼ  3زعالً 

ثؼع اؾ ظٚ ؼٚؾ ٚٔتیلاقیْٛ 

. ِىبٔیىي فٛت وؽظٖ ثٛظ

اؾ ٔظؽ فؽَ اٌىتؽٚظيبگٕٛقتیه 

ثٗ فؽَ %(  61)ٔفؽ 49ثیّبؼی، 

AIDP  ٚ19   ثٗ ٔٛع ( %7/23)ثیّبؼ

 AMAN5ّ٘چٕیٓ . ِجتلا نعٖ ثٛظٔع 

 Mixedِٛؼظ ٔٛع  AMSAN   ٚ5ِٛؼظ 

گؿاؼل نعٖ ثٛظ وٗ ٘ؽوعاَ ِؼبظي 

فؽَ ِیٍؽ . ِي ثبنع ظؼيع 2/6

ٚخٛظ %( 5/2)ِٛؼظ  2فیهؽ ظؼ 

. ظانت

اؾ  %(2/46)ٔفؽ  37 ثؽاي ظؼِبْ

پلاقّبفؽؾ ثٗ ػٕٛاْ ظؼِبْ ايٍي 

ثیّبؼ  21ظؼ . اقتفبظٖ نعٖ ثٛظ

ايّٛٔٛگٍٛثٌٛیٓ ظاضً  %(6/26)

%( 5/27)ثیّبؼ  22ٚؼيعي ٚ ظؼ 

تؽویت ايّٛٔٛگٍٛثٌٛیٓ ظاضً 

ٚؼيعي ٚ پلاقّب فؽؾ ثٗ ػٕٛاْ ؼٚل 

اؾ . وبؼ ؼفتٗ ثٛظٖ ظؼِبٔي ة

 26قتؽٚئیع٘ب فمظ ظؼ اوٛؼتیىٛ

ِٛؼظ ّ٘ؽاٖ ثب ايّٛٔٛگٍٛثٌٛیٓ 

ظاضً ٚؼيعي ٚ پلاقّب فؽؾ اقتفبظٖ 

. نعٖ ثٛظ

اؾ افؽاظ %( 7/63)ٔفؽ  51

ثكتؽي نعٖ ظؼ عٛي ثكتؽي زعالً 

يىي اؾ ػٛاؼٌ پِٕٛٛٔي، آِجٌٛي 

قّي،  پتيـؼيٗ، ػفٛٔت اظؼاؼي، 

ضٛٔؽيؿي گٛاؼني يب قیكتّیه، 

تؽِٚجٛؾ ٚؼيع٘بي ػّمي ٚ ػٛاؼٌ 

اتَٛٔٛ ؼا تدؽثٗ وؽظٖ ثٛظٔع ٚ 

وعاَ اؾ  ٘یچ%( 2/36)ٔفؽ  29

 ٔفؽ 9ػٛاؼٌ ِػوٛؼ ؼا ٔعانتٗ ٚ 

ؼ ػبؼضٗ يب ثیهت 4زعالً  %(11)

ثیهتؽيٓ ػٛاؼٌ ِؽثٛط . ؼا ظانتٕع

ثٗ قپتي قّي ٚ ػٛاؼٌ اتَٛٔٛ 

ٚلٛع قپتي قّي ثب  .ثٛظ%( 7/43)

افؿايم ِعت ثكتؽي افؿايم يبفتٗ 

ِیؿاْ ثؽٚؾ قپتي (. =P 000/0)ثٛظ

قّي ثب قٓ اؼتجبط ِؼٕي ظاؼ 

. (=P 351/0)ٔعانت 

تست %( 34)ٔفؽ  27 تؼعاظ

ٚٔتیلاقیْٛ ِىبٔیىي لؽاؼ گؽفتٗ 

ٔبٌیؿ آِبؼي اؼتجبعي آ. ثٛظٔع

ثیٓ ٚٔتیلاقیْٛ ِؼٕي ظاؼي 

ِىبٔیىي ٚ اثتلا ثٗ پِٕٛٛٔي ؼا 

ّ٘چٕیٓ  (.=P 001/0)ٔهبْ ظاظ

آٔبٌیؿ آِبؼي اؼتجبعي ثیٓ 

ظؼيبفت ايّٛٔٛگٍٛثٌٛیٓ ظاضً 
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 05/0)ٚؼيعي ٚ تؽِجٛؾ ٔهبْ ٔعاظ

P>). 

ؼغُ  ٔفؽ ظؼ عي ثكتؽي ػٍي 5

ظچبؼ  قيظؼيبفت ٘پبؼيٓ پؽٚفیلان

ظ٘بي ػّمي قبق نعٖ تؽِٚجٛؾ ٚؼي

ِٛؼظ آِجٌٛي ؼيٗ  2ثٛظٔع وٗ ظؼ 

ضٛٔؽيؿي  .ٔیؿ اتفبق افتبظٖ ثٛظ

 ضٛٔؽيؿي اؾ ثیٕيقیكتّیه  نبًِ 

%( 7/3)ِٛؼظ  3ٚ ِطبط ظ٘بْ ظؼ 

تٕگي تؽانٗ  .اتفبق افتبظٖ ثٛظ

 ٚ ظؼ اثؽ أتٛثبقیْٛ

ٚ %( 5)ٔفؽ 4تؽاوتٛقتِٛي ظؼ 

 130قعيُ کّتؽ اؾ )٘یپٛٔبتؽِي 

فمظ ظؼ يه   (ی ٌیتؽگؽَ ظؼ ظـ ِیٍی

 .ِٛؼظ نٕبقبيي نع

فٛت  %(5/7)ٔفؽ 6ظؼ ٔٙبيت 

ػٍت فٛت قپتي قّي، ايكت . وؽظٔع

ثٗ ظٌیً اضتلاي نعيع ٚ غیؽ  لٍجي

ٚ ايكت  لبثً وٕتؽي اٚتَٛٔٛ

ثٗ ظٔجبي آِجٌٛي ٚقیغ ؼيٗ تٕفكي 

. ثٛظ

اضتًبيي ٘ؽ  ِؽگ ٚ ِیؽظؼ ِٛؼظ 

 AIDPفؽَ، ظٚ ِٛؼظ ِؽثٛط ثٗ 

 ٚط ثٗ ِٛؼظ ِؽة 3، %(4)

AMSAN(60 )% ٗيه ِٛؼظ ِؽثٛط ث ٚ

AMAN (5 )%تفبٚت ِهب٘عٖ . ثٛظ

أٛاع             نعٖ ثیٓ

 اٌکتؽٚظيبگٕٛقتیک ِؼٕی ظاؼ ثٛظٖ

(005/0 P<)  ِؽگ ٚ ِیؽٚ ثیبٔگؽ 

ثیهتؽ ِٛاؼظ ِجتلا ثٗ آقیت 

ٔٛع ظؼِبْ ظؼ ٚلٛع . آکكٛٔبي اقت

ِیؽ تبثیؽ ِؼٕي  ػٛاؼٌ ٚ ِؽگ ٚ

 7/0)             ظاؼي ٔعانت

P=) .

ثسث 

  55ثیّبؼ ثكتؽي نعٖ  80اؾ  

ِؽظ ثب ِیبٔگیٓ قٕي %( 7/68)ٔفؽ 

وٗ اي  ظؼ ِغبٌؼٗ. قبي ثٛظٔع 8/39

يٛؼت   ICUثكتؽي ظؼثیّبؼ  114ؼٚي 

افؽاظ ِٛؼظ  ظؼيع 60 ،گؽفتٗ

 ِغبٌؼٗ ِؽظ ٚ ِیبٔگیٓ قٕي آٔٙب

.قبي ثٛظ 52
(5) 

ػٍت پبيیٓ ثٛظْ 

 ايٓ ِغبٌؼِٗیبٔگیٓ قٕي ثیّبؼاْ 

ثٗ ازتّبي ؾيبظ خٛاْ ثٛظْ خبِؼٗ 

. ِب ٔكجت ثٗ خٛاِغ غؽثي اقت

ظؼ أگٍكتبْ ثؽ  اي ظؼ ِغبٌؼٗ

ثیّبؼ پیه قٕي ظؼ ِسعٚظٖ  79ؼٚي 

قبي ثٛظ 74تب  65ٚ  24تب  15
 (6)

 

وٗ اؾ ٔظؽ پیه قٕي ِهبثٗ ِغبٌؼٗ 

 15 ِي ثبنع وٗ ظؼ ِسعٚظٖ زبضؽ

. اقتقبي  24تب 

ؼي ظؼ ـظت ثكتــگیٓ َــِیبْ 

ِهبثٗ اتـاٌغــِظ
(5)

ل ــظؼ ثص 

ؼٚؾ ٚ ظؼ  30٘بي ٚيژٖ  ؼالجتـَ  

ؼٚؾ اقت وٗ ايٓ  7/19ِغبٌؼٗ ايٓ 

تفبٚت ِي تٛأع ٔبني اؾ يىكبْ 

ٔجٛظْ ِؼیبؼ٘بي پػيؽل ثیّبؼاْ 

ظؼ ثطم ِؽالجت ٘بي ٚيژٖ ظؼ ايٓ 

زعاوثؽ ِعت . ظٚ ِغبٌؼٗ ثبنع

ِػوٛؼ تب ثیم اؾ  ِٕبثغثكتؽي ظؼ 

ظؼ ؼٚؾ ٔیؿ غوؽ گؽظيعٖ  365

وٗ ظؼ ِغبٌؼٗ ِب زعاوثؽ  زبٌي

 اي ظؼ ِغبٌؼٗ. ؼٚؾ اقت 123ثكتؽي 

ٔیبؼ  (%38)ٔفؽ 14 ،ثیّبؼ 37ؼٚي 

ثٗ ٚٔتیلاقیْٛ ِىبٔیىي ظانتٕع وٗ 

ؼٚؾ  38ِتٛقظ ِعت اقتفبظٖ اؾ آْ 

.ثٛظٖ اقت
(7)

 ِهبثٗ ايٖ ظؼ ِغبٌغ 

 25ثیّبؼاْ ثب ِتٛقظ  ظؼيع 53

ؼٚؾ
(5)

ظؼيع  25 ظيگؽ ٚ ظؼ ِغبٌؼٗ 

ؼٚؾ 23ثب ِتٛقظ  ثیّبؼاْ
(6)

ٚ ظؼ  

ثیّبؼاْ  ظؼيع 34 زبضؽ،ِغبٌؼٗ 

ؼٚؾ ٔیبؾ ثٗ  23ثب ِتٛقظ 

 .ٚٔتیلاقیْٛ ِىبٔیىي ظانتٕع

ؼقع وٗ ٔسٖٛ  ثٕبثؽايٓ ثٗ ٔظؽ ِي

ٚ ٔكجت ثیّبؼاْ أتطبة نعٖ ثؽاي 

ظؼ ايٓ ٚيً نعْ ثٗ ٚٔتیلاتٛؼ 

. ظؼقت ثٛظٖ اقتِغبٌؼٗ 

ظؼ ثؽؼقي ِب اؾ پلاقّبفؽؾ ظؼ 

ايّٛٔٛگٍٛثٌٛیٓ  ٚ اؾ ظؼيع46

ٚ اؾ  ظؼيع26ظاضً ٚؼيعي ثؽاي 

 ظؼيع 28تؽویت ٘ؽ ظٚ ؼٚل ظؼ 

ثیّبؼاْ ثٗ ػٕٛاْ ؼٚل ٘بي 

ظؼِبٔي اقتفبظٖ ٚ اؾ وٛؼتْٛ فمظ 

٘بي  ظؼ ظٚ ِٛؼظ ظؼ وٕبؼ ظؼِبْ

. فٛق اقتفبظٖ نعٖ ثٛظ

ظؼ ِغبٌؼبت ِهبثٗ ظؼيع 

اقتفبظٖ اؾ پلاقّبفؽؾ ٚ 

ٖ ايّٛٔٛگٍٛثٌٛیٓ ظاضً ٚؼيعي ة

 46ثٛظٖ ٚ  ظؼيع 6ٚ  49 تؽتیت

ثیّبؼاْ وٛؼتْٛ ظؼيبفت  ظؼيع
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وٗ اؾ ٔظؽ %( 14)وؽظٖ ثٛظٔع

اقتفبظٖ اؾ پلاقّب فؽؾ تمؽيجبً 

ايّٛٔٛگٍٛثٌٛیٓ  ٌيِهبثٗ ثٛظٖ ٚ

ظاضً ٚؼيعي ظؼ ِغبٌؼٗ ِب ثیهتؽ 

لبثً تػوؽ اقت . اقتفبظٖ نعٖ اقت

ِٛؼظ ِغبٌؼٗ ؾِبْ اخؽاي وٗ 

انبؼٖ
(5)

 1996تب  1976اؾ قبي  

ٖ ٚ اِؽٚؾٖ ظيگؽ وٛؼتْٛ ة ثٛظٖ

وبؼ ٖ ػٕٛاْ ظؼِبْ ايٍي ة

ثیّبؼاْ ِٛؼظ  ظؼيع 64.ؼٚظ ّٔي

ِغبٌؼٗ ِب يىي اؾ ػٛاؼٌ 

پِٕٛٛٔي، آِجٌٛي ؼيٗ، ػفٛٔت 

اظؼاؼي، قپتي قّي، ضٛٔؽيؿي 

ٚتؽِٚجٛؾ ٚؼيع٘بي ػّمي قبق ؼا 

تدؽثٗ وؽظٖ ثٛظٔع وٗ ايٓ ؼلُ ظؼ 

.ثٛظ ظؼيع 82 ات ِهبثِٗغبٌغ
(5)

 

تٛأع ٔبني اؾ  ايٓ تفبٚت ِي

عٛلأي ثٛظْ ِعت ثكتؽي ظؼ ايٓ 

ِغبٌؼٗ ٔكجت ثٗ ِغبٌؼٗ ِب ثبنع 

. (ؼٚؾ 20ؼٚؾ ظؼ ثؽاثؽ  30) 

 ظؼيع 6ضٛٔؽيؿي گٛاؼني ظؼ 

ِهب٘عٖ نع  ايٓ ِغبٌؼٗثیّبؼاْ 

وٗ ايٓ ِیؿاْ ظؼ ِغبٌؼبت ِهبثٗ 

ثٛظٖ ٌٚي نعت ضٛٔؽيؿي  ظؼيع 5/1

ظؼ آٔٙب ثیهتؽ ثٛظٖ ٚ ظؼ ِٛاؼظي 

العاَ ثٗ تؽأكفٛؾيْٛ نعٖ 

.ثٛظ
(8)

نیٛع ثیهتؽ ضٛٔؽيؿي  

تٛأع  گٛاؼني ظؼ ِغبٌؼٗ ِب ِي

٘هعاؼظٕ٘عٖ ثبنع ٚ ٔظؽ پؿنىبْ 

ؼا ثؽاي ثؽضٛؼظ يسیر خٙت 

پیهگیؽي اؾ ضٛٔؽيؿي گٛاؼني خٍت 

. ّٔبيع

 ،ثیّبؼ 73ثؽ ؼٚي يه ثؽؼقي ظؼ 

ثیّبؼاْ ثب ٚخٛظ ظؼيبفت  ؼيعظ 7

٘پبؼيٓ ظچبؼ تؽِٚجٛؾ ٚؼيع٘بي 

ٔفؽ ٔیؿ ظچبؼ  3نعٖ ٚ  ػّمي قبق

آِجٌٛي ؼيٗ نعٖ ثٛظٔع
 (9)

 ثبوٗ  

ثب  .زبضؽ ّ٘طٛأي ظاؼظ ِغبٌؼٗ

تٛخٗ ثٗ ايٕىٗ تؽِٚجٛؾ ايٓ 

ٚؼيع٘ب ؾِیٕٗ قبؾ آِجٌٛي ؼيٗ 

٘كتٕع، اقتفبظٖ اؾ ؼٚل ٘بي ِٛثؽ 

ؾ خعيعتؽ پیهگیؽي اؾ تؽِٚجٛ ٚ

قبق ثؽاي ثطم ٘بي ِؽالجت ٚيژٖ 

  .ؼقع ضؽٚؼي ثٗ ٔظؽ ِي

ثیّبؼ  11ثؽ ؼٚي  اي ظؼ ِغبٌؼٗ

ظؼ ثطم ِؽالجت ٘بي ٚيژٖ وٗ تست 

ٚٔتیلاقیْٛ ِىبٔیىي لؽاؼ ظانتٕع 

ظچبؼ پِٕٛٛٔي نعٖ %( 64)ٔفؽ  7

.ثٛظٔع
(10)

ظؼ ِغبٌؼٗ ٕ٘عؼقْٛ ايٓ  

ظؼيع16ِیؿاْ 
(5)

ٚ ظؼ ِغبٌؼٗ ِب  

فبٚت ثٛظ وٗ ايٓ ت ظؼيع 24

ػعَ أتٛثبقیْٛ ٔبني اؾ ازتّبلا 

ػعَ ِؽالجت يسیر ثٗ ِٛلغ ثیّبؼ، 

پؽقتبؼي ظؼ قبوهٓ تؽنسبت ٚ 

تغػيٗ ثیّبؼاْ ٚ ػعَ ؼػبيت 

ػفٛٔت . ثبنع اقتؽيٍیؿاقیْٛ ِی

ثیّبؼاْ ِب  ظؼيع 25اظؼاؼي ظؼ 

ؼش ظاظٖ ثٛظ وٗ ايٓ ِیؿاْ  ظؼ 

.ثٛظ ظؼيع 66ِغبٌؼٗ ٕ٘عؼقْٛ 
(5)

  

يه ػبؼضٗ قپتي قّي ثٗ ػٕٛاْ 

ثٛظ  ِغؽذ  ِغبٌؼٗايٓ نبيغ ظؼ 

وٗ ٚلٛع آْ ثب افؿايم ِعت ثكتؽي 

ظؼ ثطم ِؽالجت ٘بي ٚيژٖ افؿايم 

ثؽضي ثب ايٓ يبفتٗ  ٚ يبفتٗ ثٛظ

.ّ٘طٛأي ظاؼظظيگؽ ت اِغبٌغ
(5)

 

ا ِیؿاْ ــْ ثیّبؼاْ ةــی ـيٚ

 اػــؼٚؾ قپتي قّي اؾ ٌرــة

ٌی ـثٗ عٛؼ ک .آِبؼي ِؽتجظ ٔجٛظ

ثیّبؼاْ قبٌّٕع ظؼ  ِؽگ ٚ ِیؽ

ٌٚی  خٛأبْ ثٛظ تؽ اؾــثیم

ِیؽ  تفبٚت خٕكی ظؼ ثؽٚؾ ِؽگ ٚ

 .ٔمم لبثً تٛخٙی ٔعانت

ِؽگ ٚ ٘ؽچٕع وٗ ثٗ ٔظؽ ِي ؼقع 

ايٓ ثیّبؼاْ گیٍٓ ثبؼٖ ظؼ  ِیؽ

ظؼ  ِؽگ ٚ ِیؽِؽوؿ اؾ ِتٛقظ 

خٛاِغ پیهؽفتٗ ثیهتؽ اقت ٌٚي 

ايٓ اِؽ ػّعتب ثٗ ضبعؽ ايٓ اقت 

            ؼاظوٗ ثیّبؼاْ ِب نبًِ اف

ثع زبي ٚ ِكتٍؿَ ثكتؽي ظؼ ثطم 

اؼلبَ . ِؽالجت ٘بي ٚيژٖ ثٛظٔع

 ِؽگ ٚ ِیؽضًٛو  غوؽ نعٖ ظؼ

ثیّبؼي ظؼ خٛاِغ ظيگؽ وٍیٗ 

ثیّبؼاْ اػُ اؾ ثعزبي ٚ ِٛاؼظ 

ايٓ ؼلُ . ضفیف ؼا نبًِ ِي گؽظيع

 ظؼيع 5ظؼ تبيٛاْ 
(11)

، ظؼ 

ظؼيع 8/5ايتبٌیب 
 (12)

 6، ظؼ چیٓ 

ظؼيع
(13)

ظؼيع 8أگٍكتبْ  ٚ اؾ 
(6)

 

چٕیٓ ثٗ ٔظؽ . گؿاؼل نعٖ اقت

اگؽ وٍیٗ ِٛاؼظ قٕعؼَ وٗ  ؼقع ِي
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گؽفتیُ  ٔظؽ ِي گیٍٓ ثبؼٖ ؼا ظؼ

ِب ثیم اؾ اؼلبَ غوؽ  ِؽگ ٚ ِیؽ

نعٖ اؾ خٛاِغ پیهؽفتٗ پؿنىي 

. ٔجٛظ

ظؼثبؼٖ ػٛاًِ پیم ثیٕي وٕٕعٖ 

ِیؽ ثیّبؼاْ ٔیؿ ثؽؼقي  ِؽگ ٚ

ٖ ٘بي فؽاٚأي أدبَ نعٖ اِب آٔچ

ظؼ اغٍت ِغبٌؼبت گؿاؼل نعٖ اقت 

قٓ ثیّبؼاْ ٚ ظؼگیؽي آوكٛٔبي 

.أع اػًبة ِسیغي ثٛظٖ
(6ٚ14)

ثؽؼقي  

يع ئِب ٔیؿ ايٓ اظٙبؼ ٔظؽ ؼا تب

ِؽٚؾٖ ؼنتٗ ا .وٕع ِي

ِؽالجت ٘بي ٚيژٖ اػًبة "تطًًي

((Neuro ICU " ثٗ ػٕٛاْ يه فٍٛنیپ

ٔٛؼٌٚٛژي ايدبظ نعٖ وٗ تؽثیت 

يٓ ٔٛؼٌٚٛژيكت ٘بي خعيع ثب ا

ِیؽ ؼا ثٗ  گؽايم ِي تٛأع ِؽگ ٚ

. وّتؽ اؾ ِیؿاْ فؼٍي ٔیؿ ثؽقبٔع

 قپبقگؿاؼي

اؾ وٍیٗ اقبتیع ثطم ِؽالجت 

٘بي ٚيژٖ اػًبة، ظقتیبؼاْ ِستؽَ 

ايٓ ٚازع وٗ ِّٙتؽيٓ  وبؼوٕبْٚ 

ِیؽ  وب٘م ِؽگ ٚ ٔمم ؼا ظؼ

ثیّبؼاْ گیٍٓ ثبؼٖ ظانتٗ أع، 

. وٕیُ تهىؽ ِي يّیّبٔٗ تمعيؽ ٚ

ّ٘ىبؼ ِستؽَ خٕبة ّ٘چٕیٓ اؾ 

آلبي ظوتؽ ٘ؽِؿ آيؽٍِٛ وٗ ثؽؼقي 

اٌىتؽٚظيبگٕٛقتیه ثیّبؼاْ ؼا 

.  ِي نٛظ أدبَ ظاظٔع، لعؼظأي

ِؽوؿ »ِسً أدبَ ايٓ ِغبٌؼٗ 

تسمیمبت قً ٚ ثیّبؼيٙبي ؼيٛي 

. ثٛظٖ اقت« تجؽيؿ
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 Mortality of Guillain-Barre syndrome in intensive care unite 
 

Yazdchi M., MD*; Mikaeli H., MD**; Arami MA., MD***; Najmi S., MD****  

Mansorpoor L., MD**** 
 

 

Background:  This study aims of determination of hospitalization period of cases with Guillain-

Barre syndrome (GBS) in Intensive cave unite (ICU), determination of ration of cases needing 

mechanical ventilation and determination of effective factors on morbidity and mortality. 

Methods and Materials: We evaluated retrospectively 80 medical records with GBS that admitted 

to ICU ward Imam Khomeini Hospital between July 1999 to July 2004. Using chi-square, Exact 

Fisher
’
s and t-tests, these cases were studied in terms of complication, mortality rate and death 

causes in ICU.  

Results: 55 patiets (68.7%) were male and 25 (31.2%) were female. Average of admission time to 

ICU was 19.7 days. 27 patients (33.7%) had needed mechanical ventilation and 19 (23.7%) 

infected by pneumonia. There was a statistically significant association between pneumonia and 

mechanical ventilation (P<0.001). Mortality and morbidity were significantly high in association 

with axonal type of syndrome (p<0.050). The most frequent complications were septicenimia and 

autonomic dysfunction. Six patients (7%) ultimately died.  

Conclusions: Considering the fact that the most common complication was septicemia and 

autonomic dysfunction and there was a significant relationship between duration of hospitalization 

and septicemia, enhancing the quality of intensive care could be effective in reducing mortality and 

morbidity rates. 

 

KEY WORDS: Guillain-barre syndrome (GBS), Intensive Care Unit (ICU), Septicemia, 

Autonomic disorders 
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