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 قدمهم

ثط اؼبغ ثطآٚضز ؼبظِبْ خٙبٔي 

اظ ِطزَ  ِيٍيبضز ٔفط7/1ثٙساـذ 

ثٗ ِيىطٚة ؼً آٌٛزٖ ِي  خٙبْ

.ثبـٕس
(1)

ِيٍيْٛ ِٛضز  8ؼبلأٗ  

خسيس ٚ ؼٗ ِيٍيْٛ ِطگ ٚ ِيط زض 

. ٔزيدٗ ايٓ ثيّبضي گعاضؾ ِي ـٛز

اظ ايٓ ضٚ ايٓ ثيّبضي اظ ػٛاًِ 

ٚيژٖ ٖ ِطگ ٚ ِيط ةاثزلا ٚ ػّسح 

. زض وفٛض٘بي زض حبي رٛؼؼٗ اؼذ
(3-1) 

٘بي ٔٛيٓ  ثب ٚخٛز اثساع ضٚؾ

ي ٕ٘ٛظ ُ٘ ثٗ غ ،رفريمي ٚ زضِبٔي

ػٕٛاْ يه ثيّبضي رٙسيس وٕٕسح 

حيبد ثفطي ِغطذ اؼذ ٚ ثب ثطٚظ 

ضٚظ افعْٚ ايسظ ِفىً ؼً ثيؿ اظ 

. پيؿ ِٛضز رٛخٗ لطاض گطفزٗ اؼذ

اگط چٗ ـبيغ رطيٓ ِحً اثزلا ضيٗ 

 أساَ ٘بي٘ب ِي ثبـس ٌٚي ؼً، 

. رٛأس زضگيط وٕس زيگط ضا ُ٘ ِي

ـبيغ رطيٓ ٔٛاحي اثزلا ذبضج ضيٛي 

رطريت ـيٛع غسز ٌٕفبٚي، ٖ ة

 10/5/83:  مقاله تاريخ دريافت

 9/12/83: تاريخ پذيزش مقاله 

 

چكيده  

 وٗ ضٚز ِي ٘بي ػفٛٔي ُِٙ ايطاْ ثٗ ـّبض ؼً اظ ثيّبضي :زميىً َ ٌذف

وٗ زض  ٘بيي ثب رٛخٗ ثٗ رفبٚد. اضج ضيٛی رظب٘طوٕسخ ضيٛي ٚ لٛضدٖ رٛأس ة ِي

پطاوٕسگي ِٛاضز ؼً ذبضج ضيٛي زضوفٛض٘بي رٛؼؼٗ يبفزٗ زض ِمبيؽٗ ثب 

وفٛض٘بي زض حبي رٛؼؼٗ ٚخٛز زاضز ثطآْ ـسيُ رب ذمٛليبد اپيسِيٌٛٛژيه 

. أٛاع ؼً ذبضج ضيٛي ضا ِٛضز ثطضؼي لطاض ز٘يُ

) ؼً ذبضج ضيٛيٖ ِٛاضز ـٕبؼبيي ـسٖ وٍي اعلاػبد ِطثٛعٗ ثٗ :کبر مُاد َ رَش

ِطاوع ثٙساـزي زضِبٔي  رٛؼظ  1381رب پبيبْ  1377وٗ عي ؼبي ٘بي ( ِٛضز 417

. خّغ آٚضي ـسأس،  لطاض زاـزٗ زضِبْ  ٚ پيگيطي رحذـٙطؼزبْ ظا٘ساْ 

وً ِٛاضز ثيّبضي ؼً اظ  %  2/23زض ايٓ ِغبٌؼٗ ؼً ذبضج ضيٛي  :يبفتً ٌب

ع ؼً ذبضج ضيٛي زضايٓ أٛا. ـسِي ؼبي ـبًِ   5ضا زض عي  (ِٛضز 1798)

رطيٓ آٔٙب ٚ ثٗ  ـبيغ%( 5/34)ثيّبضاْ رفريك زازٖ ـسٖ ثٛز وٗ ٌٕفبزٔيذ ؼٍي 

زَٚ ٚ  ضرجٗثٗ رطريت زض  %(12) ؼً اؼزرٛاْ ٚ %(2/12) زٔجبي آْ ؼً پٍٛض

 ؼبي 24رب  15ثيفزطيٓ گطٖٚ ؼٕي ِجزلا، . ؼَٛ اظ ٔظط ـيٛع لطاض زاـزٕس

ثٛز، %( 9/37زض ثطاثط % 1/62)رط ثيّبضي زض خٕػ ِؤٔث ـبيغ. ثٛز%( 5/23)

 ظٔبْ ؼً ذبضج ضيٗ زض. ثطاثط ِطزاْ ِجزلا ـسٖ ثٛزٔس 5/1يؼٕي ظٔبْ ثيؿ اظ 

 65ثبلارط اظ زض گطٖٚ ؼٕي  ِطزاْزض ٚ  (ِٛضز 71) ؼبي 24رب  15گطٖٚ ؼٕي 

ؼً ذبضج ِٛضز ثيّبض ِجزلا ثٗ  417اظ ِدّٛع. ـبيغ رط ثٛز (ِٛضز 33) ؼبي

. غيط ايطأي ثٛزٔس %(6/21)ٔفط 90ضيٛي ؼبوٓ ظا٘ساْ 

ؼً ذبضج ضيٗ وّزط اظ يه چٙبضَ ِٛاضز ثيّبضي ؼً ضا ـبًِ ِي  :وتيجً گيري

وٗ ايٓ ٔزيدٗ ثب آِبض اضائٗ ـسٖ اظ ؼبظِبْ خٙبٔي ثٙساـذ ّ٘رٛأي  ـٛز

ضاز ؼً غسز ٌٕفبٚي ـبيغ رطيٓ ٔٛع ؼً ذبضج ضيٛي اؼذ ٚ زض ظٔبْ ٚ اف. زاضز

   (281تا  275 ، ص1384، زمستان 4مجله طبيب شرق، سال هفتم، شماره  ). خٛاْ ـبيغ رط اؼذ

سم خبرج ريُي، اپيذميُنُژي، سم  :واژههاگل
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84، زمستان4طبيب شرق،  سال هفتم، شماره 



 

پٍٛض، زؼزگبٖ ازضاضي رٕبؼٍي، 

٘ب ٚ ِفبلً، ِٕٕژ ٚ  اؼزرٛاْ

 .ثبـس پطيزٛئٓ ِي
(6-4)

 

ِٛضز  26283اظ  1991ؼبي  رب 

٘بي  ؼً وٗ ثٗ ِطوع وٕزطي ثيّبضي

 زضلس18آِطيىب گعاضؾ ـسٖ ثٛز، 

ٌٚي  .آٔٙب ؼً ذبضج ضيٗ زاـزٕس

پػ اظ آْ ثسٔجبي اپيسِي ايسظ، 

افعايؿ اضج ضيٗ ٔيع خِٛاضز ؼً 

ز ِٛاض زضلس 21يکٗ عٛضٖ يبفذ ة

ؼً ذبضج ضيٗ ّ٘طاٖ ثب ثيّبضی 

زضلس  60رب 30ايسظ ثٛزٖ ٚ حسٚز 

ثيّبضاْ ِجزلا ثٗ ايسظ ٚ ؼً، ؼً 

.ذبضج ضيٗ زاـزٕس
(1ٚ7)

  

زض ِغبٌؼبد أؽزيزٛ پبؼزٛض 

زضلس  5/22 ،1361ايطاْ زض ؼبي

وً ِٛاضز ؼً ِطثٛط ثٗ ؼً ذبضج  

رطيٓ اضگبْ  ايغضيٗ ثٛزٖ ٚ ؾ

ثٛز ٚ %( 39)زضگيط غسز ٌٕفبٚي 

ثميٗ ِٛاضز ثٗ رطريت ـيٛع ـبًِ 

ٚ %( 18)اؼزرٛاْ ٚ ِفمً

، %(12)، ؼيؽزُ ازضاضي %(16)ِٕٕژ

اضگبْ ٘ب ٚ ؼبيط  %(5)أسِٚزط 

.ثٛز %(15)
(8)

زض ثطضؼي زيگطي وٗ 

زض أؽزيزٛ پبؼزٛض  1376زض ؼبي 

أدبَ ـسٖ ثٛز، ثٗ رطريت زضگيطي 

ٚي، پٍٛض ٚ ِٕٕژ ـبيغ غسز ٌٕفب

ؼبي  44رب  25رطيٓ ؼٓ  ـبيغ. ثٛز

ؼبي  14ثٛزٖ ٚ ظيط %( 9/38)

ؼبي رٕٙب  65 ٚ ثبلاي زضلس7/16

.ِجزلا ثٛزٔس زضلس13
(9)

زض ِغبٌؼٗ  

عي  اي وٗ زض چٙبضِحبي ٚ ثرزيبضي

ضا  ٚيؼبي ِٛاضز ؼً ذبضج ضي 5

وً زضلس  27 ،ثطضؼي وطزٖ ثٛزٔس

ج ِٛاضز ثيّبضي ؼً ضا أٛاع ذبض

ٚ ثبظ ُ٘  ٖزاز ضيٛي رفىيً 

ٚ  %(42)رطيٓ ٌٕفبزٔيذ ؼٍي  ـبيغ

ٚ  %(18)ثؼس ؼً اؼزرٛاْ ٚ ِفمً 

.لطاض زاـذ%( 10)ؼً پطيزٛئٓ 
(10)

  

رجطيع اي زض  ِغبٌؼٗ          

زضلس  41 ٚي ضاآِبض ؼً ذبضج ضي

.اػلاَ زاـزٗ اؼذ
(11)

زض اي  ِغبٌؼٗ 

ؼً ذبضج ضيٛي ضا ِيعاْ ِفٙس 

ضزٖ ٚ ثٗ رطريت زضلس شوط ن 5/33

، ؼً %(36)ٌٕفبزٔيذ ؼٍي 

ٚ ؼً اؼزرٛاْ  %(7/20)پٍٛض

.ٖ اؼذـبيغ ثٛز %(5/11)
(12)

  

زض ايطاْ ِيعاْ ثطٚظ ٚ ـيٛع 

ثيّبضي ؼً زض ّ٘خ ٔمبط وفٛض 

وٗ زض ِٕبعك  يىؽبْ ٔيؽذ ثغٛضي

حبـيخ وفٛض ِثً ؼيؽزبْ ٚ 

گيلاْ،  ثٍٛچؽزبْ، ذطاؼبْ، گطگبْ،

ؼزبْ وطز آشضثبيدبْ ـطلي ٚ غطثي،

ٚ ذٛظؼزبْ ٚ ؼٛاحً خٕٛثي زاضاي 

ـيٛع ثبلارط ثٛزٖ ٌٚي زض 

٘بي ِطوعي وّزط ـبيغ  اؼزبْ

.اؼذ
(13 )

ِزٛؼظ ثطٚظ ؼبٌيبٔٗ ؼً زض 

ِٛضز زض لس ٘عاض ٔفط  9/17وفٛض 

ثطٚظ ؼبٌيبٔٗ  .خّؼيذ ِي ثبـس

ثيّبضي ؼً زض اؼزبْ ؼيؽزبْ ٚ 

ٔفط زض لس ٘عاض  5/73ثٍٛچؽزبْ 

ضيٓ ِيعاْ وٗ ثبلاد اؼذٔفط خّؼيذ 

.ِي ثبـس ثطٚظ زض وفٛض
(14 )

ٖ اکثطا ة ٚيرفريك ؼً ذبضج ضي

َ ثبٌيٕي ـػلائ ٚزـػٍذ ٚج

ٔبِفرك ٚ ٔيبظ ثٗ الساِبد  

وٗ  زض  ثغٛضي ،رٙبخّي ِفىً اؼذ

ِغبٌؼبري وٗ زض ربٔعأيب أدبَ 

ـسٖ رفريك زليك ؼً ذبضج ضيٛي 

يس ـسٖ ئِٛاضز رب زضلس18فمظ زض 

.اؼذ
(15 )

زض ِٕبعك زض ِغبٌؼبري وٗ 

ِرزٍف وفٛض أدبَ ـسٖ آِبض ؼً 

ثب . ذبضج ضيٛي ِزفبٚد ثٛزٖ اؼذ

رٛخٗ ثٗ ُ٘ ِطظ ثٛزْ اؼزبْ 

ؼيؽزبْ ٚ ثٍٛچؽزبْ ثب پبوؽزبْ ٚ 

ٚ   (وفٛض٘بي آٌٛزٖ )افغبٔؽزبْ 

٘بي لجً ثٗ  ِٙبخطد افبغٕٗ زض ؼبي

ايٓ ِٕغمٗ ثطٚظ ؼً زض ايٓ اؼزبْ 

 ثبلارطيٓ ِيعاْ ثطٚظ زض وفٛض اؼذ

ِغبٌؼٗ ثب ٘سف ثطضؼي ايٓ  ٚ

أٛاع ِٛاضز ٚضؼيذ اپيسِيٌٛٛژيه 

ؼً ذبضج ضيٛي زض ـٙطؼزبْ ظا٘ساْ 

.  أدبَ ـس

ضٚؾ وبض 

ايٓ ِغبٌؼٗ رٛليفي رحٍيٍي ثب 

اؼزفبزٖ اظ پطٚٔسٖ ٘بي ِٛخٛز زض 

ِطاوع ثٙساـزي زضِبٔي ـٙط وٍيٗ 

ِطثٛط ثٗ ثيّبضاْ يه ظا٘ساْ 
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دكتر مليحه متانت و همكاران   اپيدميولوژي سل خارج ريوي
   



 1377 ؼبي اظ)زٚضٖ پٕح ؼبٌٗ 

 .أدبَ ـس( 1381 پبيبْ ٌغبيذ

 ثطاعلاػبد ِطثٛط ثٗ ثيّبضأي وٗ 

٘بی   يبفزٗ اؼبغ ػلايُ ثبٌيٕی ٚ

، ظِبيفگب٘ی ـبًِ ثبکزطيٌٛٛژیآ

ثطاي پطرٛٔگبضی  ثبفذ ـٕبؼی ٚ

آٔٙب رفريك ؼً ذبضج ضيٛي زازٖ 

ـسٖ ثٛز، اؼزرطاج ٚ زض پطؼفٕبِٗ 

 .٘ب ثجذ گطزيس

ثيّبض وٗ  417زض ايٓ ِغبٌؼٗ 

ف ؼً ذبضج ِجزلا ثٗ أٛاع ِرزً

ضيٛي ثٛزٔس ِٛضز ثطضؼي لطاض 

ِزغيط٘بي ِٛضز ٔظط . گطفزٕس

 رفريك ربضيدػجبضد ثٛزٔس اظ 

ثط حؽت  ٚياثزلا ثٗ ؼً ذبضج ضي

ؼبي، ؼٓ،خٕػ، اضگبْ زضگيط ٚ 

ثطاي ثيبْ ِفرمبد ثيّبضاْ  .ٍِيذ

اظ آِبض رٛليفي ـبًِ خساٚي ٚ 

ّٔٛزاض٘ب، ِيبٔگيٓ ٚ ثطاي رؼييٓ 

آظِْٛ اظ اضرجبط ثيٓ يبفزٗ ٘ب 

. اؼزفبزٖ ـس زٚ ذي يآِبض

٘ب  يبفزٗ

ثيّبض ِجزلا ثٗ ؼً زض  1798اظ 

ثيّبض ؼً 1381ؼبي، 5ِدّٛع 

ٔفط ؼً ذبضج  417ٚ  %(5/76)ضيٛي

 ِيبٔگيٓ .زاـزٕس%( 5/23)ضيٗ 

ؼبلأٗ ِطاخؼٗ ثيّبضاْ ِجزلا ثٗ 

ؼً ذبضج ضيٗ ثٗ ِطوع ثٙساـزي 

ٔفط ثٛزٖ   83 حسٚزا زضِبٔي

. (1خسٚي )اؼذ

ريُي َ خبرج )تُزيع فراَاوي سم  .1 جذَل

در ضٍرستبن زاٌذان ( ريُي َ كم مُارد سم

 81نغبيت  77از سبل 

مُارد  

سم 

 سبل

 سم ريُي
سم خبرج 

 ريُي
 جمع كم

 تعذاد

 )%(

 تعذاد

 )%(

)%تعذاد

 ) 

1377 

 

(4/71 )

239  

(6/27)

91 

(100)

330 

1378 
(6/74 )

244 

(4/25)

83 

(100)

327 

1379 
(1/73 )

245 

(9/26)

90 

(100)

335 

1380 
(3/80 )

326 

(7/19)

80 

(100)

406 

1381 
(7/81 )

327 

(3/18)

73 

(100)

400 

(100)(5/23)( 5/76) جمع كم

1381 417 1798 
 

 5/1ظٔبْ ثٗ عٛض وٍي ثيؿ اظ 

ثطاثط ِطزاْ ثٗ ؼً ذبضج ضيٛي 

وٗ ايٓ ( >05/0P)ِجزلا ثٛزٔس

اضرجبط ِؼٕي زاض ثٛزٖ ٚ زض 

يٓ اِط لبزق ٘بي ِرزٍف ٔيع ُ٘ ؼبي

ـبيغ رطيٓ ٔٛع ؼً ذبضج . اؼذ

 %(35)ضيٛي، ٌٕفبزٔيذ ؼٍي

. (2خسٚي )ثٛز
تُزيع فراَاوي اوُاع مختهف  . 2جذَل 

در  سم خبرح ريُي در ضٍرستبن زاٌذان

 سبل 5مجمُع 
  

 محم مبتلا
 مُارد مبتلا

تعذا
 د

 درصذ

 35 142 غذد نىفبَي

 51 پهُر
2/
12 

 12 50 استخُان
 9/7 33 پريتُئه
 9/6 29 مىىژ

 5/6 27 رحم َضمبئم
 5 21 پُست
 6/4 19 مفصم

قهب َ 
 9/2 12 پريكبرد

گُارش سيستم
 4/2 10 ي

 9/1 8 سم ارزوي
بيضً َ 
 4/1 6 ضمبئم

 2/1 5 چطم
سيستم 
 7/0 3 ادراري

 2/0 1 پستبن
 100 417 جمع

 

 90ايطأي ٚ %( 4/78)ثيّبض 327

خع ٖ ة وٗايطأي  غيط %(6/21)ٔفط

اظ  ثميٗ پبوؽزبٔي ٔفط يه

ٔفط  197. ِٙبخطيٓ افغبٔي ثٛزٔس

ٔفط  62 ايطأي ٘ب ٚاظ %(  5/60)

غيط ايطأي ٘ب ِؤٔث اظ %( 8/67)

. ثٛزٔس

ايٓ ثيّبضاْ  ِجزلا ثٗ ؼً ذبضج 

ثٕسي  گطٖٚ ؼٕي عجمٗ 9ضيٛي زض 

ؼبي  25رب  24ـسٔس، زض گطٖٚ ؼٕي 

ِجزلايبْ  %(5/23)ثيفزطيٓ رؼساز

ي ٚخٛز زاـذ، زض ثٗ ؼً ذبضج ضيٛ

رب  15گطٖٚ ظٔبْ ـبيغ رطيٓ ؼٓ 

ؼبي ثٛز، زض حبٌي وٗ زض  24

ؼبي، ؼً  65ثيّبضاْ ِصوط ثبلاي 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 z
jrm

s.
ir 

at
 1

1:
31

 +
04

30
 o

n 
T

ue
sd

ay
 J

un
e 

4t
h 

20
19

http://zjrms.ir/article-1-42-en.html


84، زمستان4طبيب شرق،  سال هفتم، شماره 



 

 .(3خسٚي ) رطثٛز ذبضج ضيٛي ـبيغ

زض ٔٙبيذ رؼساز ِجزلايبْ ثٗ ؼً ٚ 

ثطٚظ آْ ثٗ رفىيه ؼبي زض خسٚي 

 .ّٔبيؿ زازٖ ـسٖ اؼذ 4ـّبضٖ 

ثحث 

زض ايٓ ثطضؼي اظ ِدّٛع 

ِٛضز  ِجزلا ثٗ ؼً ثيّبض1798

ثيّبض ؼً ذبضج ضيٗ  417 ثطضؼي،

زضلس ِٛاضز  23زاـزٕس وٗ رمطيجبً 

ايٓ  وٗ وً ؼً ضا ـبًِ ِي ـس

ِبض ٔعزيه ثٗ ِؼيبض٘بي ؼبظِبْ آ

 زضلس 20خٙبٔي ثٙساـذ وٗ حسٚز 

ؼً ضيٛي  زضلس 80ؼً ذبضج ضيٛي ٚ 

.  ِٛضز أزظبض اؼذ، ِي ثبـس

 73٘بي ِرزٍف اظ حسالً زض ؼبي

ٔفط ِجزلا ثٗ ؼً  91ا حساوثطٔفط د

ِزٛؼظ ِيعاْ  .ذبضج ضيٗ ثٛزٔس

ثطٚظ ؼبلأٗ ؼً ذبضج ضيٛي عي 

٘بي ِٛضز ِغبٌؼٗ زض ـٙطؼزبْ  ؼبي

٘عاض 100زض ٘ط 5/17ظا٘ساْ حسٚز 

 حبضطزض ِغبٌؼٗ  .ٔفط خّؼيذ ثٛز

 ؼبي  24رب  15رطيٓ گطٖٚ ؼٕي  ـبيغ

رطيٓ اضگبْ  غسز ٌٕفبٚي ـبيغٚ 

ض ٚ پٍٛپػ اظ آْ زضگيط ٚ 

آِبض ثسؼذ . اؼزرٛاْ لطاض زاـذ

آِسٖ ثب ثؽيبضي اظ ِغبٌؼبد 

ّ٘رٛأي زاضز، ٔؽجذ زضلس ؼً 

ذبضج ضيٗ ثٗ وً ِٛاضز ؼً زض 

 33رب  20ِغبٌؼبد ِرزٍف ثيٓ 

.زضلس ػٕٛاْ ـسٖ اؼذ
(1ٚ16)

 

ايٓ ِغبثك آِبض وزت ِطخغ، زض  

ٔيع ؼً غسز ٌٕفبٚي  ِٖغبٌغ

 ،رطيٓ ٔٛع ؼً ذبضج ضيٛي ثٛز ـبيغ

ٖ زض ثؼضي ِغبٌؼبد ـيٛع اٌجذ

زضلس شوط  80ٌٕفبزٔيذ ؼٍي رب 

.ـسٖ اؼذ
(17)

  

 

 سبل 5تُزيع فراَاوي سم خبرج ريُي بر حسب سه َ جىس در مجمُع . 3جذَل 
 

گرَي 

سب)ينس

( ل

جىس 

 3تب  0

)تعذاد

 )%

 9تب  4

)تعذاد

 )%

تب  10

14 

)تعذاد

 )%

تب  15

24 

)تعذاد

 )%

تب  25

34 

)تعذاد

 )%

تب  35

44 

)تعذاد

 )%

تب  45

54 

)تعذاد

 )%

تب  55

64 

)تعذاد

 )%

65 ‹ 
)تعذاد

 )%

 مرد
(84/3)

16 
(4/2)

10 
(64/2

)11 
(47/6

)27 
(6)25 

(88/2

)12 
(4/2)

10 
(36/3

)14 
(91/7

)33 

 زن
(64/2)

11 
(88/2

)12 
(47/6

)27 
(03/

17)71 
(5/11

)48 
(35/9

)39 
(84/3

)16 
(03/5

)21 
(36/3

)14 

 جمع
(47/6)

27 
(27/5

)22 
(11/9

)38 
(5/23

)98 
(5/17

)73 
(23/

12)51 
(23/4

)26 
(39/8

)35 
(27/

11)47 

 
در  1381نغبيت  1377تعذاد مبتلا يبن بً  سم َ برَز آن بً تفكيك ، از سبل  . 4جذَل 

 ضٍرستبن زاٌذان
 

 سبل

 جمعيت
1377 1378 1379 1380 1381 

خّؼيذ ِيبٔٗ 

 ؼبي

46967

1 

46497

8 

46591

6 

4631

84 

52986

9 

رؼساز ِجزلايبْ ثٗ 

يٗ ؼً ض  
239 244 245 326 327 

رؼساز ِجزلايبْ ثٗ 

 ؼً ذبضج ضيٗ
91 83 90 80 73 

ثطٚظ ؼً ضيٗ زضلس 

 ٘عاض ٔفط
9/50 5/52 6/52 4/70 7/61 

ثطٚظ ؼً ذبضج ضيٗ 

 زضلس ٘عاضٔفط
4/19 8/17 3/19 3/17 8/13 

ؼً زض يه وٍي ثطٚظ 

 لس ٘عاض ٔفط
3/70 3/70 9/71 6/80 5/75 
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يٓ فطَ ؼً افعايؿ ٔؽجي ِٛاضز ا

ػٍذ ػسَ ٖ ذبضج ضيٛي ِّىٓ اؼذ ة

رفريك ثميٗ ِٛاضز ؼً ذبضج ضيٗ 

ٔبـي اظ ػسَ زؼزطؼي ثٗ اِىبٔبد 

          پيفطفزخ رفريمي زض اوثط ِغبٌؼبد

ثٛزٖ
(8 ٚ10)

ٚ رٛخيٗ زيگط ايٓ  

ِٛضٛع احزّبلاً ِٕظٛض ّٔٛزْ ِٛاضز 

ٌٕفبزٔيذ ِبيىٛثبوزطيَٛ ٘بي 

ٖ ةآريپيه زض ِغبٌؼبد أدبَ ـسٖ 

خبي ٌٕفبزٔيذ رٛثطوٍٛظي اؼذ 

ظيطا ّ٘خ ِٛاضز ثطضؼي ـسٖ اظ 

ٔظط ِبيىٛ ثبوزطيَٛ ٘بي آريپيه 

. اِزحبْ ٔفسٖ ثٛزٔس

ِغبٌؼٗ زض ِبٕٔس اوثط ِغبٌؼبد 

آفطيمب
(15)

ٚ
 

ثطضؼي ؼً ذبضج ضيٛي 

زض ِفٙس
(12)

ؼً پٍٛض ضا زِٚيٓ ػٍذ  

وٗ  ـبيغ ؼً ذبضج ضيٛي ِي زإٔس

ثب يبفزٗ ٘بي ايٓ ِغبٌؼٗ 

. ذٛأي زاضزُ٘

ِغبٌؼٗ أدبَ ـسٖ زض ظا٘ساْ 

ٔفبْ ِي ز٘س وٗ آِبض ؼً اؼزرٛاْ 

ٚ ِفبلً ِبٕٔس ثؼضي ِٕبعك زيگط 

ايطاْ
(8)

ثبلارط اظ آِبض آِطيىب  

ِي %( 8/9زض ثطاثط  % 5/16)

.ثبـس
(18)

  

ؼً پطيزٛئٓ چٙبضِيٓ ػٍذ ـبيغ 

ؼً ذبضج ضيٛي زض ظا٘ساْ ثٛزٖ وٗ 

اٌجزٗ ثب ثؼضي ِغبٌؼبد ِغبثمذ 

زاضز
 (10ٚ12 )

ٌٚي 

 

زض وفٛض٘بي آفطيمبيي ثؽيبض ٔبزض  

،ثٛزٖ اؼذ
(15)

          ٔظط ٖ ة 

أبد ــٖ اِهـة ز زؼزطؼيــضغ ِي

اد ـرفريمي ٚ احزّبلاً ِلاحظ

ٔمؿ ػّسٖ اي زض   اپيسِيٌٛٛژيه  

.  ايٓ اذزلافبد ثبظي ِي وٕس

ؼً ؼيؽزُ  حبضطزض ِغبٌؼٗ 

ِٕٕژيذ  ثٗ ػٕٛاْوٗ )ِطوعي 

 زضلس 95/6، (زازٖ ـسٖرفريك 

ذمٛق گطفزبضي  زض. ـيٛع زاـذ

زؼزگبٖ ازضاضي رٕبؼٍي ثبيس گفذ 

 ِطثٛط ثٗ ؼً ضحُ ٚ زضلس 75وٗ 

ؼً ثيضٗ ٚ  زضلس67/16ضّبئُ ٚ 

 وٍيٗ ٘ب ٚ زضلس 33/8اپيسيسيُ ٚ 

. ِدبضي ازضاضي زضگيط ثٛز

ثٕبثطايٓ ؼً زؼزگبٖ رٕبؼٍي زض 

ٔؽجذ %  47/6)رط اؼذ  ظٔبْ ـبيغ

اظ عطفي ؼً ژٔيزبي  ٚ%( 44/1ثٗ 

يه ػٍذ ُِٙ ٔبظايي زض ظٔبْ زض 

. ؼٕيٓ ثبضٚضي ِحؽٛة ِي ـٛز

زضلس ٚ ؼً لٍت  5ؼً پٛؼذ ثب  

ٚ پطيىبضز ٚ زؼزگبٖ گٛاضؾ ٘ط 

 زضلس ـيٛع زاـذ، 5/2وساَ حسٚز 

زضلس ثٛزٖ  92/1 اضظٔيِيعاْ ؼً 

يٓ ثٛزْ ايٓ ضلُ ئوٗ احزّبلاً پب

ْ ــػٍذ ِفىلاد رفريمي ايٖ ة

  5 ي چفُ زض ـغ. ضي اؼذثيّب

ثيّبض ٚ  

ؼً پؽزبْ رٕٙب زض يه ثيّبض عي  

.  ؼبي يبفذ ـس 5ايٓ 

ثٗ عٛض اخّبٌي زض ايٓ ِغبٌؼٗ 

ؼً ذبضج ضيٛي زض ظٔبْ ثبلارط اظ 

ِطزاْ ثٛزٖ ٚ ثيفزطيٓ ِٛاضز زض 

ؼبٌٗ لطاض  24رب  15گطٖٚ ؼٕي 

گطفزٕس ٚ ـبيغ رطيٓ ِحً ٘بي 

زضگيط ثٗ رطريت ؼً غسز ٌٕفبٚي، 

ؼً پٍٛض ٚ ؼً اؼزرٛاْ ٚ ِفبلً 

ثيؿ اظ يه پٕدُ ِٛاضز  .ثٛزٖ اؼذ

ؼً ِطثٛط ثٗ ؼً ذبضج ضيٗ ثٛزٖ 

ٌٚي ثب رٛخٗ ثٗ ِفىلاري وٗ زض ؼط 

ضاٖ رفريك أٛاع ؼً ٘بي ذبضج 

ضٚز وٗ  ضيٛي ِي ثبـس، أزظبض ِي

آِبض اظ ايٓ ٔيع ثبلارط ثبـس ٚ 

ٌصا ثبيؽزػ ثط ٌعَٚ رٛخٗ ٚ 

زليك ؼً  ـٕبذذ ضٚؾ ٘بي رفريمي

. ذبضج ضيٗ ربويس ّٔٛز

ؼپبؼگعاضي 

ثسيٕٛؼيٍٗ اظ ظحّبد وٍيٗ 

وبضوٕبْ ِطاوع ثٙساـزي زضِبٔي 

ظا٘ساْ ثٗ ٚيژٖ آلبيبْ احّسي ٚ 

ِيطثٍٛچع٘ي وٗ ِب ضا زض أدبَ 

رفىط ٚ  ايٓ ِغبٌؼٗ يبضي ّٔٛزٔس،

. لسضزأي ِي گطزز
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دكتر مليحه متانت و همكاران   اپيدميولوژي سل خارج ريوي
   



Epidemiology of extra pulmonary tuberculosis                                  

in Zahedan   
 

Metanat M., MD*; Salehi M., MD*; Sharifi mood B., MD*; Jahantigh AR., MD**; Rohani Z., MD*** 

  

Background: Tuberculosis canses a broad range of clinical illnesses caused by mycobacterium 

tuberculosis (or less commonly mycobaterium bovis). It is the most frequent cause of death 

worldwide. Tuberculosis can affect virtually every organ, most importantly the lungs. Extra 

pulmonary tuberculosis (EPTB) may develop simultaneously in the course of pulmonary 

tuberculosis or it may appear years after the primary pulmonary infection. In recent years, because 

of AIDS epidemic and an increase in the number of immigrants from countries where tuberculosis 

remains endemic and an improvement in invasive diagnostic procedures have contributed to an 

increase in the occurrence of extra pulmonary tuberculosis. 

Methods and Materials: Because of the variations and dispersion of extra pulmonary tuberculosis 

observed between the developed and developing countries we were tempted to evaluate the entire 

cases of extra pulmonary tuberculosis in Zahedan between 1998-2003. 

 Results: In the survey, extra pulmonary tuberculosis formed 23.19% of all tuberculosis cases. A 

total of 417 patients (62.11% female and 37.89% male) were evaluated. Female between 15-24 

years and male >65 years appeared to be predisposed to developing extra pulmonary tuberculosis. 

Tuberculosis lymphadenitis was the prevalent form of extrapulmonary tuberculosis (34.05%), 

fallowed by tuberculosis of pleural (12.23%), Tuberculosis of the bone (11.99%) in the order. 

Conclusions: Extra pulmonary tuberculosis comprises one-fourth of all cases of TB. This figure is 

consistent with that of WHO. Tuberculosis lymphadenitis is the most common form of extra 

pulmonary among women and young individuals. 
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