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 مهمقد

زفظ ديذ دٗ چؼَي ثٔ ٗطيئ 

ززمبت مّ٘ژٗگٔ چؼٌ ٕب اس 

تزيِ ػب ٕنبرٕبي َٕبْٕگي  ظزيف

ػضلاّي اطت مٔ ت٘طط طيظتٌ ػصجي 

اختلاه در طيظتٌ زض  .ػ٘د ٕذايت ٍي

اػصبة ززمتي  ، ػضلات چؼٌ ، ثيْبئي

اّتقبه ػصجی ػضلاّی  يب  ، چؼٌ

در طيظتٌ ( gaze centers)امش ّگبٓ ٍز

طت طجت اختلاه اػصجي ٍزمشي ٍَنِ 

.در ززمت چؼٌ ػّ٘ذ
(1)

 

ػْی  فيح یافتبىَ٘پيژي زبد  در

چؼٌ مٔ در ٍذت يل ٕفتٔ اس ػزٗع 

مبٍو  )ثٔ زذامثز ػذت خ٘د ثزطذ 

چؼٌ در ٍظيزي ثزخلاف  ،(يب ّبقص

ٍيذاُ ػَو ػضئ فيح ٍْسزف 

ػَو ٗقتي م٘دك در ٍظيز  .،ػ٘د ٍي

اطتزاثيظٌ ٗ  ،ػضئ فيح ّگبٓ مْذ

افشايغ  ، ػ٘د دٗ ثيْي تؼذيذ ٍي

ژّزاىيشٓ فؼبر داخو خَدَٔ اغيت 

يل ػبٍو ٌٍٖ در ثيَبراُ ثب فيح 

. ينطزفٔ ٗ يب دٗطزفٔ اثذٗطْض اطت

 ، ٗخ٘د آّ٘ريظٌ ٕبي ػزيبّي

ػبٍو گييً٘ تٍ٘٘رٕبي طبقٔ ٍغش 

طبقٔ ٍغش، تٍ٘٘رٕبي پبراطلار ٗ 

ّبزئ پئْ آه
 (2)

 زبدثٔ ػزٗقي ، 

 ، (Brain stem) طبقٔ ٍغشدر ّبزئ 

فيظت٘ه طيْ٘ص مبٗرّ٘
 (3)

تزٍٗج٘س ، 

 ، طْذرً گزادّين٘ ، طيْ٘ص مبٗرّ٘

، فيح ايذي٘پبتيل اػصبة مزاّيبه

 ، افشايغ فؼبر داخو خَدَٔ

ٍيبطتْي ، ٍ٘ىتيپو اطنيزٗس

گزاٗ
(4)

 ، ٍيگزُ افتبىَ٘پيژيل،  

 ٕبي اىتٖبثي ٗ تٍ٘٘رٕبی ثيَبري

افتبىَ٘پيژي فبٍييي  ، زفزٓ چؼٌ

طْذرً ت٘ى٘طب ٕبّت، راخؼٔ
(5)

  ٗ

اس ػيو  زفزٓ چؼٌخَدَٔ يب  صذٍبت

. طزفٔ ٕظتْذ افتبىَ٘پيژي زبد يل

گشارع ٍ٘رد 

طت اطبىٔ اي  5/4دختز  ثيَبر 

  ،  مٔ ثب ػنبيت درد چؼٌ چپ

دٗثيْي ٗ اّسزاف طز ثٔ طَت چپ 

سٍيِ  اس م٘دك پض. َّ٘دٍزاخؼٔ 

زيِ ثبسی، دچبر درد چؼٌ خ٘ردُ در 

ّيٌ طبػت ثؼذ ٍتؼبقت آُ، چپ ػذٓ 

دچبر اطتفزاؽ ٍنزر ٗ ػزق طزد 

َٕجِ ػيت ثٔ ثٔ   مٔ گزديذٓ

اٗرژاّض ٍزاخؼٔ ٗ  در اٗرژاّض 

ثظتزي ٗ ت٘طط خزاذ ٍغش ٗ اػصبة 

ثٔ دىيو ٍؼبئْ ٗىي  ٗيشيت ػذٓ

ػصجی ٗ طی تی اطکِ طجيؼی ٍغش 

ثؼذ اس تزخيص م٘دك . تزخيص گزديذ

ثٔ طَت ( head tilt)چبر اّسزاف طز د

چكيده 

اس ػزٗع  افتبىَ٘پيژي زبد ػجبرت اطت اس فيح چؼَي مٔ در ٍذت يل ٕفتٔ    

در ايِ  .ت٘اّذ ثٔ ص٘رت کبٍو يب ّبقص ثبػذ ثٔ زذامثز ػذت خ٘د ثزطذ ٗ ٍی

ػ٘د مٔ ثٔ ػيت دٗثيْي، درد چؼٌ چپ ٗ مح  ي ٍياي ٍؼزف طبىٔ 5/4گشارع دختز 

ّٖبيت ثب تؼخيص ػنظتگي  ٍ٘رد ثزرطی قزار گزفتٔ ٗدر( head tilt)ّگٔ داػتِ طز 

در اثز تزٍٗبي خفيف ٗ ثٔ داً افتبدُ ػضئ ( orbital floor fracture)مف زفزٓ چؼٌ 

ثٖج٘دي  پيگيزي ثؼذ اس ػَو تست ػَو خزازي قزار گزفتٔ ٗدر ،رمت٘ص تستبّي چپ

، 2سبل ىفتم، شمبره   مجلو طبيب شرق، ).مبٍو در ززمبت چؼَي زبصو ػذٓ اطت

  (163تب  159، ص 1384 تببستبن

 ضربه ،حفره چشم ،افتالموپلژي ،داشتن سر كج نگه :ًاژه ىب گل

 

 

 

 21/1/84:  مقاله تاريخ دريافت

 7/8/84: تاريخ پذيزش مقاله 
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چپ ػذ ٗ ثٔ ػيت دٗثيْي ٗ درد 

ثٔ چؼٌ پشػل ٍزاخؼٔ  ،ػذيذ چؼٌ

ٍت٘خٔ  چؼٌ پشػل در ثزرطي ٕب .کزد

اختلاه در ّگبٓ ثٔ ثبلا ٗ داخو ٗ 

اختلالات ف٘ق  ٗىي دٗثيْي ػَ٘دي ػذ

ٍظبئو چؼٌ پشػکی ٍزتجط  ٓرا ة

ّذاّظتٔ ٗ ک٘دک را ثٔ  خزاذ 

 .دع دااػصبة ارخب

خزاذ اػصبة ثؼذ اس ٍؼبئْ 

 طجيؼي MRIخ٘اة ٍلازظٔ ثيَبر ٗ 

 ٗخ٘د ٍؼنو خزازي اػصبة را ، ٍغش

ٍزدٗد داّظتٔ ٗ م٘دك را ثب ّيش 

ازتَبه آّظفبىيت ثٔ ّ٘رٗى٘ژيظت 

در ٍؼبئْ ت٘طط . اطفبه ارخبع داد

ّ٘رٗى٘ژيظت ثٔ خش اختلاه در ّگبٓ 

ثٔ طَت ثبلا در چؼٌ چپ ّنتٔ غيز 

چُ٘  ٗىي ٍؼبٕذٓ ّؼذ طجيؼي ديگزي

طيْ٘سيت فني چپ ٍغشي،  MRIدر

ثؼذ اس اّدبً  ، گشارع ػذٓ ث٘د

ثزرطي ٕبي پبرامييْيل دٗ ٕفتٔ 

م٘آٍ٘مظي ملاٗ رژيٌ آّتي ثي٘تيل 

در . خ٘رامي خٖت ثيَبر تد٘يش ػذ

طي ايِ ٍذت درد ٗ دٗثيْي ثز طزف 

ادأٍ  اّسزاف طز م٘دكػذٓ  اٍب

يبفت  ىذا ٍدذداً ٍؼبٗرٓ ثب ف٘ق 

تخصص چؼٌ پشػني اطفبه ٗ 

در ايِ  .اطتزاثيظٌ درخ٘اطت ػذ

ٍؼبٗرٓ تؼخيص فيح ػضئ رمت٘ص 

ف٘قبّي چؼٌ چپ ّبػي اس آّظفبىيت 

درٍبُ ٗريذي ثب  ٗ ٍطزذ گزديذ

آطيني٘ٗيز ٗ دگشاٍتبسُٗ خٖت 

ثيَبر  يآ آسٍبيغ.ثيَبر آغبس ػذ

ػبٍو ػَبرع طي٘ىی، طزػت 

، ٕبی کجذی آسٍُ٘، طذيَبّتبطيُ٘

، گي٘کشٍيشاُ  ، کيئ ٕب ػَيکزد

  ،CRP، LDH، ٕب اىکتزٗىيت، کيظيٌ

CPK َٕٔ طجيؼي، کؼت ٗ کبٍو ادرار 

آّبىيش ٍبيغ ٍغشی  َٕچْيِ. ث٘دّذ

 .طجيؼی ث٘دّيش ّخبػی ٗ کؼت آُ 

 ،  آّتی ثبدی ثز ػيئ رٗثلا

ٕزپض طيَپيکض ،  طيتٍ٘گبى٘ٗيزٗص

ثزای ٕزپض ٗ  PCR . ٍْفی ث٘دّذ

غشی ّخبػی ٕبی ٍبيغ ً اّتزٗٗيزٗص

 . ٍْفی ث٘د

 ANA ،LE ، تْظييُ٘  ٕبي آسٍُ٘

Cell   ٗCold Aglothinin   ّيش َٕٔ ٍْفی

 ٗ يرادي٘گزافی قفظٔ صذر. ث٘دّذ

MRI ٗىی در   طجيؼی ث٘د يٍغشOrbital 

axial and coronal CT-Scan  زفزٓ چؼٌ کف

پض اس . ٍت چپ ػکظتگی ٗخ٘د داػتص

آػنبر ػذُ ػيت افتبىَ٘پيژي، 

زفزٓ چؼٌ رازي ػنظتگي مف درٍبُ ج

ٗ آساد مزدُ ػضئ رمت٘ص تستبّي 

در . چپ اس داخو ػنظتگي اّدبً ػذ

ػغ ٍبٓ ٗ  ، طٔطي پيگيزي ثيَبر 

مبٍو  یثٖج٘د ، ينظبه ثؼذ اس ػَو

 .در ززمبت چؼَي م٘دك زبصو ػذ

  ثسث

افتبىَ٘پيژي زبد ػجبرتظت اس 

ٕفتٔ اس  فيح چؼَي مٔ در ٍذت يل

ٗد ثزطذ ٗ ػزٗع ثٔ زذامثز ػذت ش

يب ّبقص ( Complete)طت مبٍو ا ٍَنِ

(Partial )افتبىَ٘پيژي . ثبػذ

ت٘اّذ ّبػي اس اختلالات اػصبة  ٍي

ػضلات چؼٌ يب اّتقبه  ، ززمتي چؼٌ

. ثبػذ ػصجي ػضلاّي

اس فيح ٕبي  درصذ 40تزٍٗب ػبٍو

ايشٗىٔ امتظبثي ػصت ززمتي چؼٌ ٗ 

ٕبي ٍتؼذد اػصبة  اس فيح درصذ 55

.تدر م٘دمبُ اص
(6)

در ثيَبري مٔ  

زفزٓ گشارع ػذ تزٍٗبي خفيف ثٔ 

طزف  ػيت افتبىَ٘پيژي زبد يل چؼٌ

، در اثز ضزثٔ ثظتٔ ثٔ طز .ث٘د

زفزٓ زتي در غيبة آطيت ٍظتقيٌ ثٔ 

ٍَنْظت خّ٘زيشي ٗ ادً در  چؼٌ

. داخو اػصبة يب ػضلات چؼٌ رش دٕذ

اػصبة ٗ  ،زفزٓ چؼٌدر ػنظتگي 

ّذ ػضلات ٍَنْظت پبرٓ يب مْذٓ ػ٘

يب در ثيِ قظَتٖبي ػنظتٔ اطتخ٘اُ 

فيح ػضئ ٍبيو . فتْذاثٔ داً ثي

در اثز ( اثييل ط٘پزي٘ر)ف٘قبّي 

در آطيجٖبي  آطيت ػصت تزٗميئبر

در ثظتٔ خَدَٔ ّظجتبً ػبيغ اطت، 

ٍؼَ٘لاً تزٍٗب ػذيذ اطت ٗ  ايِ زبىت

 ثبػث اس دطت رفتِ ٕ٘ػيبري ٍي ػ٘د

.طزفٔ اطت فيح اغيت يل ٗ
(7)

ثيَبراُ 

طزفٔ ػضئ ٍبيو ف٘قبّي  ثب فيح يل

داراي يل ٕيپزتزٗپيبي ٗاضر ٕظتْذ 

( fusion)ثزاي زفظ ديذ دٗ چؼَي ٗ 
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 head)ٍدج٘ر ثٔ مح مزدُ خجزاّي طز 

tilt )ٕظتْذ.
(8) 

ػبرضٔ ديگزي مٔ گبٓ ٍؼبٕذٓ ٍي 

فيح گذراي ػضئ راطت خبرخي  ػ٘د،

(lateral rectus ) در ّ٘ساداُ در اثز

ايِ فيح . اطتايَبّي تزٍٗبي س

ٕفتٔ مبٍلاً  6طزفٔ اطت ٗ در ٍذت  يل

 .ػ٘د ثز طزف ٍي

 زفزٓ چؼٌٕبي ٍظتقيٌ ثٔ  آطيت 

يل  ،َٕزآ ثب خّ٘زيشي ٗ ت٘رً

 -CT ،  اّدبًّذٍؼضو تؼخيصي ّيظت

Scan ثب َّبي ارثيتبه ٗطؼت  ٍغشي

گبٕي ٍَنِ . دٕذ ػنظتگي را ّؼبُ ٍي

قظَت يل خّ٘زيشي در  CT-scanاطت 

ٍيذثزيِ را ثٔ ػْ٘اُ ػيت  ثيخبُ

ٍؼنو  .فيح ػصت تزٗميئبر ّؼبُ دٕذ

دٕذ مٔ ثيِ  تؼخيصي سٍبّي رش ٍي

سٍبُ آطيت ٗ ػزٗع افتبىَ٘پيژي 

ٕبي ايِ ً صفبصئ ثبػذ،  ٍنبّي

ادً ٍ٘ضؼي  تبخيز ػجبرتْذ اس

ادً  ،زفزٓ چؼٌدر  ٓپيؼزّٗذ

، افشايغ طبقٔ ٍغشپيؼزّٗذٓ 

د پيؼزّٗذٓ فؼبر داخو خَدَٔ، ايدب

ٍْْژيت،  ٍبطت٘ئيذيت يب 

 ىيت پتزٗس،  تزٍٗج٘سياطتئً٘

طيْ٘ص ٗريذي يب ػزيبُ مبرٗتيذ ٗ 

 .فيظت٘ه مبرتيذ  مبٗرّ٘

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍ٘ضؼي ٗ ػنظتگي  صذٍبتدرٍبُ 

ٍَنْظت ّيبسٍْذ تزٍيٌ  زفزٓ چؼٌ

خزازي ثبػذ،  فيح دائَي اػصبة 

ززمتي چؼٌ ٍتؼبقت ضزثٔ ثٔ طز 

مزدُ  ٍتؼبدهگبٕي ثب ػَو خزازي 

ٍدذد ػضلات خبرج چؼَي ثٖج٘د 

 .يبثذ ٍي

اي اطت  ر ثٖبّٔايِ ثيَبٍؼزفي  

ثزاي يبد آٗري ػيو افتبىَ٘پيژي 

ثٔ اختصبر ػْ٘اُ  طزفٔ مٔ زبد يل

 .ػذ
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



Acute unilateral ophthalmoplegia 
  
; Khalili M., MD**   Amirsalari S., MD* 

 
Acute ophthalmoplegia is defined as an ophthalmoplegia which reaches maximum intensity 

within one week of onset. It may be partial or complete. In this case report we introduce a 4.5 

year-old girl with diplopia, pain in left eye and head tilt. After complete evaluation, she has 

been operated with diagnosis of left orbital floor fracture and entrapment of left inferior 

rectus muscle due to minor trauma. In follow up visit she achieved complete recovery in eye 

movements.  

 

KEY WORDS: Ophthalmoplegia, Head tilt, Orbit, Trauma 
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