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  طب اورژانس، دانشگاه علوم پزشكي تهراناستاديار  .1
  ، دانشگاه علوم پزشكي تبريزاستاديار طب اورژانس  .2
  رزيدنت طب اورژانس، دانشگاه علوم پزشكي تبريز .3
  پژوهشگران جوان دانشگاه آزاد اسلامي واحد پزشكي تهرانپرستاري، عضو باشگاه دانشجوي دكترا  .4
  دانشگاه علوم پزشكي تهران ،كارشناس پرستاري .5

 
 

آيا  استاين  رسدمياي كه به ذهن مواجه اوليه با بيمار اولين نكتههنگام 
بر روي  )اورژانس پيش بيمارستاني( EMSاقدامات صحيح توسط گروه 

ترين اقدامات مورد نظر حفاظت راه هوايي بيمار مهم. بيمار انجام شده يا خير
هاي هيپوكسي طولاني در موارد دوره. و جلوگيري از هيپوكسي است

اي هدستورالعملبا وجود 1.بيمارستاني امري شايع استانتوباسيون پيش 
هاي طبيعي انجام انتوباسيون اندوتراكئال به دليل وجود رفلكس ،متعدد

پرسنل اورژانس در ايران  2.باشدحفاظتي راه هوايي فوقاني امري مشكل مي
-گروه پرستاران، امدادگران، تكنسينبيهوشي و فوريت 4تركيبي ناهمگن از 

انتوباسيون پرسنل با توجه به اهميت موضوع توانايي . هستندهاي پزشكي 
 سازي شده بر روي مانكن بررسي اورژانس پيش بيمارستاني، در شرايط شبيه

اين مطالعه با هماهنگي قبلي با مركز اورژانس پيش بيمارستاني در پرسنل . شد
هاي بازآموزي شركت كرده بودند انجام براي شركت در كلاس آن مركز كه

ل توجهي از افراد سابقه قبلي از در ارزيابي اوليه مشخص شد درصد قاب. شد
كار رفته در اين روش آگاهي كافي هانتوباسيون نداشته و از تجهيزات ب

ساعت به صورت تئوري و عملي  2طي مدت  روش صحيح انتوباسيون. ندارند
دليل جلوگيري از ايجاد خطا به دنبال آشنا شدن هبارائه شد، هر شركت كننده 

  .ا يك نوبت مجاز به انجام انتوباسيون بودتنهپرسنل با آناتومي مانكن 

نفر  8نفر پرستار،  8 ها امدادگر،نفر از آن 27يج نشان داد كه تعداد انت
) معادل پارامديك(هاي پزشكينفر تكنسين فوريت 17تكنسين بيهوشي و

برروي مانكن و انجام انتوباسيون گونه سابقه قبلي هيچ درصد 7/56. بودند
پرستاران،  درصد 5/62امدادگران،  درصد 4/70 .كردندانسان را ذكر نمي

تكنسين فوريت پزشكي در  درصد 1/44بيهوشي و  تكنسين درصد 100
پرستاران،  درصد 25امدادگران،  درصد 2/44سازي عادي و وضعيت شبيه

تكنسين فوريت پزشكي در  درصد2/88بيهوشي و  تكنسين درصد 100

مدت زمان انتوباسيون در . وباسيون شدندسازي سخت موفق به انتشرايط شبيه
هاي پزشكي هاي فوريتتكنسين ،ثانيه 24پرستاران  ،ثانيه 8/22امدادگران 

توان استنباط كلي مي طورهب. ثانيه بود 5/16هاي بيهوشي ثانيه و تكنسين 5/23
ايران بسيار بيشتر از همكاران  EMSكرد كه ميزان عدم موفقيت پرسنل 

در پنسيلوانيا نشان دادند كه  و همكارانش Wang .باشدخارجي ايشان مي
- ايست قلبيبا ميزان موفقيت پرسنل پارامديك در امر انتوباسيون در افراد 

اين ميزان در صورت استفاده از دارو  بوده كهدرصد 8/92تنفسي در حدود 
ئه خدمات به ابراي بهبود ار 3.بود 1/97تنفسي حدود  -ايست قلبي بادر افراد 

،استخدام هاي آموزش ضمن خدمتيماران نيازمند اضافه كردن دورهب
بيهوشي، تغيير كدهاي  وهاي فوريت نيروهاي آموزش ديده مانند تكنسين

يك نفر پارامديك يا داراي اعزام به صورتي كه هر آمبولانس حداقل 
و استفاده از وسايل جديدتر تامين راه هوايي مانند  بوده تكنسين بيهوشي

LMA و Combitube ويژنامه (13 ;1390م ت ع پ ز، [ .شودپيشنهاد مي
1 :(36[ 
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